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मु .4:« 
श्री तीर प्रेम, 


मनिद्ाएँ का राहता, जयपुर । 


प्रकाशकीय-निवेदन 


पाठक गण यद्ट जानऊर प्रसन्नता का अनुभय करण कि 
प्र० श्री कल्याणवित्यत्ती गणिवर के महत्त्वूण प्रथ “चैन काल 
गणना? भ्रमण भगवन-सद्दावीर! “कल्याण काकिका” ये 
प्रमाशित होने फे बार आज “मान्रत्र भोज्य मीमासा? प्रथ प्रका 
शित हो रहा है। इसका दूतीय अ्रध्याय जो डेढ बे पूर्व प्रकाशित 
हुशआ था, उसे पढ़कर अनेक विद्वान्‌ पाठकों न इस सम्पूरा अआथ 
को जल्‍दी प्रकोरेत करने का आम फिया था, दमारी इच्छा भी 
इस प्र-थ को संत्वंर प्रकाशिते करन की थी फ़िए भी प्रसादिके 
प्रमाट से इसके प्रकाशन में धारणा स उछ अधिक बिलग्प ही गया 
है, इसके लिए पाठक महोदय छुमा फरेंगे । । 


सबत्‌, २०१४ की मागेशी्ष शुक्रता पप्ठी को पयासजी 
भद्दाराज, विद्वात्‌ श्री सौभाग्ये विजयमी महाराज मुनिबर श्री 
मुक्ति विजयज्ञी महाराज, द्वारा भोटवाक़ा स्थान के जैन मरदरणी 
की प्रतिष्ठा निर्वित्न सम्पन्न हुई उसफ्री स्मृति से फोइ उपयोगी ग्रथ 
अकाशित कराने की वह्ोँ के जैन संघ ते अपनी इच्छा >यक्त की 
थी चग्र “मानय भोज्यन्सी मास! तसयार दोने की खयर मिल्ली तर 
ओटवाला के जैंन श्रावत संध मे इस पण्ये से हाथ बटाने ये 
लिए ममिति वे पास तीन इज्ञार रुपया भेज दिया, इसके लिए समिति 
आटवाला-लेन सघ को घथवाद देती है, और उक्त सहायता से 
प्रोौप्मादित होकर यदद निर्णेय उरती है कि 'मीमासा की शताधिक 


क्रॉपियाँ यूनिवर्सितियों, कालेजा की शाइपे रियो एप इस 
जिपय के पिशिए दिद्वाना का निशुल्क भेत्ी ज्ञाएँ तथा अय 
आहका का छागव मे भो पम मुल्य में खेची जाय । 


आशा है पाठक पण इसे जब्दी मगातर परढेंगे, और अपने 
अभिशमय से दर्म परिचित करेंगे । 


प्रश्नीलाल थानमल 
मठ्री श्री फक््याण विजय शायर सप्रद् समिति 
जालोर (राजश्वान) 





मूपिका 
भारतीय घामिद हया ब्पापट्रारिक शाहत्रों में मायय्-जाति 
हा झादार कया दान चाहिए, इस विपए हो हिवारगय अविषु 
कार से हो होगा आरही हे) सैन सिदास्त रह, पर्मंगारत्र 
चुतल, विविध र्एतियाँ इस विषारणा रू मौजिद्र आपार झय है। 


आापुदद शा, दसर नियररटु कोश गया वास गारत मी पर 
शादि ए इाहाए के विषय ये पएदाप्र ऋरता डासन दान घगे। हैं, 
परस्मु इस दिप्रप को रएघ पाने रा गमद तथी आता है. जप हि 
शानव पें' भरने बोग्य याप्री ढ़ सादस्प में दा सा रद होगे 
हैं। बना दि आर में मानव दूप, घा दया बाध्यति पा सोचने 
गरता आरा है। रिर भी इस सगइप में विरतीत रिघार कर 
शी हुए हैं, साकाधीन रिद्वानों हे भझपने अपने प्रग्भों म॑ भोजन 
सम्पस्धी भप्रीम मा यता का धरा रिया है । 


इज मे क्षामंग भार गई पृष '“मंगषाम चुद नामर ९्ट 
संगठी पुणझ धय दिग्दी भाषारर दपरर प्रशरिण हुमा तब से 
जैन गया समातत पर्मो सप्रहापों में इस पुस्णढ के दिऐप में सई 
स्यापह दिंरीय हो शखहए शपह् पढ़ी, शाण्ण यह मा दि इसह एफ 
अध्यप में वीथदर मद्ाबीर, जन प्मा शथा याशवल्स्यादि 
महवियों पर मास भक्त दा आरोर लणया गया था, परहरशप 
पुस्तक मड़ाराद् साहिय पुप्टसी पर चारों ओर से समा 


[मर] 


सामायटियों द्वारा विरोध के प्रस्ताव पत्मे तारों द्वास पहुँचने लगे, 
प्रतिनिधि मण्डलॉनि अधिसारियो से मिल मिलबर इस पुम्तव' से 
उत्पन्न परिस्थिति पो समझाजर इसके अतग्रेत मास भक्षण 
सम्पाधी प्रकरण को पुस्तक से हटा देने वा 'अनुराध किया, 
परिणाम स्यरूप एयेडेमी पे करशेघारों ने यह आश्यासन दिया रि 
भास भछ्तण के सम्बब मे जैन विद्वानों के अभिप्रायों का नोट 
लगवा दिया जायगा, तथा इस पुस्तत था पुन प्रशाशन रोक टिया 
जायगा। 


एक्डेसी के उपयुक्त आश्वासन से जो फ्रि विराध की लहर 
बाहर से शा-त हो गई, पर तु जैनों तथा प्राइण-ऋषियों के पूनने 
बाले सनातन धर्मिया का मानसिक्र श्रसातोप अब भी उसी प्रफार 
से बना हुआ है, जिसका कारण यद्द है रि एकेडेमी के स्वीयार 
मरने पर भी यर्पा तक उस प्रकरण पं साथ नोट नहां लगा,न 
एफेडेसी के सियरा श्रय सस्था अथगा व्यक्ति उस पुस्तक को प्रया 
शित करे, तो उसे रोकने वी पोइ व्यवस्था ही सूचित फी गई, इस 
दशा से “भगवान्‌ बुद्ध” पुस्तक के सम्प घ में उचचवर्णीय दविदुओं 
और जैनों का विरोध अब भी पूर्ववत्‌ सड़ा दी है । 


इस पुश्तऊ के विरोध में तथा मास भक्षण सम्बधी उल्लेखों 
का समवय करन के लिए 'स्थानक्यासी पृज्य आचाय श्री 
आत्मारामजी महाराज ने एक छोटीसी पुरितका लिसकर प्रकाशित 
करवाइ तथा इसी सप्रदाय फे मुनि भी सुशीलउमारज्ी मे भी एक 


[गर] 

छोटा टैक्ट छुपराक्र समाधान करने की चेष्टा को है।परतु 
यह विपय इतना गम्भीर हे कि थोड़े से शब्दों तथा पाफ्यों द्वारा 
सममायर समाधान करना अशक्य ही नहीं, असम्भय है। यह 
देखकर कई जैन विद्वानों तथा मित्र मुनियरों ने इस सम्पध में 
अपने विचार प्र*शित करने के लिए मुमे बार बार अनुरोध किया, 
यद्यपि मेरे लिए अपने प्रदत-कार्य को राक कर इस नये जिपय में 
योग लग ना कठिनथा, क्र मी विषय का गुर्त्त समझकर मैंने इस 
सम्ब"ध में कुछ लिंखने का सिश्वय दिया, तत्सम्ब'घी साद्ित्य का 
अबगाइन कर “मानव भोज्य मीमासा? लिखने का कार्य शुरू 
किया, प्रथ श्रात से तीन बे पहले द्वी पूरा हो घुसा था, पर तु 
सम्पूर्ण प्ररथ छपन में समय अधिक लगेगा, इस विचार से इसका 
नृतीय श्रध्याय मात्र निममे भगगान्‌ मद्मावीर तथा उनके अ्रमर्णों 
के सम्पध में मास, पुदुंगल, आमिप प्रमुख प्रयुक्त शादों की 
च्याख्या तथा समायय किया गया है, प्रथम प्रशाशित करने का 
निश्वय कर बद श्रध्याय मैस से भेज टिया गया, जिस आशय से 
यह भ्रध्याय पृथर्‌ छुपवाना ठीक समझा था, बह आशय प्रेस के 
प्रमाठ से सकल नहीं हुआ जिस छामर के दो महीनों में दो जाने वी 
आशा रक्‍वी थी बह काम सानभर म घड़ी मुश्किल से पूरा हुआ। 


ि 


अब “मामष भोज्य भीमासा * अपने सम्पूर्स रूप में प्रकाशित 


हा रही,ह, इसमे कुल ६ अध्याय हैँ, तिनका टिग्दर्शन निम्न प्रकार 
से हे -- 


[घ] 

९ प्रथम अध्याय में ममुप्य जाति का भोज्य पदार्थ क्या 
होना चाहिए, इसकी उिस्तृत विचारण में जैन आगमों, पैदिक 
सिद्धा तो और बेशानिक विद्वानों के अभिप्रार्यों फे उद्धरण दंस्र 
यहद सिद्ध क्रिया है कि मनुष्य जाति सदा से ही निरामिप भोजी 
रही है, और रहनी चाहिये। 


२ दूसरे अध्याय म मैदिक यक्ञा वी चर्चा की है, ऋग्वेद 
कालीन यज्ञ हिंसात्मर नहीं होते थे, पर तु बिचले समय में पैदिक 
निघण्ठु के गुम हो जान पर वेदों का अर्थ परने मे बडी गड़यहीं 
हुई। पइ यनस्‍्पति याचक शब्दा वो पशुवाचक मानकर याशिक 
जआाक्षण यज्ञा मे पशु बलि देन लगे। “यजुर्यद्‌ माध्यीदनी संहिता / 
और “शातप्थ आहाण” उसी समय पी कृतिया है, जिममें यज्ञों 
में पशु यज्षि दने का विधान मिलवा है । किर भी आधा यास्क 
को श्री पिष्णु फी कृपा से “बैदिक मिघण्डु” पी ्राप्ति हो जाने ये 
बाद यक्लों में हिंसा की बाढ़ फम हो गह और पशु ईसा फेयल 
अषप्टका श्राद्ध तथा मधुपत मे रह गई थी, जो धीरे धोरे पौराणिक 
काल तक वह भी अत्श्य हो गइ,और रसका स्थान पिष्ट के पक्यान्न 
और घूत युद्ध ने लिया, यद्द बात द्वितीय अध्याय में प्रमाणित की 
गइ है । 


३ तीपरे श्रध्याय मे आचाराग, भगवती, निशीवाध्ययन, 
व्यपद्टार भाष्य, आवश्यक नियुक्ति आदि जैन सूत्रां में आते पाले 
“मस, मन्छ, मृत, पुदूगल, 'आ्रामिप, प्रणीव आदार शब्द सूणकाल 


[६] 

में किन अर्थ मे प्रयुक्त देते ये, और काला वर में मूल अर्थ भुला 
कर धीरे धीरे किन अर्था के बाचक बन गये इस विषय या रपष्टी 
करण किया गया है, और यहद्द सिद्ध जिया गया है झि सास, 
पुदुगल, आमिप आदि शब्द अति प्राचीन काल मे अच्छे खाद्य 
पदार्थ के अर्थ मे प्रयुक्त होते थे, परातु धीर धीरे मास मक्षण का 
प्रचार बढ़ने फे याद ?प शब्द फेवल आश्यक्र माम के अर्थ में ही 
रद्द गये हैं। 

४ चतुर्थ अध्याय म निर्ष थ जैन श्रमर्णा का आहार, तिद्दार 
टिन चर्या, तप त्याग पैसे हैं, और व कैसे निरामिपभोजी तथा 
अश्रटिमक दोते हैँ. ४7 बातों का प्रामाए'क निर्पण किया गया है. । 


४ पंचम अध्याय म॑ यैदिक-परिप्राजक का गिश्तृत निरूपण 
किया है, और बताया दे कि वैटिक परिध्राजक यैंसे अ््दिसर 
निशामिपभोत्री होते ये, प्रसगवर आरम्भ म॑ अरद्मचय, गाहरध्य, 
बानप्रस्थ भाभर्मा के धममे नियमों का भी द्गिरिशन कराया है । 


६ छद्दे अध्याय म मामय ज्ञाति का कुशन घाइन याले 
शाक्य भिछु (बौद्ध साधु ) की जीवन चर्या बौद्धन्सूजों फे आधार 
से लिश्वी है, बौद्ध मिछु प्रारम्भ में बहुत ही सादा और मानव 
जाति के लिए ट्वितकर साधु था, यद्यपि वह गृइस्थ पे घर जाजर 
भोचन कर लेता और विद्वार मठ आदि का रवीश्ञार भी कर लेता 
था । फिर भी भगवान्‌ बुद्ध के परिनिर्यण तक बौद्ध मित्तु सघ मे 
उतनी दुर्बलवा और शियिल्ता नहीं घुसी थी, जो बुद्ध के परि 
निर्वाण के बाद आई । यद्यपि बौद्ध मिछ के मास मत्स्य प्रदण 


[घच ] हि 

परने में बुद्द ने प्रतिब- व नहीं लगाया था, क्रि भी अविक्राश मिछ 
इन चीजा से दूर दी रहते थे । मौय सम्राट अशोष के राज्यामि 
पेऊ तक व्यक्तिगत रूप से बहुतेर मिक्ु आचार सागे से पतित हो 
चुके थे। किर भी बौद्ध धर्म थे प्रतिष्ठित आचार्य तथा भिछु गण 
बुद्द के रपदेशानुसार श्रद्चिसा धर्म के द्वी प्रतिपालय' तथा उप 
देशक रहे थ, बौद्ध सघ में व्यापत मासाहार या प्रचार इस 
धर्म का चीन देश भ प्रचार होने के थाद हुआ ) परिणामस्वरूप 
भारतीय जनता का बौद्ध धर्म से विश्वास हता गया, और इस 
धर्म को धीरे धोर भारत राष्ट्र से बिदा लेनी पढ़ी । 


ज्पयुक् “मानत्र भोज्य मीमासा” का सत्तिप्त सार है। विशेष 
दिवरण "सकी विषयानुयमणिका में टेसिए । 


भीमासा मे झित निन यैन्नानिर बिद्वाना तथा ऋपि मुनियों 
के मत प॑ प्रमाण टिए गये दूँ, उनके नामा वी तथा जिन चित 
आगमों, धर्मशास्त्रों, स्मृतियों तथा अगया-य प्र था के नद्धस्ण इस 
प्रथम दिए गये हैँ, उन प्रथा पी जाम घूरी भी आगे दी 


गई है । 


प्र थे का मुद्रण कार्य चयपुर वे एक जैन विद्वान, पे मारफ्ल 
शुरू करथाया था, आशा थी हि कार्य जल्दी सुचारु रूप से सपन्न 
होगा, १7 तु खेद है हि निरीक्षक विद्वान की शारीरिक अस्वस्थता 
तथा प्रूफ देसने पाले की असावधानी से प्रम्थ मे सम्पादन संबंध कई 


[छह ते 
पथ सानर की जीगन उलि लेकर ही इक्त अभप्रिय पुस्तक यो 
दफ्नाना चाहते हैं, तो योद दी समय मे आप लांगा की यद्द इच्छा 
भी पूर्ण द्वो सरेगी। 
भयदीय 


यज्याण विजय 
पुस्तक लेखरू 


ऊुभ, 
हर 


तिद्वण] 

अशुद्धिया अविर प्रमाण म रह गइ ई पाठझ गण अत में दिए 
गये शुद्धि पद्रक के अनुसार अशुद्धियों को सुपार पर प्र थे को पढ़ें । 

अत र्म दम 'सादित्य एस्डेमीए छ फर्णधार भ्रा नेध्रूजी 
तया अ ये अधिरारिया या थाम्रद्र पूरक अनुराव करत है हि 
५भग्वान्‌ बुर” जैसी पार्मिफ सम्पदायों का उत्तेजित फ्स्न बाजी 
पुस्तकों वा प्रमाशित करने छ पहल्न स्वित प्रश्ना से रिचार फरें, 
ऐसा पुस्तक फ प्रचार द्वारा भाएत मे मास मसक़्यों झ भोजन का 
प्रचाए ऊना द्वो एक सहेश्य प्रतोत द्वाता हैं, परायु एस यम 
परावेद्ध क्रधामिक अथाता से देश झी कोई समस्या इल वहां हा 
सफगी । इतना ही नहीं किसु अयाय सम्परदाग मे वार्मिक 
अस द्वाप पैलन का परिणाम देश में झशान्ि फेलान बाला दीया, 
यौद्ध धर्म का भारत से निर्वासित देन डा मूत्र कारण गौद़ों पा 
मासादार ही दशा हे, तय आए खाग मासाद्वार के प्रचार से भारत 
में बौद्ध धर्म को पुनर्शीरित परना चाहत ईँ, यह कैसी थूल् हे, 
लाबों जनों तथा बेदिऊ धर्मियों ने इस पुस्तक के जिरोध म॑ आवाज 
पहुचाई है, फिर भी झारक कार्ना की जू तक महीं रंगही। क्‍या 
आप यह धादृर्त हैँ दि इस पुस्वक के सम्बंध में तोड़ फाए परन 
वाला बबए्दर खड़ा होने के बाद हो इसक सम्यघ म॑ आ्विम 
निणय किया जायगा, मैं समचता हूँ एसी चूखनी ऋ्रीत के लिए 
इनाए धार्मिक समाज कभी कदम नहीं उठायगा, दा यदि भाप दश 
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पं मानव 


भोज्य मीमासा 
0 अल ० आ थ आ कक ]:४+ 


प्रयम्प परया मक्त्पा, वधमान जिनस्परमू । 
मानवारान-मीमासा हु शास्यव्रोनु5गाम्‌ ॥१॥ 
अर्थ--परम भरततिं पूरक भी पधमान जिनेर्पर फो नमस्काए 
छरक, रास्प्रीय बबनों रह भनुगमन इरन बाली “माय भांग 
मोमासा! को इस्ता हूँ । 
फपम अऋष्याय 
(१) 
मानव प्राकृतिक भोजन 

जैन-वैदिझ-ख्थान, प्रमायेँ छुव-सापनम्‌ ! 

मानउ-प्रकृत-हहें, भोजन हीम्पतेश्नधम ॥१॥ 
अर्थ-पजैन, बैदिक, देशानिरु, अनाणों से निर्यात म्मे मानव 


प्रदति के योग्य उचम भाजन का निरूपय किया जाना है|, न 
डाक हे, 


बढ 


आम 


जेन सिद्धान्तानुसार मनुष्य का थाह्र 
काल परिभाषा 


“मनुष्य” यह नाम मनुशब्द से बना है, मनु का अपत 
अर्थात--स तान मानय नहलाता दे ! 


जैन ऐिद्धान्त के अनुसार मानव ताति या हास भर 
विकास दोता द्वी रहता है। जैनद्शन के अनुसार पष्टि डी 
उत्पत्ति श्रौर विनाश कभी नहीं दवोता, अमुक काक्ष म॑ प्रत्येक 
प्राणिज्ञाति की उन्नति और उसके विपरीत बाल म॑ इस 'अग्य 
होता दे, परातु जेनशास्त्र सर्वथा सृष्टि का प्रत्रय नहीं मानता) 
न अस़त्‌ से उत्पत्ति दी मानता है। जेन-मतालुसार श्थ्वी छ 
निरिचत भूभागों म रहने याले मलुप्यादि प्राणियों फे शरीर 
आयुप्य आदि भाव सदा समान रदत॑ हैँ, तब अमुफ ज्षेत्रों मे उन 
के शरीर आयुष्य आदि, घटते-बढ़ते रहते ६ूैं।.._ 


भारतवर्ष उन क्षेत्रों म से एक है, जिनमें कालचक ये पल 
टने से प्राणियों फे शरीर आयुष्य आदि का मान पलटता दै। 
जैन-परिभाषानुसार व्तेमान समय अवसपिणी समा दै। इसका 
प्रथमारक सुपमसुपमा, द्वितीय सुपमा, तृतीय सुपमदुष्पमा, चतुर्थ 
दुष्पम सुपमा, पाचमा दुष्परमा, और छठा दुष्पम दुष्पमा नाम के 
ये छद अरक हैं। प्रथमारक चार कादा कोटि साग्ररोपम, दूसरा 
सीन कोटा कोटि, तीसरा दो कोटा कोटि सागरोपम माना गया 
है; चौथा वियालोस (४३ ) हजार बर्ष ययून एक कोदा कोटी 


(६3३) 

सागरोपम रा, शेंचवों इक्डीम (२१) इजार वर्ष का और छठा 
भी हक्कीस (२१) इचार बपें का होता है । 

वर्समान समय अवसर्पिणी सप्ता का पच्चम अरक है इसके 
अब तक चौनीस सौ चौरासा यर्प बीत चुक दें । समय दानिशील 
होने के कारण प्रतिदिन प्रत्येक पदाथ में से सत्तत पढता रहेगा, 
चतुर्थ और पञचम अरक से भगदान मद्दावीर ने समा के सामने 
जा वर्ख न किया था, उसे इम यहां उद्ध त करते हैं. । 


आपने ऋष्टा-नीर्थदुरों के समय से यह भारतवर्ष घन 
धाय से समृद्ध, नगर-प्रामा से व्याप्त स्रगें-सररश द्वोता है। 
तत्कालीन प्राम नगर-समान, नगर देवलार-समान, कौटुम्यिक 
राज़ा-पुल्य, और उपज इुबेर-तुल्य समृद्ध दोते ईं। उस संम्रय 
आचाय च-ठ्र समान, माता-पिता देवता समन, सास माता 
समान, खघुर पिता समान द्वोते हैँ! तत्घाल्लीन जन-समातर वर्मा 
धर्मा विज्चष पिनीत, सत्य शौच सम्पन्न, देव गुरूपूजम+ और 
स्यटार सतोषी द्वोता है । विज्ञान वेचताओं की कदर द्वोती हैँ, कुल, 
शील तथा विज्ञान का मूल्य द्वाता है। ल'ग इति, उपद्रव, भय, 
और शोक से मुक्त होते दँ। राज्ञा जिन भह होते हैं. और जैन 
धरम विरोधी बहुघा अपमानित दवोते हैं। 


यह सड आत तक था । अब जब चौपन उत्तम पुरुष व्यतीत 
हो भायगं) और उचली, मन परययज्ञानी; अवधिज्ञानी तथा 
अ्रुतकंदली इन सब का बविरह दो जायगा, तब' भारततर्ष की 
दशा इसके विपगीत होती चायमी। पतिहित मंनाश-साफतत 


€ ४) 


क्रोपादि फ्पाय विप से विधेक हीन बनते जायेंगे, प्रन्‍ल जल 
प्रबाद के आगे जैसे गढ़ छिन्न-भिन्न दो लाता हे, दैसे ही 
स्वन्छन्द लोक प्रवाह के आगे द्वितरर मर्यादायें दिन्न-मिन्न हों 
जायगी | ज्यो-प्यों समय बीतता जायगा जन समाज दया दाक, 
सत्य हीन और कुतीधिकां से मोदित होकर 'अविकाधिक 
अश्रधमंशील होता जायगा । 


उस समय ग्राम श्मशान तुल्य, नगर प्रेव-लोक-सतन्‍्श, 
भद्रतनन दास समान और राजा लोग यमटण्ड समान होंगे। 
लोभी राजा अपने सेवकों को पकड़े गे और सेवक नागरिकों 
वो । इस प्रसार मर्त्या भी तरह दुर्चल सम से सताये जायेंगे। 
जोअत म हइ, दे मध्यम और मध्य मे इ, वे श्रन्त म॒॑प्रत्यात 
होंगे । बिना पतयगार ऊ नाव यी तरह देश डोलत रहेंगे। चोर धन 
लूटेंग। राता करो से राष्ट्रा को उत्पीड़ित करेंगे और न्‍्याया- 
घिकारी रिश्यतखोरी में तत्पर रहेंग। जन समाज स्पजन-विरोधी 
स्वाथप्रिय, परोपकार-निरपेज्ञ, और आविचारित भापी हागा। 
बहुधा उनके वचन असार हांगे; मनुष्यों की धन था य विपयक 
तृप्णा तभी शा त नहीं होगी। थे ससार निमप्र, दाक्षण्य द्वीन, 
निरलज् और वर्म-अबण म्‌ प्रमादी हागे ! 


कुप्पमा काल जे शिष्य मुरुआं की सेवा नहीं करेंग, और 
गुरु-हिर्ष्या यो शास्त्र का शिक्षण नहां देंगे। गुरुकुल बास की 
मर्यादा उठ जायगी। लोगों डी बुद्धि धर्म म॑ शिथिल दो जायगी । 
देव एथिदी पर दृष्टिमोचर नहीं होंगे। पुत्न माता-पिता की 


(४) 


अयस्मा करण और रदुउचन सुनावेंगे। द्वार्स्या, भाषण, झटाता 
और सबिलाम निरीक्षणा से निलज कल्न बघुए वैश्याओ का 
शिक्षय देंगी। आवक, भाविद्ा और दान शोल तप भावात्मद् 
बम दी हानि हागी । 


थोड़े से कारण से प्रमणों और भमणियों म॑ झगड़े होंगे । 
धर्म में शठवा और चापखूसी छा प्रवेश होगा। भूठ वोल माप 
प्रचलित हांगे | बहुधा दुजन जीतेंगे, सलन दु ख पायेंगे । 


रिया, मन्त्र, तंत्र, औपधि, मणि, पुष्प, फत्र, रस रूप, 
आयुप्य, ऋदि, आकृति, ऊंचाइ और धम इन सब उत्तम 
पढार्थों झो डास हांगा, और दुष्पम दुष्पमा नामक छठ भार मे 
वा इनय्ी अत्यन्त ही द्वीनता दवा जायगी । 


प्रतिदिन छीणवा फो प्राप्त द्वोत हुए, इस लोक म॑ ऋूप्ण पक्ष 
म॑ 'बद्र की तरद्द जा मनुष्य अपना जीवन धामिझ बया कर 
धमम में ब्यदीत करेंगे २ हों का जन्म सफल द्वागा । 


इस द्वानिशीक्ष गुप्पमा लमय क अ ते म-दुष्प्सह आपषार्य, 
फल्गुभी साध्दी, नागिल धारक, और सत्यत्रा श्राविड्रा, इन 
चार ममुष्या का चतुविध सघ रहुंगा । विमत बाइन राजा भौर 
मुमुख अमात्य दुष्पमा कालीन भारतदर्प झ अतिम राजा और 
अम्रात्य द्वोंग । 


#दुप्पमा के अत म॑ मनुष्य का शरीर दो द्वाय-भर भौर 
आयुष्य मीस (२ ) बप छा दागा । दुष्पमा के भझ तिम दिल पूवाइ 


(*) 
में यारिप्र धर्म या, मध्या € मे राद वर्ग पा और अपराह र्म 
अप्रि या जिल्छेद होगा। 


इफीस हार यर्ष का दृष्पमाकाल पूरा होकर इनन ही यों 
या दृष्पमद्ष्पप्ता नामक छठा आरा क्षणगा। तय धन नीति; 
राजनीति आदि फे अभाष में लाक अनाथ होगे । इस दष्पम८ 
दृष्पमा 'अरक ऊ स्वरूप के सम्बंध मे ढद्रभूति गौतम थे प्र 
मे उत्तर में भगवान्‌ मद्दावीर न इसर। लो बर्णन डिया है, और 
उस समय के मलुप्य की दशा का जो जित्र झींचा है, यह भग- 
बती सूत्र ऊ सातयें शवक के छठे वह्देशर से दम यहा अक्षर्श 
उद्बु त करत ई। 


इद्रभूति गौतम ने पुछा--भगपन ' श्रवर्सरिणी समा के 
दुष्पम दुष्परम अरक फे पूर्णरूप से लग जाने पर साब्वूद्वीप के 
भारतपषप की क्‍या पबस्या दोगी । 


भद्दाबीर--गौतम ! इस समय का भारत द्वादाकार, आक्तनाट 
और गोलाइलमय द्वोगा। विपमक्राल के प्रभाव से कठोर, 
अयदुर और असद्य हवा क बबण्डर उठेंगे, और आंधियां 
लेगी जिनसे सथ दिशाय भूमिल, रजस्वला और अधकार मय॑ 
दा जायेंग्री । समय की रूद्तता के बशा ऋतुए.विक्ुत द्वो जायेंगी, 
चादर अधिक शीत प ऊँगे, सूर्य अधिक गर्म जरेंगे। 


उस समय जोरदार बिजलिया चमक्गी, और प्रचण्डपवन कं 
साथ मूसलधार पानी बरसेगा, जिसका जल अरस, विरिस, खारा। 


५ 274.) 


खड़ा, विपैल्ा और तेजाब सा तज हा । उससे निबाह न द्वोकर 
विविध-व्याधि-वेदुनाआ की उत्पत्ति होगी । 


उन मेर्घा ऊ जल से भारत क प्रामा और नगर्सा के मनुष्यों 
और जानपर्रां का, आवाश में उड़ने वा़े पद्षियां का, म्राम्य दया 
स्थाबर उस स्थावर प्राणियाँ का, और वर्च मान यमस्पतियां का 
पिनाश द्वा जायगा। एक देताद्य पर्वेव को छोड़ कर सभी पहाड़ 
पद्माडिया बञपार्तों से खण्ड विखण्ड दो जायेंगी। गगा और 
सिंधु को छोड़ कर शेप नदा, नाज़, सरोवर, आदि ऊँये नीय 
स्थल समतत्ष हो जायगे । 


गौतम--भगवन्‌ ।! तर भारतभूमि की क्‍या दशा होगी ९ 


मद्दावीर-गौतम ! उस समय भारतवर्ष की भूमि शऋगार 
स्वरूप, मु मुर स्वरूप, भस्मस्वरूप, तपे हुए तवे और जलती हुई 
आग-सी-गर्म, मरुस्थली फी सी बालुक्ा मयी, और छिछली 
भील सी काइ ( शेवाज् ) कीचड़ से दुगम दोगी। 


गौतम-भगवन्‌ | तत्वाज्षीन भारत का मनुप्य समाज कैसा 
होगा ९ 


मदाबीर--गौवम ! तत्कालान भारतवप के मनुष्यां की दशा 


बडी दुयनीय द्वागी । विरूप, विवर्ण, दुर्गघ, दु स्पर्श और विरस 
शरीर बाले हान से बे अप्रिय अदशनीय होंगे। ये वीनस्वर, 


द्वीतस्वए अनिष्टस्गश अनादय बचन, अविश्वसनीय, निलेज्न, 
कपटपदु,  * _ छसिक, वैरशीरू, अमर्याद, झुक्लायरत, और 


(४८5) 
अविनीन हागे | उनके नत् बड़, रश उपिल, यण श्याम हिए 


चेडौल, और शरीर नसो से लिपटा दुआ सा प्रतीत द्वान 
भारण अदर्शनीय द्ोगा 


उनके अगोपाक़ वला से सडुचित, मस्तक खुले खदर से, 
आय और नाक टढ़ी, तथा मुख बुढ़दों फे से पिरल दन्त बढ 
से भीषण द्वाग । 


उनके शरीर प्रामाप्रस्त, तीहणनयां से विक्ञत, दाद से 
कठिन फटी चमड़ी वाले और दागा से चितकरर द्वांग। नदी 
शारीरिक रचना निबल, आकार भौंढा और येठन उठने सान 
पीने की क्यायें निःदनीय द्ोंगी। उसक शरीर विविध व्य'पि 
पीड़ित, गति स्खलनयुक्त और चेष्टायें विक्ृत द्वागी । 


वे उत्साइद्दीन, सल्द्दीन, तेजोद्दीन, शीतदद, उष्णवु६, 
मलिनदेह, क्रोध, मान, माया से भरे लोभी, दु खम्रस्त, बहुधा 
धमम सक्षा दीन और सम्यरूत् से भ्रष्ट दग | उनके राीर द्वाय 
भर के और उम्र सालइ अथया बीस वर्ष फ्री ह्वागी | 


बे धुप्र पौधादि बहुल परिवार-युक्त हंगे। उनकी सर्या परि 


मित और वे गगा सिधु मद्दानदिया के तटाक्रित बैताल्य पर्वत 
फे बदचर बिल्लों भ निवास फरेंगे। 


गौतस-भगवस्‌ ! उस मलुष्यों का आहार क्या दोगा। 


मद्दावीर--गौतम | उस समय गया सिधु महानदियों का 
प्रधाह रथ मागे जिवना चौड़ा होगा । उनकी गहराई चक्रनामि 


( ६) 


से अ्रधिर न द्वागो । उसका जल मच्छकच्छपादि जलचर जीप से 
व्याप्त होगा। जब सूर्योदय और सूर्यास्त का समय दवागा; वे 
मनुष्य अपने अपने पिल्लों से निकल्षकर नदिया भ से मसयादि 
ज्ञीवों को स्थल म ले जायेंगे, और धूप में पक भुने इन जलपरों 
की शाह्ार फरेंगे। दुष्परम-दुष्षमा के भारतीय माना छी 
जीवनचर्या इफीस हजार यो त% इसी भकार चलती रइंगी। 

मौतम-भगपन्‌ ' ये निशशील निगुश, निर्मर्याद, स्याग- 
प्रतह्दीन, यहुधा मासाद्ारी और मत्वाद्वारी मर कर को 
जायेंगे ) कहाँ उत्पन्न दाग 

मद्दारीर--गौवम ' वे बदुघा नारफ भौर तियद्ययोनियों म 
इसन्न देंगे । 

अबसर्पिणी फाल् के दुष्पम दुष्प्रमारक क धाद उत्सिणी का 
इसीनाम का प्रथम आरा लगेगा, कौर इक्डीस इत़ार बप तऋू 
भारत की धद्दी दशा रद्देगा जा छठे आरे मे थी । 

उत्सदिणी का प्रथम आरा समाप्त दोकर दूसरा क्षगेग्ा, तब 
फिर शुभ समय फा झारम्म द्वोगा । पहले पुप्फ सबत्त क नाम 
का मेघ बरसेगा जिम्रसे भूमि का ताप दूर दोगा। फिए क्षोर मेघ 
बरसेगा, जिससे धान्य की इलचिद्वोगी। दीसरा घृत सेघ 
घरस कर पदार्थों म॑ं खिकनाइट उत्पन्न झरगा। चौथा अमृत मंघ 
परसेगा तब नाना प्रझ्यर के रस, वीयवात्ी भपधिया उतन्न 
होंगी भौर भ्रन्द में उस मेघ बरस कर एवियी आदि म रस की 
उत्पत्ति करेगा। ये पा्चां ही सेघ,सात स्रात दिन तर निरन्तर 


( #०) 


बरसेंगे, जिससे दुग्ध प्राय वनी हुई इस भारत भूमि पर इर्याली, 
यूक्त, ला, औषधि आदि प्ररृद हांगे। भूमि की इस समद्धि के 
देखकर मनुष्य गुफा-यिल्लों से धाह< श्रावर मैदानों मे बसेंग। 
और मासाहार को छोड़कर बनत्पति भाज़ी बनेंगे। प्रतिरित 
उनमें रूप, रग, बुद्धि आयुष्य की वृद्धि देगी और उत्सर्णिणी 

दुष्पम्मा समय के अन्त तक ये पर्याप्त सभ्य बन जायेंगे 
ये अपना सामाजिक सगठन फरेंगे। प्राम नगर बसा पर रहेंगे। 
घोड़े हाथी, बैल, आदि का सम्रद्द करना सीखेंगे । पढ़ना, लिखना, 
शिल्पकल्ला आदि का प्रचार होगा। अग्नि के प्रकट होने पर 

भोजन पकाना श्रादि विज्ञान प्रकट दंग । दुष्पमा के बाद 
दुष्पमसुपम्रा नामक तृतीयारक प्रारम्भ होगा जब फि एक एक कर 


के फिर चौबीस तीथडुर दंगे और तीये प्रवर्तन कर भाएत व 
में धरम झा अचार करेंग । 


उत्सपिणी के दुष्प्रमपुपमा फे बाद क्रमश धुपमदुष्पमा, 
सुषमा, और सुपस सुपमा नामक चौथा पाचवा और छा ये 
तीन आरे दोंगे। इनमें सुपमदुप्पपता के आदि भाग म॑ फिर 
धर्म-कर्म का विच्छेद दो जायगा । तब जीयों फे बढ़े बडे शरीर 
और बड़े बड़े आयुप्य दगि। वेथर्ना में रहेंगे और दिव्य 
बनस्पतियां से अपना जीवन निया करेंगे | 


फिर अवसर्पिणी काल लगया और पगत्येझ बस्तु का 
हास दोन लगेगा । 


इस प्रकार अनन्त उत्सविशिया व अवसर्पिणिया इस ससार मे 
घ्यतीव होगई और होंगी । जिन जीवों ने ससार प्रवाद से निकल 


फर वास्तविक धर्म का _आराधन किया उन्हींने इस कालघक्र 
को पार कर स्वस्वरूप को प्राप्त किया और करेंगे। 


( १) 
अगसर्पियी समा के आरम्म में मनुष्य वा भडार 


अबसर्पिणी वथा उत्मर्पि्णी के आयम्व अरकों में मनुष्य 
दिया व्यवद्वार धार्मिक भाषाएं से दोन होंगे, फिर भी उनमें 
क्रोध मान कपट लोभ आदि दुसु स बहुत कमर होंगे, भद्रपरिणामी 
और अतुशासन को मानने बाल होंगे। उनमें जो विशेष समभः 
दार और सस्कारी मनुप्य होगा बह उनको अनुशासन म॑ रकखेगा, 
उनके लिए नीति नियम बनायगा और थे उन नीति नियमों का 
पाज़न करेंग। जैन परिभाषा में नीदिनिय्मों को पनान बाे 
उस बिरिष्ट पुरुष डो कुलऋर नाम से निर्दिष्ट किया दे। बैदिक 
ऋषि कुक्षकर को मनुनाम से सम्वोधित रुरत हूँ। विद्या-य्यवहार 
शूय प्राचीन मलुप्य प्राणी युल्वस्रों अथवा मनमुओं द्वारा अलु 
शामित शिक्षिव होने के कारण ये मनुप्य कदल्लायंग। 


मनुष्य के झआाद्दार के विषय में सूत्र कृताक़ फे आदार-परिक्षा 
नाध्ययन मैं नोचे लिखे अनुसार उस्तेर्द मिक्षता हे. । 

डद़रा समाणा कखीर, सप्पि' अणु पुल्देण । 

पुदढा ओपण तसधावर पराणे,* ते ज्ीया आदारेंति ॥ 

३ वर्त्तमात काल सें भी बच्चे को जम) ही दुघ तंषा सर्पिप्‌ पाय में 
सदर दन्च के मुह में ढाला जाता है इस से ख्रिद्ध होता है मनुष्य बा सुख्य 


भाय पदार्थ दुग्प दूत है, परन्तु ए पदार्द जोबन पयन्‍्त सभो के टिये 
प्रयत नहीं प्रद बढ़ा होने पर उस प्रश्न खाना सिखाया जाता है । 


२ यह मूत्र केवल युगलिक मनुष्या के लिए घाहार वा विधान नहीं 
करता प्रार्य घताय मम्य प्रमम्य प्रादि सम्बूफ़े मानव जाति के झाहार 


( १३ ) 


अर्थात्‌ू-शिशुअवस्था में मलुष्य दुग्ध घृत का आइार करता 
है, पढ़ा द्वाने पर यह ओदुनाद़ि अन्न का आहार लेता दे और 
प्र तथा स्थावर भाणियों को भी आद्वार के रूप मे प्रदरा करता दे । 


कुलरर कालीन युगलिक मनुष्यों के य्राहर 
युगलिक ममुष्य बहुघा धर्नो उद्यानों में रदत, और विपिध 
वृर्चा के फल आदि का आहार करके अपना जीवन तिर्षाद फ्रतेः 
हूँ। उस वाल में भारत भूमि में दस प्रसार के वृत्ष पर्याप्त परिमाण 
म॑ होते थे। दशविध %एप उद्नों के बिपय में अनेक जैन सूत्रों में 
ऐिस्तार से लिखा दे, पर तु हम उन सब का अबतरण देंगे । जिस 
में कि ठस प्रकार के कल्पग्नक्षों फे नाम सूचित किये गये हैँ ! 
/अशम्म भूमियाण मणुश्राण दसबिद्दा रुकवा उबभोगताए 
जबर्विया पन्नत्ता, त लद्दा-+ 
मतगयाय भिगा, तुडियया दीव जोइ ।चच गा ॥ - 
चित्तमा मणिश्रगा, गेहागारा भ्रनिगिणाय | 


अर्थात--अ्रक्मे भूमक मलुर्प्या फे उपभोगाथे दस प्रकार के 
वृत्न उपस्थित रदना बताया है। जेसे-- 


मदाद्ल १, अन्ना २, थुटितानह ३, दीपान्न ४, ध्योतिसत 2५ 
चित्राज्ञ $, चित्ररसाकर ७, मय्यक् ८, गृद्दाकार £ अनाग्याद्ञ १०,- 


का निर्देश करता है। प्रत व्रस प्राणिया का भी भाद्यारके रूप मे निर्दे शक्त्या 
गया है जि भ्रनाये भसम्य जाति के मनुष्यो म॑ सूत्र निर्माण काठ से पहले 
ही घजते फिरते शरशियो के मांस भादि प्ाद्दार के रूप मे प्रहणा करने वा 
प्रवार हो चुबा था | 





( १३ ) 


मामा का पिशेष विग्रण--१ मदाक्ष इछों से अकरमक भूमिक 
मलुप्यां को मादक रस झो प्राप्ति द्ोती थी। २ भृक्नान्न इस्ोंसे 
भज्जञार उलश आदि बचना का फाम द्वोता था। ३ चटिताक़ वृत्ता 
से बादिय सगीत कर आनन्द मिलता था। ४ दीणत़ बृत्षों से 
टीपऊ का-सा प्रकाश मिलता था । & स्योतिरद्न ब्र्षों से दूर तक 
ऊन वाली “योति निकलती थी। $ वियाज्ष इर्ता से रम ये 
रहो पुष्पमारल्यों ताआानाद लेते थे।७ चिप्रस्माढ्र वृर्ज्ञा से 
पदूरसमय भोय पदाययों छी प्राप्ति द्वोती थी ८। मण्यद्ग पृष्षों से 
मणिरत्न सुर्णादिमय चआाभूषणों का लाभ द्वोता था। ६ गेह फार 
उक्त जनक्रो रदन करे लिए घर का राम दूत थे। और ८० श्रगग्य 
प्रज्तु उनझा शरीर दाँऊने + लिए बस्प करा याय करते थे । 


वत्त मान अवसपिणी समा के सप्त इलकर 
ऊपर के निरूपण म॑ हमने श्रनेऊ स्थार्ता पर कुकर शब्द 
का प्रयोग स्या है, परतु इनफ्रे व्यक्तिगद नाम तथा इनकी 
दण्ड मीवि के व्िपय में कोइ रप्टी करण नहाँ किया । धत यह्षा 
पर कुलफरों की सझ्यां, स्‍तत्र मम तथा ठतयी दस्डनीति कफ 
विषय में समवायाद्ग तथा आवश्यक नियुक्ति के आधार पर दिया 
हुआ उनका स्वरुप सक्तेप म॑ निरूपित ऊरेंगे ।-- 


समवायाज्ञ सूत्र कहते दूँ -- 

“जम्बुद्देवेण भारई यासे इमीसे ओसप्पियोए समए सच 
कुलगरादोप्था, त जद्ा-पढ़मेत्थ विमल वाह्षण, शक्खुस जसम 
चत्त्थ भभिचम्दू । वक्तेय पसेशईए, मरुद॑व॑ चेव माभीय” ॥| ३ ॥ 


(१४ ) 


अर्थातू--जम्बू द्वोप क॑ भारत वर्ष में अवसपिणी समा में 
सात फुलरर हुए । बे इस प्रकार-- 


प्रथम--विमलवाहन १, चक्तुप्मान्‌ २, यशस्वी ३, चौथा अभि 
च द 8, उसके बाद पॉचवों असेनजित्‌ ५, छठा मदवेब ६ और 
सातयों नामि ।' 


कुलकरों की दण्ड नीति 


कुज्करों की दर्डनीति के विपय म आवश्यक सूत्र की नियु कि 
में प्र थकार लिखते हैं ।-- 
“हकारे मकारे घिकारे चेव, दण्डनीइभो । 
उच्छ तासि गिसेस, जदकम्म आणु पुष्यीए ॥| १६० 
पढ़म वियाण पढ़मा, तइ्य चउत्थाय श्रभिनवात्रीया । 
पंचम छट्ठस्स य, सच्मस्स तश्या भ्भिनवाउ ॥१६८॥ 





टिप्णी--१ जम्बूद्वीप प्रतक्ति सूत्र में उपयुक्ति सात ७ कुलबरों के 
अभिरिक्त आठ नाम भौर मित्रा वर कुल पद्रह ६५ बुल्लरर 
बताये हैं । जो निम्न लिखित पाठ से ज्ञात दोगा ।-- 
सीसंगा समाए पच्छिमेतिं भाए पलिप्ोव मट्गभागावसंसे एत्थण इमे 
पष्णरम कुलगरा समुवद्धित्पा, तजहां-- 
सुमई १ पडिस्सुई २ सीम॑करे ३ सीमघरे ४, खेम॑करे ३ खेमधरे ६ 
बिमलवाहणें ७ घवलुम॑ “८ जसम॑ ६, प्रभिद्दे १०, घर्दामें ११ 
परत्रेणइ १२ महदेवे १३, णामि १४ उसमे १ तिर। 
( सूत्र र८ ) ए १३२ 


(१० 


आता इत्थी ग्रावो, महियराड़ रज्जसगद् निरमिच । 
पिच,ण एवमाई, चउब्विह सगई कुणई ॥२०१॥ 
उग्गा भोगा रायण्य, खतिया समहो भवे चउद्ा। 
आरफ्सि गुरु उयसा, सेसा जे सच्िया ते ॥२०२॥ 


अर्थाति->्-कार मान्कार, पिरू-काए। ये वौन अरकार की 
कुलकर फालीन दण्डनीतियाँ थीं। जिन का अनुकम से विशेष 
विवरण करूँगा | प्रथम तथा द्वितीय उुक्ककरों के समय से प्रथमा 
दाकार नाम की दण्डनीति थी । तृतीय चतुथ कुक्करों के 
शासन-काल म॑ मा कार नाम की दृए्डनीति चलती थी। तब 
पद्मम पप्ठ और सप्त कुलकरा के समय म॑ धिकार नीति का प्रयोग 
दोता था। तातये यह दे हि, प्रथम द्वितीय कुलकर काज्ीन 
मनुष्य बहुत दी सीध और अल्प-कपायी द्ोते थे, इस कारण उनकी 
कुछ भी भूल द्वीने पर कुलकर उन को 'द्वा ” इस प्रकार कहते 
और वे बढ़ा भारी दुस्ड सममझर फिर कोइ अपराध ने करते थे, 
परन्तु समय बीतने के साथ साथ मलुप्यां की भावनायें कुछ 
कठोर द्वोठी गई, परिणाम स्परूप प्रथमद््‌स्डनीति का असर फम 
द्ोने लगा। तब ठृती4 चतुर्त कुलकर्रों ने द्वितीय नीति का 
अवलम्बन लिया, और अपराधी मलुष्यों को “मा? | इस प्रकार 
स्पष्ट रूप से बातित काय करन का निषेघ करना पढ़ता था। 
पएल्तु समयान्तर में बह नीढि प्रभाव-द्वीन हो ग्रदी। फल्नत 
पद्चम पछ, सप्तम बुलकरों को 'घिकाए नीति छा आधार 


€ २६ ) 


क्ञेना पढ़ा । व झिसी भी अपराधी मलुष्य को घिकारते, तब वह 
अपन को वृर्डित समझता या) 


र 

(झीतिम छुल्कर नाभि न अपने पिछले जीवन में ठुलकर का 
कार्यभार अपने पुत्र ऋषभ पर उोढ़ दिया था। ऋपभ नाभि से 
विशेष ज्ञानी 4, श्रत उद्धाने मनुष्य समा डी विशेष व्यवस्था 
के लिए ) घाड़े, द्वाथी, गाय आदि को पऊडया कर राज्यां्ज् का 
सम्रद किया और इस श्रक्शर उपयोगी पशुओं को पकद्वा कर 
चतुर्विध राज्योपयोगी 'द्भा का सम्रद किया । इसी अरकार मनुष्यों 
फो भी चार बर्गी म वॉट कर उम्र, भोग, राज य, और क्षत्रिय इन 
नामा से सम्बोधित किय।!। उर्प्रा को उ्दों ने नगर रक्षा ता 
काम सोंपा, भोगो को अपना गुरु स्थानीय ओर राज्याँ को मि्र 
स्थानीय माना । शेष जो रहे वे छत्रिय नाम से प्रसिद्ध हुए । -- 

ऋषभ छुलरर ने अपने पुत्र भरत आदि को पुस्षा योग्य दास _ 
प्रति >लाआ का शिक्षण दिया, जिनसा नाम निटश नीचे क 
अनुसार दे! 


“ज्रेद्ध ( लिपि ) १, गणित २, रूप 3, नादय ४ गीत ४५ 
अयावन ६ स्वर गत ७, पुष्करमंत 5, समताल ६, ग्रत १७ 
+ जनगाढ १९ पोझुश्न् १२, अष्टापद्‌ १३, दग सृक्तिका १४ 
उपग्नविधि १४, पानविधि १६, बस्थ॒विधि १७, शथनविधि १० 
* आयार्या १६, प्रदेलिका २० मागधिका २१, गाथा २२, ख्पेक २३, 
८गधयुक्ति २४, मधुम्तिक्त २५, आमएण दिदि २६, तरुणीप्रतिऊन २५) 

स्त्री कण २८, पुरुष क्द्य २६, अश्व लक्षण ३०, गज लक्षण रे९) 


( ?७ ) 


श्रषभ कचण ३३, कुककुट कत॒ज़ १३, मघ लक्षण ३४ चुक्त लक्षणु 
>४, छत्रलकज्षण २६, दण्ड लक्णा ३५, श्ल्ति जकज्षण “5५ मणि 
क्यूज़ ३६, काकृणी लत्तण 2० जम लत्नण 4१, चद्र लत्तण ३२ 
प्रचार ४३, राहुचार 4४, महचार ८४, सौभ्[ग्यकर ४६, दौ्भग्यक्र 
०५, विद्याकर ४८, मत्रगत ४६ रहस्यगत ५०, सभाष्य ५९, चार 
*२, अतिचार ५३) व्यूड ४४, प्रतिव्यूड ४४, स्कथावारमान ४९, 
नगरमान ५०५ बस्तुमान, ५८, स्केयाबार निवास ४६ वास्तुनिवेश 
:०, नगरनिवश ३१, अश्वरय ६२, स्सरुप्रवाए ६३, प्रश्न शिक्षा 
६४ दृश्षि शिक्षा ६५, धनुर्वेदर ६६, दिरण्य मुबंध मगि। थातुपाक 
६५ वद्भुदषड मुष्ठि यहि युद्ध, युद्ध, नियुद्ध थुद्धारि युद्धू 5, सूर 
आाड़ा, धम कीड़ा, चर्मकीड़ा ६, पत्रच्यय, कडन्छय ७) सजीब 
निर्जीब ५६, शकुन शब्द ऊ२। £ 3+. #ऋ॑ 7 ए* 


७४ / &॥ ६४ इन 
उन्‍्प बूतों की अन्पता के समय में उन भनुष्यों के भीज्यपदाय 
जब तक उपयुक्त दृशविध वृक्ष प्रचुर परिमाण म द्ांत हैँ, 
तब तक अकमे भूमिक मनुष्य आन द से अपना जीवन ब्यतीत 


फरत॑ हैँ, परन्तु परिषर्रान काल बाले क्षेत्रों मे ज्यों भ्या समय 
बोलता जाया, स्यो-ल्यों उसे|बूप्त लुए दोते पोते हैँ ॥ परिणाम 
स्वरूप।महुष्य-अपने आवश्यक । ख़बनों क।ज़िए/ इधर उपर घूमते 
हैं घौर/अन्य परिगृह्दीत- वृ्चों पप आकमग्ा करते;हैं, और उनमे 
कुलइकारों पृत्तिया बढ़ती जाती ई । बे अपन, चू्षों पर श्राकमण 
करने:दा्लों की शिक्रायत जुलकर के पास जादरुकरते हैं॥,बुल 
>बरू अपनी नीति -केअजुसार...शिछय $खा है। ऐसी परिस्थिति 


(5८) 
के आन पर कुलकर उन मनुप्या को कल्पयृछ्धादिक फा मोद छोड़ 
कर जगली था या तथा 'कन्द मूज्लों का उपयोग करके अपना 
निर्वाद करन का मार्ग बताता है। आवश्यक नियु कि तथा मूल 


भाध्य में इस वस्तु का निरूपण नीचे की गाथाओं में उपलब्ध 
४ 
होता है । 


“आसी भ॒ कन्दहद्यरा, मूलाहारा य पत्तहारा ये) 
पृष्फ फल भोरणो5वि भर, जउया फिर कुलगरों उसमो ॥५॥ 
आसीझ इकख़ु भोई, श्कूख्ामा तेण खत्तिया हु ति | 
सणसत्तरसधएण, 'माम भोम च भ्रुजीआ ॥६॥ 


अथासू--जिस समय भारत भूमि में ऋषभ नामऊ कुलकर 
थे उस समय फ मलुष्य काटादारी, मूलाइरी, पत्राद्वारी व पुष्पकल 
भाजी थे । उनमे जो इछु भोजी मलुप्य थे, इच्याकु क्षत्रिय कह 
लाये | ये सभी शण्‌ पर्यन्त स्रह्द प्रकार के कच्चे धार्न्या का भी 
थोड़ा-थोड़ा भोजन करने लगे। 


“आसीझ पाणिधमी तिम्मिश्न तन्‍्दुल पवालपुड भोई । 
इत्थ तल पुढाद्रा, जदया मर कुलकरों, उसदों ॥८॥ 
अगणिस्सय उद्गाण, दुमघसा द्द भीझ परि फहण । 
पासे सु परिछडुद, गिण्दरह पाथ च॑ तो कुणद । 
पकखेव दहदण मोसदि, कहण निग्गमण दृत्यि सीसम्मि | 
पयणारम्म परित्ती, ताढ़े झप्ती थते मणुआ ॥१०॥ (मू भा ) 


( (६) 


अथापू--पभ कुलकर झालीए मनुष्यों को जब कच्चे 
धाय बीजों से भजीणे दोकर उदर पीढा दोने लगी वभी उ होने 
कुछकर के आगे इसकी तिद्धावत की कि कच्ची औपधियां ख्याते 
से दर्म उदर-टर्द हा रहा है। इस पर कुल़कर ने पायवाजों 
को हमेलियां मे घिस कर साफ करन के घाट कमल पर्नां के पुर्टा 
में जलन लेकर, बीत उनमें रख कुछ समय तक भीगन फ दाद 
दार्था म॑ लेकर राने मी सलाह दी। इस प्रकार भोवन करने से 
बुछ समय तक '3ई राहत प्रिली, परन्तु कद्दी औपधि या के 
कारण काल्लान्तर म॑ फिर अजीग्य डी शिफायत खर्दी हुई दब ने 
कजएर के पास जाकर अएना दुःख सुनाने लगे । 


वधर जगल् में पृहों के सपर्पेण से भप्ति उत्पन्न टृआा भिसे 
देख कर ममुप्य भयभीत द्वोध्र ”सफी सूचना देने वुललझूुए के 
पास गये । दुल्कर ने कहा अप्रि उत्पन्न हो गया दे इसलिये 
अब धान्य बीज जलती हुई भाग के छोरा पर डालफ पकने पर 
सा । मनुष्यों ने दैसा दी तिया परतु अप्ति म॑ं ढाल दुए योज 
सब जल्ल गये। मनुष्यों ने कुकर से कहा बह स्थय भूखा दे 
और दम जो दुघ उसे देत हैं, वह स्वय खा जाता दे। दागी पर 
बेठ हुए कुक्कर ने कद्ठा, उस ताज्ाब में से बुछ गीली मिट्टी 
लाओ | उद्देनि बेसा ही किया |, छुलकर ने मिट्टी के पिण्डों को 
दाथी फ कुम्म स्वर्दों पर रख कर द्वार्थों से घपथरा कर बत्त न 
का आफार बनाया, भौर उम्ें दंत हुए कद इलझछो पूप में सक्षा 
कर,तंज झ्ाग में दालो, ज़ब यह पक कर ठडा हो जाय तय 


९२० ) 


) अमर साझा में पानी डाल कर औपधिया डालो और आग पर 
| ज़वों। जब वे पक कर तैयार हों जाय तब उन्हें खाया करो। 
उन भद्र मंलुष्या ने कुलकर की आज्ञा के अनुसार बसा दी 
किया; और इस प्रकार भोज्ञन पका कर खाते की प्रशुत्ति चलाई । 


इस प्रकार अबसपिणी समा के तृतीयारक वे अन्त में कुम्म 
कार फोशिल्य प्रर्ट हुआ | इसी प्रफार लोहकार विन्नकार यरत्र 
हर और बाल बनान वालों के शिल्प भी अस्तित्व में आये। 
इन पाच शिल्पा मे से अत्येक पे बीस बीस नेद होकर कुल सौ 
शिल्प प्रमिद्ध हुए । परन्तु तब तक जनता मे अनीति का पीता 
रोपण तक नहीं था श्रत दण्ड नीति श्रादि राज्य विधान साधन 
मात्र था उसका प्रयोग आय नहीं दोता था । उस समय के मलुध्य 
छुबी सवोषी और भद्र परिणासी थे व बनसस्‍्पति करा आहार 
और नही-झरना हें पासी पीकर अपना जीवस-निर्वाह करते 
थे । उनमे घुत सास,भक्तण, सदिरण्पाल, वश्यागसन, आ!खेदक 
करन की आदत चोरी अवबा पर सदी गन आदि कोड दुल्येसल 
नहीं था, टिन प्रतिदिन मानव समाज सभ्यता में आगे बदरदा था । 


अंगंयास्‌ ऋषभर्दूब क॑ ससार-त्याग क उप्यन्‍्त उनके बडे 
पुत्र भरत भारतबपे के राजा हुए, उ'इमि शब्य की व्यवस्था के 
किये चतुफ् सैय का सम्रह किया स्थाने-स्थान १९ नंगए- 
नियेश करवा कंर मनुष्रों को बसतियां में घाट दिया,जो कुछ इनके 
लिये जहूंरी साधनों डी मी थी बह पूरी की, ने चक्र््ा 


( भऔ ) 


राजा बने | झा स्व गए का स्वबल्थित एसने के जिए गज नीति 
श्र निमाय हुसआा। 


भरत पत्ती की माध्यशाला 


अंगयान्‌ श्ुषभदृव प्रअध्या लेकर दशा भ्रमण शर्तें और 
तपस्या करत (ुए फ्रदशकानी दूए। फ्राखास्तर में थे भरत की 
रामधानी बिनीता। से कुछ याजनां ही दूरी पर रइई हुए अष्टापद 
पदत पर पवरें। भरत को उनके आगमन क्री परयंश-पाख न 
अंधाई दी | भएन पड़े विल्लार % साथ उनकी बन छदन गया, 
साध में गाडियों-य्द पह्मान्पद्यायां भाजन नी प्र गण था, 
इस विचार स दि “सका भगपान के मुनिगण का दान %९ग। 
बम्बन धरम भ्दण के उपरान्य भरत ने मुनिगण का निमस्पण 
दिया झि निरोप आदार तैयार है, करा कर इसे मद कोजिए। 
भगगान्‌ ने (राज पिएद अधत्प्य हे” 2६ कर भरत की आंथना 
का भस्रीक्षत कर दिया! भरद पहुत निराशा हुए, इस प१४ ८१ 
में बड़ा राजेख ! निमन्‍्ध भ्रमण भमिपित राजा डर घर से भाजन 
अश्व आदि पदायों का म्रदय नहों करत! शुम अपने भारतबप 
अर म॑ अ्र्तयों का भबमइदान देकर काल क्ष सरुय हा । इस प८ 
से भस्य ने भपने अधश्िस्र र भू नाय में विपरनेनइन डी 
अआा्या दे दी, भौए एद्र से बूजा क्रिल्ायं दृए इस भांजन री 
क्या स्यवस्मा की जब + इन्द्र ने कदा, 4६ अभ सा्धमक यूद्त्म 
आबडों को विमा/य और «कि छ। लाभ क्रीठिये। भरत ने पैसा 


( #न् + 


दी किया और सहा / जिये गृहस्व गायों काउदी प्र 
ओम पायी यस्य आदि देउर लाभ लेय मो निश्चय झिया । 


जे होने एक यहा सा मान भर्मा्थों क्रावता । जिय खुलवाया 
और वहां रइन खाने पीने डी सदा के लिय “यवर्थां हो | वहाँ 
रइन बाजों का यह सूचित दिया कि लथ जब मुझे जात झात 
दुखों। तव सभ एस उपदरिक्ष शब्द मर कानों में पुँघाओा कि 
3 हैँ पुन कर मैं सावधान हा जाऊँ। राजा ड्रीदत् सूचया ऋे 
अनुसार ये भ्राइक हर समय जे प्लात भात दुखफर कऋड़त॑ 
# जितो भयान्‌? “बद्धत भयन! तस्मा मां हन मां 7ना इसडा 
मतक्षब्र भरत सोचता मैं डिस से जीता गया, और मुझ पर पिंस 
से भय थद रहा है, उसके मन का समाधान सर्प हा जाता था 
फि क्रोध ज्ञाभ आदि शतुओं से मैं पीता गया 2, और सुर पर 
ससार भ्रमण पा भग बद रहा दे, ”सबिय मुमे पारि दिसा नदी 
फरनी यादिय । 


जो प्रहस्थ आपके अपर म॑ साधु दोने की योग्यता नहीं पात॑ 
और ससारिक प्रदृत्तिया में चिलको रस नहीं द्ोवा, वे सभी 
भरत-स्वापित इस माइनशाला में रक्त भौर भरत निर्भावित 
आयवेदों का अध्ययन फरते थे । उन येदों में मुख्य बस्तु तीडुर 
आदि मद्दापुरु्षों की स्तुतिबां और गृदस्थ धर्म का निरूपण इ्ोगा 
था, पिछले जैन प्रयक्वारों ने इसी निया छा आयंबंद इस नाम 
से बर्षान किया दे । 


( २३ ) 
इन निगर्मा + पदनवाले अवबक दार-बार “मत भार मत 
मार! इस अथ को सूचित करन यात्रा मा दन मा इन! पद बोलन 
के कारण थे माहन नाम से प्रसिद्ध हा गय थ जो बाद म जैन 
अद्ाण कहलाये। ३. 


माइना की संख्या प्रतिदिन बढ़ती जाती थी, बिला परिश्रम 
भाजन बस्त्राच्छादुन की प्राप्ति द्ोती देख कर अमेक मनुष्य 
माहन शाक्ा्ओं में टाखिल होते गये। भोजन बनाने वाला न 
शिकायत की कि भाजन करन वालों की सर॒या का काइ ठिद्धाना पर्दा 
रहता, इस पर राजा न भाईला की पृद्धि पर नियश्रण करने के 
लिय उनकी परीक्षा का क्रम रक्‍्खा, दाखिल द्वात समय उनको 
परीक्षा ली जान लगी, और परीक्षा में जो वास्तविक धंमार्थी 
आवक पाये जात॑ 4 द्वी माइनशाज्षा में दाखिल डिये जात थे, 
और उनकी पहचान के लिये याये कघ से दादिने उद्ृर भाग 
तक यहोपवीत की तरह काकणीरसन से तीन रखा खीचली जाती 
थी जिसके शरीर पर यह बिद्द पाया जाता वद्दी माहन माना 
जांता और माइनशाला म॑ रहन का श्रधिकार पाता । 


भरत फ उत्तराधिकारी आदित्ययशा आदि मांइनों को छुबण 
का यह्ोपबीत देते थ | भरत के अष्टम दचराधिफारी राजा दण्ड 
बीये ने माइनों को रजत का यश्नोपवीत दिया, और उसके बाद 
के राजाओं ले सूत का यहोपदीत देना शुरू किया | छल साइनों 
डी यह परम्परा और उनक आयेबेद बहुत काल त%- चलते रहे । 


( *४ ) 

सुविधिना4 नासझ लवम तीथडुर क्र धमशामन क अम्त 
समय में जेन श्रमर्णा का अतत्व लुप्व द्वा गया था, और घम्र 
सम्पाधी कोइ भी निर्णय जैन मानों झ विचार्स पर निभर रहता 
था। साइना न इस स्वातश्य लाभ का दुरुपयोग क्रिया। मृक्ष निगम 
जो कैपक्ष अ््टिमा धर्म का प्रतिपादन करन बाल थे, इनका बर्तनों 
में बाध कर उनऊ स्थान नये निंगमी का निर्माण क्या, जिनम 
थक्तीं मे मुर्ग-दान, मृमि दान, आदि दाला का प्रतिपादन हिया 
गया। जनाचार्यों ने इन 'नय चंदा पे निमाताओं के रूपम 
याक्षत*क्य छुलसादि पा नाम-निद्श क्या है । 


।... २०पढों तथा ब्राह्मण ग्रन्थों मे मनुष्य का साहार 
बदों का ,श्रतुशीलन सणएने वाल आधुनिक विदेशी विद्र्ना 
तथा उनके अनुयायी भारतीय विदाना ही ऐसी मा यता हां गयी 
है फि ऋग्वद सदहिता जा सब से प्राचीन प्र ५ है, उसम यव के 
अतिरिक्त बोहि आआ्रादि धान्‍्या का नाम-निदश नहीं मित्रता, अत 
उसे समय क श्रार्यो में घाय झा आहार के रूप में व्ययद्गाए 
अत्यल्प दोदा द्वोगा । विद्वाना फ्री इस मान्यता को दम प्रामाणिक 
नहीं कट्ट सकते, प्राचीन सरकृत शब्दोंखास कर वैदिफ शब्दां 
का प्रयोग रहस्य-पूर्ण होता था|, बह रहस्य उसका प्रयोग करने 
चआज़े अथया उनके शिष्य दो यथाथ रूप में जान सस्ते ये, अधषा 
स़त्पक्ीन निषरदुकार उत्त राबदों का रहस्य खोल सकते थे | 
।. भ्ग्ेद में आन जाला “यवास” शब्द कंबल यत्र भाय को 
ही सूचित नहीं कएठा, किन्तु उडी जाति क गोधुमादि सबुधार्या 


( +० ) 

का खूचन करता था। चिरकाल क बाद उस रहस्य का जानम 
बल ऋषि तथा प्राचीन निघण्दु अदृश्य दा गये, और यवास 
शब्द झा वास्तविक अथ भी विस्मृत हार, यवरास केवल यतर 
रह गया। इसी प्रकार अपना मौलिक शो क्षाने बालन सैकढ़ों 
शब्द हमार दृष्टिपय म श्ाते ६ झि तिनझा मौलिक अर्थ बरख 
चुका है, और कल्पित अर्थ भ॑ ग्राजकल वे प्रयुक्त होत हैं। इस 
बिषय मे कुछ उदादरण दम नीच उद्धू त उ्रत हद 


( १ )--/कपोत” यद्द शब्द अतिपू््े काल मे पत्षिमात का 
ब्राधऊ था, “क्षे--आऊाशे प।तव-श्ररहणम कपोत'” >स ब्युस्पक्ति 
से पक्षिमा: कपोत कइलाता था, परतु ग्राज क्‍्पात शब्द से 
केवल फ़्यूतर पक्षी का ही भोध द्वाता है । 


(२)-- मूग” यह शब्द इजाों वर्ष पहले बनचर पशुप्नों 
का घाचक था ) जिनमे दिरण, भेड़िया, यात्र, भेसा, हाथी, 
३१-/क्रपोत पक्षिमातरेधप' इत्यादि प्रभिघान बार्शों न प्रतीया से 
भ्राज भी क्यात टाब का पक्षिमाश्र बाच्यार्ष हाने का सक्‍त रह गया है 
फिर भा व्यवहार मे इस अर्थ म प्रमोय नहां हाता। 
“दराद मद्िप यद्दु ररु राद्दित बारणा ॥ <०॥। 
समरखमर ख्नो सद्दिप ॥३१॥ 
२>कल्पट, पम्द कोश के उपयु के उदरणा मे प्राये हुए बराह महिप 
प्रादि समा नाम वन्‍य पणुप्रा के है जिद बागरार ने महा मृय कढ़ा है। 
श्रग्माव भी मृग जाति का ही कन्याः प्राणी है परन्तु वह बिशप खतुर 
हाने ब कारण काटकर ने उस मृगरयूर्तेक कहा है। परयमृग धासाबृग 
( बंदर ) भादि भनेव जानवर मृग जाति मे सम्मिजित है | 





( *#३ ) 


अष्टापद आदि तृण भक्षी और मास-भक्ती व य पशु जआजात॑ 
थे | इनमें सिह अधिक पण्क्मी होने से इनका राजा माना जाता 
था; इसी कारण से आन भी सृगपति कदलाता है, और अपना 
आविपत्य जमाए हुए है, परातु संग शब्द पा वास्तविक अर्थ 
आज सस्ट्त शब्द कोप क्षखर भी भूल चुके 8 । म्रग शाट को 
आज केवल दरिण तथा कहां-फहटी “थाचक! के अथ्थफा प्रति 
पादक बताते ६ । 
(३)--' अमुर” शब्द पेद-काल म प्राणवान्‌ शक्ति का प्रति पादक 
था पर-तु श्राज़ वह पौराणिक दैत्य + अर्थ मे प्रयुक्त होता है । 
(४)--' प्रयीण”” यह शब्द पहले प्रकृष्ट बीणा बादुकफे श्रथ 
में प्रयुक्त होता था, पर-तु आ्राज इसमे अपना मूल अर्थ तिरोहित 
क्र दिया है, और यह चतुर अवया दत्त उ शर्थ में प्रयुक्त दोता दे | 
(2)--/उदार” शब्द प्रारम्भ मे इसारे से चलन वाल पेल 
श्रथवा प्रोड के अर्ध मे प्रयुक्त द्वोदा था, पर/तु आज इसका मूल 
अये बदल गया और वद्द इच्छा से अ्धिफ देने वाले बदांय 
_पुरुष के अथे में प्रयुक होता है। 
टिप्पणी ९-- 'प्रकषष्टो बीणाथां प्रवोशों गराथई भत्र दि प्रस्य 
मुख्या यूत्ति ॥ से एप स्वमर्थमुसज्यव गा पर्वमम्यासपाट्यमन्न सामाय 
माजित्यसव प्रैवाभिष्रवृत्त यो हि यरिमत्‌ इृतयाना उत्पन्न कौसलामवति 
से सत्रोच्यत प्रवाण इति तद यथा. प्रवीण व्यावरणे' 'प्रवीणों 
निरत्ते इति यास्‍्क मनिरुक्त भाष्ये 
टिप्पणी २-- उदार इति प्रागार सबन्निपाताई व्याहृति 
मात्रणेल वाक-सकेतेनेवसारथ या वहत्यश्वासलडवान्‌ दबा स उद्गतारत्वात्‌ 
उदार, । तत्र हिं समझसा वृत्तिरस्य शद्धस्य। स॑ एप उत्सज्येव स्वमर्थ 
मावूतानुविधायित्वमायमब सामायमाभित्य. प्रवृत्त योहि कश्नित्‌ 
कस्मैचिदानूत तक्षय्त्वा प्रोगेब प्रार्थनातू ददाति सर छदार इत्युज्यत। 
यास्क मिसक्त भाष्ये 


( २७ ) 

(६)-- निश्निश”' शब्द प्रथम उस्र तलपार के अर्थ म प्रयुक्त 
होता था, जिसकी दाहिसी बाँयी और अगली तीनों थाराये 
तीर्थ द्वोती थीं। परन्तु निर्ध्चिश का आज बद् अर्थ नहीं रहा; 
आज तो यदद शब्द सामान्य तलवार और निरय प्राणी ऊँ अधे में 
स्यप्ठत दोवा हैं । 


(७)--/मधु ” शब्द बद काल म॑ केबल जल फे अर्थ में प्रयुत 
दोता था। कक्षा तर म॑ बह पुष्पस्थित मफरद रस का पाचर भी 
दागया और धीर वीर मत्तिरा सचित मरुर द और उस कफ सचय 
का अ्रनुरूप मास चैत्र और ऋतुबसन्त ये सभी मधु शब्दृ-वाध्य 
हो गय पिछले लखकों न ठा मधु शब्ठ का मय फे अर्थ में नी 
अयाग कर डाला 


इन थोड से उद्रणां से षाचझ गण का यद शात हो दसूर 
कि फोई भी शब्द अपना वाच्यावे सदा क लिए टिक नहीं सब्य 
कई अनफा्थेझ शब्द अनक अर्थों को छोड़ कर एक ध्यर झझ 
को टिकाये रखते हैँ, तव अनक एकाथक शब्द अनझगदं जब 
ज्यूत्रे €। इस दशा मे यब आदि श््दा को फंड कर आय 
घाग्य वाचक शब्दों और उसके बाच्याथ धारा छः अनार सन 
ज्लना अद्रद्शिता दे । 

टिप्पणी १-- निस्त्रिश परद्ध त्रिभि प्रामै ई्यण घाराम्यर 
प्रग्रण प्र निध्चित श्यवीतिब्र निस्त्रिष्त सद्ध अरशद टर छोर 
दादस्य समझसा वृत्ति 3 स एप घानसमत्कर ऋष-धायज्क मे 
सब दाभि प्रवृत्त यो दिलाब॑ छ,रो भवति # ध्टम्बझ इइं 

यम्का जे 


॑ रद ) 
ऋक सहिता मे था य शब्द या रल्लेख-- 
“यस्ते पत्तों सहसो गीमिरु क्यें यज्षैम॑त्यों निशित दयानंद 
विध से दय मतिवार म्रे भरे घान्य प्यतव सब्यें ॥ 
( ऋऊ सद्दिता ३११4 ) 
अर्थात्‌--६ बलके पुत्र तुम्दाय छ्वीणता जो मर्त्य (मनुष्य) 
स्तुति और यश्न द्वारा वेदी (यश्ठभूमि पर पात हैं) द॑ ब्ोतमान | 
अप्रि ! व समस्त घान्य प्रतिधारण करते और धन सम्पन्न 
होते है । 
शृष्ण यजुबेंद में शुक्र और रप्ण दा प्रकार क॑ औीदि का 
का उल्लेख है यथा-- 
“ग्रीढ्ीनादरेब्ुक्वक्रष्णाव 
( तैत्तरीयसद्िता ।१(३१ ) 
अथोत्‌--शुक्र और छष्ए दा अकार ऊ जीढि जो इकट्ठा करो । 
आंहि शब्द का उल्लेख अधवंचद # पूर्ववर्ती सैत्तरीय और 
आावसनय सद्दिता मे मिलता है। यथा-- 
यत प्रीष्मायौपधी यर्षाभ्या । प्रीद्षीय शरद सापतिलौ इमस्त 
शिशिराभ्य/म? 
( तेत्तरीय मद्दिता २१०६ ) 
औद्धिध् में यवाश्र में मापाथ में यक्तेन कल्पन्तामुँ । 
( वातसनेय स्रद्दिता १६१२। ) 
अर्थात--मीष्म ऋतु से य ज्ञाति के धायों का, पर्षा से | 


६ 7६5) 
ओऔषधिया मा, शरल से बीढि पान्यां का और इमव शिशिर से 
माप निलों का सप्रह क्रो । 
मर औीढ़ि थब और माप यप्त के काम में अस्तुत दा । 
पद विश आ्द्यण में 


“बीयमन्नाध परेदीत्याइ” 
श्र० प्र८ २ सप्फ़ $ 


अर्थात्‌--भन्त भोचन से उत्पन बल को घारण कर । 


“अ्स्माव पितरों अयेनबान्नना ( अन्न ) भमस्यन्ावों 
अबति! ॥ ७॥ श्र प्र०्७ख १० ६ 


*नित्यान्त्रे शोदन इशर यग्रगू रक्ष पायस उधिक्ञीर छृव 
पयसे घृतमिति छूवोत्तरा प्रथर 'चरप सर्वे सर्देपाम्‌ था 
पायस ॥२॥ प० पद्चमे २ ख० प्र० «हे 


देवा दासुराश्पु लोफप्वसद्ध त ते द॥ प्रनापति 
मुपाधायन्‌ तेभ्य शता शाति दी श्रायच्छत ते शव शात्वेका 
अधुरानम्यज्ञयन्‌ू ततो देधा अभपन्‌, परा मुरा भवत्त्यामना 
परास्य आतृव्यो मयति य एवं वेदाध पूर्वाद्ष एव आ्रातराहुरति हुत्वा 
दर्भाच्छूमी वीरणा द्धि सर्पि सर्पपान्‌ फत्वदी मपामार्गेन्त 
शिरीप मित्यंतान्याइरेदाद्वारयंदूया स्नाव प्रयव शुत्रि शुचि- 
वासा स्थगिडलमुपत्िप्प. प्रोह्यलदुण़मुलिख्याद्धिरभ्यूदया७ 
प्रिमुपसमाथाय नित्यतन्त्रेश । 


€ ३० ) 


( घृवात्तरा प्रन्‍ेक् चरव सर्वे सर्मपा वा पायस ) ह्त्यनंन 
प्रयत् इद्र-यम-बरुण-वैश्रमण-अप्नि-वायु-वरिष्णु-रुद्र-सर्ग्या 
दिभ्य श्ररिष्टशान्‍्त्य्थ पद् पश्चाहुतय ददु"। 

“पड्विशन्राद्षण ० ३४-३८ 


उपयुक्त 'अनंक उल्लबा में अन्न, श्रत्नाय, अन्नाद, आदि 
शब्द अयोग मे शआये हैँ । इतना दी नहीं टेयाछुर सम्राम य असब्न 
पर देवा ने प्रजापति से जो श्ररिष्ट शा ति का विधान प्राप्त स्या, 
उसमें सभी देवा के नाम के अ्न्नमय चर यनाकर पांच-पाथ 
आहतियाँ देने का विधान बवाया है । 

गोपथ आाह्मण म-- 

“भूम्याउश्नमभिपन प्रसित परामृण्म , झअ-नन प्रागाइभिपन्ना 
प्रसित परामृष्ट , आणेन मनो5भिन्न प्रसित परामृषम ,! ॥ ३७॥ 


“प्राणो5ने प्रतिष्ठित , आन भूभौ अ्रतिप्ठितम ॥ २४ ॥ 


“प्रिचारी ह थे काबीया कयाथस्थार्थथस्य पुत्रो मेघाबी 
मीमामसो&नूचान आस, सह स्वनेनातिसानेन मानुप वित्त 
नेयाय, त मानोघाचत एयैतदन्नमवोचस्त इममेपु कुरु पश्चाक्षेपु 
अशज्वमगधपु क्ाधि-कौशल्येपु शाल्वमत्येपु शवसइशीनरेबु 
उदीच्येप्बन्न मटन्तिर । 

“अदितियें प्रजादामौदनमपचत्‌ ततः इच्छिष्टमात्‌ सा गर्भ 
मधत्त, तत आदित्या अजायन्त थ एप झोदन पच्यते आरम्मण 
मेबैतन? पूबें भाग २ प्रपा० प्र० २७ 


९३१ 3) 


ऊपर जिख तांन अवतरणा ससत प्रदल मं झम्मात्पक्ति का 
क्रम बदा कर अस्त में प्राण का आधार अन्न रवाया है, और 
अन्न का आधार भूमि । 


द्वितीय अबतरण मे ऊार्याथ नामझ अनूघान फा उसकी मो 
ने अपने नियास अआदाडइ़ कर उदीच्य द्शों मे चलन ड्री प्ररणा 
की भौर कुरु, पाश्चाल, अज्न मगध, खझाशी, कशल, शाल्त्र, मतत्य 
शिवि, बशीनर, आदि भारत के उत्तरीय दु्शा म॑ सभा छाग '्रन्न 
भाजी ईं, इसलिय इम वद्दा चत्त जायें । क्रार्बा घ फे इस पुत्ता ते 
से यह्द मिद्ध द्वाता है, झि गापथ प्राझण फ निमांणदाल् में उत्तर 
भारत की प्रजा छबल श्रन्न भाज्ी थी। बह्दा पर मास मन्दछी 
खाने बाला काई नहीं था। 


गाषवप्राक्षण के तृतीय अक्तरण मे पुत्र समा अदिति 
यज्ाथ ओदन पझ्भान तथा यप्षशेप पुराड्शाश खाने से आदित्यों 
का उन्म द्वान का क्‍्यन ६। इसमे भी गायबतश्राक्षण के समय 
म॑ अम्न ही स देवताओं का यजन किया जाता था, पशुवत्नि की 
प्रथा महीं थी। 


“अरे सबषा सूतानामात्मा तनवेतस्ट्मयाद्वकार प्राशित्र 
ममुम अयत्त! उ० भा है प्रपा० पृ० +८ 
धयायया यत्ति अन्न वे याज्या, अन्नाग्रमेयात्य तत्कक्प- 
यनि, मूल वा एनदू यश्वस्य यद्धायाश्र याग्याम्य? ॥ र२॥। 
ड« भाग» प्रपा १० ११४ 


( ३२ ) 
गोषव के उपयुक्त दा अवतरणा मे स पहले म अन्न को सर 


भूतों का झात्मा उताया, तब दूसर प्रतीक से अज् ऊा दी यक्ष 
का मूल उताया है । 


“ब्रयाणा भक्ष्याणामेकमाहरिष्यीत सोम वा दर्धि बापा बा 


से यलि सोम ज्ा्मणाना स भदय ख्ाक्षगास्तेन भद्येण जिम्वि- 
ध्यसि” 


“अथ यदि _धि बैश्याना स भद्या ग्रैश्याव तन भच्चयण 
जिशधचिप्यसि! 
“हाय यद्यप शूटराणा स भव्य शुद्वास्तन भद्येण जिन्बिप्यसि/ 
से प०शञ्रे ८, प+ १४ ४० २ 
एतरेय जाद्ाण क उपयुक्त अवतरण मे आश्मण, वैश्य श॒द्र 
का भक्य क्रमश सोम, दृधि, और जल बताया है । 


क्षत्रिय के भच्य का उल्त्ेत नहीं क्रिया, यद्दी नहां परन्तु इसी 
ब्राक्षण में आग जारूर यह लिखा है, कि छत्निय राजा +े दवाथ 
का दृब्य देवता प्रदण नदीं करते इससे ध्यनित द्वोता है नि उस 
समय म्‌ ज्ञत्रियां में श्रश्न क अतिरिक्त दूसर प्राणि जात खाय्य 
भा हां गय हांगे। 


उपयुक्त बद्‌ तथा बाहक्षण आथा के अतिरिक्त शारयायान 
शाह्मण ( ११॥८ ) रातपश जाक्षण ( (४।६३२२। ) कात्यायन 
श्ौतसूत्र ( २२१११ ) अथवंदेद के कौशिक सूत्र आदि वेटिक 
ग्रार्थों में भी धान्य शब्द झा प्रयोग देग्सने मे आता दे । 


( २३ ) 
उपमिषदो क अनुसार सृष्टि ओर महुप्य का आदर 


तैत्तरोयापनिष्ट्‌ू से अधालिसित प्रसार से सृष्टि की उत्पत्ति 
मानी गयी है । 


(२) “तस्मादू या एतस्मादात्मन आजाश सम्भूत 
आफ़ाशार्ट बायु । बरायोरप्ति । अ्रप्नेराप | अठश्य प्रक्धी। 
प्रधिब्या औपधय | श्रापविश्योडइजम । अज्ात पुरुष | सभा एप 
पुरुषोडज रसमया | तस्येटमर शिर | अय द क्षण पक्ष 
अयमुत्तर । श्रयमाव्मा | इद पुन्छ प्रतिष्ठा? 


“तैक्षरीयोपनिपट्‌ प्र० ४३ 


अर्थात--अनन्तर इस पुरुष से आपाश अ्तपतन्न हुआ । 
आऊाश स वायु, बायु से अप्रि, अभ्रि से जल, चल स प्री 
भ्रथियी स औषधि, औपधि से श्रम और अन्न से पुरुष | उद्ध पु+4 
आज रसमय है । उसका बद्दी शिर हे । यह दृक्षिण भाग, यह थाम 
भाग, यदी आत्मा और यह पुच्छ ही भरतिछ्ठा दे । 

*अजाद बे प्रजा प्रतायन्त | या साश्र प्रविद्ी श्रित। । 
अथाड न नेर जीवा ते । अवैतर्टए य त्य वतव । आन दि भुताना 
ज्यप्म । तस्मात्मवों पत्मुच्यत ) अजाट भूतानि ज्ञायतते, जावा- 
लय नेन बर्य ते । 

अयतं5त्ति च भूतानि वम्माद न तटुच्यते इतिए | 

+ तैत्तरीयोपनिपट्‌” घृ०२३ 


६ च् ) 


अथाव-अन से निश्चित रूप से प्रजाआ की उत्पत्ति द्वोती है। 
जो पोइ प्रधिवी को आश्रय करके रहती है, और ये अन्न सेडी 
जीती दे । अन्त में इसी को प्राप्त होती ६ ! अन ही भाणिया वे 
लिये सब से पढ़! चीज़ है । इसी पारण यह सर्यापध कहलाता 
है। अन से प्राणी उत्पन दोत॑ ६, उतने प्राणी अन से तीत॑ हू! 
प्राणियों द्वारा खाया जाता है, अववा श्राणी स्से खाते हू अत 
बह अन्न +हलाता है । 


(२) “पञ्ज/य॑तृ्यति इहिद्यत्तूयति विद्वति छुप्यत्या 
यक्तिचिद्‌ यदूद्य शव पज या धितिष्ठवस्तृप्यति तस्याउमृप्ति दृष्यति 
प्रजया पशुभिरप्नादय न ततसा अद्वाउ चे से नेति , 

“छत दोग्योप निपदू” एू०४८ 


अथात-मेघ से बिजली तृप्त होती दे, त्रिजली क तृप्त होने 
पर च सय उुऊ ृष्त है, उनके ठुप्ति होन पर चह तृप्त हो, तिस 
पर थु और मेघ रहते हू, उससी तृप्ति के श्र तर, प्रजा से पशु 
से अनादि तंज से और त्रक्षबचस से (पुरुष) ठप्त देता दे । 


(३ )--/यत्सप्ता-प/नि मेवया तपसा 5पनर्यात्पतति सेधवा 
दि तपसाउतनयन्‌ पितज्मस्य स्ाधारणमितीदमेबार्य तत्सावारण 
मान यद्दिमयंतव स 4 एतदुपास्त न स पाप्मनों व्याउतत मिश्रा 


है तदूबै देवानभाजयदिति हुत च प्रहुत च तरमात्‌ देवेम्यो जुद्दति 
च॒प्रजुदत्यवा आहुन्शपूरमासाविति । तस्मानंपष्टियाजक 


स्वाद्या स्थातू पशुभ्य एके श्रॉयच्जलिति वत्ययः परयाह्मप्तो 
मतुप्याश्च पशवश्चोपनोया ते तस्मात्‌ तुमार जात घृत थे वामे 


हू शश ) 
प्रतिक्नहयाव स्वन वानु धापय त्यथ बत्स जातमाहुरण्णाट्‌ इति। 
तम्मिन सर्प प्रतिष्ठित यघ प्राशिति यथ् नेति पथमीड सर प्रधिष्टित 
यश्व प्राणिति यत्व न! । 

“त्मप्तान्नानि मेघया तप्साउचनयत्पिता एस्मस्थय साथा 
रण हो देवानभावयत्‌ जीट्या मने5कुरुत पशुब्य एक प्रायर्छत्‌ 
तस्मिन्‌ सर्व॑प्रतिप्ठित यघ्र प्राणिति पथ न स्स्‍्मात्तानि क्वीय ते 
उपघमानि सपत्य | यो वे तामत्षिति देद सो5 नमत्ति प्रतीरेन स 
दवानपि यन्‍्छृति स ऊर्नमुपत्रीवतीतिश्लाका 

ख़हारण्योपनिपद्‌ 99 5९ 


अवान -पालन करन पाल ने अपने मंत्रा पल नथा तपोगल 
से सात प्रसार + आना का सचन रिया, मेघा और तप से पिता 
नेचाझानच्त्पन स्या ससम एक उसरा सावारण आन था, 
सावारण अन्न वही है जा खाया जाता दे तो इस की उपासना 
ऊरता दे बह पास से व्यायृत नहां द्वाता।जां मिश्र था वहद्द 
दृषताओं मे बाटा दुत और अहुत रूप में, *सलिए देबों को 
आहुतियों श्राहुतिया दी ताती हू इसालिए पद्ते ६ देश और 
पौणमास, उससे इष्टयाजुक न हो एक भांग पशुओं जो टुस हे 
रूप में प्रदान रिया, तिस दूध से ममुप्य तया पशु अपना पपण 
जरत हैँ । इसीलिए तत्काल जात गात्षर को प्रवम घृत चदात हू 
और म्तनपाम कराते ईँ यद्दी कारण है. कि उड़ को भी अत 
णाद ऊहते छू । इस आन सम प्राणवान्‌ अप्राणवान्‌ सत्र उछ 
अतिप्ठित हूँ । पालन याज्ने म निन सप्त अनाया सर्जन किया, 


६ २६ 3 


उनमे से एक सर साधारण के लिए रफ़्या, दो दुर्वा का अर 
पिये, तीन श्रपन स्थाधीन किये, और एन पशुओं फो दिया। जा 
भाग पशुर्आ को दिया उसमे प्राणवात्‌ सभी तत्त्त विद्यमान थे। 
इस सारण से सदा घाये जाने पर भी ये शीण नहीं द्वोत, मा 
उस श्रत्तय को जानता है, पद्द अ-न सावा और प्रतीक रूप से 
बह देवताओं को भी प्रदाय करता है।यह था यझ्य समय झ 
चीबन कस्ता है । 


“दिशप्राम्याशि गायाति भरीत दीहियया-सलक्षमापा 
अरा, प्रियगवों गोपूमात्व मसूराध्य सरवाश्य खलडुलाम्व ता 
पिशयव्‌ ट्थेलि घूतवपविश्न यास्थे जुशति? 


* झहदारण्योनिपद्‌” 79० (5 


अववति--दस आम्य वा ये दोत ६, माहि, यय, विल, माप, 
अणु सियन्न,, गेहं, मसूर, सरय, सलउत्र, इनको पीस कर दी ददी 
मधु, घृत मे मिलायर अप्रि मे जाहुतिया देते ह्वं। 


(४) पृस्ष एज्ड सर यवृभूत यथ भव्यम्‌ । 
उतामतत्वस्थेशानो. यदन्नेनातिरोहति ॥ 
*शवेताश्ववरोप निपदू” प्० १२३ 


अथात--जो पहले था, पर्तमाम मे हैं, भविष्य म॑ ह्वागा 


पह समर पुरुष दी दे, जो अमृत का स्वामी है, और अन्न से 
बदता है । 


६ हे# 3 


(५) “अ्श्नमय प्रागमय मनीमय गितानमय मानन्दमय 
मामा मे शुध्यन्ता योतिड रिस्परा रिपराप्मा भूयास 
साह्य ॥ ६६ ॥ 

हवारायणापनिपट! प्र- ११६ 
अवास--भ्रश्ममय, श्राएमय, मनामय, विज्ञानमय, अनसे दू 
मय, मेरी आत्मा विशुद्ध हा, मैं. ।ति स्वरूप बनू , र'ादीन और 
प्रापीन बनू। 


यामिरादित्फतपति रशिमिमि सतानि पञ्ञ या यपवि पतन थे 
नौपधि पनल्पतप श्रयाय ते, औषायियनशततिनिर ने नपत्पान 
प्राणा प्रायैयंश्ञ बलन तप्लपसता छद्धा भद्यया मेथा मंधया 
मनीषा मनीपया मना मनसा शा गति शाम्या घिस बिच्चेय #झति' 
म्सू गा स्मार स्माराप् विज्ञान विज्ञानयात्मान यदयति सामाद थे 
ददन (तू ) सभाण्येतानि ददाति!! । 
#नारायडापतीपद्‌ ! 7. 4 # 
अपात-तविस शिरा्णा ससूय्य तपता है हग विराणां से 
मेष यपता हैं। मघरणि से औपायि बनर्पतिया र उन्न दासी हू । 
औषधि वनस्‍्पतिया म॑ अन्न उत्पन्न ता + * पसे प्राण बनते 
हूँ प्राय से बल, रद से तप, तप से थदा पद्धा से संघा, मंधा 
से मनीया, मनीपा से मन मन से शान्ति, शा ते से चित, बिस्त 
से स्मृति, स्टृति से स्मार, रमार से विछ्लान, भर विज्ञान से 
आत्मा आत्मा ऊा जानता इ। इसलिय अन्न को वन बाला सब 


दो देता है । 


( 5) 
( ) “फनान्न रमानिति चिह्येति'! 
०पौपीतकि ज्राह्मणोपनिपदूश प्र< (६७ 
अर्थात्‌-अन्न रसा +। उिस से यस ? जिह्मा से । 


#अ्यपौर्णमास्या पुरम्ताघ टमस रथ्यमानमुपतिएतैन- 
सैवाबता सोमे। रानासि जिचक्षण पद्चमुखा5सि प्रतापति आह्षण 
स्‍्त एक मु, तेन मुस्ेन राक्षो5न्‍्स तेन मुखन मामप्ताद झुझे । 
श्येनस्त एक मुप् तन मुग्नेत पहक्षिणा5त्सि राजा त एक मुस तेन 
मुखेन विशोडत्सि, तलेब मुख्रन मामताद बुरे) श्यनस्त एक 
मुख तेल मुसन पत्तिणो5ट्सि तन मुखन मामन्नाद मुरू। अपिस्त 
एक मुख तेन मुसनंम लोक्म॒त्सि, तेन मुरेेन मामताह उुरू। 
सर्याणि भूतानि च्त्थेय पद्मम मुस तन मुस्यन सवाणि भूता यमि 
तन मुखन मामन्नाद उरू । 

“पोषपीतकि आक्षणोपनिपट्‌!ए प्र० १६० 


आप-प्रणमासी के शाम का सामन च द्वरमा को दूस कर 
पड़ा द्वीकर ट्सस प्रायना उर, ४ विचच्षण ' सोम! राना तू दे) 
पश्ममुख प्रतारपति ६ तरा एक मु आह्मण है, उस मुख से 
राजाश्रा को खाता इं, रस मुख से अन्नाद ( अन्न मान बाला ) 
कर। छत्िय तेस घक सु हू, उस मुख से मुझे अजात कर। 
श्येन तेरा एक मुख है, उस मु से पक्षिया मो पाता है, त्स सुख 
से मुझे अनाद कर | अप्ति तरा एऊ मुख दे उस मुख से इस 
लाकर फो खाता है, उस मुद्र से मुझे अ्र्नाद कर। सर्वभून तरा 


( <६ ) 


पा वा मुझ ई, “से मुस स तू सत्रमूता का खाता है, इस मुख से 
मुझे अनाद कर । 


“बुप्रोडज़ रसान्‌ में त्वथि ?वानीति पिताइज रसा +ते मयि 
हब इति पुत्र” 
कौपीत कि जाह्मणाप निपदू ? प्र १७० 
अवात-पुत्र द़ता है आन रसा के तुम्हारे मे सवापनसरू, 
पिता ऊद्दता दे, इ पुत्र! तू मर मं श्र न रसा का स्थापित उर | 


“मे ण्तैप बालाडिय एयैप च-ठ्रमसि पुरुपतमेवाह अक्ष डपास 
इति त॑ द्वाबाचाजानशजुर्मामेतम्मिन. समयल्यिप्ठा. सामो 
राजा अन रसस्पास्मेति वा अददमतमुपास इति स या धँतमेव- 
मुपास्त5नस्यात्मा भयति ! । 

“कौपीदक्ि आक्षणोपनिपदू” ० १७३ 

अथात--पालाऊ बह्वत दं--च ट्रमां मे जो पुरुष है, उसकी 

मैं अरद्या रूप से स्पासना करता हूँ । उसका अनातशतु न कहा, इस 

प्रिपय मे एसा मत वाल साम राजा हं, बह आन का आत्मा है, 

इसलिय मैं “सकी त्पासना करता हू। जो इस वी उपासना 
करवा हू वह अन या आत्मा होता है । 


“<5 नारायणादूबा5 नमागत पक अह्म लाक मद्दासबर्त्तक 
पुत॒ पकमादित्य पुन पद्व क्रब्यादि पुन पक्‍व जालऊकिल्नक्तिन्त 
पु पित पूतम न मयाचित्मसवलुप्तमभीया न कल्चन याचेत! । 

#पुताल्नोपनिपद्‌? घृ० २११ 


( ४० ) 


अर्थातू-नारायण से अ न आया, नद्ालोर मद्वासरत्त कम 
पका, फिर सूरयलाक से पक्रा, फिर क्र्याद से प्रक, फिर पका; 
चालक्लिसि-न थासी और पत्रित्र अ्रय अवनापित अनुद्दिष्ट झा 
भक्षण करे पर फ्सी से याचना ले कर | 


(>)- हीं सौं श्री क्तीमा नमा भगवत्य नपूर्ण ममराभिल 
पितमान हहि स्वाहा ? 
“आनपूर्णानिपद्‌” ए८ २९७ 
अर्थात--एकाराटि मात्र विशिष्द ' भगयति! अ नपूर ! 
मरा अभिनपित श्र न हो 


(8)-“अभच्यस्थ निवष्या तु, रिशुद्ध हृदय भवत्‌ | 
आदर शुद्री चित्तम्य, परशुद्धिममति स्वत ॥३६॥ 
चिचरशुद्ी +माज्यान, परुटयस्ति ग्रन्थय स्फूटसू । 
अभक्ष्य म्रक्ष गितान-रिहीमस्पैय्र दहिन ॥३७॥ 
न सम्यग्‌ नानिनस्वद्रत्‌, स्वरूप सकल पलु | 
अदमन्न सदान्नाद, इति हि प्रद्ववटनम्‌ ॥३८॥ 


“पाशुपत अद्योपनिपदू ! प्र॒ ८४ 


स्यवात्‌-अभच्य ही निरत्ति से हदय पिशुद्ध दोता है, और 
आाद्दार फी शुद्धि स्यत दोजाती है । चित्त शुद्धि से क्रमश क्षान 
।आध््त होता।दै। और घान से हृदय वी प्रीयया हृट जाती ढ। 
खद्मविज्ञान पिद्दीन मनुष्यों क॑ लिय भद्य अभदय का विधार 


( ४2१ ) 


आवश्यक है; परन्तु सम्यगुज्ञानी फ्े लिय भहयू अभर्य का कोइ 
विचार नहां है | उसको सवंदन तो यही द्वीता ई में दी अत हूँ 
जिप्फ्रप 

ऊपर मन कुछ उपनिपदा के अयतरण दिय ६। उन सभी 
स्‌ यही सिद्ध द्वोता है कि ममुष्य का जम से मरण प्रयात का 
भाय पराथे भन दी या। तैचरीयोपनिपद्‌ भें जो सृष्टि की 
हत्पत्ति का क्रम दिया है उसमे यह स्पष्ट लिखा है एथियी से 
औषधियों उसने ह8 औषधियों से अन्न, और अमन से पुरुष 
उत्पान हुआ, शसीलिये यद पुरुप अन-रसमय ६ | 

इसी उपनिषद्‌ में अन्न को सर्वोषध और प्राणियां फू जीवन 


की वृद्धि कान बाला कहां है' | प्राणियों के लिए सपरसे बढ़ कर 
पदाये भन्‍न माना है। 


छान्दाग्यीपनिषद्‌ म॑ अन्न फो तैजस और पर्नचछ का कारण 
मान कर उस*छी अपत्ति क साधनों की परुपरा जुटाने के लिये 
प्रावंना की गयी दे । ल्‍ 

युद्ददारस्योपूनिषुट्‌ म.इश्चर द्वारा साठ था या की उत्पि और 
उनके विभाजन की चचा की गयी हैं। छिखा हैं पिता ने सात 
थास्यों का सतन करके झक सर्यसाधारण फे लिये रक्ख, और 
एक पशुझों का दिया, यशुर्थी वो दिये गय अन्न से घृत दुरय 
आदि वी उत्पचि हुई और ने मलुष्यादि सबे का भोयय बने । इसी 
डा तत्यक्षज्नाव बच्चे को घूत चटाया जाता है, भीर दूध 
विलाया जाता हैं। !* २ ] 


( ४२ ) 


बुहृदारस्यकुझार ने दश प्राम्य था यों का सलाम निर्देशकरक 
लिखा दे कि इनके पिष्ट को दद्दी सघु घृत म मिलाूर दवत करना 
चाहिए । इससे प्रमाणित दोता दे कि उपनिषद्कारों की रृष्टि मे 
बाय ही यज्ञ म॑ हवनोय पदार्थ होते थे, न हि पशु । 


खताश्ववरोपनिपद्‌ में सृष्टि के सर्व पढ़ार्थों को पुरुष रृप 
मात्रा है, और उसकी यूद्धि फा कारण अत बताया है । 


नारायणोपनिपदू में आत्मा यो अप्षमय मामा दे, भर 
उसकी विशुद्धि के ज्ञिये आ्रर्थना की गयी दे, इतना ही नहीं यक्षि 
अप्न को द्वी पएम्परा से आत्षज्ञान का काएण तक पताया है । 


फौपीतकिशाद्षायोपनिपद्‌ म॑ सोम पो प्ममुख बाला अजापतिं 
कह्दा है, और उनके सभी मुर्खा से अपने आपको श्रन्नाव बनाने 
की प्रार्थवा की गयी है । पत्तियों को खाने वाले उनके श्येन भुख 
से भी अपने को भन्नाद बनाने की भार्थना फरने से प्रिद्ध दवोता 
है. कि उस समय फे मनुप्य केवल अन्न भछ्ती थे, मास भक्त की 
वे सनुप्य का भोजन नहीं मानते थे । 

कौपीतकिआद्षणोपनिपद्‌ मे यालाऊि फो अजातशप्ु न चादर 
मण्डल में पुरुष फी उपासना न फर उस से अन्न की उपासना 
करने की सूचना की दे | उहनि फटद्दा है सोम राजा यह अन्न 
का आस्या है, इसलिये में इनबी उपासना करता हूँ। जो इसडीं 
उपासना करता है अजश्न सय आत्सा बन जाता है। 


घुबाल्लोपनिपदू में कैसा भी पक्‍व क्लिन्न प्युपित पवित्र 
अपग्राथित अन्न मिलने पर मोजन करन का सूचन किया गया दे । +* 


६४  इहई 3 


अन्नपूर्णापनिपद्‌ मं ऋभु आदि ने अपने पिता ढो सलाद फ 
अमुसार अप्नयूर्या फो उपापतना रुपके मद्धा्ञान प्राप्त शिया था, 
और उसके पास आये हुये निद्ाप श्र छा भी अन्नपूर्णा ही 
उगसना से हो मछशान माप्त फरन छा उपदेश दिया भा। ऋनु 
सुत्ति धमेशा। गक मात्र द्वार अप्नपूर्या से घमिलदि अप्त री 
पायना छत थे । 


पाशुपतशकापनिपद्‌ में आद्रसुद्धि द्राग मक्षज्षान प्राम करा 
का निरूपण जिया दे । 


वप्युक्ति पपनिषदों के भतिरितत झाय उपनिपक्ों में भो स्पान 
स्थान पर अप्त भौर अप्ताद शादां का पशेग टुधा हे। इन सर 
परातों ढा दिय्वार फरन से यहो निर्रित हावा दै कि उपनिषदुदार्त 
ने मनुष्य भाजन फ लिए भम्न फा द्वी प्रधान माता दे। मांस 
'ऊादि भभदय पदार्थों का दीं भी नाम निर॒रा दरू नहीं मित्रता । 
ज्यनिषदों का झान पश्रियवर्मे से ही प्रयार म॑ झाया हे, भत' यह 
भी नह रुदा जय मझुठा हि उपनिषद्‌ बिखने बालन माप्रण पे, 
और प्रद्धोन ऋाप्णों के भ्राघार का प्रतिपादन दिपा हैं। बाध्तव 
में उरनिपद्‌कात् मे पसुयक्षाई पर्याप्रदूप से सूतझश्नीन इनिद्वास 
घन चुक ये । 


जैन छिद्वात और बंद उपनिषदी में हम दर युझ ई दि मुुप्य 
पा बास्तविर पझराहर पभन्त ही था दानों सिद्धास्तकार मयुष्य का 
जे मझात्ीन झादार पृत मधु घतात ईं। इमसे समुप्प के आहार 


€ एट ) 


के सार ध मे जैन भाचाये और वैदिक ऋषिया का हह्मत्य थी, 
इसम जाई शका नहीं रहती । 


अप इस मानव आहार के सम्पन्ध म वैज्ञानियों के अभि 
प्राया का सह्तिप्त सार लिजकर इस अध्याय फो पूरा फेंग । 


बेज्ञानिकों के मतानुसार मानव थाहार 


प्र्ञानिक शब्द से हमारा अमिप्राय आद्वार विपयक सोतपर 
अपना सत प्रदर्शित +रन याले डाक्टरों, वैयों और इस विपय वी 
गहराइ भे॑ उतरकर भोवन सम्मधी गुण दोपां पर अपना रुप? 
अ्रभिप्राय व्यक् फरने वाले विद्वार्ना से है । 


निद्नि शायमिद्धार्ता का थोड़ा भी अध्ययन विवाद, 
अथग | आये परूच्पएर्करा वो धद5 की रृष्टि से देखते हैं. उ्तों ता 
शहर जैन, बैदिक सिद्धातों के निरूपण से ही पिश्वास होजायगा 
कि मानव का भालन छत, दुग्ध और वनस्‍्पतिजन्य पत्पर्थ दी ई, 
परातु जा व्यक्ति पाश्चात्य सम्कृति रे रग में रखे हुए & और 
पाश्यात्य विद्वानों व रनके शिव्य भारतीय मानवा जी बातों पर हीं 
विश्यास रखने बाज हू, हमर लिए हम हुस प्रफरण में वेक्षानिर्ती 
के कुछ अभिप्राया मो सथूत फरते हू । 


मनुष्य तथा मासभज्ञी पशुआ के शरीर दो रचना पर ध्यर्ति 
अत हुए प्रोफेसर पिलियम लारस एफ० आर० एस० बताते ई। 


“आलमी के दात गोश्त साने वाल ज्ीर्वा के दातों से तिलकृल 
महाँ मिलते । मनुष्य के सामने के तो वड द्ात शेप दार्तों के साथ 


( ५2 ) 

प्रवह्दी पार में द्षात ६। परतु मासादारी लीग के आग बाते 
जो दो बड़ दात ई वे दूसर टार्वों से बढ़े तज उुद्ीले और भाग 
की वरफ निऊन्ष हुए होते ४, थे मास खाये के लिए बड़ा मुभीता 
अद्ान झुपत हैं, झिम्तु शाकादारी जीया के सथ दात पकद्दी कवार 
मद्दात हैँ. अत डऊिसी भी दृष्टिझोण से अथात मनुष्य के दात, 
शारीरिक टावा, सबद्ठा तथा पाये यम्प्रा का ध्यान में रखते हुये 
क्पशरप से पता लगता है कि बह उसदर से मिलता जुलता है ता 
कि कट़र शापाहारी है। 


मऊ बढ़ा भेद यह भी स्पष्ट है हि मासादारी जानयर तय 
पानी पीते ६ तय चयन से ल़प्लपा फर प्रीठ इ, वे हाथी, घाहा 
ये यैल्ञ आदि निरामिपादारी सीढें वी तरह दानों द्वाठ मिल्रा खय 
पर पानी नहां प्री सऊत्त | इससे भी यही मालूम हा दे », 
मनुध्य का शरीर मासाद्दारियाँ से नहीं मिलता । 


मासाहारिया परी आझे निरामिप भाविया से भद रखती ई' 
मासाहारी जानररा की नेय्रश्याति सूय का प्रझुश सहय नहां ऋर 
सड्ती । सश्नि व रात का हिल की भाति दुख सक्त हू, रात का 
बनकी आस दीपर कफ समान 'अद्भार डी तरद चमकती हू परसु 
मलुप्य टिन का भक्ती भाति देख सझ्ता है। सूय का प्रकाश रसख््य 
विधानक नहीं बल्कि सहायक है, और मनुष्य डी आदे गत को 
न तो चमकती हैं ओर न प्रकाश के बिना वे देख सस्ती इ । 


सासाहारी पीव सु पैदा होता है तब उसडी 


( ४५ ) 
बहुत दिनां वऊ याद रदती हू, किलु निशमिपियाँ के बच्चे पैदा 
होत॑ द्वी थोडी देर में आख पोल दते हैं । 


मासादारी ज्ञानवर्तो को गर्मी भी सद्दन नहीं होती । व थोड़े 
परिक्षम से थरूफर हार जाते ६ लेकित सनुष्य गर्मी उएद्ास्त रुए 
सकता है, और थाड़े से काम से द्वार नहीं नाता । 


मासाद्वारी ज्ञीधा क शरीर से अधिक परिध्म और दौढ पूर 
के बाद भी पसीना यदीं निरज्ञता विपरीत इसके मनुष्य एव नि 
मिपाहारी जीया को अधिक जाये फएन पर पसीना आजाता दे। 


पूर्णक्त विभिनताओ से अच्छी दरद समझ; सकते इ कि मास 
पान बाले और निदमिप भोजियाँ के शरीर पी बनावट व स्वभाव 
मे यढ़ा अन्तर है। मतुष्य के शरोर की बनाबट थ स्वभाष 
मासाह्षारी जानपर्रा से बिलकुल नहीं मिज्ञते | मनुष्य म॑ मासाद्वारी 
चानररों थी तरद पराचनराक्ति भी नहों कि बढ मासाद्वारियाँकी 
सरहद फर्चे सास यो पचा सऊे यहिक्रि उसयो बइ तरद के मशात्त 
आदि से पिश्वत करके पचान की कोशिश करते हू । 


मनुष्य की खुराक मे ऐसा कोई खाद्य पदार्थ नहीं जो बिना 
डा्ों क नीचे दूधाये साबित निगला जाय, कितु आासाद्वारी चयाते 
नहीं, साघत ही निगल जात दूं, चाढ़े ममुध्य पे' ससते से अन्न 
भवाने लगे पर उनडे पास पीसने वाले द्ात नहीं ईं भ्रृति ने 
उनको पीसने वाले दात दिये ही नहां क्योंकि उनकी खुयक मास 


(न पिसने वात्ी ) वस्तु है, पर तु मनुष्य के ल्यत हर बर्तु फो 
पीसन बाल होते ड़ | 





कद मग्स खज्य ऋन्चयई हे ? कुछ बज ऋते दे पे ऑग्ति 


इक हे जी अमन इंच गले के लिम जनपद. में ऋ" हू 
बह अहसे नदी २ घिल्‍ अल ओ इच बन पर स्देद की; अंढे बट्रे 
बड़े विदारू अपस्टों अंग्ने उन्तऋ हई किब्ले बा ललमाता मय ई 


अख अने सह मग-चिकि आवुल्किमम बढ हें।, अआच दाटवित 
शेत्य ई। ब्यनचार अरे आड मादिसा री न्द कई दल्डाए दल दूं ५ 

जद बत्े के उसन्य सतत सुद्ध स्थत्चघद सकटुवक हें; फिप्रेफ 
कर ओला मोर जब रू बइकिव्य जम इस बएड ओर रएन ऊापक छढती 
है कि चच्त बजे के बाठ अर को स्टेज्च और प्रर्यपेक फ्यू-- 
ल्किका आप ईंई अयक स्‍्कत झेजएज्य हें, स्यस्द्र कर सम्च्ाओ 
इन्ल्म यसमनड दे 8 

इसने पफन् के सफाथाएँे आर पल्छतय बबना के अत 


जलन करे दद के अंग इस्स्टे संपन्न में झकलट अतण्द और 





( हर ) 

गोश्त रोटी बात हुए-घार्मि और सदाचारी द्वाने का दया 
सुनकर दम इसलिए आश्चर्य नहीं दोत कि हमसे एक असाधाए्ण 
यात पायी जाती है, इमारे आखे हैँ. लेकिन दम देखनहीं सकते, 
कान 8 लकिन हम सुन नहीं सकते | आदमी बद्बूटार से बेर 
हार चीज, बुरी से उरी आवाज और बदसूरत से वद्सूरत वस्तु 
हे आदी बन सकता है जिसके कारण बह आदमी उन चीजों से 
प्रभावित नहां हाता भिससे कि आय आदमी प्रभावित है।जात॑ 


8 


डा० किग्फफोर्ड और इंग न मास वी खुराक से शरीर पर होने 
बल्ले घुर 'असर को बहुत स्पष्ट रूप से बदलाया ऐै। इन दोना न 
यह बात साबिद कए दी दै कि दाल पाने से' जो एसिए पैदा दोता' 
है बद्दी एसिड मास खानें-से पेंदा होता हे । मास खाने' से बातों 
यो हानि पहुँचती दे, सधिवात दोजाता है ।'यहीं। तक-नहां, बल्कि 
इसऊ खाने से मजुष्यों म॑ छोघ उत्पन्न द्ोता है। इमारी आारोह 
ग्यवा की व्याख्या के अछुखर करोधी ममुष्य निरोगी नहीं गिना जा 
सकता | अबल मास भोजियों के भोचन पर पि्ाएन्परन की 
जरूरत नहां, उनड्ी दशा ऐसी अ्रधम है. कि उसका खयाल कर 
दम मास याना कभी पर्म द नहीं कर सफ्ते। इत्यादि 


ग्य सौधन--! 
7 का ( ग्राशेग्य सोधन--महात्मा गाधो है] 


डा० जोशिय्ा ध्आाल्ड फीवड ढी० सी० एम० ए०, एम आहक्‍म्ल रे 
सी०| सलव व्यस्प/क्ती+पी०, /सीतियए, क्रितीसियन माेरेट * 
दासर्पिटल ब्रामले, कहते हू , न्घ्काब... ४. ७ 


(४६ ) 


हप्रास श्रप्राइतिक भाजन है। इसोलिय रारीर मे अनंसछ 
सुपद्रर करता है । आजकक्ष का सभ्य समाज इस मास के खान 
से फै सर, क्षय, स्वर, पेट फ्रे छीडे भऋ्ादि भयानर रागों से जो एक 
अनुष्य से दूसरे मनुष्य में फेल्नत हैं, बहुत अऋ्धिर पीड़ित होता हे 
इसमें कोई झाश्य नहीं क्धि मांसाधार वन भयानद रोगां के 
ऋरणों में से एक कारय दे जो १०१ मे क़ियानके हा सताते हैँ ।! 


“मास्ादार विचार 


“ऐसे सिलपस्टर पेहम, ओ्रो एस पौरदर, जे एफ यूटन, 
ज० स्मिथ, दा० भा एप. अल्कूट दिडकनंण्ढ, दीन लेम्व वफान, 
टूजो, भ्रोत्वास, पम्वरटन, हाइटला इस्पादि कइ डासटरों, म्रवीक्ष 
बिकित्सका ने भनेक हृदतर प्रमाण से सिद्ध किया है. कि मास 
मछली खाने से शरीर ब्यादि मन्दिर दोजाता है। पकने, यर्मा, 
राज यरमा, मृगी, पादशोथ, ब्रात रोम, सपिबात, नासूर और 
छय रोग मादि राग सपन्न दत्त हैँ । म्रासिव डाकदर्स ने प्रत्यक्ष 
उदादरण द्वारा गरद इसठ किया हे दि मास मछुज्ती छाता पोढ 
दन से भनुष्प के उस्कट रोग समूल नए दि गय हैं १ इछ पुष्ठ छ़! 
जाते हैं, दवा० एस प्रदंमन, इग्यू पस५ फूलर, ढा+ पामली 
झ्म्द, क्यानिस्टर पेवर, जे प्ोटर, पू> जें० नाइट, और मे स्मिथ 
इत्यादि डाक्टर स्पय मास खान्य घोड़ वेने पर बरमा, भविसार 
अजीणता और छूगी रो्गा से विमुक्त होझर सबख्ध और परित्रती 
६ए हैं। इसी प्रकर उम्दोंन अन्य रागियां को मास छुडावर 
अच्छा तददुरुस्त डिया हे एप कइ डाक्टर ने अपने परियाए में 
मास छात्रा छुट दिया है ।? “प्रधाक्ष: पिचाए! 


( /5 ) 


गोल सोदी बात हुए धार्मिक और सदायारी दवन का दाता 
सुनकर दमे इसलिए आश्र्न नहीं देता क्लिं इससे एक असावास्ण 
पात पायी जाती है, इमार भाएें हैँ. लेकिन हम देख नद्ीं सकते, 
कान हू ल्किन हम सुन नहीं सफ्ते | आदमी बदयूटार से बदयू 
हार चीज, बुरी से बुरी आवाज और वदसूरत से वदसूरत वस्तु 
का आदी बन सकता है जिसके फारण वद आदमी उन चीजों से 
प्रभावित नहीं हाता जिससे कि अय अदसी प्रभावित होनातें 
हद 


है 

डा० डिस्पपोर्ड और द्वेग ने मास की खुराक से शरीर पर होने 
वात बुर शसर को बहुत स्पष्ट रूप से वतलाथा है.। इन दोनां ने 
यह बात सावित करदी है'कि दाल खाने से जो एसिएट पैदा द्दोता 
है बद्दी एसिड सांस खाने से पैंदा क्षेता है। मास खामे' से दाता 
को हानि पहुँचती' हैं, सधिवात दोजाता हैं १'यद्वी। तक-नदीं, बल्कि 
इसक खाते से मजुष्या में फ्रोध उत्पन्न होता हे। हमारी श्मारों 
ग्यता की व्याख्या के अजुस्गर क्रोधी ममुध्य निरोगी नहों गिता जा”! 
सकता । फऊबल मास भोजिया के भोजन पर विचाए>करने पी 
जरूरत नदी, उनकी दशा ऐेसी प्लघम है. कि उसका खयाल कर 
इस मास गणना कभी पस-द नहीं कर सऊते। इत्यादि! की 
पर हि 2.2, के / ( प्रादग्य स्धिन--महात्मा गाधी ) 

डा० जोशिया आल्ड फ्रीक््ड ढी० खी० एम० ए०, एम आरब्/ 
सी०,स्ल१शअपस्पप्तीभपी०, /सीजियए, फिजीसियन मारगरेट * 
हारिपटल मामले, कहते है -- केप्छू3३ ४ «४ ३5 


(४१ ) 


में नासूर के दर्द द्वाने के कास्ण खासरर मास की खुशाझ का 
बढ़ना ही है । 


डा० जे० एच० फे० लोग लिखते हूँ कि एक दर्दी यो यह रोग 
तीन बप से हुआ था | उस मासाहवार के त्याग करने से यह 
निरोगी दोगया जबकि वह 4हुत दी भयकर पाति या नाछूर था । 

डा० द्वेग लिखते हूँ कि अन्न, फल, शाक के आहार से यह 
रोग द्वोता ही नहीं। 


डा० जिलियम लेम्य वा रहना दे कि एक ४० वर्ष की स्प्री 
यो सासूर होन से उसको अन्न फलाद्वार पर रखने से वह निरोगी 
दोगयी थी। 


"० लीश्ोनाएँ विलियम्स का +इना है कि सुधरी हुई मास 
जाने बाली प्रजा में ६५ टका छोटे से बड़े तर गले की बीमारियां, 
आंतों की व्याधियों से दु ख पारदे हैं। उसका मूल कारण उनवा 
मामाहार ही है । 


चयात॑ वक्ष मास + छाटे छाटे रेसे टातों की सा धर्यो मं भर 
जाते हैं । जहाँ वे सडा उरते हैँ कारण दोत साफ करने के चालू 
णिवाजों से दे बादर निरुलते द्वी नहाँ इसके साथ साथ दाव भी 
सइते हैं और पायरिया जैसे दत रोग उतन्न द्वांत हैं. । $ ग्लैण्ड 
अमराका जद्दा मासादार प्रचलित है, बद्दा फे मि० आर्थर अम्डर 
बुड का कदना हे कि १५० व पदिले छी अपेक्षा दोव के दृदं दश 
गुन बढ गये हैँ । मि० थोमस जे० रोगन लिखते ६ कि ब्रिटिश 


( «० ) 


“डाक्टर आलफेड कार्प दर ने जब जादिर क्या कि लड़न के 
बाजार में जो मास बेचा जाता दै, बद्द अस्सी टया से भी अधिक 
रोगी द्वोता है । तय लोगो मे भयकर आशका फेज गयी थी। 
मास के सम्बध में दर जगद्द इसी प्रकार होता है। और उससे 
असख्य मनुष्य बिना मौत मृत्यु के मेहमान बनते है.। कितना दी 
की मायता हे कि मार्सा भे खास ऊर गाय का मास शक्ति प्रदान 
करता है परन्तु ढा० केलोग कफ बचनानुसार पिज्ञान की दृष्टि भ 
तपास फरने पर सिद्ध हुआ है हि यद्द बात बिलकुल भू ठ है। और 
सर टी लोडर श्र टन के शब्दा मे अगर कहे तो “मासाद्वार शर्ति 
प्रदान करने के बदले निर्नललता का शिकार बनाता है और उससे 
जो नाइट्रोजीनस पदार्थ उत्तन्न द्वोता है बह रनायुजाल पर जहुर 
का काम करता है। 


मासादार से युरीक एसाड फी दद्वि ह्वाती दे यह प्रत्यक्ष हीं 
है, और डा० डोग्लास मेकडोनल्ड के अभिप्राय के अनुसार 
मासाद्वार से युरीक एसिड की वृद्धि होती है. और युरीक एसिड 
बढ़ने से नासूर का ददे लागू दोता है । 


डा० बिलियम्स रोबर्ट ( मिड सेक्स केसर अस्पताल ) 
लिखते हूँ. क्रि आऊर्डा से साबित द्ोता है कि मासाहार की 
अदृती पाई जाती है । 


डा० सर जेम्य सोयर एम डी एफ. आर सी पी लिखते 
ईं कि मेरे गदरे अमुभव के बाद यह सिद्ध दुआ है कि इस्दौणड 


० शक), 2 


में मासूर के दर्द दाने के झारण खासरर मास की खुराझ का 
यदना ही हे । 


ढा9 ते० एच० क० लोग लिखते हैं कि एक दर्दी यो यइ रोग 
तीन वर्ष से हुआ था। उस# सासाहार फे त्याग ररने से बद्ध 
निरोगी द्ोगया जबकि वह बहुत दी भयऊर जाति का नासूर था । 

डा० देग लिखत हैं कि अन्न, फल, राझ के आहार से यह 
सेग द्वोता ही नहीं । 


टा9 पिलियम ज़ेम्प का कहना है ति एक ४० उप डी स्प्री 
या नासूर द्वोने से उसझो अन्न फलादार पर सखने से यह निरोगी 
दोगयी थी । 


"डा० लीश्रोनाद गिज्लियम्स का कदना है कि सुधरी हुई मास 
खाने वाली प्रजा में ८८ टका छोटे से बड़े तरू गत्ते की पीमाएियां, 
भार्ता की व्याधियों से दुख पारदे हैँ । उसका मूल कारण उनपा 
मामादार ही ई। 


चग्रात वक्त मास + छोट छोटे रेसे दावों की साथियों म॑ भर 
जाते दूँ । पह्दाँ दे सदा करते हूँ कारण दाँत साफ परने फे चात्तू 
रिशर्जा से ये बाहर निरुलते द्वो नं, “मझे सा 4 साथ दात नी 
सइत हैं. और पायरिया जैसे दूव रोग उत्पन्न दोत ई। इ ग्लैण्ड 
अमरोफा जद मासाहार प्रचक्षित है, बहा फे मि० चबार्थ: भर 
युड़ का कदना दे कि १४० वर्ष पढ़िल्े की अपेदा दाँध के दर्द दश 
गुने बढ गये हैं। मि० थोमस जे० रोगन जिखत ई कि ब्रिटिश 


( ४० ) 


#डाफ्टर आलफेड कार्प टर ने जय जादिर क्या कि लड़न के 
बाजार में जो मास बेचा जाता है, बह अस्सी टया से भी श्रधिर 
रोगी द्वोता है । तय लोगों मे भयकर आशका फैक् गयी थी। 
मास के सम्बन्ध में दर जगद इसी प्रकार द्ोता दै। और उससे 
असरय मनुष्य बिना मौत मृत्यु के मेहमान बनते हैँ | कितनों ही 
की मा“यता दे कि मार्सा मे खास फर गाय का मास शक्ति प्रतवात 
करता है परतु डा० फेलोग क बचनानुसार चिश्लान की दृष्टि मं 
तपास फरने पर सिद्ध हुआ है कि यह बात बिलकुल फू ठ है। और 
सर टी लोडर प्र टन के शब्दों में अगर कहे तो “मासादार शर्ति 
प्रदान करने के बदले निर्बलता का शिक्रार बनाता है और उससे 
जो नाइट्रोजीनस पदार्थ उसपन्न द्ोता है बह स्नायुजाल पर जहर 
का फाम फरता है। 


मासादार से युरीक एसांड की वृद्धि होती है यह प्रत्यक्ष दी 
है, और डा० डौग्लास मेकडोनल्ड फे अभिप्राय के अनुसार 
मासाह्वर से युरीक एसिड की पृद्धि द्वोती है और युरीक एसिड 
बढ़ने से नासूर का दद्‌ लागू दोता है । 


डा० बिलियम्स रोबट (मिडले सेक्स फेन्सर अस्पताल ) 
लिखते हैँ कि भाकड़ां से साथित होता है कि मासाहवार फी 
बदूती पाई जाती है। 


डा० सर जेम्ब सोयर एम डी एफ. आर सी पी लिखते 
इं डि मेरे गदरे अनुभव के बाद यद सिद्ध हुआ दे कि इस्लैण्ड 


( ४३ ) 


हेपतियत से राड्टोने यद माहिर किया था कि में च सिपाही मास पर 
निबोह करते हू । इस कारण उनकी एपेडी साइटीस क्य दर्द 
बिगेय रूप से दाता है और अरब लोग अत, फू, शाद पर रखते 
हैं वे इम रोग से मुफ्त हैँ । 


डा० भेकफ्रेड, विद्धेने नाताल में ३० बये पर्यन्‍्त वेबरीय 
व्यवसाय किया था, वे लिखते हैं कि यद्दा के ज्ञोग मास भछ्ठी न 
होने से एपे-डीसाइटीख का हद उनको शायद नहीं हा सझता 


द्दै। 


टाइकाइड नामक विपैल्ा युदार परोज्ष काटन भादि कई 
अमुभवी डाक्टरों के मतानुसार मास की खुराक खरे विशेष रूप 
से फीलता दे क्योंकि मास की खुराक ऐसे विपेज्षे जतुओं के 
लिय बहुत दा अनुकूल हे । 

डा० एच एस ब्रुअर लिखते हैँ कि मास खाने बालों की 
नस ५व धोरी नसें भर जाती है और पतल्ली पड जाती हू अत 
एव उनको बुखार कम उयादा भ्रमाण में पिर तर सतावा रहता 
ह्दे। 

मि$ जे० एच० झोलीवर लिक्षते हूँ कि माम खाने वाला के 


हृदय, अन्न, फल, शाक खाने वालों के हृदय से दशशुना अधिक 
जोर से घड़कवा दे । 4 


सर विलियम ओढ वे-ट क्षिखते हैं. कि नाडी की चाजे के 
खास कारणों मे मास की खुराझ अग्रतम भाग जैतो है ) 


( 2२ ) 
डेटल एसोसिएशन पी स्वूल के विद्यायियों के दाँत तपासने से 


मालूम हुआ कि १०४००० में से 5६२५ दत रोगी पाये गये 
उसका कारण निरोगी आद्वार का अभाय है। 


“प्राफेसर कीव का भी अमभिप्राय है हि मास्ताद्वार बराबर नहीं 
बस है 
चयाया जाने से दाँद, गला और नाऊ फे दर्दों को उत्पन्न करता हैं। 


“डा० पोल कार्टन बहते हूँ कि टाक्टरी शतुभव से यह 
प्रमाण सिद्ध हुआ दै कि मास वी खुराक टीस्पेसिया एपडी 
साइतीस आदि ददा को उसपन्न करने म॑ श्रम्॒तम स्थान रखती है। 
टाईतोडे सम्रहणी इत्यादि वर्दा से बढ़ाता है और एय एवं मायूर 
सरश प्राण घातक दर्दा के ज तुआं रो प्रविष्ट होते में सधयक 
होता है ।? 


ढ़ 


डा० फोमन्सपेली ने पादिर किया दे कि वर्त्तमान समय में 
एपेडडी साइटीस यद्द सामान्य दर्द द्ोरद्ा दे और उसका कारण 
इम क्ोगों की खाने पीने छी उम्रथा के श्र-तगत हैं । वे कते हैं. कि 
पशु पक्षियों के मास मे एपेडडी साइटीस के ज तु होने से शरीर * 
में रहे दण मास को उसका चेप लगता द्दैे। 


डा० शेम्पोनीजर को यद्द काव दुआ था कि हुमानियाँ डे 
२०,००० दुर्दी वी जो अन्न, फक्, शाऊ पर निर्वाद करते हैं. उनमे 
से सिफ एक व्यक्ति को ही सवाया था | 


परन्तु मासभक्ती दर्दियों से दर २२१ मनुष्य के पीछे एक 
मलुख्य को यह दे हुआ था । फ्रेंच तस्कर के सर्चन जनरत मी 


( *<< ) 
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गठिया या जलादर आदि लीयर शव झिइनी से सम्बाध 
रसने याल्े दर्दा का मुख्य कारण युरिक एसीड गित्रा जाता हा 
और वह युरिक् ण्मीड मास की सुसक मे अधिक प्रमाण में दोने 
से मालसाहारिया म॑ यद दद सास रृष्टि-गोघर हाता दे । 


डा० बान नुएडन क्षिखते हूँ. कि मास सटश नाइट्रोजन पाते 
पदार्थों से छीयर फिडनी और ऐस ही दूसरे भागों पो अधिक 
बोक होता हे और इस से सवियात और ख्ीवर तथा गिडती 
सम्पाधी अ यान्य पर्द उत्पन्न द्वोते हैँ 


द्वा9 पाकर सव लिखते हैं. मास खान से गाइड, साँयबात) 
और एशिडनी ऊ दर्द उत्पन्न द्वोते हैँ । 


डा० सेवेजे ने स्पष्ट ूप से जाहिर रिया दे कि पागलपन पी 
बीमआदी मास भर्ती जार्गों म॑ं दी विशेष पा जाती दे । 


डा० ज्याते कीथ के मतानुसार मास झी खुराक का माय पे 
साथ पविए्०ठ सम्न'ध दे और खास करके युवात लोग से यद 
इच्छा विशेष रूप से हाती है । 


उममस्पत्याद्वार फे पक्ष स तथा मासाहार पे विपक्ष में अनेव 
अनुभषी ढाक*रसस और पैशानिर्यों के मर्ता का साराश उद्ध त 
करने के थाहे श्रव॒ दम यैश्ानिर्का द्वारा प्रस्तुत किये गये भोध्य 


पदार्थों म॑ रहे टुए तत्त्वों को प्रदशिव करने बाक्ते दो एक शोप्ठक 
देकर इस प्रर्रण फो समाप्त परेंगे । 


३७॥४/ 
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* मानव भोज्य मीमासा ! 
2529५ -६४८१०२ ४९ ०+#पर 
द्वितीय अध्याय 
(२...) 
ऋगंद समयदय-यत्ञा प्राच्यमंद्रपिभि । 
_पिह्विास्ते यवनीद्मया, जया विचचण,॥ १॥ 


अर्थ--ऋग्वेद फे फाल् में पूष भरद्टर्पियाँ द्वारा जो दंघ यक् 
स्थि गये थे वे यय मीदि आदि था यम्रय 4, ऐसा चतुर विद्वार्नो 
को समभाना चाहिय | 
१, आच्यवदरालीन यह 
आन्य वेदडझालीन यज्न से यहा ऋग्वद के समय के यज्ञा से 
चांसय है। ऋग्वद का अध्ययन करन बाल प्रोफसर मैक्समूलए 


तथा उनके पृछ्ठर्ी विद्वार्ना न यह बात तो मान ली दे फि ऋगंद 
क्र निर्मापक्र ऋषि बड सीधे सादे थ। व॑ अधिकाश नदिया के 


( << 3 


रेस दी सर विलियम एनीशा कूपर सी आई ई ने अपनी 
पुस्तक में भिन्न ? भोजनो या मित्ञान करते हुए उत्त शक्ति अर्शा 
का परिमाण दिया है. उसमें से झुछ भाग नीच दिया जाता दै। 


नाम पदार्थ प्रतिशत फिवने अश शक्ति है 
बदाम की गिरी ध्१ 
सूखे मटर चने आदि नर 
चावल ( मांड मद्दित ) स्ज्क 
गहू पा आटा 5 
जौ का आटा घ् 
सूखे फल किशमिश खजूर आदि ७३ 
घी प्र 
मलाई 4६ 
मांस न 
मनी ल्‍् ९३ 
अण्ड ] 


सृष्टि की आदि से जब तक मानव जाति फी सभ्यता रहंग 
त्तथ तक मनुष्य का भआद्वार भी बनथ्पति द्वी रहेगा! घी, वूध, 
दुद्दी आदि खाद्य पदार्थ भी बनस्पति के द्वी रुपा-तरित सार है। 
मत््य आदि मसुर्य का प्राकृतिक आदार नहीं ६ द्रित्ु जगली 
शिकारी लोगों का कल्पित खाद्य है। घीरे धीरे इन अनार्या के 
खाने फ पीछ सम्यमानी आये भी पड गये है, जो एक भयकर 
कुप्रथा है। दम आशा करते दूँ कि पिवेड़ी और विचारशील मानव 
समाज अपन मौलिक आदर पर अम्रसर दोफर समार में फैली 
हुई मासाहार की प्रवृत्ति को मिटाग्रेंग और ससार के मानव 
समाज को अभदंय भक्षण बनिव सैंकढा रोगां स मुक्त फरेंगे। 

इति प्रथमोडध्याय' । 


मानव भाज्य मामासा 
आि२-७ 9७ -४८< 2९ ५-:८“मर 
(2५ 
द्वितीय अध्याय 
(२) 
ऋउंद समयदय-यता पश्राच्यैमहपिमि । 
पिहितास्ते यवनीदिमया, शेया विचचण ॥१॥ 
अरथ- ऋग्वेद के फाल में पूष भहृर्पियों द्वास जो देष यश्त 
डफिय गये थे वे यब बीहि आदि धायमय 4, ऐसा चतुर विद्वानों 
को समभना चाद्िय | 
१ प्राच्यवेदसलान यव 
प्रान्य वेदयालीन यज्ञ से यहा ऋग्वेद के समय के यज्ञा से 
सातय है । ऋग्वर का अध्ययन करन पाल ओरोफ्सर मैक्समूलर 
तथा उनके पुष्ठर्ची दिद्वार्ना ने यद्द वात तो मान ली है फि ऋग्वेद 
क निर्मापक ऋषि बड सीधे सादे थ। वे भ्रधिक्राश नदिया के 


( #म ) 


वास रहते हुए अपना जीप याद १रते थे, बे परभी झभाग 
से सपप दाता, तब मे रुद्र पो अपती सहायतार्ध प्राथना करने 
अगापृहि आधपा जछ पी आपश्यक्षता ५ समय में परुण १ 
फषाओं गाया जता पर्षात की प्रार्थना परत थे। इसी प१॥ 
अस्यास्य आवश्ययतार्भा पं अनस्थित होते पर थे तपी पूषि पए 
पाक अ्म्यास्य देवता फो प्रार्थ ह फरत थे । 


ऋपद्‌ पा भिन्न शिन्ष दिया दाए एच सगे दृश मणइक मे, 
और द्‌श ही उये सहापिव उप थे । शिनपे शाम थे दँ- 


अगि। सोग, बरुए, पूपा, पहसपति, पद्वाणसपति, पथत, पु, 
विपणु भर पा । 


यह इस भारतपर्ष थी आधो। सन्‍्यतां पा इतिदास पे जा 
छुसार प्रगग्पवेव फा सफ्िए परम । दंग, उिपसे पाठक गण पहू जात 
सगे हि पेदुपाक्षी । यश नितयों सरक्ष और भिर्दाप थे भौरु एे 
दैषता भी ममिभणर पहीं। शिग्तु भीदि यवादि ५ पुएदारासे 
स तुष्द होत बाक्ष है । 
प्राग्यद या सपिष्त पर्णन 
इतिहासकार लिंयत हैं-+- 


"क्र व भें ९००८ सूछत हूं, जि।म॑ इस हजार से ध्यातां 
प्षाय एई। घदूत परप ये सूह्त' सरज हैं, और 5स देव॥| | मं 








प्रधारग राएतविधा दै4-- 
१ प्रल्ति, धाम, पण्ण, पूपा, पृदृर्पति, बरद्मणएात, पर्वत , पृत्मा। 
विपाए, बायुरिति | 2माइवनिरत्ता भाध्ये ! 


( श+ ) 
बालक की ाइ सरद विश्वास नलरता है, जिद बलि दिया 
जाता था, सोमरस चढ़ाया जाता था, और मिनसे सन्तान, पशु, 
और उन प लिय स्तुति की जाती थी, और पञ्माय ये वाक़े 
आदि वासियों के साथ जो शर्त तर लड़ाई डोती थी) स्सर्म 
झआारयों पी मदद यरन ऊ जिये प्रार्थता की जाती थी। 


ऋग्वेद में के सूछ दग मण्डल के यट हैँ । कद्दा जाता है वि 
पहिले भर अ्रम्व फ मण्टला को छ/ड़रर वाड़ी जो आठ मण्डल 
है, ग्नम से हर एक को एझ-एक ऋषि ( अर्थात्‌ उपदृश करने 
बाला ऊे एक-एक घरान ) न बनाया दे जैसे दूसरे मएढल को 
ग्रत्समद ने, तीसर को विश्यामित्र न चौथ का वामदेख ने, पांचवे 
फो अत्रि ने, छठ का भारद्ाज ने सातयें का इसिछ में, आठपें 
को करब ने और पयमे झा अगिरा न बनाया दे । पहिले मण्ठख 
म॑ एक्‍-सौ इसने सूछ हैं जिनम से कुछ सूकतों को छोड़कर 
और सपक्रा फरर हू ऋषिया मे बनाया द्दे । दुसप मण्टल में भी 
१६१ सूक्त हैं और इनऊ बनाने उले प्राय एल्पिद हू 

ऋग्वेद के सूछों रो रइ सौ घर्ष तक पुत्र अपन पिता से या 
चेले अपने गुरसे सीयते चल्ले भाय। ज़सिन उनका सिलसिलेबार 
सप्रद्द बहुत पीछ अर्थात पौराणिक झल में हुआ | दसर मण्डल 
का सत्र श्रथदा बहुत सा दिस्सा इसी छाल रा बना हुआ वात 
पड़ता दे, जो कि पुन सू मे मिलाकर रलित रकस्ा गया । 

ऋण द का क्रम और सम्रद जसा द्वि घद अब है पौराणिक 
झाल मे समाप्त दागया दोगा। ऐपरेय आरण्यद्ध (२२) मे मरलों 


( #० ) 
के कम से झूम्वेद जे ऋषियों ढी कल्पित -लत्ति दी है, त्रौर 
इसके पीछे सूकाकी, ऋक्‌ ही, अ्घे ऋषरू की, पटवी और शर्तों 
तक की गिनती दी है । इससे जान पड़ता है हि पौसणिक-काल 
में ऋग्वेद सहिता का मडल मटल करके केवत क्रम द्वी नहीं कर 
लिया गया वरन्‌ सायधानी से भाग उपभाग कर लिया गयाँ। 


पौराशिस काल के अत तक ऋग्वेढ की दर एक झचा हर 
एक शब्ट और दर एक अक्षर तक की भी गिनती करली गयी थी। 
इस गिनती ऊ्े हिसाय से झचाआ की सरया १०००२ से लेकर 
१०६२२ तक, शब्हों की सरया ५३१६२६, और अछ्रों पी सख्या 
४३२०००० हे 


ऋणबद की प्रार्थना क्िवनी सरच होती थी इसके उटादरण के 
रूप में एक इद्र की प्रार्थना का अलुवाद नीचे दिया जाता है| 
प्राठकंगण ध्यान से पढ़ । 


दिल + पाल से जमीन को आन द से सोदे, मलुप्य बेलों 7 
पीछ आन द से चले | पर्ज य पृ५बी को मीठे मेद्द से तर करे । 
दे सुनासीर | दम लोगा को छुब्बी करो ४ 


जौ और गेहूँ खेत री खास पैदाबार और भोजय की खास 
मस्त जान पढ़ती है। रूम्वेद मे अनाज के जो नाम मिलते हू, ये 
कुछ स देद उसपन्न करने वाले हैं क्योंकि पुराने समय में जा उनका 


अर्थ था वह झ्राज़क्ल बदल गया द्वे। आजकल सस्कृत में यव 
शब्द का अथे केबल जौ” पर बेल में इसी शब्ट का मतलब 


( छा) 
गे और कर से ल्गर अतयाप में इ $ उसी तरद भाजरूज॑ पा 
शब्द का भर्च ऊमर से रूम बाल न॑ चावल से है, पर ऋग्वेद में 
गह सब्द भून दुए नौ के लिए जाया है; जो हि भोजन कफ झाम 
में भाता था और दुबता्भा का नी चटाया जाग था । 


ऋग्वद मे आदि चाबत्र झा उल्लेख नहाँ है। हम लागा का 

$ हो अनायें से बनी हुई फई तरद छी राटिएां करा भा बयान 

मिलता है वा खाई जानी थी, भौर दव्तार्भा को भी घढाई जाती 

थी । 'पक्ति! ( प्रपन्पढ़ाना ) का अथ है. पी हुई रोटी ।! इसके 

सिवाय झड टूमरे शब्द जैसे पुराइास (युसेशाग ) भू! और 
किरम्म! आईि भी प्राय जात हैँ ४ 

( शरीन भारतद्पे जी सम्परध का इतिहास 

पहिला बाग प्रव॑० बलिकयाल ? बाद ) 


ऊपर दमन वंदाश्यासियों के अभिप्राय का सहित विपरश 
डिया है, समस सहमत डोते ुए भी तदन्तगत पुछ बातों के 
सस्ब"्ध में हम अप मतभेद अंद््शित छझएत &। बशानुसीनऋ% 
विदेशी दिद्वानों न आें तवा आदि निदामियों के विपय मं हा 
अपने विधार प्रदर्शित डिये ६, य यथाय पहीं | उनझा कहना दे, 
भारद मे पहल सभी झत्न जाग रइत थ या यहाँ के मूल नियासी 
थे, भायें ज्ञाग मध्य एप्चिया से आकर भारत में घुसे और पश्चाप 
के मूमिभाग तड अपना अधिरार जमा बठ परतु पश्तु स्थित 
एही नहीं इ। मारत क जो आ्रादि निगसी फडलाते थे भौर ये 
समभूमि नछझ १९ अपन राश्य ज़माउद रत थे, उनके साथ सी 


( ६२ ) 


पभी जिनका संघर्पणु होता था, व साख के पहादी लोग थे 
चिनको विदेशी विद्वान्‌ काले आहनि निवासी के नाम से पुतारते 
हैं। बारतथ में ये दोनों दी प्रजार मे मनुष्य भारतीय थे, जी 
पदाड़ों से रहते और उठिन परिश्रम करत थे । उनको यहा आर्य 
विद्वान अनाये के नाम से पुकारते थे, चाबी काले यद्दा त मृंज 
निवासी थे, और गोर यादर से आय हुये थे, इस कथन मे 
मे कोई प्रामाणिकता नहीं हे । वेदसाल मे आर्य जातिया पूर्प म 
अग मगध ( पूरे दक्षिग विद्वर ) से लस्र पश्चिम म गा बार 
शित्रि द्शों तक फैंने हुय थे। उनके प्रट्श की दक्षिण सीमा नर्मदा 
और वि ध्याचल तर पहुचती थी ! उत्तर में हिमालय की तलहदी 
तऊ | कम्वेद मं पल्चायं की नदियों का और अनायों से सधप 
हाल का विशेष वर्णन मिलता है। इसया अब यह महा है कि 
आय पश्चाय मे ही बसते थे, कि तु पक्चाय अदृश और उसर 
पश्चिम प्रटश से पहांडी अनार्याँ का आ्राघर्य था, और चार बार 
आरयो का पशुधन चुरा लज्ाते थ, इतना ही नहीं पर तु पहाड़ों से 
निफलन बाली नदियों का जल तऊ दूपित करे श्ार्यों रो तग 
किया करते थे । इस कारण पत्चाव अ्देश फू अनाया और उद्धा 
को नदिया की बेटा म गिशेष चर्चा मिलती हू । जाझी गन्ना 

सरस्वती, यमुना आदि भारत की पूर्वीय नटिया के भा नाम्त बंदी 

से व्यनक स्थान पर रष्ठिगोचर होते हू । 


अतार्यी के साथ झार्या का मंध्य और पूर्व भारत म॑ सबर्पण 
दिगप नहीं दाता था, क्यादि यहा थी समतक्ष भूसि आअपाया के 


( 5३ ) 


लिए अनुपूल-नदा थी, और व सख्या म भी अत्यक्प होने मे 
मारण आया से दिलमिल फर रहते थ। 


प्राचीनकाल में भारतवर्ष झा भ्रमण उरन बाल विदेशी 
। यात्रियों के यात्रा विवरणों से भी यद्दी पाया जाता है. कि उत्तर 
भारत सता से सभ्य आया से उसा हुआ था । 


प्रीक्यात्री मेगास्थनीच जो चाद्रगुप्त मौय की रात सभा मे 
राजदूत के रूपम बर्षों तक रह्दा था, और उत्तरीय भारत य अनेर 
दशों का भ्रमण स्थिा था, उसके यात्रा विधरण से भी उत्तर 
भारत से आरयों की प्रधानता और वहा वनस्पत्याद्वार की मुख्यता 
थी, उसक कहने के अनुसार वद्दा पहाड़ी अनायाँ शो छाडकर 
नागरिक लाग खास भ्रसन्नों के बिना मास मद्रा का उपयोग नहां 
करत थे। 


प्रीद्यात्री फाहियान जो ईसा की पश्चमी शताब्दी फे लगभग 
भारत मे आया था वह उत्तर भारत के सीमाश्य देश फे बिपय मे 
लिखता दै-- 


“दृश भर म कोइ मासाद्वारी नहां दै। नहीं कोई मादक द्रव्यों 
का उपयास उरता है| व॑ प्यात और लहसुन नहीं खाते | केपल 
चाण्डाल लांग दी इस नियम का उल्लघन रत हू । वे सब बस्ती 
के प्राहइर रद्त हू । आर अस्पर्श कहते दे। इनका फोइ छूता भी 
नहीं, नगर म॒ प्रवश करते समय लकड़ी से कुछ सफेद और 
आवाज़ यरते हू । इसका सुनकर नागरिक हट जाते ६ । इस देश 


( ६६ ) 


इस बचनो से स्पष्टदया प्रतीत होता है कि तत्वाल्लीन यज्ञ निरा 
सम्भ होते थे । अन्न और सोम के अतिरिक्त आय योइ चीज देवता 
श्रों को नहीं चढायी जाती थी । 


यह्ष के अनेक नामो सम अध्दर यह प्रथम नाम दे। जिसका 
अयथे होता है अद्दिसक 'अनुछ्ठान। इस विपय से निरुफ़ भाययरार 
यास्‍्क्र मुतति के निम्दोद्धृत अबतरण पढ़िये । 


“अध्यर इति यज्ञ नाम ध्यरति हिंसा कर्मा, ध्वरति धूर्वतीति 
इिंसार्थेपु पठितौ "तत्मत्िपेध अध्यर “अद्दिक्ति” इति ।” 


अर्थात्‌---/ध्वर धातु” द्विंसाथेफ है. ध्वरति अथवा धूवति ये 
वातु द्विसायैक धातुश्नों में पढ़े गये ह। उस दिसा का जिसमें 
प्रतिपेध हो उसका नाम अध्वर अर्थात्‌ भ्र्िसक अलु्ान्‌ द्दे! 


निरुक्त कार यास्‍्क्र के इस निरूपण से ऋग्वेदकालीन यश्ष 
हिंसा रद्दित द्वोते थे, यद्ट बात पूर्णरूप से सिद्ध द्वो जाती है। 


सामवेद का सबिप्त स्वरूप निदश 


भारत बर्ष की सभ्यता का इतिद्वास लिएने बाते कहते ६- 

“सामबेद के सप्रद् करने वाल्ले का काई पता नहीं। डा> 
र्टिवे सन के अनुमान को ओ्रोफेसर वन ने सिद्ध कर दिसला दिया 
है कि सामवेद की कुछ ऋचाओं को योड़कर और सब ऋचार्ये 
ऋग्वेद मे पाई जाती हूँ | साथ द्वी इसके यद भी विचार क्या 
जाता दे कि बाकी को थोड़ी ऋचाये भी ऋग्वेद की किसी प्रति मे 


( 55 ) 


जो क्रय इम लोगों जो अप्राप्त ईैं, अगश्य रही दोंगी। अत एच 
यह स्पष्ट है कि सामवेद झेघल खेद में से ही समृद्दीव हुआ दे. 
और पद्द एक रिशेष झार्य के लिंय सुर ताल बद्ध ऊिया गया है 7 


उपरके उठू,व झिये ऋग्येद ठथा सामदेद के यर्णन से यह 
तो मिश्चित हो जावा है ऊि ये दानों दी सद्दिताय बांस्तय में एक 
दही सप्रद फे दा स्वहप हैँ पढलते में जो श्ययाये हैं व द्वी ताक स्वर 
घद्ध करझ सामबेट के रूप में ऊययत्वित की गयी दें । 


यद्यपि द्न टार्ना सह्दताओं मे अनझ सूक्त तथा 'छणायें प्रक्िप्त 
हो युत्ी थी, होदी जा रही थी हिए भी उन 'ऋथार्भा के बास्‍्तविक 
अर्थ ही परम्परा प्रचल्षित हाने से उनसे काइ अनथ कारक परिस्णम 
उत्पन्न द्ने नद्दीं पाया था । प्रद्षिप्द क्रचा झा मे निर्दिष्ट पनस्पतियों 
तथा अन्न आदि अय पदार्थों काम पशुओं के नामों तथा रनऊ 
अग्यबों फे सामां हे सहशदीने पर भी तत्छालीन निरुछा कार 
चउनसा खरा अभ्थ! बता दृत थ। ”स कारण अनुप्रार्न म॑ झिसी 
अफार की विकृदि उत्पन्न नहीं हुई । 


मैंकड़ा ब्षों के याद बैटिछ शब्हों झा सष्टीरुएण रो पाले 
नियण्दु का लोप हो गया था, इस हा फत् यद्ष हुआ कि यों के 
शब्दों का अर्थ-कक्पना दे बज से दिया जाने क्गा, इसके परिणाम 
स्वरुप येदों म पर्याप्त अर्थ बिदति उत्पन्न हो गई घनए्पति और 
आजियया के समान नामों में से कइ स्थान पर आयियों को वनश्पति 
और बनरपतियों औ प्राणी मान लिया गया। परिणाम स्वरूप रस 


प्र 


६ छ्छ) 


समय के बाद मे बने जाते यजुतदे, श्रवषपेट, शतपथ मआश्मर्ख 
आदि यैदिक प्रथा में थाक्षिर दिसा प्रविष्ट हो गई। 


यज्ञोंद और अवर्सवद का सचिध्त परिचय 
भारतीय सभ्यता के इतिदास लेखर कहते ईँ-« 

भयजुर्वद के सप्रद ऊरने याला या उछ पता नहीं। श्या 
यज्ञु्वेद तित्तिरि के नाम से तैत्तरीय सद्दिता कहलाता हे, औ 
कहायित्‌ इसी तित्तिरि ने इसे इसके श्राधुनित रूप में मग्रद्दीव २ 
प्रफाशित क्या था रस पेद परी झाग्रेव भृत्ति थी अनुक्रमणी 
पद लिखा द्वे कि यह पेद बैशग्पायन से यारत्र पी को प्राप्त हु 
कि( थारक से तिसिरि को, तितिरि से उस्वे को और रक्य 
आतेय यों प्राप्त हुआ । दससे प्रकट दे कि यजुबद क्रीतों ३ 
समय सब से पुरानी प्रति मिलती है यद्द आदि प्रति नहीं है । 


रवेतयजुर्पद के परिपय भे दम इस से भी अधिक पता क्षगता 
है। यह येद अपने सम्रद करो वाले या प्रकाशित फरने पाते 
याप्षरल्फ्य बाजसनेय वे नाम से वाजसनंयी सद्दिता कहुलाता दे! 
याप्षपरक्‍्य विदेद के राजा जनऊ डी सभा म॑ प्रवान पुरोदित थे; 
खौर यद्द नया वेद कठाचित ट्सी विद्वान्‌ राजा की सभा से प्रकट 
शित हुआ, श्याम और रवेठ यजुर्वेदी + बिपया के क्रम में स्व से 
बड़ा भत् यह हे कि पद्चिल म तो यापिर मात्रा ये आग उनवा 
व्याय्यान और उनमे सम्य घी यक्ष कम का बन दिया दे। 
पर तु दूसरी सद्दिता में केबल मज दी दिये गये हैँ, चारा 
व्याख्यान तथा यह फर्म सा पेय एफ अलग क्षण में दिया दे। 


(६६) 
फैसा असुमाय रिया जाता है कि सम्भत पुराने बर्म को मुधारन 
और मर्जा को “याख्या से अज्नग ररने के लिये जनक डी सभा के 
यासउल्क्य मे एक नइ बाजमनेपी सम्प्रटाय हल लो, और इसझे 
उद्याया का फल एक एक नइ ( गजसनंयी ) सदिता और एक 
पूर्णतया भिन्न ( शतप4 ) आाश्चण वा निर्माण हुआ। 


पर तु य्यपि श्वतयजुयद के अक्राशझ याध्षरत्क्य 'द्दे लाते 
ह, पर इस वेद फो देसन से चान पडगा कि यह किसी एफ मनुष्य 
वा झिसी ०ऊ दी समय का सम्रद किया दुआ नह्ां हें। इसर 
चालीसा 'ध्याया मे से स्वत प्रथम अठारह १८ अध्या 4 ये मत्र 
रातपथ आह्नण के प्रथम नौ सण्टा मे पूर पूर रठू,त क्ये गय छू 
और यथाक्रम उस पर टिप्पणी भी दी गयी है। पुछन श्याम यजु 
इैंद मे इह्ीं अठारदों अध्यायों के मात्र पावे जाते हैँ। इसलिये 
ये अठारद्ा अध्याय स्वेवयनुवद के सब से पुराने भाय दें और 
सम्भयत इदढें याक्षरल्क्य गाजसनेय ने सकत्ित व प्रसाशित जिया 
द्वागा । इसके आगे सात अध्याय सम्भयत उत्तर मल के ६ पर 
शेप पद्ठह अध्याय तो निस्मवृद् और भी उत्तर काल के ना छू 
अन्दी तरद से परिशिष्ट वा खिल कद्द गय हैं । 


अथर्षवेद ऊे उिपय मे दम केबल यद्ध कहने ही की आवश्य 
क॒ता है कि चिस काल का इम वन कर रह & उसके बहुत यप 
पीछे तक भी इस प्रथ की बेदा मे गिनती नहीं डी जादी थी । 
डा ऐतिहासिक काम्यक्ान्न में एक प्रकार के प्र थों की जिद 
अधर्याद्लीर ऋदत दूँ->उपत्ति अवश्य हो रही थी, पिसया उल्लेद 


( #० ) 

कुय माद्वर्णा के उत्तरालीन भागा म हू । दिदू इतिद्ास मे तीनों 
शालों में और मनु की तथा दूसरी छ दोबद्ध स्टृतियां में भी प्राय' 
तीन ही बेल क्र गये हैं। यद्यपि पी कभी अधर्वण, वेदों म 
गिनने जाने लिये उपस्थित किया जाता था, पर तु फिर भी 
इसवी सन्‌ के बहुत पीछे तक यद्द ग्र थ प्राय चौथा वेद नहीं माना 
जाता था | जिस फाल फा हम वर्णन कर रहे हूँ, उस पाल पी 
पुस्वरका में से घहुतेर बाक्य उद्ध त क्यि जा सफत॑ हैं) शिनम॑ 
फेबल तीन दी वेद माने गये ६, पर तु स्थान फे अभाव से दम 
उन बाक्यो को यहा उद्ध त भ्दी कर सफत । दम 'अपने पाठ का 
फेवल इन प्रथां फ निम्न लिपित भागा को देखने के लिये कईगे 
अर्थात्‌ ऐेतरय आकद्षण +-<२ | शतपथ पाक्षण ४ ६ ७, ऐनरेय आए 
ण्यकू ३-२३, बृहदारण्यक उपनिपद्‌ ६-४, और छाल्दोंग्योपनिपद्‌ 
३ और ७ । इसके आततिम पुस्तक में तीनों बेदा का नाम लिखने 
क॑ पीछे अधथर्वाक्षीर की मिनती इतिहासा में की है । फेवल श्रथव 
बेद के ही प्राह्मण और उपनिपदों में इस पुस्तक को वेद मानने का 
काफी उल्लेख मिलता है । यथा गोपथ आक्षण का मुख्य देश 
एक चौथे बेद वी आवश्यकता टिखान का है । उसम यह लिखा 
है कि चार पहिया बिना गाड़ी नहां चल सफ्ती पशु भी चार 
पण पिना नहीं चल सस्ता और न य्ष द्वी चार वेदों बिना पूरा 
दो सफ्वा हे । ऐेसे विशेष युक्तिया से केनल यदी सिद्ध दोता दे 
कि गोपथ माझ्षण के बनन के समय तक भी चौथा पेद प्रायः नहीं 
गिता जाता था | अथरेय और अगिरा प्राफेसर किटनी के फथ 
नामुसार प्राचीन और पृछ्य हि दू यशों के अरद्धां पौराणिक नाम 


4 ( ज१ ) 


हैं और इस आधुनिक बंद का इन प्राचीन नामा से किस प्रकार 
सम्बद करन जा प्रयत कथा गया । इस येद में चीस काण्ड हैं, 
जिनम॑ लग भग छः तार ऋचायें हैं | इसका छुठा भाग गद्य म 
है और शेप अरश का छठा भाग ऋग्वंद फ प्रायः दरावे मण्डल 
क सूफा में मिलवा है । रप्नीसवा एक प्रक्वर से पहिले अठारइ 
काण्ड का परिशिष्ट है, और बीसदें काण्ड मेँ ऋग्व” के उद्ध त 
आग हू । 
अध्याय १ प १०४-१८७ 


आऋग्वद क स्वरूप निदशेन के वाद हम यह सूचित कर आय 
ह कि मूल ऋर सद्दिता म॑॑ पिछत्े विद्वान्‌ प्राप्ष्णा ने भनक सूक 
और ऋचायें निर्माण कर इसम मिल्ताइ थां, और यद्द कम सैंकर्श 
धप तऊ जारी रद्द । पर तु वेदोक्त अनुछानों म॑ कोई गए बढ़ी नहीं 
हुई, क्याऊ़ि तव तक अनेक नाक्षण ऋषिया फे पास यै तक निघण्दु 
और निरुक्त विधमान थ। पिस कारण से नये बिपया रा वर्णन 
करने मे विशेष कठिनाइया उपस्थित नहीं हुइ। परतु धीर धीर 
इन निधण्दुओं और निरुक्तों का लोप हो गया और तब से वेर्दा 
का अथ ऋषपियाँ डी ऊल्पनाआ का जिपय हो गया । जो शब्द और 
धातु लौकिफ सस्ट्वत मे व्यवह्नत दोते थे, रनके सम्बंध म॑ तो 
विशेष कठिनाइया नहीं आई, परन्तु केव्न वेदों म॑द्ी प्रयुक्त 
होने वाल शब्दों तथा धातुओं फे श्रथविषरण में विबरणकारों की 
बुद्धि द्वार की गई मनकत्पना ही साथनभूव रद गइ थी। इस 
परित्यिति मे वेद्ाभ्यापक रिद्वाना द्वारा वेदों में जो भर्य विछृति 


( ७४ ) 


प्रविष्ट हुई उसमे बैदिक सभ्यता और धार्मिक अलुष्ठा ग का स्वरूप 
बदल डाला। पहल्ल जहा निर्दोप अन्न और सोम रस द्वार देवता 
ओ जो सातुए रिया जाँदा था, यहा सजीय पशुधों का यलि होने 
लगा, सोमऊ स्थान में मदिरा ने अपना स्वान जमाया । इस रिविति 
का सामान्य दशन शुक्षयजुर्वेद में द्वोता दे। निपण्डु और निरुफा 
के श्भाष से उत्पन्न देने वा्ती इस परिस्थिति से यड़े घड रिद्वान्‌ 
परेशान थ, और वैदिक शब्द कोर्शा तथा निरुक्तों की खोज म॑ं 
लगे हुये ध । और इस सोज्न म॑ यास्क आदि कई ऋषियों या 
चैंदिक विघण्द और निरुत द्वाथ भी लगे।पर-तु दे सर्वान्नीय 
नहीं फेउल मूल परतु का अयशिष्ट 'अशमात्र व। 





की 


डिपणी १-- 
मद्राभारत माक्ष पव बेडर प्रध्याय ६८०३०-७६१ ल्‍्लोगा म नह 
निरक्तो क विषय मे नीच ५ प्रनुमार मूचित किया है-- 
शिपि दिप्टति चाग्याया द्वीनरोमा च यो भवेत्‌। 
सेनायिष्द सु यत्किग्मत्‌ शिपिविप्टति च॑ स्मृत ॥ 
यासको मामृपिरव्यप्रों, उनेकयक्षपु गीतयाव्‌ | 
शिपिबि( इति द्यक्मा, गुद्यगरम धरोह्दइम्‌ ॥ 
अत्या मा शिपिविष्टंति, यास्कऋषिरुदारधी ॥ 
मणस्यसादादधो नप्ट, निरुक्मधिजग्सिवान्‌ ॥ 


अर्थव--शिपिविष्ट इस नाम का अर्थ दीपरोमा और सर 
बीटने वाला ऐेसा होता दे, जिस समय में शिपविष्ट फ गुह्ारूप मं 
फिस्ता था, तब यास्क ऋषि ने सावधानी से मुझे पद्दियाना और 


६ 3७३ ) 


इस बात क स्पष्टीकरण क लिए इम यास्‍्क निरुक्त शाही 
थोड़ा सा स्वरूप वर्शन करग । 


यास्‍्क्र निरुक्त म कुल यारद् अध्याय ६ । जिनन अतगत 
घरों म॑ प्रचलित नामो का णक छोटा सा सोश दिया गया है, जो 
निधण्दु कहलाता है। इस निधण्दु म पढार्थ नामा और क्रिया 
मकर घातुआ का समावेश झिया दे। नामों झी सरया चारसौ 
अठापन दे, तय धातुओं की सरया तीनसी तंरद्द ३१३, इन नामों 
के अमियेय ?व्य केबल चौपन हैं ! जेस-- 


प्रथिदी ऊ १ दिरण्य के नाम १८ अ तरिक्ष नाम ९६8 
साधारण *, रश्मिताम १८, दिक्षत्वाम ८ रात्रिनाम “० उपा १६, 
मेघ ३०, उदक १०१, अश्व २६, ज्वलन्नाम १६, कम के २६, 
मनुष्य ६८, अगुलि शि अन् के नप बल पे 5, या ते ६ काव 
के १०, अहदन्‌ + “०, बाइनाम ५७, नहीं + २७, 'आदिष्टपया 





अनेऊ यज्ञ मे मेरी स्तुति की, उदार बुद्धि बाले याम्कर ने मेरी 
स्तुनि कर नष्ट हुए निम्क् का मेरी कृपा से प्राप्त क्या । यद्यपि 
मदाभारत क इस उल्लेद से नष्ट निरुक्त यास्क शो दा प्राप्त होन 
फ्री यात कही गयी है. पर हु याग्क साय अपन निरुक्त भाष्य मं 
शाकद्रायन, शाकफरि, गालव, काथक/ औपम-यब, तैटीक़ि गाग्य 
आरि अनऊ निरुफ़झार का सलाम निद्श ऊरते हें । इससे इतना 
तो निश्चित द्ोता हे कि यास्क के समय में दूसर भी अनेर निरुतत 
विश्वमान 4 । 


( ४४ ) 


१०, ब्यलति कमा ११, अपत्य के १५, वाहु के १२, ऊोातितिकर्मा 
१८, अत्तिऊर्मा १०, धननामा २८, क्र,ध्यतिर्स्मा १०, गतिस्मां 
१२२, क्षिप्तनाम २६, सम्राम के ४६, वर्धकर्माण ३३. ऐश्लयकर्मा 
४, बहु क १२, मद्दत्‌ >े २५, परिचरण कर्माण १० रूप के १६ 
प्रक्ता फे ११, पश्यतिक्माण 5, उपमार्बा, मेघारी के *४, यज्ञ 
के १५, दानकर्माण (०, अध्येपणा कमा ० रूप के (०, निर्णी 
ता-तद्दितानि ६, पुराण के ६, दिशउत्तराणि २६, अन्तिक ११, 
व्याप्तिकर्मा १०, वच्च के १८, इश्बर के 2, हस्त के १६, गृद्द के 
२२, मुख फे २०, भ्रशस्य १०, सत्य ६, सबपद समाम्नात ६। 
शअर्चतिकर्भा ४४, स्तोतृनाम १३, ऋत्विक के ८, याश्राकर्मा १७ 
स्व॒पितिकर्मा २ स्तेन के १९, दूत ये « नयनामा० ६, द्यागह्थि 
व्योर्नामानि २० । 

इस प्रकार नाम चारसी अठावन इनके अभिषय द्रव्य चौवन 
हैं। धातु तीनसौ तेरद सेवल पा द्रद् फर्म के श्र्थ मे प्रयुक्त दोत 
थे। 

निधरद्धु की इस स्थिति को पढ़कर काई भी विद्वान्‌ यद्द कददने 
का साइस नहीं करगा कि वेदों म॒ फेवल चारसौ अठावयन नाम 
और तीनसौ तेरद्द धातु थ। और ये क्रमश ५४ चौपन द्वर्न्या यो 
और पद्रद्द कर्मो को प्रदर्शित करत हुए वेदोक बिविध विपयों का 
ज्ञान कराने म प्योप्त होने होंग । बस्तु स्थिति तो यह दे कि वैदिक 
निषण्ठु अधिकाश नष्ट दो चुका था। उसका अल्पमात् यह अश 
बच्चा था वद् यास्क्र को मिला और उ द्वाने अपने निरुक्त क अ ते 


| ह्डे ) 


गत बर टिया । यह ता हुइ निमरटु डी बात, अब इस यास्‍्क के 
निम्ार भाष्य के रिपय में कुछ लिसेंग । 


निम्फ के चतुर्द अध्याय में कुल ६२ पद हैं। जिनता भाष्य 
फरत हुए यास्क ने घबाल्लीस पदों छा अनवतत प्रस्ट डिया है 
इसी तरह निरुफ' के प्मम अध्याय मे ८४ पद ६, विनम से ६२ 
पहद्दों को यारझाचार्य ने भनप्रगत टोन फा बिरा हे ।$सी 
तरद पछ् श्रध्याय के १३२ पदा भ से १३५ थनवगत 'ऊषधोषिव 
किया है | इसऊ। पथ यह दुआ कि जिन जिन पढों को ३ दनि 
धमखात कहा है उनस्र परम्परागत अथ यारक का मादूम नहीँ 
था। इसलिए ३ हॉन 'अपनी चुद्धि से दूसरा थे फल्पित स्‍ररे 
जन निगर्मो का व्यक्ृस्थित किया इस रिपय में हम एडद्गो ढदा 
दरण देकर निरुत का अपूझता 'और अब्ययर्थितता दिलाओेंगे । 

ऋग्वद की एड ऋचा मे “शिताम' शब्द आया दे जिसका 
भाष्य करत दुए यास्‍्काचाय लिखत हैं । 


रिवाम? ॥श॥। मूजनम्‌ 
#पाशयत' श्रोगित सिनामत'” ( या० मा० ) 


पराझज प्रशु मयभद्न भषति। प्रशु छागते सप्रप्दश एपदशम। 
उच्च सपशात ससाष्टमद् | श्रगमगतादघघ्नादूदा । श्रांणि श्राजत्तगति 
घलनऊभ्मण भ्रोणिश्वततीव गच्छुत' | दो रिताम भयति। दो 
द्रयत्त ॥ यानि शितानति शाकपूरि' विपिताभबति। श्यामतों 
यहत्त इति तैंटीकि । श्याम श्याप्यत । यझुतू यधा कथा थे 
कृत्यते | शितिमासतो मेदुस्त *ति गालव । 25 
/# अल ." जा 
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'शिवाम! शब्द के व्ययुक्त भाष्य में यान्क उहते है, शिवाम 
वा श्र्ध “मुजा! हे। शासपूशि आयाय कहते हैँ शिवाम या 
अर्थ "य्ोमि” है। पैरीकेि उहते ४ फैलता! है। गाता 
पहते हैं, 'शिताम! नाम श्यंद मास शांत मेदों धातु का है 
इत्यादि अनेक निरुक्तफारा या मत प्राप्महात पर भी झतम 
यास्क को शिताम शब्द का श्रनवमत पहना पढ़ा । इस प्रकार 
सैकईा अनवगत शर्म पर भिन्न भिन्न सिस्कयार्यो ने अपनी 
पल्पयायें दौढायी हैं, और पोइ मेपोड़ बर्थ अपने निरतोंम 
लिख दिया दे । और इस प्रशार निरक्तों तवा इना 
आष्यो को प्रमाण मान कर उ्यट महीथर सायण, भारते 

पर आभाप्य उनाय हईू। चिन्ता आवयार ही कल्पित,और 
शक्लित है । उन भाष्या का बताया दशा पदाय कडों हक़ यकर्थ 
होगा, इस वस्तु का बिद्ानां का गद्दरा विचार करना चादिएं। 
दमारा मतब्य तो की दे कि निघण्दु और निरुक्तों क ध्यभाव 
के समय मे और उनको आय व्रिपयक्र कल्पित परम्परा्ों से 
दी पिछले उैदित साहित्य म॑ द्विसामय अमुष्ठानो का प्रयेश हुआ 
है। और पररित्र येदिर सरदृतिवों दविसात्मक द्वोने का राग 
लगाया दे, यह बस्तु यज्ञुरद मे जीत ऊ रूप में थी, परन्तु शत 
पथ्ादि जाह्यण प्रथा म और औत सूउां मं इसने बड़े इढ़ रा 
रूप धारण कर लिया । आश्वलायन श्रौत सूत के द्वितीय अध्याय 
सम कोइ तोस से अधिक याक्षिस पशुआ जा बणन मिलता दे । 


इस श्रौत सूच के टीसकार परिदत नाययण लिखते है “पशु 
शुणक कम पशु अर्थात यहाँ पशु शब्द से तायय पाशब्रिक 
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प्रग्गत्तियों से दे। पर तु पिछले टीकाजारा मे इस प्रशार के समा 
वसा से द्विमामय प्रतिपादनों ही धाम्तविक्ता छिपायी नहीं 
जा सझुती । तपा वा हमसे जद बिना नहाँ चन्नताक्रि महूर्पि 
याप्षवल्कय और इतर अजुयायी बआाक्षर्णा ने बंदों की मौलिस 
सरकृति का पशप्त रपस परियर्तित कर दियाथा, उसी के 
परिणाम स्यरूप पिठल श्रौन सूजा धमसूरओं और ग्रद्य सूत्र क 
निर्माताओं ने सास अन्ना मे, फिल्मों मे यथा मधुपर् झारि 
मे प्रास भी आउश्यक्ता उतायी है, जो परमायत अनारश्यक 
ह्ले। 
प्राक्षयसालीन यव 

यप्त शब्ट यज्‌ बातु जो नः अत्यय लगने पर यनता है। और 
इसवा धर्थ पूजा अथया दान द्वाता दे 'इयत इवतिर्दीव्तडन इति 
यघ ” अथवा इच्यते पूज्यते देगता5त्न इति यज्ञ ? । इस प्रकार मूल 
में यज्ञ यह अनुष्ठान देवताओं री पूजा के निमित्त किया जाता 
था और उसम घृत यप्र जीढि आदि से बने हुये पुरोडाश तरी 
आउुतिया दी जाती थीं । पर तु ब्या यों पुरोद्दिता का इन अनुप्ठाना 
से अधिक्ााविक लाभ द्वोता गया, त्यों त्या श्रनता बड़े उड़ यत्रा 
की सृष्टि सुरते गये | प्रारम्भ मे प्रत्येक अधिकार प्राप्त बदिक 
वर्भानुयायी गृहस्थ अपने घर म॑ पाच भ्रकार के यज्ञ करते थ-- 


यदृवीते स अद्ययत्ना, याजुद्दाति स देवयल्लो, यत्पितृ भय रबधा 
कंरोति से पिलृयज्ञो, यदूभूते या वर्लि दरति स भूनयज्ञो, यदुाक्ष 
गेभ्यो5-न ददाति स मनुष्य यत्न इति? | ६॥ एसे पश्चमद्मायक्षा । 


|. छंद 
अर्थात्‌-शास्प्राध्ययन को प्रद्ययत् कद्दते हैं, अप्रि में भपने 
भोज्य पदार्थ की आइति देना देययज्ञ हूँ, पितरा झ निर्मित स 
धाकार पूबंफ पिझड देना पितयज्ञ, भूतों के निमित् यल्लि देना 
भूतयक्ष, और अतिथि रूप से आये हुए आद्वाणा को भोवन देना 
अलुप्य-यज्ञ कहलाता है । 


इन पाचा यज्ञा को शाह मे मदायज्ञ के नाम से निर्ि्ट सिर 
है। भारतीय वैदिक धर्म की सभ्यता री जड़ ये ही पद्च मदादश 
मे। शास्त्र पठन पाठन की परम्परा देगताओ की पूजा, अपन पं 
पुरुषों के श्रति श्रद्धा निम्नमोटि के देव जो प्रथिवी फी सतह पर 
अहश्य रूप मे किए करते हैँ उनको स तुष्ट रसने की भारता। 
और शआराग तुक अतिथि ( मेहमान ) झा सस्कार करना <तयारि 
भानवोचित कत्तेब्य आ्रात भी द्विदू जनता मे रृष्टि गोचर होते 
है। ये उक्त पद्म-मह्ायप्षा का दी रूपा तर है। 


डक पञ् मद्दायक्षों का उद्देश उर पुरोह्धित बर्रीरढ गये द्वोत 
तो मूल वेदिक सरक्ृति में जो प्रचुर परियर्तन हुआ पहन 
होता । पर-तु याक्षवल्‍्क्य जैसे प्रद्यनिष्ठ विद्वाना ने और अगस्ति 
ऋषि जैसे पेदिक धर्म के अचारसो ने वेदों की मौलिक्ता औौर 
पज य वैदिक सस्द्धृति की उतनी सि-्ता नहीं वी, जिदनी कि 
ड ोंने अपने विचारों और उद्देशा की की | सभी प्राक्षण विद्वाद 
पीक्षित अवस्था म मास न खान और गावध न करने के विषय 
मे एकमद ये, फिर भी याज्षवल्क्य उनके साथ नहीं रहे क्योंकि वे 
जढावादी थे अन्न और मास स॑ उ्दें काई अ-तर नहां दाखा, और 
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अपना बातसनय नामक सम्प्रदाय चल्ला करफ यप्ता म पशुपध 
काना निर्दोप माना । 


+ 

अगस्त्य ऋष ने नमंदा और रि ध्याचल प्रेत का लाघ 
कर वैदिक बसे के प्रचासर्थ ठक्षियापथ म॑ प्रदेश किया और 
धम का प्रचार शुरू किया । पर तु उनसों कई कठिनाईयाँ सामने 
आई, तत्कालोन वह्दा के मनुप्य जंगली और मासाहारी धने क 
कारण अगस्त्थ का और खास करऊ उनके साथ के नौररों को 
भोजन की कठिनाई उपस्थित हुई, अगस्त्य स्थथ तो यन्‍्द्‌ फञ्मादि 
खाकर भी रद्द सरत थ, पर तु उनके आदमिया से इस प्रकार 
रहना कठिन था। परिणाम स्तरूप उद्दोंन यज्ञ म॑ पशुवध ऊर 
उसके मास से नौझर का पट भरने फी व्ययस्था का । 





१ सेन चानटुहुभ नाक्रीपात्‌ । घेन्दनरहो वाइल सबे विश्वतता दवा 
भ्रशुवन्‌ पेल्वनटहो वा इ सर्वे विश्रदों हन्‍त | युदयपां दयनां वीयें तद 
प्रेन्वनटहयार्मा नौयातु तश्होकाब याजवल्वयो्राम्येवाह्‌ मासलश्नद भव 
तोति। “शावपबजाक्षण' रेशर२१ 


अथ->गाय और बल ऊन नहां खाना चादिये, क्याकि साय 
और यैल य सबक आधार दैं। देवताओं ने कद्घा-हमने सर्व 
पशुओआ॥ा की शक्ति गाय और चेल से रुसकर इनको प्रजा का 
आधार बना दिया है इसलिए गाय और बैल न खाया जाय। 
इस पर याक्षवरक्य बोले--जी गाय और बैल मासल दोता है 


उसको में खाता हू । अगर. 
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द्ोग्रेसाष्टवा3न्तमंबापश्यत्‌ , स दशपूर्ण मासा स्यामिन्द्काउ दबा 
पश्यत्‌ , स आप्रद्वायणेनेष्ट्याउन्तमेवापश्यत्‌ , स चातुमोस्थैरिद्‌ 
बा5तमबापश्यत्‌, स पशुष्रवेनेष्ट्वाउन्तमेवापश्यत, सो5मिश 
मेनेप्टघ3न्तमेयापश्यत्‌ , स राचसूयेनेप्ट्वा राजेति नामाधत्त सो 
उन्तमेघापश्यत्‌ , स वाजपेयनेप्टवा सम्राड्लिति नामाधत्त सोशल 
मेबापस्यत्‌, सो5र्वमेघनप्ट्या स्थाराडिति नामाधन्त साउम्तमेत्रा 
पश्यत्‌,स पुरुपमेधेनप्ट्वा विराडिति नामाघत्त से5ल्‍्तमेवापरवत 
स्‌ सर्वेमेघेनेप्टूया सबेराडिति नामाथत्त सो तमेवापश्यत्‌, सदी 
नैदल्षिणावद्विरिप्टूबाउ-तमवापश्यत्‌ , सो5ह्ीनैरटहिणावद्विरिप्द्‌ 
बाउन्तमेयापश्यत, सप्रणोभयतो5विरात्रेणा ततो यजेत) बाप 
हमे द्वोप्रे प्रायन्छतू, प्राशमध्ययव, वछुरुदूगाप्रे, मना हे 
उद्नानि होतृकेभ्य , आत्मान सदस्येभ्य., एबमान त्यमात्मान वसा 
उनम्त्यमश्नूयेतति, ददू या दक्षिणा अनयत वामिरात्मान निर्ण 
णीय तस्मादृतेन ज्योतिष्टोमनाप्रिष्टमेनाप्मनिष्य यणेन सहस्तदर्पि 
सेन प्रप्रशमनीयेन, लरेत यो द्ानिप्द्बा एरछशमनीयेन ग्रेत्यालान 
सो निष्कृणीय प्रैतीति आद्षणम ॥<॥ 

(पू्बभाग « अपा प० ६७. गोपव आह्नण) 


अथ-अ्रजापति ने इच्छा की फि यज्ञ करके अगिनाशी बनू । 
उसने अप्रिश्थापन कर पूणोदुति यज्ञ किया और देखा तो अत 
ही पाया, अभिद्दीत फरके देखा तो अत हो पाया, फिर दर्शपूर्ण 
मास यक्ष किये और देखा तो अन्त ही पाया, आम्रद्भायथ यह 
किया और देखा तो अत ही पाया, तव चातुर्माश्य यज्ञ किय और 
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हा तो अश्त दी देखा पशुब-घ यक्ष किया और देणा तो अत 
ही देखा श्रप्िश्टोम से यक्ठ कया और देखा तो अर त ही देखा, 
रायमूय यपघ करके राज्य नाम धारण क्या और अपना अत ही 
देखा, पाजपेय यप्र उरझे सम्ाद्‌ पट आप्य द्विया पर दृढ़ का 
अन्त ही देखा,अरस्मेघ यप्न ऋर के स्वाराद पद प्राप्त किया और 
देखा तो श्रपना अम्त ही दुस्य, उसने पुरुपमेध यज्ञ +रफे दिराट 
यह पद धारण किया भौर दुखा तो अपना अस्त दो देखा, सब 

मेध ऊपे सर्वराण्‌ पद वारण झिया और देखा ता अपना भव 
ही देखा, उसने अद्दीन दलिणावत यज्ञ जिया और देखा तो 
अपना अत दी देखा हीन द्धिणाबत्‌ यप्न रिया भौर देखा तो 
अपना अन्त द्वी देखा, उसने अन्त म॑ सत्र दारा दो श्रतिरात्र तक 
यन्न किया, अपनी बाचा होता का अपख की, प्राण अध्ययु को, 
मेश्न इदूगाता को, मन अद्या को अया य अपनों को द्ोतृकों का, 
और आत्मा को सदर्स्या को प्रदान कररे आनत्य लाभ किया 
उसने जा दछ्षिणा दी थी उनसे आत्मा को ऋण-मुक्त कर इस 
ज्योविश्रेम से अभिष्ठोम्न से आत्मा की ऋण मुक्ति से सहखदक्षिणा 
बाले पृठ्शमनीय के किए जल्‍दी फर, जो एपशमनीय द्वारा इष्टि 
ने कर परलोक जाता है, बद आत्मा का निष्कयण न करके जाता 
है यद प्रा्मण समूह का सत दे । 


यप्र क्रम और प्रजापति के अनुष्ठान ऊ बणन से जो फलित 
डोता है, बढ वही कि आरम्भिक्छ यक्ष सापासर्य और समय 
प्रतिबद्ध यक्ष थे, इनमें पशुवलि झा काइ वियान मालूम नहा 
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( चढछ ) 
होता । पशुवाघ द्वारा होने बाला सप्तम यज्ञ, और इसके आस 
मभी यज्ञ राजा मद्याग्ज्ञा द्वारा फ्सव जात थ, जो कादाषित्क 
ये, इन यज्ञा में हिंसा अवश्य द्वाती थी, परन्तु इपम्म के श्रविदाश 
पशु उन बड़े बड़े यज्ञों में उपस्थित होने वाल आमस्तित मेदमाना 
के भाजनावं मार तात॑ ये, क्‍योंकि ज्ञाइय जाति म मास भतुण 
और मदिरापान का रिवाज बहुत पुरान जमान से चला आता था । 


अश्यमेवादि यद्ष म॑ थरादित पशुझओों की यो सरया लिपी गइ 
है, वह इन शआमा व्रत मब्माना के मोचमाव दी समझना चादिए। 
यन्न में जे पशु मारा ज्ञाता था बह यपाधिकारियाँम ही वाट 
दिया जाता था ) यशाधिकारी लोग उस >पह़त पशु का 4 य भौर 
स्वर्गीय विभूति मानकर अपने हिस्से जा पवित्र पढ़ा के रूप मे 
सचित रखत॑ थे, न कि उनका अक्तश ररत थे । भारतीय सम्यवा 
का खत स्वरूप नान ब्रिय विदेशी ददानुशीलक विद्वानों वा यह 
उ्थन कंपत्ष हास्यास्पद हे हि भारतीय आये देयता के चुष्ट रथ 
घोड का बलिदान कर उसे पकाकर खात॑ ये। रनफा यह स्थन 
प्राधीन भारतीय आयों ड्ो तो लागू नहीं द्ोता, क्योंकि उनते 
समय में पशुकलि प्रचक्षित नहीं थी। श्रश्वमेघ आरि यज्ञा पी 
सृष्टि द्वी जादाणकाक्ष म॑ हुई है, जो वैदिउकाल से इजारों बप पीछे 
का समय है। और अश्वमेदायि म॑ अस्व स्तर जो बध हाता था, 
बह खाने य लिए नहीं पर-तु उसको रद प्रदान करान की मावना 
से होता था और उनके पवित्र अर्गा को यशाधिकारी इसलिये “ 
चाट ज्ञते थ ऊ्लि यद स्वर्गीय और ध-यपशु है। 


( ८४ ) 
मनी के आया री तर” सारतीय आर्य घोड़ा नहीां म्वते थे, 
फउल घोड़ा द्वी नहों एक शफजाति के सर्वश्राणी अभद्य माने 
तय ६' और इनसों खान याला के लिए वेलिकशास्त्रों में प्र।यश्वित्त 
विधान छिया गया दै । इस परिहिविति में भास्तीय आयो रू ऊपर 
घोड़ा खाने का आराप देना अविचारपूण है । 


प्रार्यव और हरिपेंस 
बैंदिक शास्प्रसारों न यज्ञों को सामान्यरूप से दो विभागों से 
बाट दिया दै तिमर नाम पराक्यन्न और हवियश्न दे । 
“माय आतरिमो दोमो स्थाली पाड़ो नये य । 
चलिश् पितयन्नथा-एकश्व सप्तम स्मृत ॥ 
इत्येत पाऊ्यप्ता 


अर्थ-प्राव और शाम के दोम, नया स्थाली पार; नलि,वितू * 
पिण्ड, अष्टक और पशुयघ्त ये पाश्यज्ष हैं । 


टिप्पणा--१ 


क्रव्पादास्थयुनान्‌ सवोस्तथा ग्रामनियासिन ) 
अनिर्दिशरचक्शफान्‌ , टिड्टिम च वियन॑यत्‌ ॥११॥ 





अर्थ--सव प्रकार के मास भक्षुक पक्षी, तथा अलुक्त प्राम्य 
पक्षी, एक शफ «अर्थात एक खुखाले सभी प्रकार के पशु और " 
टिट्टिम इनके भकछण झात्यात कर 


( ५६ ) रु 
अग्न्याध्येयमगरिहोत्र, पीर्णमास्यमावाम्पयों । 
नवशिश्वातुर्मास्यानि, पशुबन्‍्धो5त्सप्तम' ॥ 

>पतं इृवियद्न। 


अथे-्यग्यावेय, अग्मिह्षेत्र, पौणमास्यमायास्या को रिये 
जाने आल यज्ञ, नया धान्य आने पर किया जाने वाला यद्न वीनों 
चासुर्मास्‍्यों सम्य वी क्या ताने बाला यन्ष, और सातवां पशुवाध 
यज्ञ ये सात इवियेक्ष कदलाते हूं । 


पौधायन ग्रश्मसूत्र म यप्त फीस प्रकार ये बताये गये ६-5 


"एक--विशतिससथोयज्ञ 'झग्यजुससामात्मकन्ध दोमिश्रिता 
प्रास्यारण्य पश्वोषधिभिहविष्मान दक्षिणामिरायुप्मान ॥ 


स चतुर्धा ज्ञेय उपास्यश्च-स्वाध्याययन्न , जपयध कर्मयश्ष | 
भानमश्चेति ॥ तेपा परस्पराद्‌ दशगुणोत्तरो वीयण अह् चा रि-यृहस्थ 
पनस्थ यतीनामबिशेपेण प्रत्येक्श ॥ से ए्यैत ग्रृहस्थस्याप्रतिपिद्धा 
क्रियात्मऊत्वात्‌ ॥ ना क्रियोग्राक्षणो नाक्षस्पारों द्विजों, नाविद्वान 
श्रिप्रों नेते हीम श्रोजिय नाश्रोत्रियस्य यक्ष ॥ 

( परिभा० भ्रइ० प्र० प्र० प्र० १२१) 

अरई-यप्त इफीस प्रकार का है-- 
ऋण/्बंद, यजुर्बेद, सामपेदा के छन्दों से रचित है प्राम्य, आरण्यक, 
पशु और औषधियों के इविष्य से किया जाने पाता, दक्षि 
णाआ से जायुप्मान्‌ , इक्वीस प्रकार झा यह बल्ठ मौज्िक चार 





( ८७ ) 
बिभ,गा में विभक्त जानना चाहिए और इसबी उपासना करनी 
चादिए । ब॑ चार विभाग ये हं-- 


स्वाध्याय,जप, कर्म,मानसिक । इनम से परस्पर एक स॑ दूसरा 
“शगुग्यी शक्तिबाला दे, जेसे स्वाध्याय से ज़पयज्ञ दशगुणा, जप 
से कमयपत देशगुणा और कर्मेयक्ष से मानसिक जपदशगुणा 
बीयबान्‌ है। य चार प्रकार क यघ्ठ अक्षदारी, गृहस्थ, पानप्रस्थ 
और सनन्‍्यासी क लिए नि्र्शिपतया उपासनोय हैं और क्रियात्मर 
रूप द्वोमे से गृहस्थ के लिए य सर्व विद्वित हू, क्रियाह्दीन आाक्षण 
नहा, सस्कार द्वीन द्विज नहीं,विद्वत्ता-द्वीन विप्र महीं। इन सब गुर्णा 
से दीन शोषिय नहीं दोता और अश्ोत्िय को यज्ञ करने का अ्रप्रि 
कार नं । 


शास्प्रभारा न यह का गृहस्था क लिए एफ प्रकार का वृक्ष 
माना है। कहा दै-- 


छमा5दिसादम शाखा, सत्य पृष्पफलोपमम्‌ । 
ज्ञानोपभोग्प उद्धाना, गद्धिणा यज्ञपादप ॥ 
परिमा७ प्र० प्र० श्र० ६ ४० १३१ 
अब॑--ज्षमा, अरद्दिसा, झीद्रय दमन, ये जिसकी शाखाय ह्‌ 


सत्य जिसका पुष्प और फत्न ई ऐसा जो गृहस्थों का यक्षरूप बृत्त 
है, बह विद्वानों के ज्ञान द्वारा उपभोग्य चीज है । 


पशुदिसास्थानानि 
कतिपय आधुनिक विद्वाना के कथनानुसार सभी दैदिक-यक्ष 
दिंसात्मर होते थे, पर तु यह कथन यथाये नहीं। इमने ऊपर जिन 
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( झ८ ) 
यज्ला या निरूपण किया है उनम श्रधिकाश यक्ष ता भराहि यतरादिक 
क पुरोडाश से द्वी द्वेत थे । पाक्यज्ञ जो सात अ्रतार के यह हैं, 
उनमे से भी एक पशुयध को छोड़कर शेप अरददसिर ह। इवि 
यैक्षा म भी पशुवध तवा आय एक दो यज्ञा मे पशुषसा से 
हृविप्य का काम लिया जाता या, शेप सभी/शुद्ध घृत के दृविष्याश् 
से किये जाते थ । इस विपय म वसिष्ठस्मृतिकार कहते ऐै-- 


“पिठदेयाइतिथि---पूताया पशु हिस्‍्यात्‌ । 
अधुपफे च यत्ने चु, पितदेवत कर्मणि ! 
अग्रैय च पशु हिस्यान्नान्ययेत्यब्ररीन्‍्मच ॥१॥ 


अथे-पितरों के तपंणाथे, देववा की पूजा के लिय॑ पशु ह्विसा 
फरे। 


मधुपर्क में ( अतिथि सत्कार में ) यज्ञ विशेष मे और पितरों 
की पूजा म॒ द्वी पशु का वध कर अ यत्र नहीं, ऐसा मनुजी ने 
फ्द्दाई। 


उपयुक्त बसिष्ठ फे बचन से यह तो निरश्चत हा गया; कि 
भधुपर (, अष्टशा २, और खास प्रकार के दैवत यक्ष बिना श्र य 
थ्क्षा में पशुबथ नहा किया चलाता ८, और जिन जिन कामो मं 
पशु बध हाता था, उनको पद्विद्दित मान कर झिया जाता था, और 
खसको बास्तय से ,बघध नहीं मानते 4 इस सम्ब थ मे बसिपठ 
'रसविकार कइते हैँ-- 


( झ्६ ) 


“बाला प्राणिना हिसा, साममुत्यधते फवित्‌ । 
न च प्राणि वध स्सर्ग्य, स्तस्माद याग वधीष्वप ॥२॥ 


अथे-भाणी वध किये यिना करें भी मास उसपम्न नहीं दोता 
और भारिषध स्व॒गे दन वाला नहीं है, इस स्थिति मे यश्ष म किये 
जाने बाल प्राशिवव का धध नहीं कहदना चाद्दित ! 


बसिए स्टृतिकार के त्पयु क्ष मतब्य से हम सहमत नहीं हो 
सकते । यदि प्राणियध स्वरूप से द्वी अस्वग्य दे तो यज्ष मे उसने 
पर भी अरूब्ये दी रहेगा, और उससे द्विंसाज य दाप की आपत्ति 
अनिवार्य द्वागी, क्योंकि बैदिक म मा से अभि्मा तत करन पर भी 
वध्य पशु को घध के समय दुस द्वावा है यद्द निर्धिबाद यात हे 
और पर प्राणी को दुःख उत्पन्न फरना यद्द दाप रूप है, इसझा पोइ 
भा अस्पीकार नद्ीीं कर सझता । मध्य काल के यश्ञां म पशुषध की 
प्रवृत्ति चढ़ जान + फारण विद्वले खरे उमर सइमसा विरोध 
नहीं फर सकत थे। पिशुल लेखकों म उसका गिरेव परने का 
साइस नहीं रद्दा! परिणाम स्त्रूप “यज्ञ बधोधयव ” कट्षकर उसका 
समाधान रिया । 


मपुपके 
चैदिफ वम साहित्य म॑ “मधुपक” यदद शब्ट अ्रतिप्रसिद्ध है, 
पर इसका वास्तविक झथे बहुत उमर मलुप्य जानते हैं । मधु शबद 
यहा पर मधुर यान मांठे पदार्थ का बाचक है, और पक शब्द छा 
लक हट 
अर्थ ई सम्पर्क यान सम्ब-० इससे सिद्ध हुआ सि मधुपक ि 


( ६? ) 


छः को अध्ये मानते दव तो दूसरे रिन्हीं से, कोइ गत क्िर्दा को 
अध्य मानते ईं, वो कोई दूसरे किही को परातु इन मब-मेदा 
से हमे कोई परिणास नहीं निशालना है। इन उल्लेसा से हम 
जो साराश मिला है, बह यद्दो दे कि श्राचीन भारतवासी आतिशध्य 
सत्पार में पड़े तत्पर रहते थे, या तो कोई मसुप्य श्रार्य भात- 
वासी फ घर आता तो आति«४ सत्कार पाता था। परातु यद्दा 
मधुपके के सम्ब थ में जो अ्रध्ये कद गये हैं वे निशिष्ठ प्रकार पे 
मेहमान द्वोते थे, उनके पर्ष या उससे अधिक समय॑ के वाद 
अपने घर पर आने पर बेदिक्र्मी उनकी पूजा करते थे, नी 
आचान परिभाषा से अध्येदान ज््दलाता था । इसके लिये मिष्ठान्न 


आदि भोज्य पाये तथार किये जाते ये, उनको मधुपर्क फे नास 
से उद्घोषित करते थे । 


आये आर मधूपऊ का लक्षण 
औवायन सृथ सूते -- 
“अथ यदुत्मच्यम्‌ भबति तामनुमात्यते “गौपेलशुभव्या 
माता रुद्राणा दुद्दिता बसूना स्वसा55दित्यानामसृतस्य नामि । 


प्रणुगोच चिकितुपे जनाय मा गाम मनागामदिति बधिष्ट | पिक 
तूदर्क वृणा-यत्तु । श्रों ३ उत्सचत इति ॥ 


तस्यामुत्यूण्टाया मेपमज वा55लभते । 
आरणयेन या मासन । 
सामो5म्य 
नलेबाड स्यात्‌ । 


अशक्की पिशन्न ससिध्येत्‌ । 
प्र० प्र० अ० ३-एू० ८ 


( ६३ ) 

मुप् के लिये गाय रावनी पड़ती है। गाय को देख फर 
अध्ये 'गेरपेलुर्भ-या” दत्यालि मात पद उर उसको छाइने की 
आधा द द्‌ ता छोड दे, उसक॑ स्थान में मंप अथवा बक़र के 
मास से मधुपर कर, यरर के अभाव में झिस्ती ज़गल्ली भच्य 
पशु के मास से मथुपत् करना। परतु मास प्रिना सधुपर्क 
नहां दोवा थारए्यड पशु का मास प्राप्त ररन की शक्ति न हो 
ता फिर पिष्टात़् को मास के प्रतिनिधि के रूप म॑ पकाये । 


क्त्यायन स्मृति म -- 


सा्षत मुसनो युक्त-मुढझ दि सयुतम्‌ | 
अग्यं दि मधुम्पा च,मधुपरा रिघीयते ॥१८॥ 
कास्पेनेयाइणीयस्य, निनयेदप--मझलौ | 
कास्यापिधान रास्यस्थ, मधुपऊ समर्पपेत्‌ ॥१६॥ 
खणड-२६, 7० २ २ 
अर्थ --अछ्षेत, पुष्ड, देधि, और तल इन चार पतार्थों से 


घ्ये बनाया जाता है। द्धि और मधु से सधुपर क्रिया जाता 
है॥ १८॥ 


कास्य के पात्र में रव कर अद्दणीय की अश्ल्ति म शअधे 6, 
और मधुपक उास्य पात्र मे रख कर उस पर कास्य का ही दक्कन 
५848 
देकर अर्घाई को अपण करे॥ १६ ॥ 


शारदा तिज्ृक म मधुपक का लक्षण-- 


€( घट ) 


सुधाणुना तव यां--न्मधुप्फ मुखाम्युने । 
आज्य दधि-मपृन्मिश्र-मेतदृक्त मनीपिया ॥६*॥ 


अर्थ “-“उमफे वाद जल के साथ मुख पमल म मथुपक रकूसे, 
भूत, दृधि, मधु, यद्द इस्त पढा्था के समुदाय को विद्वायों से 
सधुपर्क कट्दा दे । 


सधुप्क फा रज्नेस फरने पाले कविपय शाम्प्रीय उद्धरण ऊपर 
टिये हैं, उनसे ज्ञात होगा कि प्राचीन काल में मधुपर विस प्रशाए 
होता था । इन शास्त्रों म॑ घौधायन ग्रद्य सूत्र सबसे आचोन कई, 
इसपे' निमाण समय में मास का प्रचार सबसे आश्कि था; इस 
लिये उहें यह लिद्ता पढ़ा कि "न त्यथा 5 मासा 5 ये? और 
मास की श्रप्राप्ति म पिष्ट का कल्पित मास बयाकर मधुपर्क तरस 
की यात कददनी पदी । 


गामिल ग्रद्म सूत्राटि में भी बौधायत भी तरह गोमोचन डी 
विधि लिखी है। पर तु उन में गो के अभाव में भेड यकरा आदि 
के मास से सधुपर्क करने फा सूचन नहीं किया। इससे विदित 
द्वोता दे किइन सूत्रों + बनने के समय तऊ सास भछण या प्रचाए 
धहुत कम हो गया था। और गौय उन नथा उसका उत्ससी एड 
प्रकार का रिवाज मात्र रह गयार्था । 


यही फारण है कि पिछले प्रम्थड्ाारों ऊ नाम पर शअमुक 
पिधानों को निपिद्ध करना पढा । उद्धक्लाएदीयकार में इस विपय 
में लिखा है-- 


( ६५ ) 


दवराव सुतात्यति--मंधुपें पशोवथ व 
मासदान तथा थ्रादे, यानप्रस्थाभमस्तथा ॥ 


अर्थ >दबर से पुत्र की उत्पत्ति अधुपर्क म॑ पशु फ्रा बंध, 
शाद्ध मे पितरा फा मास दान और यान प्रस्थाप्रम निषयण छल 
म मना दे 
उद्ान्त मध पश्चु 


पुरुप पशु से के प्रध्यफ मेध्य पशु किस प्रकार इत्तान्त 
मेथ हुए इस बिपय मे ऐतरय आद्यण में नीप लिख अमुसार 
यणन मिलता है ।- 


पुरुष वे दूपा। पशुमालभन्त तध्मादाशण्या मंध उशक्ामत्‌ , 
सा5श्व प्रापिशन, तस्मादखा मेध्यो5भपत्‌ , अयैन सुस्मम्त-मेघ 
मत्याज-्त ,( स हि पुरुषा5भष॒त्‌ ) ठ >बमालभन्व, साइश्रापाल 
ब्यादुद॒कामत्‌ , सगा प्राविशत्‌ दस्माद्‌ गोमध्या+्भयत्‌ , अध्धेनमु 
व्यमाम्तमेधमत्याज ठ (स गौर मेध्याउनपम्‌ ) (अरमंध्य गौरभकेत ) 
ते गामाज्षभात, से ग एलब्वादुक्कामन्‌ , सो5बि प्रादिशन्‌ , दस्मा 
दविम्रध्याउभपत्‌ ( अर्यनमुत्कान्त मेपमत्याजम्त ) ( स गबयाई- 
भंरत्‌ , ( तंडबिमालभम्ठ, सो5परणक्षब्यादुष्क्रामन्‌ , खोडज प्रादि 
रास  सस्मादेजों मेध्योइभबय्‌ , ( अवनमुल्ा-द भधमत्यार्म्त ) 
(सम उ्टाउभबत्‌ ) ( सो>ज5जाक मामदारभत ) ( तस्मादेष 
केहपा पशूना प्रयुत्तमा यदुज ) त॑ं$जमाक्षमत, सोडजादाल 
अ्यादुच्तामा स इल्लों श्राविशत्‌ , तत्मादिय मेध्याभवत्‌ (मत 


िपिलीत 7 कक 


( ६६ ) 
स्कान्त मेघमत्याजन्त ) ( स शरभोडभवत्‌ ) व एप उत्कान्तमेधा, 
अमेध्या पशस्स्तस्मादेतपा नाभीयात्‌, उस्थामन्वगच्छ सो5 
चुगठो ओऔीदिस्भबत्त, ( तदू यत्‌ न्पशौ पुरोढाशमनुनिर्षबन्ति, 
स मेघेन ना पशुनेष्टमसत्‌ , पेपल्लेन न पशुनेष्टमसविति स मेघेन 
द्ाउस्य पशुनेष्ठ भवति, फेबलन द्वाउस्प पशुन्ट भवतिं य एन 
चंद ॥ ८ ॥ 


अर्थ --दूवताओं ने पुरुष का पशु मात; कर उससे यश किया 
तथ्र पुरुष मे से मेध मिल गया, और उसन घोढ़े मं प्रवश 
किया, तम्र घोड़ा मेध्य बना, फिर रस उत्कात मेघका अति पीडित 
फ़िया तब यद्द कि पुरूप हो गया, उद्दोंने अश्य पा आलम्भन दिया, 
आलब्ध अर्प म॑ से मेध नियल गया, यद्द घैल म प्रव्रिष्ट हुश्रा, 
तम्र से गौ मेध्य दवा गया, >सरा 'भाजम्भ जिया, आालम्भ करने 
पर गौ म॑ से मेधतत्त्त निकल गया, उसन भद्ठ स॒प्रबश किया, 
सत्र भेड़ मेध्य डृआा और उसका बलि किया, फिर उसने अऊ में 
प्रवश झिया और अज मेभ्य हुआ, फिर अजका बलि किया तब 
पह अज से निउुलकर प्रश्थी मे प्रबिष्ठ दुआ, एथ्वी मध्य डुई) 
इसमे जो रत्का व सेघ पशु हू ब अमध्य छू। अत इनको ने 
खाना चाहिए, प्रथ्वी म॑ घुसा दशा मंघ हीदि के रूप म॑ प्रझद 
हुआ । 


ऐतरेय आक्षण फे उपयु क़ वर्णन से यद्द ध्यनित द्वाता इंग 
देवताओं ने पुरूप, घोड़ा, बैल, भेड, बरुए भादि का बलिदान 


( ६४ ) 


स्थ्रि और पक्षि करन के बाद देखा तो वज्षि छिये गये आजिण 
को जातियों दो श्मे”य पाया, तय उड्धाने जदुछ्लोषित डिया हि 
मनुष्य, श्रश्व, यूपभ, भेड, बरुरा, सब अमेध्य जाति फे पशु है । 
इसलिये इनरा न दक्ष म बलि किया जाय न इसका सॉस साया 
जाय कपल ब्रीहि यब आदि धाय दी मेस्य है, और उही पा 
पुराडाश बना कर यज्न सिय चाप । 


इसी प्रकार शत पथ प्राक्षण के आधार पर भी भारतीय 
आचीन सम्यता का इतिद्वास लिखनैयालों में दृवताथों रा 
बलि डिये हुए उत्कात मेध्य पशुश्रों फा नामावली दी द,जे नीच 
बद्ध त वी जाती है -- 


“पहिल पहिल दवताओ! ने मलुध्य को बन्षि दिया। जय बह 
यलि दिया गया ता यक्ष रा तत्त उस मसे निकल गया और 
उसने धाड़े मे अबे । कया ) तय 3 दाने घोड़ का दल्लि टिया। 
तय घांढा वलि दिया ता यघ का तत्त उस मे से निकल गया 
और उसमे बेल में अवेश रिया । व : क्षा ने बैल का बलि दिया । 
जन बैल बक्ि दिया गया तो, यज्ञ दा तत्त्व उसम से निकल 
गया, और उसने भेदी पे मवश किया । जन सेडी बलि दी शयो 
वा, यप्ष का रा वक्त उस भें से भी निकल गया, और रसन 
बकर भ प्रवेश क्या | तब उद्दोंने वज़रे का बल्षि दिया भर 
चर्रा बलि दिया वा, यह का तत्त उसमे से भी निकल गया, 
और तय उसने पृथिनी मे ्रवेश किया, तप दाह न॑ उसे खाचन 
के लिये प्रयिद्री का द्ाटा, और उसे चारएल और य्रय के रूपए मे 


( ध्छ ) 
पाया । इसी लिये अब भी लोग इन दोनों को पोंद तर पात 
है। जो मनुष्य इस कथा को जानता दे उस को ( चाय शआाहि ) 
हा हृब्य देने से उतना द्वी फन द्वोता भितना कि इन सय पशुम्रा 
के बलि करने से? । [अर ६४६] 


इसके पूर्व दी गयी ऐतरय ज्राद्षण की अमेध्य सूची मर हि 
पुरुष, गवय, उ्ट, शरभ, इन नामा का भी उल्लेस़ मिलता हूं। 
परन्तु इन की क्रमबद्धता ठाक ज्ञात नहीं हुई, इस कारण इन 
नामों को इमने कोषठक मे रस दिया है । ऐतरेय आरक्षण तथा शव 
पथ भाद्याण के समय से दी पशुयक्षा की यृद्धि के बदले “नी 
निर्जीवता होने लगी थी | यश्ष में जो भी पशु बलिदान के लिय 
मारा जाय, वह भेणय द्वोना चाहिए यद्द आक्षण प्र्थों का अदल 
नियम था । ममुष्य, अश्व, वैल भेड़ बकरों के मेध्य न होने पे 
शाण्ण यद्चों मे इतना पशुबध नहां होता था, जितना अप्रैदिक 
विद्वान मानते ६ । बहुतेरे पशु पक्षियो को पहिले से द्वी अमेध्य 
मान रक्‍पा था, इसलिये उ हे यज्ञा के काम में नहीं ज्ञे सकते 
थे, और बैल भेड़ बकरे आदि अमेध्य हो जाने फे बाद यहां म 
से मास और बया उठ से गये थ, उयल पितू कार्य और मधुपर्त 
मे सास रद गया था, परतु इप दो कर्मों में भी मास क्या उप 
योग कम द्वोवा जाता था। यज्ञ म तो गौ अमेध्य उद्घोषित दवा 
ही गया था, और मधुपक मे भी शद्दंणीय गौ का उत्सने करेया 
देते थे, परिणाम स्वरूप सास का स्थान पिष्ट साथित कृत्रिम मास 
लेता जाता था। यही यात पितृ काय मे भी थी भाद्ध जीमने वाले 


( ध्घ ) 


पशुमास के दद॒ज्ञ पिष्ट पृव साध्य सीरा अथवा अय पयरार्भा को 
अधिर परम द करते ये, इस कारण पितर भी उन पापा से ही 
मातुष्ठ हा जाते थे । 

दिंसा यम होने के वाग्ण 


ऊपर इम देख आय ह कि ऋफ्‌ सददिता और माममद्दिता फ 
सम्पन्न हवन तक यैदिक यश्ों में पशुद्धिसा या नाम तक नहीं था, 
परम्तु यजु तथा अथबब के समय से य्ठा म पशुयक्षि फ्री पाद 
आने क्षगी दी, स्याऊ़रि इक दो प्राचीन बेद्‌ तद्दिताओं म॑ भी फइ 
नय सूत्र मित्न गये थे, मिनमे॑ कि हिंसा फो प्रात्साइन देन पाले 
सदिग्प घाकय थे | पिछली दो छवियां में तो भ्रामक सूक्तों से भी 
अधिक स्पष्ट दिसा के दिधान रष्टिगोचर दोोत थे, दुभांग्य योग से 
“स समय म्‌ येदों का स्पष्ट भर्थे यठाने पाले निप्रण्द भी नामरोष 
होगये थ। इस कारण से उस समय के विधानों में पशुवनि न 
अपना स्थान जमा लिया, परतु यद स्थिति श्धिर समय तेरे 
जहां रदी | प्रथम वो भारत फ॑ आयजना फ्री भायना हो मेसी 
कोमल थी कि व प्राथियरध जैसे निय रामा में आन द्‌ नहीं पात॑ 
प। अनाए जातियों के अविरिक्त फेस्ल द्विजावि द्वी नहीं शूद्ध भी 
प्राणीदिसा यरन से दिचक्रियाया करते थ। इसम जत्रिय जाति 
अपवाद रूप अवश्य थी, पर तु वैदिक धर्मे फ उपदेशर्का ने उद्दें 
भी र्मी शिक्षा द रपी थी कि, यज्ञ स छी गइ पशुद्धिसा दी पाप 
जनक नहीं दोती, इस शिक्षण से कुत्रियजाति झा भी अधिकारा' 
भास अदिसक ७. 'एृ केबल छोटे बढ़े राजा जो यप्र 


$:.३९- ॥ 


जाध्षणा का दात दडिया देने मे समर्थ होते थे, व द्वी बक्त करत 
4, और रनवे यज्ा म॑ थैध द्विसा द्ोती थी। ईशा क पूर्व ए8 
शवाब्दी तर इस प्रतार की द्िसा होदी रद्दी तय वर मधुपओों 
पितृयज्ञां म भी मासका ब्ययद्वार सर्ववा थद महीं हुआ था परवु 
उसके बाद सभी प्रतार र ह्िसात्मऊ अनुष्ठान घीर घीर भददः 
हान कंगे, जिसके अनेक कारण हैं। प्रदम ता राता काम और 
सेठ साहुपार लापों रुपया यच कर जा यड़ बड़े अमुछात बस्याह 
थे उनती भायनायें टिशाय यहल चुकी थीं। अ्रविकाश एंग्रिया 
थी सप्रो भारयाय उपनिषदों री चर्यो री तरफ मुझ गयी थी। 
पृ यज्ञमान घनन यात्न धनारय ग्रदस्व भगवान बुद्ध और महा 
पीर के उपहशा से अ्दिसाधम ते उपसक पन चुपे थ॑ और 
उनत जारद्द थे। इस परिस्थिति मं श्रात्रिय प्रद्मणा पी यहषर्व 
भ्रम प्रण आन व ? द्वागये , फिर भी पुद्द पीढियां तक यक्ष पर 
+परा चलता रही, परन्तु इस समय ये यज्ता में होता, श्रध्ययु 
उतयाता ब्क्षा आयाय, पुरोद्धित आदि को बढ दाम दुक्षिणा 
रू ना पूयकाल मे अति अ्रषियारी को सौ से लगावर दुआर 
हजार मुश्रण मिकफ के रूप मे मिलती थी। शत मयाक्षिया ने 
अपनी दिशा बदली और पूर्बड्ालीन स्ट पशुयध आदि की क६ई 
प्रदृत्तिवा उल्ियुग + नाम से बंद फरदी, और बैंटिय धम 
स्वान स्मार्त पौराणिक आदि अनक सम्प्रदायां का सगठन किया 


और ऐसा करक वे जेन तथा बौद्ध सम्परटायों के साथ खड़े रह 
सके | 


६ ९११) 


>पर के वियरण स॑ ज्ाद द्वागा कि धार्मिस हिंसा: बौद्ध और 
जैना फे उपदेश से नहीं, पर-तु उसके साथ प्रता के मना भाव 
का पदुलना और यपमाना वा घदना यदट भी याप्ति हिंसा का 
हास करने म मुरय काएण था । इन सर बारणो से आच बैटिक 
यह और पितृरण पशुभलि से मुफ दू। इतना द्वी नहीं कितु मधु 
पर्क पद्धते भी आज आमूल चूत परियत्तित द्वा चुड्ी है, “मास 
बिना अ्म्प्र मर हो सकता” वौशयन रऊ इस सिद्धात को मानने 
पाता आतच ऊाइ भी बाछ्यण रृष्टिगायर नहों दोता । 


गोमास भवण का निगवार आरोप 


अध्यापक धर्मान-ट कौशाम्बी का यह मत दे कि बौद्ध और 
जै्ना के विशेवी प्रचार ने बडी मुगिफ्ल से आद्षणों मे से गौ यंल 
का सास साने का सिवाय बाद करयाया । हमारी यय मे वौशाम्बी 
नी का यह मत प्रामाखिऋ नहीं ढे । शतपथ आक्षाप में याज्षवत्क्य 
के गामास नक्षण का स्वीज्ञार करन या थे यह्द नहीं हो समता 
कि उस समय सारा ब्राक्षण-समाव पै मास याता था। टबताओा 
ने जब गो मंव किया और गौ अमेध्य होगया इसके बाद प्रक्ष 
बल्क्य के सियाय न डिमी आकद्षग न गौ का चक्ष सम उलिदान 
किया, प गौ मास ही खाया, गाय और बैंल सर्व साघारण के लिए 
विशेष उपयागी प्रतीत द्वान लन, तथ देवताओं न याज्धवल्कय से 
कहा -गाय बैल अनेक प्रकार स ससार के उपयोगी प्राणी हैं, दमने 
इनमे मभी श्राणियों वी शक्ति रखदी हे, अब गाय बैल शो 

40. के 


(2९%) 
मारना चाहिए न खाना चादिए । देववाग के उत्त य 4न छा उत्तर 
देते हुए याज्षपत्क्य ने कह मैं इनज् मास श्रवश्य साता हैँ, यदि 


तात्ा द्वो ता । यद्द इड्ीकत मीचे लिख शतपथ प्राक्षण के उद्धरण 
से प्र होती है । 


'सध वैचानडुद्थ् नाश्नीयात । घवनडुद्दौ वा इद सर्थ विश 
स्ते देवा अम्नु बन थे वनडुद्दौ था। इद सर्वे विभृतों ६ त। यद ये 
प्राम बयसा बीये तदूधे-वनडुदयोद्‌धामेति- तस्मादूधे बनडुद्दी 


॥श्नीयात्‌ तदुद्दोयाच याक्षव्क्योउश्नाम्येवाह मासल चेदू भव 
तीति! 


“अश्नाम्येषाह मासल चेदू भवति! दस वास्याश में आये हुये 
अ्रशनामि! इस वर्तमान सूचक क्रिया पद का कौशास्ती 'खाड़गा 
ऐसा भपिष्य सूचर अथ करत हैं, यद्द भूल है । याज्षपल्कय ने 
अपनी वत्तेमान स्थिति फा स्वीकार मात्र स्या है न कि भविष्य 
मे पाना श्राप्रह | 'मासल चेदू भवति! $स वाक्य पढ़ का व॑ 
मास यटना 'म्रव ररते हू, यह दूसरी भूल दे, मास बढ़ने रु साथ 
इस वाक्य का फोइ सम्र थ यहीं है। मासल शब्द प्रयोग पर 
याश्चवल्क्य थद् कहना चाढ्ते हैँ कि, मैं मास पाता अक्षय हूँ पर 
सभी गाय +लों का नहीं, कु जो मोटा वाचा और त दुर्स्त 
हाता दे उसीका घाता हूँ । 


याक्षत्रल्क्य ने वाजमनेयन से गौ मा झो मेध्य माना है, इस 
जात को हम स्त्रीझार ररते हू, परतु गौतमधर्म सूत के अतिरिक्त 


(१३) 


डिसी धर्मशाख म गायध झा निषध नहा" कौशाम्दी महाशय 
हा यद फथन केवल भ्रम-पूण दहे। बसिए्ठ पमशाह्त्! मं चध्या 
बध्य आणिया कफ निरूपण मे 'गौरगय्यररभाश्र' ॥४श॥ इस सूत्र 
में बभिष्ठत्री ने मौ तथा पययवर्वित शारभ जाति के मबध्य बताया 

) इतना डी नह्वां उ ईनि गौ-यथ का झा आयशित भी लिख 
दिया दे जा इस प्रसार है-- * 


गा चदू चन्यात्तस्पाम्रमणादश परियष्टिय पण्मासान्‌ झूच्छ 
तप्तमुष्छू बा तिप्ठत ॥ श्झाा 


अयत्--थगर काइ गौ का यघ फर ता “सड आन चमड़ 
से अपन शरीर को बीट हर छू मास वक (८ झयया नम हर 
फर। 


अध्यापक धर्मोन द कद्दत हँ- दीछियां फ. लिए सामास खान 
ने खाने वी चर्चा थी, दूसर पिना उिराप गौमास खात थे । दम 
समझते ईं अध्यापक धर्मानाद झा यह फथन माहझण जाति ग्रिप- 
यक अरुचि मार का झोतऊ है । गो मास फ सम्य'घ म॑ उस समय 
फप्माक्षणा मे कितनी घृणा फेन्नी हुई थी, यइ ता आज्चर्णा फ 
वर्मशास्‍्तर पढ़न से द्वी जाना जा सता दे । उनऊी दृष्टि मजा 
पद्य अमरय होता, रसडी निवृत्ति झ लिए व इसे मा-मास तुल्य 
बताकर छोडन का उपदेश करते थ। इस दिपय फे दृष्टा वा से 
उनऊ शास्प भर पड़ ६, इम उनम से फेवल्ल एक दी उदाइएण 
यदा प्र/ुत करेंग । 


( (६८) 


घत वा यदि वा तल, प्रोनाधाससस्थितम्‌ । 
यमस्तरशुचि प्राह, तुल्य मोमासभसण' ॥३०॥ 


श्रथ-नर्म पर रहा हुआ घृत श्रवया वैल आद्षाण न म्शय, 
क्पाकि यमझपि उसे मोमास भक्तस्य के बराबर अपविय्न कहते दू 


उैबिय विघरदु तथा याम्क निरक्त म मौ या नाम अछ्या 
लिखा दे इससे भी सिद्ध द्वाता दे कि जाक्षर्शा री दृष्टि में पैतिश 
शज से द्वी गौ श्रयध्य प्रतीत होती आई है. इस स्थिति म यह 
पहना कि बौद्ध और जैना न नाक्षणा म॑ से योमास मलण दूर 
फरयाया इसया कोई 'यथ नह्दों रहता । 


हम ऊपर यह आये हद सि यज्ञ म से तो गोबध दूयतार्आ पे 
यज्ञ +' अप तर नऊल द्वी गया था पवल् मधुतर मे ऊमी कभी 
उपका वध अपश्य द्वोता था, प्रातु अविकाश अतिथियाँ झगा 
भोचन फ्रता देन से बहुधा बद्धा भी गाबध बाद सा द्वोगया था, 
और काय अन्य पशु ऊ मास से अवबरा पिष्टसाधित मास से किया 
जाता था | वीर धीरआय पशु के सास का स्थान भी पिष्टसाधिद 
मास क ले त्षेन से मधुपर्क म से भा पशुद्वत्या पौराणिक काल मे 
पलद्दीवा” दो चुरी थी। 

। अध्यापक कौशाम्बी भत्र भूति के उत्तर रामचरित” गत 
एक सघुपऊ पिधि का उल्लेख कर हू बताना चाहते &ू कि भव 
भूक्ति के समय तक अर्थाप्त्‌ इशा की सप्तमी सतो तऊ आश्षणों में 
गा मास मान की अथा प्रचलित थी । सी कारण से भवभूति ने 


६ (९०) 


घसिष्ठ क नि्मित्त क्षय गये मघुपक मे कपिला बह्िया क मारन 
क्रां बात कट्दी है । 


तायुत कौशास्वी का रक्ष क्यन उनक नाटक विषयक अन्लान 
हा सूचित स्रता हैं। भव भूति अपने समयक्रा नाटक नहां 
लिख रहा दे, कितु श्रीसमच'द्र क समय नेता युग गत प्रसमा 
को लिख रहा है | जिस समय का अभिनय हा उस समय की 
भाषा, सूप बंष, अलऊार, रीति, रश्म, उताये बिना नाठक्कार 
आपने कार्य म कभी सफल नर्श द्वा सस्ता, भूतकाल्ान पात्रा 
को बच मान काल में ताहश रूप मे खड़ा करन से ही एतिद्वामिक 
नादर्का का खरा आनाद और पूथ छानीन इतिहास का छ्वाम 
प्राप्त हा सकता हे | यदि भवभूति अपना कृति में घ्शित पात्रा 
आर रतति रर्मा का पूर्व झालीन रग म न रंग अपन वकत्तमान 
समय ऊ रग में रगत और अपनी कृति का लाठक का नाम दृत्ते 
तो नाट्यकारा म वे अपयश के भागी बनते । इससे सप्तमी सदा 
में त्ाझ्णा में गा मास अक्षण का रिवाज यताने वाला अध्या क 
हाशाम्यां का कथन विदाना दी दृष्टि म द्वास्यास्पद चन नाता हू । 


याप़दल्क्य स्पृति का प्रमाण 


याज्ञ बल्क्‍्यकृत शतपथ आह्यण गत गो सास भक्तण विषयक 
एक जज्वेख ये अध्यापक भ्रीधमान द ने आाद्मण जाति पर गो 
आस भछण का तो निराधार आरोप लगाया दे, उसका रक्तित 
उत्तर झपर के विषरण से मिल जाता दे | 


( १-5) 
प्रयोग बतात थे; क्यांकि व यहों रे पकक श्रमुयादी थे; और रे 
के समय म॑ निघस्टु आदि या लोप दो यान के कारण यो म॑ 
पशुवलि चल पढ़ा था । 


पाप्पर्क्य अविधि जात सास भत्षण को भयद्वर पाए मान! 
में। यह यात इस हू हीं के बचर्या से प्रमाणित पर सक्‍्ते हैं । 


याम्वल्क्य स्मृति के भर्या भदगप्ऱरण में याप्रवेत्व! 
लिखते 8 । 


टबताथ हबि शिफ्म , लोहितान म्मनांस्तथा । 
अनुपाकृतमासानि, विदेनानि क्यक्ोनि चे ॥१७१॥ 
“य्रात्न० स्मृति! प्र० १६ 


दंबतार्थ अस्तुत किया गया हज्य, सहेजना, दक्षा कार! 
निर्षास, वृज्न्छेद से निकलने बाला रस, यद्ष बलि िना के 
मास, पिप्ठा मे उत्पन्न हान बाल पत्र शाक, और छत्ाक़ श्नमे 
को स्याग कर । 


मास भच्षण के विषय में याज्ञवल्क्य का मन्तव्य 
हि न ने के कः की 

अत सघृणुध्य मासस्य, विधि भचण बर्जने ॥ १७८॥ 

प्रायात्यये दथा था, प्रोष्ठिते दिजकाम्पया । 

दवान्‌ पिठू न्‌ समस्यच्ये, खादस्‌ मांस न दोषमारू ॥१७६॥ 


( १०६ ) 


वसत्सः नरके घोर, दिनानि पशुरोममि । 
समितानि दराबारो, यो इन्त्परिधिना पशेन््‌ ॥१८०॥ 
सर्वान्‌ व/मानवाप्नोठि, हसमेघफ्ल तथा । 
गृह5पि निवसन्‌ व्िश्नो, मुनिर्मा स सिउजनाव्‌ ॥ १८१ ॥ 


याशवल्क्य स्त्रति पू. ४७-६१ 


अव-अप्र भास भअक्तण तथा स्मक त्यात सम्बधी विधि 
छुना ८ 


प्राण सफ्नूट में, श्राद्ध तथा यक्ष में नियुत होकर आह्मणा की 
इच्छा को मान देकर पिनरा तथा दर्बा को बलि चटाने के या” 
शेंव मास का खान जाला दोपी नहीं दाता । 


जो दुराचारी मलुप्य बैलिक ग्रिथि क यिसा पशु की दया 
करता ढै, बद्द हत पशु के रोम परिमित् हिना तक घोर नरक में 
बसता है । 


जा ताह्मण माल का छाडता ई उसकी सब इच्छायें पूण 
दादी हू, अश्वमेव यज्ञ का फल मिलता दे, और वह पर मे रहता 
हुआ भी मुनि ३हलाता हू 


याज्षपल्क्य स्टृति के उपयु क् तणन से यद्द निश्विव द्वोचाता 
है छि याक्षवल्फ्य गौ को मंध्य मानत हुए भी गाबव के द्विमायती 
नहीं थे, इतना द्वी नहीं बल्कि याह्ठिक विधि के पिना पशु हत्या 
फरने यार्ला को ने सद्दापापी सानत थे और मास का स्थाग करन 


६ १६९० ) 


बाल यृहस्थ फो मुनि तुल्य पढ़त थ। जया ? बैल बया घंतु का 
सास सास बढाने याला होने से मैं उनझ्ा माँछ खाऊगा? इस भाव 
पाले शब्द यफ्वल्क्य के मुख से निकल सकते हैं? वहा वह मैं 
धाद से बेदिक प्रथा का अथे समम सका हूँ, यड कहने में कोई 
सकोघ नहीं सर सफता कि महर्षि याप्नवल्क्य कथल प्रो क्षित मास 
ही कभी परिस्थितिवश खात द्वागर, सप्रैदा नहीं । 


याश्षउल्क्य स्मृति पे मधघुपक में उ्हान गौ का उल्लेख न पएरे 
“महोक्ष या महाज था श्रोत्रियायोपक्ल्पयेत ? यह यष्क्य लिखा दे । 
इससे भो यही अतोत दाता हू कि वे घाजसनेयी द्वोन प जात गौ 
को यज्ञ फे लिए मेध्य मानते थे, न कि मधुपय मे, अनक गृहासृश् 
कारों ने मधुपक में गौ बाधने का विधान रिया है, तव याक्षवत्वय 
उनसे जुदा पढ़कर बैल अथवा यफ्रा मधुपर फे लिए उपफत्पित 
करने का फद्त हैँ । इससे यह भी अनुमान किया जा सकता दै. 
डि शतपथ माक्मण का निर्माण होने के उपरत ३ इनि गौ को क्षय 
अ ये ऋषियों की भाति 'अ्रध्य्या! मान लिया होगा । 


ऊपर के उिपेचन से पाठऊगण अच्छी तरह समझ सकत है 
कि, अय ब्राह्मण ता क्या गो का मेध्य मानन वाले याक्षवल्‍्वय 
स्थय भी मांस भक्ती नहीं थे । शतपव माद्षाणु में उनप' मुख से 
“अ्रस्ताभ्येवाह थे शब्द पद्धलायं ६ उनका सम्प वे केबल गामेघ 
यम मे प्राक्षित तिय हुए सास से दे । 


अध्यापर कौशाम्बी की निराघार भौर अर्थद्वीन कल्पना 


जैन अमणोंका मास भक्षण सिद्ध करने की धुनर्म श्रीझौशाम्सी 
से भगवान्‌ बुद्ध नामक श्रपनी पुस्तफ में (००३७० में लिखा दै। 


€ 2१६) 


वह मत पैन सम या का उसाद नदी झा मझता का स्थऋ्ड 
थे बार डार सपशध्थया करत ध॑। तथापि दद्दोंन मासह्ार कर सम 
न इसी देग से दिया द्वागा, कर्याहि ये पृत्रकाजान हरदम छः 
समान जगल प फल मृश्षा पर निर्षाद नकरफ लोगा बह टुइ म्ट्या 
पर निर्भर रहते थे. और उस समय नि्मोसमक्तव शिए्ठ प्रेसफता 
अमस्मब था | आप्रण लाग पश्च ह इजारो प्रापियों ८ 7 कया 
उनका मास श्ामपास कै खाएं म॑ बाद दूत प्रे सादा डा 
दृबताओं का प्राणियों जी कल घढ़ाकर उमा फल ड़ 
इमक अतिरिक कसाह लाग ठीझे बौराह फ्वा “डा णथा का 
उसका मास वचत रहते थे । एसी स्पिति से प्रस्छ छह? का 
पर निर्भर रहने पाज् श्रमातर का मामचटिर कया सता दी 
सम्भर दा सझता था 


प्री कौशाम्भ्रीजी दा उपयु फ बष्छ- हू 7 ४७ # दूर 
विदयार करना है। एक यद डि उस कस्य फल >+ + रू 
इजारां प्राशियां क्र बप करके उनसे सन #क्तऋ % इस्रण मे 
बाद दृत थ!। दूसरी बात यह हि &>..क >ड का 
गाव का मारझर स्सका मास बेबव *र-अल 


आश्षण लागां द्वारा यद्च मं इए2>क + अद् € 
मे मास घाटने की रत कारी दस टे छदद्र 2 >म * 
वाल यशांम पशुदध सदधा इट ड़ अप मआ मी 5 
आद्व मे मांस फा प्रयोग झब्र ० हू दद्धगक है न 
बाय मद्दाबीर तथ्य युद्ध कमर शुक्क न र 


है न 


तन 


(2९४८) 
फालीम इतिहास बन चुफा था, और पशुमास ऊ स्वान्‌ पिष्टमास 
घनारर सधुपप, अष्टका श्राद्ध आदि निपटा लेत थे | पशुवध 
फरान॑ बाले दिन दिन अद्दिसक द्वाते जात थ, इस काणण से यहीय 
पशु पर तत्वार चत्षान॑ यारा को प्रोप्लादित फरन के लिए निम्न 
प्रसार से विधान करने पड़ हू । 


मधुपर्क चे यत्रे च, पिनदेवतर्मीण 
अप पशया हिस्‍्या, नान्‍्यप्रेत्यनीन्मलु" ॥४१॥ 
* मनुस्मृति ' 
अवै-मधुपर् मे यप्ष में, पिनृदयत कम सही झग्ाद्ाणा का 
पशुवध करना चाद्िए श्रायत्र नहीं, ऐसा मसुजी ने उद्दा है। 


इस प्रकार मनुजी के नाम पी दोहाई लेकर श्रोत्सादित बरने 
पर भी तलवार चल्ान फ लिय योई तंयार नहीं द्वाता था तथ 
नियुक्त को तलपार चलाने तथा मास खाने का तैयार ररने के 
लिये लिखना पडा ।-- 
अनुमन्ता प्रिशमिता, निहता क्रय-विक्रयी | 
सस्कर्ता चोपदर्चा च, सादऊथे ति पातका ॥११॥ 
ममुस्मृति 
अर्थ --(अर ! अभिनियुक्त| तुम तलपार चलाने मे द्िचविचाते 


फया दो, इस बव में आशा देने बाज्ा, उसके अन्नोपाह्ा को 
जुदा फरने बाला, घात ऊरन घाला, उसका मास खरीदने पाला, 


६ १६०) 


मास बचने वाला, उसका पकाने वाला, परासन बाला ओर खान 
वाला य सभी घातऊ है ( तुम असले नहीं )। 


ऊपर लिख अमुमार पशुधात जनित पाप का आठ भागा म॑ 
गॉँट दृसे प्र शोह दब्य झा लोभी आह्मए घात ऊरन जो तैयार हा 
चाता, बहू सोचता, दूसर बलि मास खाजर घात रे पातरी बनग 
तथ मैं तो घावकर के दी उस परापका अशह़र यन चुका हूँ. अब 
मास खाकर पाप को हो भागा का भागीटार नहा बसू गा। ”स 
पर श्र य ब्राह्मण उस सममात- 


“प्रोचित भच्षयन्मास, न्राक्षणानाश्व काम्यया। 
यथारिधि नियक्तस्तु, प्राणानामत्र चात्यय । 
मनुस्मृति प्र ८ 


अत --यथाविधि पशुतध के लिय नियुक्त क्य हुए आाक्षण 
जो, आद्ाणा की इच्छा को मान देर प्रोक्षित मास खाना चाहिए | 
इस गिधि से अथा भूख से प्राय निकल जात दा, उस स्थिति से 
मास खान में दोप नहां है। 


उक्ष यचना से स्पष्ट द्वाता इं हि मनुस्त॒ति समय तक पशु 
ब-ध यक्षाम नियुक्त दोने वाल और मास खान दाले दुलभ होगव 
थ। इसलिये विशेष दुछ्षिणा देकर नियुक्त बनाया जाता था और 
आद्यणों की इच्छा का अतुरोध दिखफर मास खिलाया ज्ञाता था, 
परतु ट्विसा यक्षा की बाढ़ शतपथादि आद्षण काज्ष में» 
चुडी थी । उपनिपद यह मं यह प्रवृत्ति नाम शेष "९ 

५ ५ 
रै 


(१९०) 
कालीन इतिद्वास बन चुका था, और पशुमास के स्थान्‌ पिष्टमास 
घनाकर मधुपके, अष्टका श्राद्ध आदि निपटा लेते थे । पशुवध 
कराने वाले दिन दिन अद्दिमक द्वाते जाते थ, इस कारण से यज्ञीय 
पशु पर तलवार चलाने वा का प्ोत्सादित फरने फे लिए निम्न 
प्रसार से विधान ऊरने पडे हू । 


मधुप्रे च ये च, पितृईउतकर्मीण 
अपन पशतों दिस्या, नान्यत्रेत्यनयीन्मसु ॥४९॥ 
* मपुस्मृति / 
अै--मधुपर्क मे यज्ञ म॑, पितृईयत रूम मे ही आाद्षाणा का 
पशुवध करना चादिएं अयत्र नहीं, ऐसा भनुजी ने कद्दा है। 


इस प्रकार भनुजी क नाम पी दोहाइ टकर प्रोत्साद्ित करन 
पर भी तलपार चलान के लिये कोई तैयार नहीं द्वोता था तब 
नियुक्त को तलघार चलाने तथा मास खाने यो तैयार 7रने के 
लिये लिखना पडा ।-- 


अनुमन्ता परिशमिता, निहन्ता क््य-विक्रयी | 
सस्कर्ता चोपदर्ता च, सादऊथ ति घातका ॥१ह॥ 
मनुस्मृति / 


अथे --(ऋर | अमिनियुक्त। तुम तलपार चलाने से द्विक्चि।ते 
फ््या दो, इस बध में आज्ञा देने बाला, उसके 'अक्गभोपान्नों को 
जुदा करने बाला, घात करने घाला, उसका मास खरीदने बाक्षा, 


( ९(+) 


माप्त बचने बाला, उसको पकान वाज्षा, परासन बाला और खान 
बाला य सभी घानऊ द ( तुम झड्ेल नहां )। 


ऊपर लिग्व अमुसार पशुघात तनित प्‌ को आठ भागा मं 
याद दर पर बोइ द्रब्य या लाभी आश्ण घात रन को तैयार दा 
जाता, बह सोचता, दूसर बलि मास खाकर घात डे पातऊी बनेंग, 
तथ में दा घातऊुर फ ही उस पापा अरशाहर वन चुझा है अब 
मास खाकर पाप शो टो भागा का भागीदार नहीं बनु गा। दस 
पर अन्य आइझण उस सममात- 


“प्राधित भदयन्मास, ना्मणानाख काम्यया। 
प्रवागिधि नियक्तस्तु, प्राणानामव चास्यथे । 
अनुम्पृधि प्र> ४ 
अत --यथाविधि पशुषध फे किय नियुक्त झिय द्वए आरक्षण 
का, आक्ष्शी की इच्छा को मान देर प्रोष्ठित मास खाना चाहिए । 
इस विधि से अथा भूख से प्राण निउच जात हा, उस स्थिति मे 
मास खान म॑ दोप नहों दै। 


टह बचना स॑ सपष्ट दाता है हि मउुस्यति के समय तक पु 
बाध यक्षमे नियुक्त द्वाने वाले और मास खान याज्ञ दुलभ द्वोगय 
थ। इसलिये बिशेष दह्चिणा दकर नियुक्त बनाया जाता था और 
ब्रज्मणा फी इच्छा का अनुरोध दिछारूर मास घिलाया जाता था, 
पएतु दिसा यहों की बाढ़ शवपथादि आज्षण काल म॑ द्वो उतर 
चुकी थी । उपनिषद्‌ काल मे यह प्रशृत्त नाम गेष होरदी 


९९११४) 


भी कोई कोइ रूद्रिप्रिय आक्षण शास्त्र का नाम ज्ेकर पशुव प यह 
कर ज्षेते थे; पर तु उन यज्ञां फी सझ्या और स्वरूप अत्यल्प होने 
के कारण आस पास के लोगों छो मास मिलना तो दूर रद्दा उनरी 
खबर तक नहीं मिलती थी । जिनमें इजाए पशुझों का आमाी व्रत 
मेहमानों के खाने के लिए वध होता था, वे अश्वमेध राजसूय यश 
भादि महायज्ञ भूवकालीन इतिहास घन चुफे थे, राजा युधिष्ठिर 
के बाद न ऐसे यज्ञ हुये और न हजारों पशुओं का बध दी हुआ। 
भगवान्‌ मद्ावीर के समय में कोई कोई जआक्षण व्यक्तिगत छोटे 
यज्ञ करवाते अवश्य ये, परत उनमें पशुधों का स्थान औीहि। यव 
और घूृत ने लेज़िया था । 


मधुपकी तथा पितृकर्म में भी पिष्टपशु और घुद पशुों से काम 
लिया जाने लगा था, मात्र दैवत कर्म मे फत्रिय अथवा शद्रादि 
निम्न जातिया पशुवध ढ़िया करते थे, परन्तु ये याय॑ भी देयकिक 
दोने से कोई भी जाति इनम॑ उत्तरदायो नहीं थी। ईशा दी पद्ची 
राताचदी में बैदिक धमम फे यज्ञादि $ नुष्ठानों का इतिदास ऊपर 
लिखे भुजब है। इस परिस्थिति मे यह कथन कि आश्मण इजार् 
पशु भारते और उनऊा मास गाय में बाटते जिससे जे अमर्णों 
ऊ निर्मासमत्य आद्वार लू मिलने से उद्दें भिज्ञा में सास मत््य 
लगा पढ़ता था, कप्नेज्ञ कल्पना से अधिक मद्रत्त्य नहीं रखता। जब 
यक्ष म॑ नियुक्त होने पाक्ते दी नहीं थे और प्रोरित बल्लि मास भी 
खाने वाल्ते नहीं मिल्षते थे, व इजारा पशुझों फा मास कौन खाता 
शेगा ? इस बातका कऔशाम्बीजी ने विचार किया होता तो दे देसी: 
निराधार बात लिसने को कभी तैयार नहों होते । 


( ११५ ) 


अय रही धौराद पर गाय ह्य मास गरिझ्से दी मात सा यह 
भी भी छौशाम्पी ने ठंढे प्रदर ढी एक गप्प ही ह्वाडी हे। छौशामी 
जिस समय फी बाव छुद्ते हैँ इस समय धौराह पर तो क्या गौ 
मास भियों के क्षिए रप््न में भी गौ-मास के दरोन दुख्तम होगय 
थे, सिवाय घमाए के गोमास झिस्ी छो दृष्टिगोरर दक नहीं होता 
था। अग-मगय, काशी-डौराब, झआादि देशों म॑ पल, बदड़ा, गौ 
अवष्य करार देने दाले राजडीय क्यदे यो-यप पर फठोर प्रतिब'घ 
ख़गाये हुये थ। जिनका भस्वित्त्य मौय॑-राज्यक्ाज्ञ तफ यना रद्द 
और झिसी ने गौयध पहीं दिया झाष््णा के धर्मशास्प्रं मं ही 
नह्दां बल्कि तस्झाक्षीन अथरारत्रों में भी गारध ने करने फरान क॑ 
नियम बने हुये थे, शिनझा मग करने दार्ला फो झूड्ठी शिक्षा मिलती 
थी। एक पाहपत्वय फे सिया न छिसी पर्मशात्त्रह्मर मे गौ को 
बध्य माना, 'भौर पैदिर परममंशास्प्रों के अनुसार पतन बाल्ते झिसी 
अथंशार्त्र ने गोवध झरने ब्त्रे के निरपप्रध हराया । 
मौय-सम्राद घद्रगुप्त के रउ्यशासन का सूत्रधार कौटिल्य 

अपन अर्थ शास्त्र म॑ लिखवां हे-- 

मगपशनामनस्थिमास सपोहद रिफ्ीयीरन्‌ । 

प्रस्थिमत प्रदिषात दयु: । तुला दीनाएगुयम्‌ । 

बत्सो इपो धेनुरवैपामरध्या । 

सात पश्चागत्कीदए्ड । क्षिष्पात घातयतथ । 

परियततमशिर-पादास्वि विगन्ध रूय मत थे न विश्लीयीरन्‌ । 


अन्यथा दादशपरनोीं... | बी धर्षनान दृ० १ 7७ 


(११६ ) 


अथ-झ्ूग पशुर्शा का, दृड्डी बिना फा मास मारने के वाह 
तब्सल बेचा जाय | शगर हड्डी के साथ बेचे तो ह॒द्दी * बजन रे 
परावर शुद्ध माध्ष अधिक दे। तौज्न में यदि कम द्‌ तो मितना 
कम दें, उससे आठ गुणा दण्ड के रूप में दे । पशुओं मे यृपभ 
( वैज् ) बड़ा और गाय ये तीर्ना अवध्य हू । पशु के जोर वा 
प्रद्दार वे अथवा जिष्ट प्रद्वारों से मारे तो उस कसाइ से पचास पण 
(रूपया) बसूल क्रिया जाय। 


फगा हुआ, शिर पैर वी अस्थि गिना का, मं ध बदज्ा भौर 
स््रय मर हुय या मास ले चचे । इस+ विपरीत चलन बाला बारद 
पणु थे देस्ट का भागी होगा । 


पा्ित्य ब्रर्वशास्त्र की उपयुक्त बाते 'सूना ( उसाइखाना ) 
पलान पाले को उदश कर्क लिसी गइ ६ | आंत पे सम्यवा 
मानी रा्या + उन अधिकारियों का जो कसाइखाना के निरीक्षक 
दें रक्ष थराता से याध लता चाहिए । पूर्ष +* सूनाधर्रा में ताता 
और दुपाव बिना का सास बयन का क्साइयों यो 'अधिकार 
मिलता था। एक के याम से दूसर ऊा मास दृरर धाखायाजी न 
फर, इसलिए जिस पशु का मास हो इसपा शिर और पाव फी 
हड्टी शामिल रखने की सूना घरवाल को हिदायद की जाती थी। 
मास म॑ हर्ट द्वोती तो उसके बराबर मास अधिर देना पड़ता 
या | क्‍्साई श्रपन् याट खोट रखता और ताल में मास फ्म दता 
तो टणड के रूप से कम की तात्ाल से आठगुणा अधिक देना 
पढ़ता या। सून्ा में जिन यध्य पशुश्रा करा बंध द्ोता था रतम 
तैल, यदडा और गाय अवध्य हाते 4। 


( ११५ ) 
जिन मद्राशर्या ने चौराद्द पर पाय का मास बचने की झद 
फ्रद्दी है, उद्धने बैदिकपमे सूड भौर प्राचीन आर्य राज्यों के 
राज्यों की ब्ययस्था यतान वाले अर्धशास्त्रें का नाम भी मुन्य न्य्य 
द्वोगा यह निश्चित है। भायथा ऊिसी बौद्ध ब्लड के नियप्रम 
उल्लेख यो पढ़कर अथया भय फिसी भी झारण से ऐसा दिदमद 
असत्य लेख नहीं लिखते । 


धीयुत धमान” पौशाम्वी, इनके पुरोवामी गोपाकटा्ड ४. 
भाई पदेल, और ढा० इस्मन छेड्रोबी मे जैन सूत्रों छ झा टू 
पुछ उल्लेखा से उन भमण भादि फ सम्बंध म छा स्पा 
की कल्पना की थी, उसके रचर में दो यात डिड्व्ई आटे है 
उक्त विद्वान डिस यारण से इस असब्नत और घ्सकम्मर कक 
को पास्वविछ सत्य मानने रा प्रेरित हुए उसक इस्प" दा उसपर 
करण अगले अध्याय म॑ मिलेगा । 


॥ड्वि॥ 
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बीर धीर यद्द शब्द मनुष्य आदि प्राणवारियों कतृतीय 
वातु अर्थ में और बनस्पतिजनित फल मेषा आदि पं अर्थ म 
प्रयुक्त द न लगा। 
प्राएयगमास 


प्राश्यगमास खाद्य पदार्व है, यद्द पहल फोइ नहीं जानता 
था| पर-तु दुष्फाल आदि विपम समय में सभ्य बसतियां से 
८र रन बाल अ्नाये लोगा न पट की प्याला फोशातकक्‍एज 
ऊ किये आस्यक जानयरा यो मार कर उनझा मास खान की 
प्रथा चलायी श्र इस प्रथा का शिसार करने वाले चंत्रिय दंग 
क्रो भी चेप लग गया, जो कि पहले मानय-रता के लिये रेगल 
दिस पशुआ का ही शिकार जरना उनके कत्तडयों मे सम्मिलित 
था | पर तु डायोनिसस्‌ आदि विदेशों आक्रमणक्ारा ये सम्पक 
से यहा कः ज्षत्रिय लोग भी घारे धीर मास मदिरा ग्याना सोध 
गये थे, फ्रि भी आये जातियां मे यह प्रदार्थ स्बेमा-य कभी 
नहीं दो सका । 

चैदिक धम ये सर्याधिक श्राचीन अथ  ऋग्वट” म पशु यक्षा 
तथा आाह्षणों का मास साने का अधितार नहीं द्वे। वदां का 
अनुशीक्षन करने थाल पाश्चात्य दरिद्वानों का यह कथन कि 
ऋग्वेद कालीन आद्यण भी अखश्रमेध करत और उसस्य मास 
खाते थ झोइ सत्यता नहीं रखता । 

ऋग्वेद यथपि प्राचीन बद है, फिर भी उसमें फई सूत 
पिछले समय मे भक्तिप्त किये गये दे। जैसे कि पुरुपसूक्त । इसी 


€ श्१ ) 


प्रकार ऋग॑ंद छ॑ द्वितीय अष्टकम के तृदीय अध्याय के सप्तम, 
अष्टम, नयम और दशमसूक्ष हमारी राय मं पिछले ऋषियों का 
प्रकेप है। क्योंकि ऋग्वेद का पहला मण्डल ही भिन * कालीन 


अनऊ# 'षियों द्वारा व्यबस्थिव डिया गया है । इस दशा म 
क्रम्ब” के भ्क्ेप अर्वांचीन कालीन दोने विशप सम्भष हैं। 


ऋग्वेद फे जिन चार सूक्तों का ऊपर निर्देश क्रिया गया है । 
इपम धोड के कच्चे तथा पक्के मास की चचा है। क्या आश्रय 
है द्धि मध्य एशिया की तरफ से भारत के पश्चिम प्रदृश्ध से आय 
हुए और पञाव ऊे लगभग फैले हुए आये कदलाने वाले मानवा 
दी यह छवि दो और वाट मे ऋग्वेद मे प्रद्षिप्त दो गये दवा ? क्या 
डि पास्तव म॑ ऋग॑दद के बक्ता आये विद्वान गंगा सि धु कू सध्य 
भाग मे रहने बाले थे, और उनक प्राचीन ऋग्वद मेँ मास का 
जाम तक नहीं था। सिशु के पश्चिमवर्चा श्रार्यों के पूर्व म आम 
क बाद वेदा मं विरृदि का प्रारम्भ हुआ और उसके बाद में 
सारण अथया स्थाभारिद दुर्भाग्य योग से वद के निघण्दु का 
लोप दो जान ऋ कारण प्राचीन वंदा का अथ॑ करन मे फठिनाइ 
दी नहीं हुई बल्कि अर्थ का अनर्य तक दो गया । 


ऋग्यद मे मास और कऋबिप्‌ ये दो शब्द मिलते ६ टूसरा 
मास का कीइ पयाय नाम नहां मि्षता । 


शुक्यजुर्वेद की वाजसनेयि-साध्या दन-सहिता मे... 
बड़े यज्ञ में अनेक” (अं पशुओं (के नियोजन ह 


( ऐ३ ) 
मिलता द्वे) परतु इसमे मास के पयाव नामो का स्लेख 
हष्टिगोचर नहीं दोता ! 
अवबबेद सदिता में मास शब्द फे उपदन्त विशित और 
क्रविप्‌ ये दो इसके पर्याय मिलते हूं । 


अवर्पवेद सदिता म यद्यपि सोमेघयज्ञ का बर्यंन मिलवा के 
पर छु बद्दा पर शतौद़ना श्रथवा बशा (व ध्या गो ) की प्रश् 
के पुल थाघे गये हैं। उसके शरीर के एक एक अवयब को 
श्रामिज्ञा बड्दां गया है, यहा वऊ हरि उसके सींग, खुद पसलिया' 
इंडिया, चर्म, रोम, बाज आदि को आमिशा मान कर उत्तकी 
भूरि भूरि प्रशसला फी गयी है। और इस बर्णान से तो यही 
ध्यनित दोता है कि अयये बेद के समय में शायद गोमेध भूत॑ 
फाल के इतिक्षस मे रद्द गया था। क्‍यों कि इसी ऋअथर्म फे भय 


उल्लेपों से स्पष्ट होता है कि उस सम्रय गौ 'वध्य और 
अभक्षणीय मानी जाती दी । 


“प्क्षगरी पच्यमाना, यारत्‌ सामियिजडृह । 
तेनो राष्ट्रस्प नि्दन्ति न बीरो जायते जप ॥ 
ऋमस्या भाशमन तष्ट पिशितमश्यते | 
चीर यदस्या पीयेव तदये प्रिठपु किलिपमस ॥!? 

( अथय सद्दिता पद्मम काण्ड, सू? १६, कई ४ 


अब >-परायी जाने बाली हझ गयी (भ्र स्वभाव की 
अबब्ा त्ाश्यण फी ) गौ जब तक बह स्मरण द्वारा दृष्टि के सम्मुच 


( १४३ ) 
उपस्थित द्वोती है, वय तह राप्ट्र ततर को द्वानि करती है, जिस 


देश में उसझी दृत्या होदी दे उस देश म पुरूपाी वीर पुरुष 
उलन्न नहीं होता । 


इसऊा मारना ऋषता का काये हे इसका वृष्टमास खाया 
जाता हे और दूध पिया जाता द वहद्द पितर्रों के लिए किल्विप 
पाप जनक होता है। 


प्यतदूबा ड स्वादिणे यदधिगव सू ज्षीर बा मास वा तदेव 
नभीयात ।"7 
( नबस कार्ड, सूक ८ ऋचा ) 


अये -यद सौ कै शरीर म॑ रइने बाला मास तथा दुग्ध 
अतिशय स्वाद होता है, इसलिए इाई नहों ग्यना भादिए। 


अधथर्यवेल के उपयुक्त रत्जेछ्वां से मास पराना देश के लिए 
कितना दानिझारझ और अपने पूर्व पुरुषों के लिए क्रिवला पाप 
>प दे यह भथम *द्धर्ण न बताया गया दे । द्वितीय उद्धरण मं 
गाय का दूध तक पीना वर्जित किश दे, तब मास पी अभरयवा 
छः लिए तो कहना ही क्‍या दे ? 


यद्यपि वेद म आमशब्द कच्चे सास हे ध्र्थ में प्रयुत 
हुआ है, फिर भी आचार यास्‍्क के 'सिताम” शब्द वी चर्चा 
में गालब कह मत का--( “मितिमासवो मेदस्त सात्रब'? ) 


_ इन्ट ) 


इस प्रकार मे उल्लेख से ध्यनित दोवा है डि यद कान में 
आम शब्द सामाय मास में प्रयुप्त होता होगा; अन्यथा गालप 
सिताम शदद से श्वेत मास अथ नहीं बताते । 


यैल्कि विधण्दु म मास शवद अथवा मांस या अन्य डोइ नाम 
नहीं मिलता । 

जैन तथा वौद्ध सम्प्रदाय के प्राचीन सूता में शान बाले आम 
थे 4 शाहा ऊँ आम दस हअ्ययव का भी मास अर्थ में दी प्रयोग 
किया गया है । इस से प्रतीत द्वोता है कि आ्रात से दाइ इतार 
पर्ष और रस पहले मास, पिशित, आम और क्रतिप्‌ ये चार 
शब्द मास ऊ श्र में प्रयुक्त होत थ। 

यारक निरुक्त भाष्य मे मास शब्ट की व्युत्पचि इस अफार वो 
गई है-+ २8 

“मासमानन था मानस था मनो5 समन सीदृति था”! ऐसे 
लिपएर यद्द बताया गया दे कि मास मंद्रमान के लिये स्ाने रा 


एक उत्तम भोजन होता है, और बह माता है कि गृद्पति से 
इमारा बढ़ा मान बढ़ाया । 


मास के नामो म॑ बृद्धि 
इसा फ पूर्व पप्ठी शताब्दी तर मास ऊे चार ही नाम प्रचलित 
थे, मास, पिशित, शाम, और कविष्‌ इन में से श्राम और मविष्‌ 


यैलिक नाम द्वोने के कारण लोऊ व्यवद्वार में से दृट गये हैं, तथ 
जऊ मास ऊे नये साम भी प्रचलित हुए हूँ । 


| 


६ #+ ) 
* झमर कोप” था. कि विद्यमान से शब्द झाशा में प्रवीत 
इ पश्चमी शताब्दी की शृदि है, उसम॑ मास फे छ* नाम मिक्षते 
&। जो नीचे लिखे जात॑ हं-- 
परिशित तरस मास पत्नक्ष कब्यमासिप/ 
( श्रमरकोश ) 


अमर झोश के टोझाफार नानुनिदीक्षित मास फै रक्त नार्मा 
की निरन प्रश्ार से व्याख्या करत हू । 


#देशत्रि! पिर[ भवयत (तु प से) "पिगे छिब्र/ रेशशेझव 
इवीतन । पिश्यते मं वा क्र* (श२।१००) 


पिए धातु अबुयणयक है ! इससे इतन्‌ प्त्यय करने से पिशित 
गाद बना । अवबा पिशित राच्द पिश्‌ धातु से क प्रत्यय जगने से 
भी वन सआता है । 


तर पलमस्थथत्मिन्‌ “भश शआाद्रजृ! ( ४ १९ ६। तरस राख 
बल याचक है इस से अच्‌ प्रत्यय लगान से वरस्‌ राम्द,पनता है 

मायते “मन काने? ( दि० कऋा० भ० ) “मने दीपृश्च! 30 
६४ ) इति से । बे 


मन बातु झानायंक हे इससे स पत्यय लगन और झादि खरे 
फ दया होन से मास शब्द बनता है। 


पत्षदि पलुयत वा अनन बा । “पत्न गदौ? ( व्या० प० से० ) 
“प्रुवाल्भ्यिख्िन/ ( उ9 ११६ ) इति कल' $ 


६ १२६ ) 


क़ंबते क्व्यतडस्माद्‌ वा । “क्षय भेये” न्यम्दों मित्‌ “भ्ी 
पघत' (३११६७ ) रयोरकस्मम्‌ू॥। . _ 


जय घाु भयावऊ है इससे यत्रत्यय लगने श्र रख फा 
एक्स मानने से क्य शब्द बनता है । कद 


चीर स्वामी गयर्यक ऋुदद घातु यो यखत्यय लगाकर फर्य 
सब्द बनाते है। 


आमिपति 'मिए स्पर्धायाम! ( छु० १० से० ) मेपति या “मिपु 
सेचने” ( +बा० प० से७ ) “इगुपधर ( ३१३५५ ) इति ऊ' । 


मिप स्पर्धर्थक और म्रिषु सेचनाथक धाहु दे इनसे फ परत 
छेगने से मिप शब्द बनता दे, और आए उपसगे पूरे में आने से 
आंमसिप शरद बनता है । 


इन छ नार्मा म से पिशित का अवयवयान, तरस का बकवान्‌ 
भांस का मानस, पत्ल का गमस कारक, क्रव्य का भय फोरक 
अवबा शतिफारक, और आमिप या पिद्चित्‌ स्पर्धा रास, अथवा 
सेचन पेसा अथ होता हू + 


इन नामों में से एक भी नाम ऐसा हीं है, फि जिसका अर्थ 
भोजन अथवा भक्ठण ऐस। दवाता दो । इस से प्रतीत होता दे कि 
अमरक्षिद्द रे समय मे मांस भतण का प्रचार हो जाने पर भी 
फोशकार ने इन नामा का ग्राणियां | दवीय धातु के चर्च में ही 
प्रयोग किया है । 


( श७ ) 
प्रत्येक नाम सदा के लिए एक द्वी अथ मे प्रयुक्त नहीं होता, 
ऋष ऐसे नाम हैं जो प्रारम्भ में एकार्थ रू दोते हुए भी इजारा वेषा 
के बाद अनेकार्थ बन चुके हैं | जैसे-अक्त, मधु, हरि, आदि नाभ 
कई अमेकाथक नाम दवचारों रपो के बाट एकार्थक बल जाते हू | 
जैसे मृग, फल, मास आएलि | 


कोशकार अपने समय में जो शब्द जिस अथ का वांचक द्वोवा 
है, उसी अर्थ का प्रहिपादर बताते हूँ! विज्ञीन अर्थों की अबबा 
अविष्यदर्थों की कल्पना में कभी नहीं उतरते । 


ज्या ज्यों जिस पदा्थ फे नाम बढ़ते जाते है ल्‍्यों त्यों पिजले 
काशक्ाए अपने ओोश में सम्रद ऊपते जाते ६ । अ्मरकिद ने मास 
के ६ नाएा का निर्देश किया तब इन फे छः तथा सावसौ बे पर 
अर्थात्‌ विक्रम की ग्यारहदी शवाब्दी में दोने बाले बजय दी तथा 
अभिधान चिम्तामणि कोशों में क्रमश चारद वथा तेरद नाम समप्रद 
हुए हैँ जैसे-- 

“मास पत्ञलजाएलि । रक्षात्तज़ों भये क्व्य, काश्यप तरसामिपे 
4$२श॥ मेदरहुत पिशित कीन पस्तस्‌ । 

(अभियान चिन्तामणि ) 


अरथात--मास, पलल, जागल, रक़्तेज, रक््मव क्रव्य, 
काश्यप, तरस, आमिप मेदस्टत्‌ , पिशित कीन और पल ये तेरह 
मास के नाम अ्भिधान चितामणि' मे लिखे हुए टू्‌। बेजय'ती 


मे जागल यह नाम नहीं मिलता । 
हर है >> मी 


( १5 ) 
अमर्स्सिदर और वैजयन्तीकार तथा हमच द्वाचाये क ग्रीच 
लगभग छ सात सौ वर्ष फा अन्तर है। अमर के छ नामा मे 
वृद्धि द्वोते द्ैत बैंजयती मे बारद्द और देमचद्ग के समय मे 
मास के तेरद नाम बन गये थ | इसका तालय यद्द हुआ रि प्रति 
शत वर्ष में मास के नामा में एक एेकी वृद्धि हुई। , 


इमचद्गर + बाद के कल्पद्ु म कोश में नामों की अधिक इद्धि 
इृष्टिगोचर द्ोती दे, जो कि उक्त कोश द्वेमच-द्र से अधिक परबर्त्ती 
नहीं था । पर तु तिस देश मेँ इस कोश का निर्माण हुआ उस देश 
मे मास भक्षण का अविक प्रचार दोने से नाम अधिक प्रचलित 
दो गये थे। 

कल्पद्‌ मे मे मास फ नाम निम्नलिखित उपलब्ध द्वोते हू मास, 
पिशित क्रव्य, आमिप, पलल जगल्ल, पीर, लपन, मारद, पल) 
तरस, जागल, घस, वसिष्ठ, रफ्तेजोज, कीन भौर मेद्रदत्‌ । 


अमर फोशोक्त छ्‌ नामा मे नीचे लिस छ नार्मा की भबृद्धि 
दोकए वैजयती के बारह नाम बने हूँ । जा ये हैँ-- 


काश्यप, पल रक़ततेज, रक्षभब, बीन; मेद्स्थत । 


येछ द्वी नाम योगिक हू । काश्यप यह नाम स्श्यप शब्द स॑ 
गद्मा यया दे | कश्यप का अर्थ हू मदिरा पान करन वाला महुष्य, 
और कश्यप का खाद्य काश्यप । पत्ष यद नाम इंसान बाचर शब्द 
है, जब मास खाने यात्ा ने इक्त उमान से वाल कर लेने दृन 
क॑ कारण इस पदाथे का साम भी पल बना दिया,, और बंद क 


( एस्६ ) 


कफोशरारा न अपने कोशों म॑ 'पतल्मुमानमासयें ? इस प्रद्यर 
अमेकाथ में लिख दिया। मास रुधिर के जैसा रगटार तथा 
चमकदार होता है. और रुधिर से द्वी यनता है, इस कारण से 
लोगां में इसके' रक़स्तेज तथा रक्तोमव, दो नाम गढ़ निये। कीन 
यह शब्द विदेशी ऐै, इसका श्रर्थ दोता है मलुप्य के' शरीर का 
भाग, और जो मानव प्रीछे से किसी की घुराइया ऊरते हू थे 
उस भाषा मे फीनाखोर कहलाते हैं। सरद्धत प्रन्थकार पीछ से 
चुगलीफोरी करने बालों को प्रष्ठमास भक्ती बह्ते हैं, इस प्रकार 
कीन शब्द धीरे धीरे ससद्धत म॒प्रविष्ट होरर मास का पयाय बस 
गया हे, और कीन का वाच्यार्थ मास हो जाने क बाद लेक 
न "कीनमभावीति कीनाश” अर्थात्‌ मास खान वाल्या इस 
ज्युलत्ति से यमराच को भी कीनाश घना दिया | जपकि वेदकाल 
में कीनाश का अर्थ कप द्वोता था। मास से मेदो धातु की 
उत्पत्ति होने के कारण लंसयों ने मेदस्कर यह नाम भी प्रचलित 
कर दिया है। 

अभिधान चितामणिगत नामों के अतिरिक्त “कल्पद्र मं! 
काश में नीचे क नाम अविक पढ़े ह ।-- 


मारद, कोर, लेपन, जगल्न, जागल, यासिष्ठ, घस। मारद 
का अथे दे जिपय बासना बढ़ाने वाला। वीर यह अप्रसिद्ध नाम 
है, दिसायेक ऋ धातु से बला हुआ प्रदीव द्ोवा है । लपन यह 
नाम इसकी चिकनाइट के कारण गढ़ दिया गया है।जगल 
ठथा जागल मे कबल्ल शब्ट भेद दे ये दोनों नाम देशीय मालूम 


( (३० ) 


दोत हू ।वासिष्ठ नाम पसिष्ठ से बना मालूम द्वाता है। इसका 
च्युत्पक््यय बसा भेद प्रयोजनमस्मेति घास, तेतोडविशयाद्व 
इप्ठ । वासिप्ठ यो ज्ञात द्वोता दे | यैजपती मे यासिप्त शब्द रफ 
का पर्याय बताया गया दे | घस यद्द नाम भक्षणाथंक पस्लु धातु 
से बता है | मास के पक अठारदइ नामों मे येवल घस नाम ही 
भक्णावक्र धातु से बना हुआ है और यद् नाम सबसे अवाघीन 
प्रतीत हीता हे । 
उक्त मास के नार्मा और उनके अर्थों से स्पष्ट द्वोता हे क्रि 
मास मलुप्य के खान का परदाथ नहीं था | परतु दुर्भित्षादि ये 
समय में ज़गली लोगों मे इसको अपना साना बनाया भौर घीर 
घोर यह खाना बहुतर अनांये देशां में फैल गया। द््त खाने ने 
पृथ्िदी पर झितने अनाचार, झितनी अनीति और फितने रोग 
फैलाये इसका पिर्दृश प्रथम अध्याय फे अत में कर आये हैं । 
बनसत्यग मास 
जिस अरार महुप्य आदि प्राणधारियां के शरीर म॑ रस, 
स्घिर, मास, भेदस्‌ , अस्वि, मज़ा,वीय, यद् सात धातु माने जाते ६, 
उसी प्रमार अति प्राचीनकाल मे यनस्पतिययाँ के भी रसादि सात 
गातु माने जाते थे। मउुष्य आदि प्राण्थारियां का शरीराबरथ 


चूम अथवा त्यचा क लाता है, उसी प्रकार वनत्पतियों के शरीर 
का आवरण भी चम अथवा त्वर कहलाता था| । 
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है 


( १३१ ) 


प्राथधारिषा के शरीर पर के रोम रागद और रिए पर पे रोम 
पाल कहलाते ईं यैसे ही बनस्पतियाँ रु शरीर पर भी रोम दथा 
धाल माने चाते थे । 





अर्थत्‌--शमी, पलाश, खदिरि, पिल्‍्ब, अखत्य, जिकड्रुत, ये 
प्राध,पनस, आम्र, शिरीप, उदुम्पर इन बृक्षों तथा भय सबे याक्षिक 
यृक्षों के चर्म (धन्ी) के चूणे से मिले जल्न भरे कत्षरा से (विष्णु 
सूर्खि का) अभिषेक कर । 


कृष्माएडरीनैनिस्वस्मि-थिर्भदादिध्रियालन । 
खण्दपाके दिमिप्रेश्र सर्याचेपा हि मोदयान्‌ ॥ 
क्षेममुलूडल 
अर्थ-दूष्माएड, चिर्भेट, झकड्ी और पियाल, इनक बीजों 
को जचाद्दीन करक भज्ञा नियाल कर घृत म भूनले आर फिर 
पा की चासनी म॑ मिश्रित करर लाह बनाने । 

१-- से वा एप पगुरेवाउन्धत बल पुरादरस्तस्य विधयारूवाग्रिण 
खानि रामारि य॑ तुषा सा तर ये फर्ीररण'स्त्सक यत्‌ पृष्ठ बीवनसा 
तमाम यत्विश्चित्‌ कसार तरस्थि सर्देपा वा एप पयूता मंघेन यजत 
अम्माहाह प्रुराडानसत्र ताउयमिसि ॥ द्वितीयपदिना श्र० प० ११५ 


अर्थ--यद्द पशु का ही आलम्भन किया जाता है जा पुरोडाश 
त्तैयार करत हूं, यय्र भीद्धि पर जो किशरू (शूक) द्वोते हैं. वे इनफ 
ऐम दूँ, इन पर के छुप इनका चसे दे, जा फलीऊरण दे बह इनसा 
रूषिर दे, जो एप दे बह इससा रीढ़ है, इनका जो बुछ सारभाग 


( १३० ) 


मनुष्य के आाद्वार से तेयार हुआ सत्य रसभाग कदलावा |] 
वैसे पनस्पवियों में रद्ा हुआ जल भाग रस फहज्ञाता था | 


प्राणधारियों क रस से निष्पन तत्त्य रुघिर बद्लाता दे 
पैसे चनस्पतियाँ के तेयार होने बाला स्राव उनसा रुधिर कद्दलाता 
भाव 

प्राणधारियां के रुधिर से बनने बाला ठोस पद्माथ मास 


बहल्ञाता है, पैसे बनस्पतिया स मिज्ञने याज्ञा सार भाग ( गृदा ) 
मास उद्दनाता था | 


प्राणधारिया के मास से मेद्स्‌ धातु बाता है, पैसे इर्ज़ा क 
न मा न  नफरनअन 
है वह मास है, इनरा नो कसार ( ऊपर का फ्ठोर भाग ) दै पद 
श्रस्थि है, (जो) इस पुरोडाश से यज्ञ फरता है, पह सर्ये पशुओं 


से यज् फरता है. इस बास्ते पुरोढाश को लोक द्वितफारी संभ्र 
कहते छू । 


१ तस्माचता तणात्वति रशा वृक्तादि बाइतात्‌ ॥ 
“धप्द्ददाएश्यकापनिपदू 


पध्रथ--जिस प्रड्ार वृष पर प्रहार बरतने ये रस नित्रजता है वैसे ही 
बूक्ष पुर्प के प्ररोह से रस निवतता है । 


> व्यच ण्यास्य रुधिर प्रस्योद तच उत्पद ॥ 
॥ बहदारए्यरोप २ ॥ 


झ्रथ---रुस का रधिर स्राव है, जो स्वदो क भीतर से करता है । 


( ए-॥ ) 


अद्ग प्रत्यद्ठां म॑ से मेदस्‌ सटरा स्राव निकक्ञग दे, उसे बनखति 
का मेदो घातु माना जाता बाग 


प्राणधारिया के शरीर में रदन पाल उठोर दाझंभाग हो 
अर्थि कहते थे, तथा पनस्‍्पति फ फरों में रही दुई गुरलियाँ तथा 
पीजां को भी अस्थिझ फे नाम से पद्ियाना जाता था'। प्राय 
धारियों य 'मस्यियों में द्वान याज्ते रिनिग्य पदार्थ को साय धातु 
कहत हैं बैसे फ्नों फी गुठल्षियों म॑ तथा बीजों म से निइ्लन 
बाल स्निग्प पदाय्य को यूच्त वी मज्ना छत दूँ) प्राण गरियों के 





१ कश्टाफ़लमपक्र तु कपाय स्थाइशीनक्षम्‌। 
फफपिततदर चेव, तसत्ारप्यपि तदूगुणम ॥(४श। ए. ब० नि० 
प्रघ-लणा बटहल कृपाय रम बाला, रराविष्ट घोर पांत बाय 
हवा है, बंप वित्त, था नायक है, इसब पतला का सस्थि ( एससी ) भी 
भेज बे जैसा गुर्णवान होता है । 


* श्रश्वि थीजाना शहदालेप' शादियां गत्तदाह्मा गोडम्पि 
शहद्वि' पाल दोडद च |? प्रध गा* पृ० ११७ ६ 


प्रव--प्रश्यि प्लोर बोज वाव बूस्ाा व बाज। नो गोबर भा सर रत 
गाता घाहिए। 


*. बानादुमज्ा मधुरा बृष्याविद्ानिल्ापदा । 
स्निग्घोष्णा कफ्कुझ्न थ्रा, रपिच-विद्या रिणामू ॥१२४॥ 
भाष प्रवाण निभष्दु । 


प्र्घध--राहाम वी मर्ज ( गिरा ) मीठी पृष्टिशारक, विस बात गा 
नाग बरतने वालो श्विग्, उप्णदीर्म झौर बफ बन बाली होती है 
इसरा अक्‍नस रक्त रित हे सोगरिया शो हितरारों सहीं है । 


६ १३४ ) 


आत्तिम धातु को रेतस्‌ू अथवा चीये झादि नाम प्राप्त हैं, बैंसे 
प्रभश्तियों में भी अमुक प्रदार फी शक्तिया रदती हूँ, जिनका 
शीत वीर्य उप्ण घीर्य आदि नामों से व्यवद्वार द्वोवा था; और 
आन भी बैथ लोग उस प्रफार व्ययद्दार करते हैं. । 


भारतपप में पूर माज़ में जितनी और चितने प्रकार की 
घनस्पतिया द्वोती थी, इनड्ी एझ शताश भी नहीं रदी हैँ.। उस 
समय के मगुष्य प्राय इन्हीं बनस्पतियों के अर्गा, प्रत्यमों फ्ता, 
पुष्पो से श्रपना जीवन निर्याद ऊरते थे । पश्यक्ञ मास से उनरा 
फोडइ सम्बंध नहीं रहता था। मृत पशुओं, पत्तियों को खाने पाजे 
शीध गीदड भेडिया, थीता, बचेरा, आ्राटि क्व्यादपस्धियाँ श्वापद्दी 
के सिवाय कोई नहीं था। 


पनस्पत्यगें! ओर प्राण्यगो की समानता 

आज फल् इमारे देश में घनस्पतियों पा दुष्काल सा दो रहा 
है, ज्ञो अत्यक्प सख्या रदी है उनके अग प्रत्यतों फा भी प्रास्यर्गा 
से कितना साम्य है, उसझा सक्तिप्त टिर्दर्शन करायेंगे। 


“शेतरेयन्राझण ? मे यत्र जीदि को पशु का प्रतिनिधि साच कए 
पशुओं के अग धत्यमों की जो छुलना फी है. उसे रोम शब्द की 


( शहर ) 
पाद टीडा में दिया ता घुा ई। वृदद्वासण्येपनिपदुरार ने तो 


बनस्पति का पुरुष का रूप देकर उसमे भत्येझ अवयव का बणन 
ऊ दिया है जा नी दिया जाता दे-- 


यधारतवो बनस्पतिस्तथेत्र पुरुषोुझपा । 
तस्थ लोमानि पर्यानि, लगम्पोत्पादिसा वद्धि ॥ 
हाय एपास्य रुपिर, प्रस्यन्दि लच उत्पद् । 
तस्मात्तू याचदा ग्रेति, रसो गचादियादताव्‌ ॥ 
मासान्यस्य शस्राणि, मिनाट स्रायतत्स्थिरमू । 
अस्वीन्यन्तरतों दारूणि मज्ा मज्नोपमारुंता ॥ 
यद्‌ रचो इकूयो रोइति मूलानयतर पुन । 
( इंहलास्ण्यापनिपद्‌ ) 
अर्थ--जेसा पुरुष दे वैसा हीं सचमुच वनसत्यात्मऊ पृत्पुरुप 
है। बनरपति पुरुष कपत्र इस क॑ राम है। और बाहए भाग से 
दिखने वाली वफ्ल इसकी जचा ई | यक्‍कल के स्खदन से इसम 
से जो रस स्राव होता दे वह वनस्पति पुरुष का रुधिर इ। और 
बृक्ध पर प्रद्दार देने से जिस प्रडार रस खाय द्वोता है, बसे ही इस 
के प्रराद मे से रस स्रयता दै। इसम रदे हुए सार भाग के दुकड 
इसका मास है। और इसम॑ से निइल्ला हुआ ठोस स्राव जो किनाद 


कइलाता हे इमऊा मेदों थातु है। बनस्पति के शआ्रटर पी लख्डी 
इसरी अस्थिया ह। और इसऊ वीजा तथा लझ्डी म स निझलन 
बाला रनह इसड्ी मज़ा दे । यट्ट इक रूपी धनद्‌ पुरुष शास 
नया नया च्तपम्न 


€ १ ) 


आम्रादि फर्ना म मास मज़ा श्रस्थि श्रादि मान जाएँ ध, 
इसके अनक प्रमाण उपलब्ध दोते हूँ। खजूर के गदे यो सास 
पतान बाला चरस्सद्विता का पाठोल्लेख मास शन्द पे नीचे पाद 
टोा मे दिया जा उुक्ा हे । उसा प्रसार का बल्कि उससे भी 
पिशद उल्लेख सुप्नत सड्ति म मिलता है जो नीच दिया जाता है - 


* चूतकतो परिपक्त्र केशस्मासात्यिमज्ञान प्रथक््‌ शुयरू दृश्य त॑ 


चाल्षप्रऊर्पात्‌। तान्येब तरुणे नोपलभ्य/त सूच्मत्यात्‌ | तेपा 
सूत्माणा फेशरादीना फाल प्रव्यक्षता कराति | 


( सुभुत्त सह्िता शा० हे शल्ो७ ३२ ) 
अथे--परत शरामफल्ष में केशर, अस्वि, मास, अस्विमजा प्रत्यक्ष 
रूप में दीखते हैँ । परन्तु कश्चे आम्र में ये श्रद्न सूचम अवस्था म 
हाने फ कारण भिनर भिन्न नहीं दीखते, उन सूदरम फेशतदि का 
समय व्यक्त रूप देता है । 
जैस प्राणधारिया में आत द्ोती है, बेसे फर्क्षा में भी आते 
मानी गई हूँ। ज्विएछ द्वारा फत्ष स्वित वीजा के शरीर माम 
मजाओ का रस पहुँरता दे उन रशा का वैद्य लोग अत्रफ्द्दत 
हू जैस-+- 
समृत्सृज्य पतो बीजान्‌ अन्त्राणि तु समुत्युजेत्‌ । 
तानि प्रच्ञाल्य दोयेन, प्ररण्या निष्तिपत्‌ पुन ॥ 


( पाक दुपेण ए० २४ ) 


६ (रै७ 
अथै--उसम से बीज वथा आते निकाल दे फिर उसे वा डाल 
और वाद म प्रवणी मे रक््स । 
फल मेरा के जिस भाग को आज वल्न गिरी अथया मींगी 
प्रदत हैँ, उसको वैद्यक शास्तो म॑मण्य इस नाम से उद्ध त किया 
शया है जैसे-- 


नारिफलभवा मज्जा सिन्ना दुग्ये सुखण्डिता। 
भजिता उतसण््रन, स्पनिमित्त-गुणायहां ॥ 
( क्षम कुघूइल ) 
अये--ना रिकल डी गिरी को दूध म सैंव कर सूक्ष्म ठुक्ड्टे कर 
घी मे भुन कर साठ डी चासनी से छालन स नारिकल पाक 
घनता ६, जिसका गुण नारिम्ल की प्रद्टीति क अचुसार होता है । 


धृक्ष + कठिन भा। फो दया फर्बों क बीजों ( गुठलिया ) का 
तो अस्थि माम्त स निर्दिष्ट किया ही हे, परन्तु करों फल क भीतर 
+ कठिन परदे का भी अस्थि सास से घतलाया है । चस-- 


फर्पासफलमत्युध्ण, उपाय *मयुर गुरु । 
बातरलेप्म-हर रुप, स्शिफ्णास्थियनिंतम्‌ ॥ 
९ क्षम्र उतूहल ) 


अये--कपास का फ्ल अति उप्ण प्रकृति बाला, ऊपाय तथा 
सधुर रस बला, और डुरु द्ोता है । 


( (डंडे ) 


यद्द बात कक को दूर करने बाला, तथा रुचिकर दो दे। 
इससे से अस्थि निकाल पर प्रयोग करने से विशेष लाभदायक 
द्वोता है । 


आज़ कल “पत्र” यह भास वा नाम माना जाता है | पर तु 
मूल में पलल नाम पड़े हुए तिल्न चूणों का था। उसली मे विलों 
को कूट कर सूच्रम कर दृत हू, फिर उसमे गरम पानी छिंड्क कर 
खाड मिलात हर । इससे स्नेद प्रचुर तिल चूर्ण यनलता है.। जिसे 
भारवाड म॑ 'सेली कद्वत &। 


यह पटाथे मरर सक्रा ति के दिन अधिक बनाया जाता है। 
पूबे झज्ल म इसे पलल कद्दते पे । स्नेद्ाक्क दोने क कारण पिछले 
लोगों ने मास की भी पलल्क मान लिया और फोशफाएों ने इस 
शब्द को अनेकायक मान कर अपन मोशा मे दासिल कर टिया) 
जैसे-- 
पलल तिलचूण स्पान्मासकम-भेदयों । 
कर (बैज़य ती ) 
अआथ--पलल यह तिल चूण का नाम ६, और माउ तथा कीचक 
क सेट मे भी यह व्यवहृत हाता ६ | 


पलल तु समास्यात, सेन्य तिलपिष्टक्म्‌ । 
पलल मलकद बृष्य, यातप्न कफपिचऋत्‌ ॥। 
व इस च गुर स्निग्य, मूवराधिक्य-निवर्सकस्‌ । 
( भाव प्रत्मशा ) 


( १३६ ) 


अधे-गुढ अथगा खाट से यनाया हुआ विलों का पिष्ट पलल 
कहा जाता है, यह मल वृद्धि कारक परष्टिजरक, बावनाशक, रफ़ 
पित्त झरने गाल, शक्तिदायर, गुरुपरी, चिकना, और सृज्धिवय 
ख्थे दूर उन वाला द्वोवा हे । 


कीनाश शक” हतारों ब्ष पदज्षे रेग्ल कप मे अर्थ में प्रच 


लित था | परतु दीर धीरे इसडी उछिमस अनेफ वान्याथ भर 
गये और आच यह शद चार अर्थ का ताचऊ बन पैटा दै। चैसे- 


फीनाशों रक्तसि यम कद्ये सर्पफर््वत्‌ ॥ 
( बैज़य-ती ) 
अर्थ-कीनाश शब्द राहस, यम, ट॒एण, और फर्पक का घाचक 
दै। और इसऊा लिड्ज वान्याथ ऊू अनुसार द्वोता है । 


अनिमिप श-द से श्रात कल के उ्िद्वाव बल मत्स्य कोंदी 
समर तेते है, पर तु अनिमिष शाद की उज्ति मे कितने अथे भरे 
हुए हू इसमा थे कभी विचार नहां फरते । 


अनिमिप शब्द केरल मत्स्य झा वाचक नहीं, पर यद्द नीचे 
खिखस्ते अ्रमुसार पाच अर्थ उताता है! चसे-- 
अथामरे रपे । अनिमेषो<5प्यनिमिणे&्प्यथ चाण्टालशिष्ययो । 
स्याद्तेबासिनि । 
+ पेजय ती * 


अर्थ >-अनिमेष तथा अनिमिप शब्ट दूव, मल्य, चाएटाल, 


( नई) 
शिष्य, और विशटवर्ती श्ाप्ताकारी मलुप्य नी अब मेंपयुक्त 
दोते हू । 
मधु शब्ट या अथे आप लेखक शहद सात्र करत ह। 
पर तु यह फ़्तिमे अर्थी का प्रतिपादक है, यद्द तो निम्नलिखित 
कोश वाक्या से द्वी जाना जा समता है । 
चैंसे-- 
मधुने रच, दैत्वेपू, जीयाशाफ मधूकयों । 
मधु घीर जले मये, चौदे पृ्परसेडपि थे ॥ 
5श्रनया समर” 
श्र4-मघु शब्द 'चैंए मास, यसस्त ऋतु हलैत्य विशेष, 
चीवाशाक, महुआ, टूघ, पानी, मद्िरा, शहट, मकर ” इन आर्वी 
का याचऊ है । 


पेशी शब्द आजकल  लेखर्ता ऊे विचार से मांस चनल्ली 
अबया सास के दकडा के अथ म ही प्रचक्तित हे । परन्तु वास्तव 
में पेशी फ्तिने श्रर्थों का बताती दे यह नीचे लिखे कोश-वाकय 
से ज्ञाव होगा। चैंसे -- 


पेशी मास्यसिकोशयों | मण्डभेदे पलपिण्डे सुपक-कशिफे- 
5पिच। “अन॑कार्य सम्रद! 


अर्थ -पेशी, तलगार का स्थान, पकाल वा भेद मास ये 
पिण्ड, घृत पकक्णिया; इतने पद्मर्थों झा नाम है । 


( बे) 


युवउुद शब्द सामान्य रुप से भुगा के अप मे प्रसिद्ध दे 
परानु यह शब्द दूसर भी अनेर पदायों का बाजर दाना कोशा 
तथा निमरदुओं मे लिखा दे । जैसे -- 


“शुक्कूट बुछुने ताम्नचूड यहिझणे5पि घ।ध्टषा 

निपात शूद्रयों प्र. रू ू <। 

अथ -कुक्कुठ शब्द का अब उुद्धभ ( फुद्दार का मुर्मा 
गत तीवर ) ताम्र चूड़ ( मुर्गा ) अप क्र अयार, चाणदाज्ष और 
चूद्र का पुत्र दाता है । 


वुक्कुट नाम सुनिपएणक नामक यनत्पति # जार्मों से भी 
परिंगणित है, जिसका प्रमाण अन्यग्र दिया गया है ! 


शश यह नाम खरदा नामऊ आरण्यक पशु का दे, परतु 
दूसर भी श्रनेर पदों के अथ॑ म पद मे यह प्रयुक्त दोता 
था। जैसे -- 


#शश पशौ ॥ 2४८ ॥ बोल लाये हसेदे च? 


+अनराय! 
अ्रध'- राश शु द छा अथ परगाश परा, द्वीरापाज, क्ाभ 
और पुरुष विशेष द्वोता हे । 


वर्चामान समय म॑ आम्रिप राब्द का अर्द मास डिया जाता 
है, परन्तु आमिप के दूसर भी अनझ अथे द्वोते ये, जो फोशों 
से जाना ज्ञात॑ हैं । जैसे -- 


६ १6१ ) 
“आप्रिप पत्न ॥१३३०॥ छु दराफ्ारखपादौ सम्भोगें लामल- 
आया ? “्नेझा व! 


अब --आमिप का अर मास सु हराकार रूप आहि, सम्मोग 
लोभ और स्थित होता है । 
“लाभे कामे गुणे, रूपे आमिपागया व भोजने 
“अनेयाये! 
अर्थ लोभ मे, काम गुण म, रूर से, और भोचन मं, 
आमिप यद साम प्रयुक्त होता दे! 
उमड़ी शब्द से उच मान समय मे विद्वान मात्र मुर्गी का 
ही बाध फरेगे। किन्तु इस शब्ठ का वास्तविक अथे क्या दँ सो 
तो कोशो से द्वी प्रतीत द्वोगा । जैसे +- 
शप्मलौ तूलनी मोच। पिन्डिला पिरजा बिता | 
कुक्कुटी पूरणी रक्त-छुसुमा घुए-यज्ञभा ॥$आ निषण्ट-शेपे 
आ-नुलिनी, मोचा, पिच्छूल, विए्ता; बिता उुम्कुटी, 
पूरणी, रक्तसुसुमा घुणय्लभा ये शेमल यज्ञ के नाम हैं| पिनमें 
इुक्डुदी मुर्गी का प्रति रूपक चैसा दीखता है । 
मार्ना८ नाम जिल्‍्ली का ही अ्सिद्ध है फिर भी यहद्द पदले 
हिंगाट और श्गर्य से अथ में भी प्रयुक्त देता था| जैसे -- 


“दुड्मुया तापसतरु मर्चिर कष्टकीटक ९? धतिघणदु शेप ” 


अर्थ -तापसबृक्त, सार्नार और ऊष्टकीटक ये दिंगीट इक्ष ये 
नाप दैँ। अगस्त्ये मुनिन्मातरशिवगस्तियड़ सेलक' | 'बेचय तीट 


( हैढ३ ) 

अवानू-मुनि, मा्यरि, मगरित वद्न्‍सन इत्यादि अगरत्य 
प्रत्त क नाम ६ू। 

माजार शस्ह नियरदु म रक्षचित्रक झा भी पयाय बताया ई। 

सस्झ्त म॑ कुक्कुर नाम दुत्ते या पर्याय बताया गया है भौर 
प्रत्यक पाठक कुक्कुर से कुत्ता! अथद्वी समरमेंग, परतु यद्े 
शब्द प्री थपण ( गठिबय ) पनत्पति छ नामों में भी परिणत 
किया है। जे से-- 

+ भ्रन्विपण पिष्टपर्ख बिक्री णे शासरामय्म्‌ । 

उक्कुर च  ऋ अब 'नपण्दु शपर! 

अवति--श्लिप्ठण, विशीण, शाणरामर, कुककुर प्राव- 
पण ( गठियन ) के नाम हू । 

'पल! शब्द आजकल एफ जाति फ ताल, फाल रिशप और 
मास फ अध मं हो प्रसिद्ध ६) परन्तु पहल 'पत' शब्द का भर्व 
धाय का भूसा भी ह्वाता वा । वस -- 

पल , पत्नलो, था यत्थत ; तुपा बुसे फडन्लर -- । अभि घि० 


अर्यात--पत्ष, पल्लन, था यत्वक , तुप और क्दगर ये भूसे के 
नाम ह। 


अज नाम स आज ऊल फे सामान्य विद्वान्‌ ब्रा और विष्यु 

का बाध कराते हू । परतु इस शब्द के 'अन्य भी 'अनेक अयें 
इात हैं । जैसे- 
हे 


( ह०2 ) 


मुबण मालिक वातु, पुरान बास्य, जो उगने के काल 

स॑ आतंम्ान्त हुए है | 
( शालिप्रामोपध श द्सागर ) 
कपात शब्द से आज कल कबूतर का याध दाता ई, परन्तु 
पूर्धकाल में फ्परोत पत्ती मात्र का याचक था, और सौ धीर नामक 
श्वैत मुर्मा भी ज्पोत कठल्ावा था | क्‍्याकि छुस्मे झा बे कपोत 
से मितता जुल्षवा द्वोने से यह कपात नाम से प्रमिद्ध हुआ था । 
इसी प्रकार सज्बी, फापोत ऊहलाता था क्योकि इसका भी वर 

फपोत या सा द्वाता है । 


गोपी, गोपयधू गोपक-या शकदा से बमश गाव स्त्री, गोप की 
बहू गोप फी पुत्री, का श्रथ उपस्थित होता हे, परन्तु इनका बात्त 
विऊ अथ बैथरऊ प्रता भे निम्नलिप्तित बताया है । जैसे-- 


कष्णा तु सारिवा रयामा गोपी गोपयपूथ सा । 
यउज्ला सारिया गोपी, गोपजन्या चे सारी ॥ 
€ भाषप्रकाश निपएडु ) 
अर्थत्-श्यामा, गोपी, गरापयधू ये रृप्ण सारिया के नाम 
है। और गोपी, तथा गप कन्या, य दा नाम धवल्ा सारिषां के है । 
<वेत कापातिजा और रूप्ण कापोतिका शब्दा से पाठक रवेत 
तथा झष्ए सादा केपात पढ़ी का दी बाघ करगे, पर तु बाग्तव 


मे ये शब्द दिस अथ फ बाधक है, यह तोनीच के उद्धरण से 
दी समझ सबग । 


( (८) 


स्वल्पासारा लोहिताडा, श्वेतकापोतिरोच्यत । 
दविपणिनी मूलभग, मरूणा ऋृष्णपिड्ल्‍लाम ॥४६१॥ 
दिरत्निमाया जानीयादू, गोनर्सी गोनसाकृतिस । 
सारा रोमशा मद्वी, रसनेछ्ुरसोपमाम्‌ ॥६२७ 
एवं रूपरसा चापि, हुप्यक्रपोविमादिशेत्‌ । 
कृष्ण-सर्पस्य रूपैण, राराही उन्दसम्भयाम्‌ ॥48३॥ 
शणफ़्पर्णा' महादीयों , भिन्नाज्न-चयोपमाम्‌ । 
उद्ातिःछतक गियादू, रत्ीप्ने कन्‍्द सम्भवे ॥३६०॥ 
जरामृत्यु-निगरिएवी, खेतसापोतिसम्भप । 
राकेडिशमि.. परे-्मयूराज्डस्होपण.. ॥३६३॥ 
( कल्पद्र _मकाश ) 
नथे--जो स्वल्प ७ कार वाक्ी और लाल अर बाली, द्वाती 


हे बढ श्वेत कापोतिका जदलाती हे श्वेत कापातिफा दा पत्तों 


याज्ली और उन्द क मूल मे उत्पन्न ह्वान बाली, इपदू (क तथा ध्ृप्ण 


पिला, द्वाथ भर ऊची गौ फो नाउसी और फरणधारी साप को 
आऊति वाली, ज्ञास्युक्, रागटा बाला स्पर्श म ऋआमल, निद्धा से 
चयन पर इख चैसी मीठी द्वादी दे 4 


टूसी प्रफार ऊ स्मरूप और रस वाल्नी का छृष्ण ऊ्रपोतिका 
कद्दना चाहिए | रृष्ण कापोतिका साल साप फे रूपमे सरादी कन्द 
ऋ मूल म सन द्वोती है, बह एक पत्तो बाली भद्दारीय दायिनी, 


आर अति रष्ण अज्ञन समूद सी मल्ली द्वाती है, पत्र मध्य से 


( ९९६ ) 
$ 

उत्पन्न प्ररोह पर लगे हुए गहरे नील मयूर पर जैसे-वारद पत्ता से 
घत्नतिद्लय थाली, राछ्रसों का नाश करने वाली, कद मूल से 
उत्पन्न होने याली, जरामरण का नियारण करने बाली दोनो कापो 
तिऊाय जाननी चादिए। 

अजा शब्द मामा य रूप से वकरी इस याच्यार्थ फो दी व्यक्त 
करता है, फिर भी अजा नामक एक औषधि भी द्वोती है। जिसका 
वर्णन नीचे अनुसार है-- 


अज्ा महौपधिजया शहृ-हुन्दन्दुपाएटरा ॥४६८॥ 
( कल्पद्रु सकाश ) 
अर्थ--जो शख्र कु द पुष्प और चद्र मे समान श्वेतवर्श फी 
हो, अजा लामक महौपधि जाननी चाहिए । 
वर्ण के ऊपर से पदावो के नाम 
बनरपति फलों के ही नहीं अन्य अनेक पता्थों के नाम वर्णा 
के ऊपर से असिद्ध हो जाते ६ । जैसे-- 
रुधिर $ बुमेडईपि च । 
अर्थाय--फ्शर का भी नाम रुधिर पड़ना | 
वाप्न शुल्पे शुल्वनिमे च | 


अवे--ताम्र नाम ताम्वे के अतिरिक्त ताम्रवरण के प्रत्येक पदाथे 
कादोना। 


( १५४ ) 
पाण्टरो उर्णवद्वतो । 


अर्थात्‌-पायडुर यद्ट नाम स्वेत वर्ण और श्वेत वर्ण वाले 
का होना । 

इत्यादि अनेर रदादरणा से पूर्य काल भ पदार्थों > लाम ये 
ऋ नामातुसार श्रसिद्ध द्वो चाते ये | प्राश्यण मास रफ़ बर्ण का 
दोने से फल मेवाश्रा के रत््यणे-गर्भ भी मास कहलाते 4 | गुड 
से बना सीरा, लापसी, भौर कुछ मिठाइया जो रक्त पर्ण लिये 
द्वोती थी, वे भी मास के नाम से पहचानी ज्ञाती थी | पर तु निन 
पटाओओं में रक्त अबया पीव वर्ण विल्कुल नहीं होता *मक्ो रफ्तवर्ण 
देकर यनाने वाले मास का रूप दे दंते ये | यह्द पद्धति क्षेमडुतूइल 
प्र थक निर्माण समय तक प्रचल्तित होगी। ऐसा उक्त प्रथ के 
निम्नोद्धुत र्कोक से जाना जाता दै-- 


वण॑स्य करणे देय, कुदुम रक़््चन्दनमू। 
वाम्बूल यतर यूथ क्त , वच तत्र प्रयोजयेत्‌ ॥६४॥ 
त्षेम इुतूहल ) 
अर्थात्‌-याय पद्मर्थ को रग देने म केशर, रत यदन, और 
सागरवेल रू पते का ठपयोग करना चाहिए । निस पदार्थ य॑ 
लिए जो रंग अनुरूप दो उसे उसी रग से रगना चाहिए। 
ब्‌ बनस्पत्यग सास क सम्बंध स॒ हमने यह दिखाने का प्रयत्न 
किया है. कि प्राणधारिया के शारीरिक अवयव जिन मामा से 
पढ़िचाने जाते थे, उद्दी नामों से बनस्पतियों के भिन्न भिन्न अब 


( एड ) 


यत्रा का व्ययहार होता था । इतना ही पर्दा बल्कि प्राण॒याप्यों क 
सयड़ा नाम समान रूप से वनस्पतिया का भी वॉन्या3 रूपसे 
प्रसिद्ध करत थे। आख्यग सास को उसऊ साले वाले अनेक प्रकार 
के उपस्कर से तैयार फरते थे । उसी प्रकार अन्न भोजी मानर भी 
बानरपतिऊ पदार्था से अनेक पाय पदार्य बनाते और उनको छूव 
शफ्रर, केशर, कस्तूरी आदि के सस्फारो से सस्कछृत सके आकर्षक 
उनाते थे। इस परिस्थिति मे लिखे गय शात्रा जे श्र्थ निर्णय मे 
आपयफल के विद्वानों द्वारा विपर्यास हाना असम्भव नहां है 
वेट, जैन सुधा और बौद्ध सूज़ा म श्रान पाले तलालीन साथ 
परशाथा ऊ अ्रथ में आउक्ल के विद्वानों ने अनेक प्रशार री 
विक्वृतिया घुसेड दी ६ । इसका कारण वनस्पति तथा चमस्पत्यगां 
के नामों, साथ प्राणी नामा तथा प्राश्यग नामा की समानता ही 
है। अब हम इस प्रकार क प्रथ पाठों के उद्धरण उनके अर्थ लिख 
ऊर विषय जे नहीं बटायेंगे, कितु प्राणी और वनस्पति को बताने 
पाल्ते शाब्टा हो कोश फे रूप मे एक अनुक्रमशिका देकर इस पर्रण 


को पूर्ण करेंगे 

उन शब्दों की अनुक्मणिका जो प्राणधारी 
ओर वनस्पति के पाचक है। 

नाम प्रसिद्वार्व अप्रसिद्धाय 


अज नझ्रा सोनामायी 
झम्ृत देवभागय अयाचितमिक्षास 


इच्याड 
कब्युदी 
कक 
कपि 
कटाई 
कपोतक 
क्पोतसार 
कपोताधि 
फर्म 


कलभ 
कलापी 
काऊ 
कारशीष 
कापात 
झुक्कुटी 
कुस्कुदाण्ड 
झुम्डुर 
क्रृष्णचब्युक 
औरि+ 
खर 
सरस्यश 
गोशीप 


( (४६ ) 
शखचबश जिठ्लेव 
नादर 
बाद 
चन्द्र 
कड़ादद 
छोटा कयूतर 
कयूतर था सत्वद 
कपोद का पग 
ञ््ड 


दादी सायदा 
मोर 

दशा 

कौ या शिर 
ऋपूतर सम्ब वी 
मुर्गी 

मुर्गों झा श्रण्डा 
झ््चा 

काले चाच बाला 
घूफु 

गदद्दा 


कडरी नुस्पी 

यर, उणुत, मर इंच 
चुद्र शत्रु और पास 
गिलारस 

मत छा बच्चा 

सफ्ट सुमा 

मुर्मा 

नक्षिरा नाम औपधि 
नद्व नामक गंध द्रन्‍्य, 
हुर हुए इ७, 

धत्तुरा का पृत्त 

कड़े पिलखन सा पक्ष, 
अगस्त यृत्त 

श्गस्त वृक्ष 

सफद सुमा, वन्न खार 
शाल्मलि बुत 

ऊष्ण व्रीड़ि 

प्रीवपर्ण 
चणत, पन 

गुग्गुल 

फण्टड़ि पक्ष 


फठोर स्वर बाल्ली श्री वनमल्िसा 


गाय या शिर 


च्‌ दन रिशंप 


प्रदपति 
डुब्ी 
तपस्‍वी 
तपोधन 
साप्रपूड 
हाम्रसाए 
तुरगी 
तुरग 
दती 
द्विजि 
दिजप्रियां 
द्व्पि 
द्रीपी 
बीपय' 


६ १५५ ) 
सूर्य श्रार पृ 
फखुई बिल्ली यार 
सापसतपय्रते याला घृत फरश्त इत 
तपस्बी, मुत्ति दमन परत, दमना मस्त 


मुर्गा कक्‍रोंदा गृद्ध 

काम्ये झा भस्म रफ़ सन्दाय 

घोड़ी अश्यमया 

घोडा सेनपा नमय 

द्ाथी अजेपान फा पृक्त 

जाद्यण दुम्यरू यज्ञ 

प्राक्षण भायों सोमलता 

हाथी नाग केशर 

व्याप्र नाति विशेष चित्रक़ 

लालठेन प्रेशर, अभ्रववरात मोर 
शिया 

बयता बाकी उ्जोरी 

सब बाला गध द्रब्य पिशोष 

पदमाशा चोरफ नाम गध द्रव्य 

मददर 

शिब मोर मूली 

राज्षस पक्ाश बृत्त 

भवानी सौराष्ट्र मृत्तिका 


शरीर रूपादियुक्त द्रव्य 


पश्ची 
सबग 
यश 
अन्सुक 
नी 
भड्ी 
मण्ट्क 
मेहपे 
मद 
मद्ामुन्रि 
मावकु्‌ 
माजार 


भाजारी 
मुनि 


मूव 
मध्य 

मग 

याजनग वा 
एथिक 
रसना 

राज य 


6 ८ ) 


आस दविरड 
बदुर 

नौवला (नउजा) 
भातू 

गाड़ी 

मंद्डी 

मंदक 
बुनऋ 


मृत 
ब्रढ्ासाधु 


ह्ायी 
गली 


ब्द्री 
मौनप्रवी 


निवु दि मुप्य 
परवरिश 

इ्रिणु 
कीटिम 
सारबि 

जिद्ठा 

पुप्रिय 


चदामाधी 

रिरीपद कु 

मितारर शा 
सानापाठरृक, 
शिरीपहच 

मण्दउपर्णी, महमणए्दरी 
सोनापाठाएड 

उपर्न 

ख्ष्ट 

घनिया 
पीपडपड़, ढाक का पद 
रक्तचिधर, भगस्ूपतत 

दिंगोराइव 

द्र्स्त्री 

बिराडी क्र पढ़, दाु 
का पेड़, भगरत्व एड 
मापनत हद 

खद्िर, यउ 

््स्त्रो 

कस्तूरी 

विनिराशड् 

रा्रा 

ह्ोरिझा दृद्ध,खिरनी पेड़ 


व कि 
& 


रस 
राज्ञपुत्र 
राचपुत्री 


लम्पक्श 
व्यसन 
घराद 
डयाल 
बरिष्ठ 
बक 
बर्शक 
वनशूऊरी 
बायसी 
बिप्र 
पुश्चित 
उप 

यूपा कपायी 
ब्यात 


व्यान्नी 
शश 
शादूंल 


१०३ ) 


मधुरादिरस 
रालजुमार 
राजयुमारो 


गददा 
शिम्मर भादि 
सूझ्रर 

सर्प 

घड़ा 

चगुल्ला 
वर्तक पछ्छी 
ब यशूऊरी 
मादा कौश्ा 
नाक्षण 
बिन्यू 

बैल 

श्रावित्य पत्नी 
बाघ 


बराधिन 
खरगोश 
जाघ 


पारा 

फलमी आम 

ऋड़वी तुस्यी, रेणुपा। 
जाई, मालती, 
अरोठ पृत्त, दराशल 
सत्त_ 

नागर मोवा पारादीय 7 
फृष्ण बित्रक 

ताप्र लाल मिचे 
अगल्लतिया यू 
अखमुर, घाह। वज 
फश्चिक्षता कपिरयू, 
फहम्यु नाम दी औपयि 
पीपल पुत्ठ 

ओपधि भेद मैन फल ६३ 
अद्वसा, ऋषभगौपधि 
जीय ती, शवाबरी 

रफ़ रण्ड और करश्न 

काउइच 

फ्ड्री 

बोज, लोध 

चीता इत्त 


( (४5 ) 


शिष शरुरजी गुस्गुक झड़ इकचए फट 

पुए्दरीक शबापद ( बघरा ) जद ऋऋरूद 

शुरू तावा शिमेंषइद 

शूऊरी सूञ्नरी बाग्ड ब्फस्य 

शैलपुता पारती माद ऋगव 

शैलूप न क्क्तिट््द्र 

शैय रिबर का उपासक घनूर 

रेत से. धौज्ला सर्प उम्धा हक 

सपे साँप ब्य्स्क्र्द्रा 

सिहर शेर एड चेक % 

सीता जानक्रीषों ््द्र्प 

सुएमि गौ _ किक, ७ बत्छ 35, 
टकड ७5 

सोम चद्गमा झख्ा 


नि 


जैन साहित में प्रयुक्त न्‍म्स्दु.दि सम 
का वात हई 
मास, मत्त्य, ३0, ग, उम्र, दावे री 
शद्धा ता प्रयोग तथा सशक्त । श्र 


( १८? ) 


उपयुक्त मासादि शब्द जैन सूत्रा तथा प्रकरण मायों में आत 
दहते है । परतु इनमें से पहुत से शास्दों या मौलिक श्र्थ इसा 
की प्रथम शताब्दी तक भूले जा चुके थे। माप्र आामिप राब्द अपना 
मौलिर श्रयें इसा फी वारद॒वी सदा तक दिफाये रहा था, परन्तु 
उसके बाद आमिप का घारतविक श्रव भी चला गया । 


अब दम उछ शब्द ऊद्धा फद्दां प्रयुक्त हुए ६, उनका स्थल 
निर्देश पूरा बणन करेगे । 


मास शब्द “भाचाराग” “निशीवाध्ययन” “सूर्य प्रशप्ति? 
+चुल्न कप्प सुत्त” आदि सूर्जा मं, आमिप शकूद 'सम्योध प्रडरण 
/धम्रे रब कपएठक? आदि मे, पुद्रल शब्द “श्राचाराग” द्शये 
कालिऊ सूत्र” आदि में, मढ शब्द ''भगवती सूत्र मे, मत्त्य शब्द 
#“आरचाराग” “निशीधाध्ययन आरि में, और मथ शब्द “पृद्द 
त्यह्प” भाष्य, “चुन्न फप्प सुद्र” में आया है। इनम॑ से मास 
अआमिप शब्द धुत पकय मिश्टान्न के अर्थ स॑ प्रयुक्त हुए हैँ। 


सड़ परासुकझ शब्द अथित्त ( निर्नीद ) सोजन पानी के अवे म 
व्यरहत हुआ दे । मत्य शब्द जेन सूर्जों म॑ मद काएक कोद्रव 
आदि असार धान्यों क तुल के श्रथ में आया दे । मथ शब्द 
साधान जनित सौबीर जल आदि पेय पानीयफे अर्थ लिखा गया है। 


अब हम उक्त शब्दों के सूत स्थल्ला को उद्धु त करत उनका 
चास्तविक अर्थ सममायेंगे। आचाराद्व सूत्र द्वितीयधुवस्क ये 
सखड़ि सूत्रम- 


( शश्श ) 


२-- से सिक्खू वा? तात्र समाणे से 5 पुण ज्ञाणेयामसाइय 
वा मन्द्ाइय वा ससखत् वा मच्छ सल वा आहेण वा पदुण या 
दिंगोल वा समेल षा हीरमाश वा पेहाए अतरासे मग्या पहुपाणा 
बहुबीया बहुहरिया बहु आसा बहु रदयां बहुरतिंगपणग, दूध मट्टिय 
मवकडा सताणया बढ़ने वत्थ मस्ण मादण अतिदि क्विण बणी 
सगा उय्ागया उबागमिस्मन्ति, तत्था इता वित्ती पत्रस्स निर्बमण 
पवसाए ना पन्नस्स वायण पुच्छण पदियट्टणाणुप्पेह घम्माणु आग 
चिताए से एय नज्वा तदृप्पार पुर सखर्डि वा पच्छा सखर्डि था 
सर्लाई सखड़ि परियाये नो अभिसधारिज्ञा गमणाए। 


से मिकसू बा> से ज पुण जाणिज्ञा मशाइय वा मच्छाइय वा 
जाव हीरमाण वा पेहाण आतरा से मा अप्पाणाणा जाब सता 
णगा नो जत्थ वहदय समण० जाव उद्यागमिस्सति अप्पादना वित्ती 
पश्नस्स निक्खमण पवेसाए पत्रस्स बायण पुच्छण परियद्णागुप्पेद 
धम्माणु ओगर्चित्ताण सेव नज्ञा ठट़प्पगार पुर सखडि वा श्रभि 
बारिल्ला गमणाएं॥ घू० २२॥ चू० १ विण्डे १ ३० ३॥ 


अर्थे--बद्द भिछु या भिक्ुछी यद्द जाने कि अमुक स्थान मासा 
दिक (जिस भोज्य में मिठाई आदि गरिष्ट गद्य पइले खाया चाता 
हा बह भो-य) अथवा मासादिउ ( जिस भोत मे पकाये हुए त दुल 
ओदनादि पदले खान को परोसा जाता दो बद भोज ) बडा भाद 
है, और अमुक मासादि तथा मत्त्यादि तेयार करन के स्थान दे। 
अले दी बह आहदेण ( विवाह के अन तर वधू का प्रवेश दोने पर 
बर क घर दिया जाने वाला ) मोज दो, पहेण ( बधू + क्ष.जाने 


हे 


( श्श८ ) 


युठली वथा बीच जेप रहे हैं, ऐेसा फत्न मेवा आदि मिलता हे 
वो ग्रहण न कर । यदस्थ के घर में भिक्तार्थ गये हुए भिछुएी को 
उस प्रकार के अधिक बीज गुठली वाले फन मे वा लेने के लिए 
ग्रहस्वामी अथबा उसकी स्त्री उसे निम-यण कर कि द्ेझायुप्मन्‌। 
अमर ! यह अ्रधिक बीजवाला फल मेवा तुम चाहते होफ्या 
इस प्रकार का शब्द छुनफ़र बह पहले द्वी सोच कर पे, हे 
आयुप्मान्‌। अथवा दे बहन । मुझे नहीं कल्पवा, बहु गुठली और 
कार्टो वाला फल्न मेब्रा यदि तुम मुझे देना चाइती दो तो इसमे 
से गूटा और गर्भ रूप जो सार भाग ह उसे दे दो, गुठज्नी आदि 
नहीं यह ऊदते हुए भी गृहस्थ एकदम बह फचरं बाल्ली चीज के 
बहुत विभाग करके पात्र मे डाल दे तो बह पात्र यदि दूसरे के 
द्ाथ मं अथवा दूसरे के पाय म रक्खा द्वो तो उसे कहना यह 
अप्राघुक अनेषणीय हे, हमे नहीं कल्पता, यति वह पात्र सइसा 
अपने द्वाथ मे ले लिया दो तो न भला कह्टे, न बुरा फट्दे, वह उसरा 
लेकर एक तरफ हट कर ऊ़िसी उदधान मे पृत्ष के नीचे उपाभय में 
जद्दा कीटी आदि सूच्म जन्तुआा + अणडे न हो तथा मकडी फ 
जाल न दवों बह्म फल का गर्भ तथा मेया का गूद्दा खारर शुठलिया 
चीज आदि बूडा कक लेफर एसन्त मे जा जली भूमि भादि 
निर्दीब भूमि को क्राड कर वहा रख दे । 


निशीधाध्ययन नवमोदश के 
३--“मस खायाणा वा मच्छ खायाणा वा बहिया नि्ायाण 
असण वा पाण वा ख्वाइम साइम वा पढिग्गा हेइ? 


६ ९५६ ) 


अर्थ-माम खान बाला से तथा मत्स्य खान बालों से गहर 
नियत्ञ हुए लोगा ऊ यहाँ से अशन ( भाव्य ) पान (पय) खाडिम 
( भेवा फल्न आदि ) स्वादिम ( चूण पान तम्बालादि ) प्रदण फरे 
ते प्रायश्चित का भागी दवा) 


निशीधाध्ययन ण्काइशोदेशे 
9--'मसाइय वा मच्झाइय वा मस पल था मच्छू बल वा 
आग या पद्देश वा सम्मेल गा दिगोलवा श्र्॒नयर वा तदप्पगार 
विरूप-रूप द्वीरमाण प॑ द्वाप ताए आसा ए ताए पिगरा साए ते 
रयणि अन्नत्व भ्याइणा य३” 
अथे-मासादिक, मत्स्यादि, मास निर्माण स्थान, मत््य 
निमाण स्थान, आदेण ( गिवाद के अनन्तर वधू का प्रबेश द्वात 
पर बर २' घर दिया जान बाला ) भोज, पहुण ( बपू को लजञान 
फ समय उसके पित्धर मे दिया जान थाला ) भाज, सम्मेत्न 
( फौटुम्विउ अयया गोपी ) भात, हिगोल ( मतझ भोजन अथवा 
पक्ष झादि की यात्रा क निमिच दिया जान बाला ) भोज, तथा 
ससे अतिरिक्त इसी प्रकार क विशेष भाजनासस्भा म तैयार दिया 
हुआ खाद्य पक्याश्ष इवर उधर जे जाया जाता देखफर उसे प्राप्त 
करने की आशा स॑ उसे खान डी तृप्णा से श्यव्यातर का घर 
छोडकर उस रात्रि को थअयत्र स्थान में जाकर विताये तो 
प्रायश्विच का भागी हो । 


दर्शोकालिक पिएडपसाघ्याये प्रधमोदेश के 


$ ३ 2 2 श 


“हु अट्टिय पुगल, अशिमिस वा वहुकटय | 
अच्छिय तिदुय जित्च , उच्छुछडव सियलि | ७३ ॥ 
अप्पे सिया मोशणज्ञाए, बहुउज्किय धम्मिय । 
दिविय पढिय्ाइक्से, ने में कप्पह तारिस ॥ ७४ ॥ 


अथथ--पहु गुठली बाला फ्ल, तथा मेवों का सार भाग, तथा 
पिप्ट से बनाये गये सकटक मत्त्य, अस्थिक यृद्ध, तिन्‍्द पक्ष और 
विलय युक्त फे फल तथा गने का ठुझडा शिम्पा ( पत्ती ) इत्यादि 
भोजन जात जिसमें खान योग्य पदार्थ फम होता है, और फेंकने 
योग्य अधिफ उसको दुंती हुई भ्रृद्द स्वामिनी क्रो निपेघ कर कि 
इस का साथ मुझे नहीँ फल्पता ! 


६-मडाइश भते निय्ट्टो निरुद्ध भवे निरद्ध भयपयश्लो याथ 
निद्ियट्ठक्रणिब्जे णो पुण रवि इत्थ त द्ृब्ब मागच्छति इता 
गेयमा | मढाइण नियद् जाव णो पुणरतरि इत्थत्त हृप्यमाग 
रुद्वि सेण भेते । फितिवत्तसय सिया भुत्तति बत्तवव सिया परग 
एत्ति वत्तव सिया परपरा गएत्ति पत्त० सिद्धो मुझ परिनिव्युडे 
अत फडे सब्य दुफ्पप द्वीणेत्ति वत्तज्ज॑ सिया, सेव भत | सेघ 
भतेत्ति । 


अर्थ-है भगवन्‌ !' मडादी ( मृतदी सृतभक्षफ ) निप्नाथ, 
जिसने भव भपन्व को रोडा दे, जिसने अपना वायें पूरा कर 
दिया दे, बह फिए इस ससार मे नहा आता ? दो गौतम 
मतादी निप्र थ फिर यहों नहों आता भगवन्‌ ! उसको क्या ना 


( १६१ ) 


अर्य--बषा निवास रद्द हुए मिग्रेव निर्रथिनियों को जो हृष्ट 
युए शरीर निरोग और वल्छ शरीर बाल हूँ, ये नररस विहवतिया 
बार बार छेनी नहीं कह्पती दे, बे रस विक्ृतिया ये हैँ, छीर (दूघ) 
दुधि (दृद्दी) नयनीत (मक्खन) सर्पिप (घी) दैक्न, गुड, मघु (शइठ) 
मध (सथान जल) मास (पक्याप्न) 


३३ >ढ 
सूर्यप्रज्ञप्ति सूत्र में नक्षत्र भोजन 
किस नछ्षत के दिन किस भ्रशर का भोजन फरके जान से 
काय मिद्ध द्वोता है, इस पात का लकर अट्टाइस नक्षयों झ भोजन 
चताये गये हैं । जा नीचे उद्ध, व परत हँ-- 


प-- ता कद्ट त॑ भआायया आदिदाति बदेज्जा १ वा ए एसिय 
अद्वाविसाए स्‌ शस्वचाणे! -- 


१-करत्तियाहि दविणा भाशा कज सापियति 

२--रोदिणीईिं ससमस भादा रुष्श साधति। 

३--सठाखादई मिगमस मोद्या ऊश्ज साथिति। 

4--भद्ददाहि शबणीतेन भोज्ा झत साधिति। 
«-पुणव्नसुदयअय घतण भोश्ा कन्र सार्थिति4 

'८-पुस्संय खीरण भादा कज सा्पिति। 

७-अस्समाएं दीयगमस नोछदा रूच साथति 

८-मट्दार्दि कसार्ति भाश्य ऊज्ज साधेति | 

£-पुव्वादि फर्गुणीदिं मेदकमस भोच्ा कज्छ साथेंति। 
३००--इत्तराईि पी्टि यक्सीमस थोद्या काद सा्थेवि ३>>5३ 


ज् पक 


( हएब्ग ) 
११-इल्येण बत्वाणीएण भोथा ऊब्ज सा्ेति । 
१२-चित्ताईि मुग्ग सूचण भोघ्ा क़ज्य सावेति । 
१३-सादिणा फल्ाइ भोब्ा कज्त साधति | 
१४-विसासाई आसित्तियाओ भोग कज्य साधनि। 
१५--अपणुराह्मादिं मिस्सा दूर भोघधा फज्ज साधति | 
१६-जेड्टाहि लद्धिएण भोश्या कगच्र साधेंति । 
(७-मूल 
१८--पुम्वाहि आसादादि आमलगसरीरे भोषा कब्ज साधति | 
१६--उत्तरादिं आसादादि बलेदि भोधा कज्ज सार्थेति | 
२०--श्रमिदणा पुष्फद्दि भोशा कज्न साधति | 
२१--समणेण सीरेश भोश्ञा कम्पर साधेति | 
२२--धनिष्ठा । 
२३--सयभिसयाए तुतराउ भोद्या पण्ज साधेति | 
२४--पुष्वाई पुद्ठयादि कारिल्लएद्दि मुद्दा कब्ज साथति। 
२०--उत्तराद्िि पुठुउतादि बराहमस भोज कब्ज सा्थेति | 
२६--रेबतीहिं जलयरमस भोघ्वा फश्त साधेति। 
२७-अस्सिणीई तित्तिसमस भोग्ा कब्ज साधति। 
रपघ-भरणीदहिं तल्न तदुलक भोज्चा कज्च साथेति । (छु० ४९) 
वे नक्षत्र भापन क्िसि प्रकार उ्दे ६, बताना चाहिए। इस 

अद्वाइस नतनों के भोजन ये कद्दे दे-- 

(--कत्तिका नक्षर पे दिल दह्दी से भोचन करके कार्य सिद्ध 

- करते ६ । 


( १६३ ) 


२--राडिणी नरृत्र के दिन शशमास अर्थात जोध से मनाया 
दुआ पक्कान्न खाकर वाये सिद्ध ररते ६ । 
३>श्प्री्प नछ्त्र रो फस्‍्तूरी मिला पएान्न पायर झार्य मिद्ध 
करते ई। 
इन-आ्ाद्ा नक्षत्र झों मस्खन फ॑ साथ भोजन करझ काय सिद्ध 
फरते है । 
४-०>पुनयसु रू दिवधृत के साथ खाना साऊर राय सिद्ध करत॑ हैं। 
६-सुप्प ये दिन दूध के साथ भोचन फरऊ कार्य सिद्ध परते हूँ। 
७--अप्लेग + दिल फरार मिश्रित पान खारर झाय॑ सिद्ध 
करते ६। 
म-मया के हिन कर्सानी मिश्रित खाजर काय सिद्ध बरत हैं । 
६--पूर्वा फरगुनी ऋ दिल पीवझ नामक शार मिल्रित परशान्न 
ग्याकर जाये सिद्ध सख्त है । 
१ -3त्तरा फाल्शुनी + दिन नदी नामर सुगा पत द्र्य मिश्रित 
पफ्ान्न शाकर कार सिद्ध करते: । 
११-इस्त नक्षत् फ दिन अजमोदा झा घत्ा झुर भोजन करफ्रे 
कार्य सिद्ध करत हैं । 
१२--चिघ्रा मे रिन मू गे झी दाल क साथ भोजन फर काये सिद्ध 
करत हू । 
६३--स्वाति को फल्ल खाकर सर्य सिद्ध करत दे । 
१४--विशासा छो खाजे खाकर कार्य सिद्ध करत हैं । 
१४--भनुराधा को छीचडी खाकर काये सिद्ध करत हैँ । 


( १६० ) 


१६-म्येछ्ा के मधुय्ति चया 7र भोजन करके कार्य सिद्ध ररते ई 

१७४-मूल) इसका भोजन सूत्र में नहा मिलता ) 

१८--पूयपाढा २ लिन शे आवले साउर कार्य सिद्ध बरते हैँ । 

१६--रत्तरापादा का बला के प्रीज्ो वो चय्रा कर भोजन करे 
कार्य सिद्ध करते ई । 

२०--अभितित को गुलक्नद के साव खाना खायर काये सिद्ध 
करते । 

२(--श्रवण को दूध के साथ खाना पाजर झाये सिद्ध परते हूँ । 

२२--( घनिष्ठा का भाजन सूप्र में नहीं मिलता दै ) 

२३--शतभिपा क॑ दिन तुश्यर को खायर यार्य सिद्ध करते हैं। 


२४ - पूर्वा भाद्पदा के दिये उरलों केसाथ भोवन बरफे कार्य 
सिद्ध करते हू । 7 

२४--उत्तरा भाद्पदा को सकर कद का पक्रान खाकर कार्य 
सिद्ध करते हू । 

२६-रेबती +े दिन जलकर नामझ वृक्ष के सार से मिश्रित 
पकाने खाकर कायश्षिद्ध करते है । 

२४-अश्विती फे दिन अश्वग था चूर्ण डालकर बनाया हुआ 
मिप्ठात खाकर फाय सिद्ध बरते हैं । 

+२८-भरणी को तिल के दान डालरर बनाया हुआ खाना खाकर 


काय सिद्ध करते हू । 
मार्जारकत कुक्‍्कुट मास क्या था ? 


भगवान्‌ मद्गतीर ने श्रपनी बीमारी की अन्तिम द्वालत में 
अपने शिष्य सिंदमुनि को मेढिय ग्राम निशासिनी रेबती भामक 


( ९५) 


गाया पतिनी छ घर भेजकर बह्ों से जो औपधीय खाद्य मगवाया 
2, उसका भगवती सूत्र के गाशालरूशतक में सविस्तर वर्णन 
किया गया दे। चिसका आगे पीछे छा सम्प थ छोड़कर अध्या 
पक वर्मनिन्‍्द कौशाम्ती विचले निम्नलिखित वाक्य रद्धूत किये 
हैं, और उसके अर्थ म यद्द सिद्ध ररमे की चष्टा की हे झि 
भहागार स्पाप्ती भी मास छाते थ। धर्मानाद द्वारा उद्बत पाठ 
आर उसका अथ नीचे लिया जाता है-- 


“त गच्छूहए तुम सीमा मेंढिय गाम नगर रबतीए गादा 
पतिणीए मम्र अट्टाए दुबे ज्बोय सरीरा परूसडिया तेद्विनो 
अट्ठो | अत्थि से अन्ने परियासिए मज्जार कडए कुबकुड मसए 
ते आद्वारादि एण्ण अट्ो 7! 


उपयु क्त उद्धरण का धमानन्द कऔैशास्वी नीचे लिखा अथे 
बताते हैं.) 


जस समय मद्दाबीर स्वामी न सिंदनामक अपने शिष्य से कहां 
“सतुम्त मंढिय गोंय में रेवती नामक स्त्री क पास जाओ। इसने 
मेरे लिए टा क्यूतर पता कर रस्खे हैं।व मुझे नहीं चाहिए। 
तुम उससे कहना हि कल जिल्ली डरा मारी गयी मुर्गी का मास 
सुम ने बनाया ई, उतना दे दो” 


उक्त अथे श्री कौशाम्वी ने अपनी वरफ से नहों पर श्री 
गोपाल्दास जीवा भाई पटेल के कथनामुसार लिपा दे। थी 


गोपाल्तास और अध्यापक कौशाम्बी ने भगवान्‌ म्रद्यदीर वी 
कर ४४23: न 


(६ १६६ ) 


वायालिक पीमारी शा पूरा वर्णन पट लिया द्वोवा वी दम विश्वास 
है, कि थे भगवान्‌ मद्ावीर को मास मिलाने को तैयार नहीं हंते। 
इनता तो कौशाम्बी स्यत्र स्वीफार ररते हूँ. हि उस समय मद्ाबीर 
स्ामी को सूत्र हे दस्त लगते ये। यदि अभ्यापद् कौशाम्वी म 
समनन्‍्वण ऊारक बुद्धि द्वोती तो इस अ्रकार की शारीरिर बीमारी मे 
महावीर पर मास भक्षण का आरोप लगाने में पहले इजार बार 
विचार करते | भगयान्‌ मद्ावीर ही तात्काज्िक द्वाल्व हसी थी 
इसका बुद्ध विस्तृत वन दुकर दम इस घटना या विशेष बर्श 
स्फाट परेंगे। भगवान्‌ की बीमारी के सम्बध मे सूत्रआार शिक्षत 
हट 

“तण फालेण २ मेढियगामे नाम पगरे द्वोत्या बन्नआा तसस्‍्सण 
सत्यिगामस्‍्स नगरत्स यदिया उत्तर पुरच्छिम दिसि भाए एस्थाथ 
साल कोहृए नाम चेइए द्वोत्वा बन्ननओं जार पुटति सिला पट्टी 
तस्सण सालकाट्टगस्स ण चेइयत्स अदूर सामत एल्येण मद्देगें 
भालुया +्च्छणए यात्रि द्ोत्था किण्द्दे किरदो मासे जाव निकरसप 
भूए पत्तिए पुष्किए फ्लिए, इरियगर रिब्ममाणे सिरिए श्रवाव हे 
ज्यसोभेमाणे प्रिट्रृति, तत्थशा मदियगामे नगरे रबती नाम गादा 
उश्णी परिबसति अट्टा जाय अपरिभूया । 


तएण समणे भगव मद्दायीर अनया कदायि पुव्यागुपृर्दि 
चरमाणे जाव जेणेव मढ़ियगामे नयरे जेस्ेव साल बोह चेहए 
जात परिसा पड़िगया। त एणग समणस्सभगवओ भद्दारीरस्स 
सरीर्गसी बिपुल्ले रोगायक पाउब्मूए उजले जाय दुरहियासे पित्त 


€ १६७३ ) 


चर परिगय सरीर दाद वस्क्वीए यावि विदरति, अग्रियाइ लाहिय 
पधाइपि पकर्‌इ चाउरक्न बागरेति एबं खनु समणे भग> मद्दा० 
गाशालस्स मक्यलिपुत्तस्स तवण त॑ रा भन्ना इठे समाणे अता 
छण्ड मासाझ पित्ततर परिगय सरीर दाह एकक्‍कनिए छठ मत्य 
चेप्र काल करस्मति । 


तंण काज्नण तंण समयेश सम्रणस्स भगयथा मद्दापीरर्स 
अतंयासी सो नाम अणगार पगई भद्दण जाव रिखीए माजुया 
फच्छगस्स भदूर सामते छट्ठ छद्ेश भ्रनिस्थित्ते ण २ तथा कम्मेगा 
छह वाद्या जाब बिददरत तएण तस्म सीहस्स अणगारस्सब्माश 
तरियाएय्रट्रमाएस्स अयमेपारप॑ जाब समुप्प चित्या एये रलु मम 
धम्मारियश्स वम्मोबद्सगस्‍्य समणस्स भगबआ मद्दाषीर सरीस्य 
सिदिउल रागायर पाइंभूए उज़ल जाब पर्मत्थ चेय साल फरि 
स्सति | बद्स्समिति यण अ्न्नतित्विया &३ मत्य चब फाल गए, 
इमेश ण्याश्बंण मद्यामणा माणसि एण दुरखण प्रमिभूय समाणे 
आयाउण भूमिञ्ा पौों रूभई 'नाया? * जेणेव मालुया रूच्छए 
तेणेयद्रगा माजुया फर्झूग अता झणुपविसइ मालुया० २ मह्या २ 
सह गा कद शुट्ुस्स परत 

अजाति समणे भगय मद्दाबीरे समणे निमाथ आमतारश 
आ० २ एप बयासी एयेलु अश्ला गम अतयासी सोद नाम 
अणगार पगइ भदण त चय्र सठर भाशियब्य जाय पर्ने त्त गच्छ 
इण अजो २ तुब्भे सीह घणगार सश्इ/त एण ते समणा निम्धया 


समणेण गाएप्रुमइवीस्ण ण्व युत्ता समाणा समर्ण ० कि 


( १६5 ) 


पीर व० न० + समणस्स भगवओं महावीरस्स अतियाझा 
साक्ष क्रेद्ठयाओो चेश्याो पढिनिमस्ममति मा०२ जेणेव माउगप्र 
फ्च्छण जेणेय मसीह अशगार तणेंब उपाच्छति २ सीहद अणगांर 
एय बयासी सीद्ा । धम्मोरिया सद्धायेति तण्ण से सीए श्रणगार 
समणेदि निग्ग थेदि सर्दधि माएुया कच्छगा क्रो पछिनिस्समति १० 
३ जेशेत साज्ष बोह< घंइए जेणेव सीद प्रणगार समणे भाव 
भद्दापीर तेशीन उपा० समण भगय मद्दापीर तिफ्युत्तो 'भा० २ ज्ञाव 
पष्ञुवासति। 


सीद्ादि समणे भगय मद्ायीरे सीह भग्गार एपयं पयासी से 
नूण त॑ सीहा । माण तरियाए पट्टमाशस्स अयमेयारूप घाव परुण 
से नूया त॑ सीहा | भद्दे समद्ठे दवा अत्यि त नो सलु अद्द सीद्ा। 
ग सालर्स सक्‍्खल्लि पुत्तस तयण तंण्ण अन्ना इटे समाण शवों 
युख्ट सासाण जाय फाल करसउ्से अद्दन्न अताई अठ सोक्षस 
धासा३ जिणे सुदृत्वी विद्रिस्सामि।त गच्छद णसुम सीदा! 
सढिय गाम नगर रबतीए ग्राहययतिणीए गिद्दे तप्यरबतीए यादा 
बतिणीए मम अट्टा ए दुध कथोय सरीरा उपक्खडिया संद्दि नो 
अठ्मी, अत्थि से अन्ने परियासीए सजार फढए फुककुद मसप तमा 
हाएंद्वि ण्ण्ण अटद्ो । 


त एण सीदे अणफारे समणे ण भगयया मद्धायीरण एव 
चुत समाणे हट्ठ तुट्ट जञाद दियए समण भगप॑ मद्दावीर प० स० 
यु० न० अतुरिय मच यल्न मक्ष मत मुद्द पात्तिय पढिशेद्दत्ति मु० दे 
जद्दा प्रेयम सामा जाव जेणेव समणे भ० स० तेणेव उरा० समय 
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भगय भद्दाबार बद्‌ू० नम्त० समयस्स भर6 महा० अतियाआ त्ता। 
बाद्यात्रा चेश्याओ पढिनिक्खमति प०२ अतुरिय जाव जण्ुव 
मढिय गामे नमरे तणेव उप्रा० २ मदिय गाम मगर मर मा मेश 
जेणेव रेखीए गाद्ा बइणीए मिद्द अगुणविद्दे व एण सा रवती 
गादावतिणी सीह अणगार एजमाण पासति पा० २ हठु तुठ्ठु सिप्पा 

मेष आसणाओ अब्भुद्देश * सह अणगार सत्तहू पप्राइ अणु 

गच्यूइ स २ तिक्खुत्तो आ० वदति न २ एय वयासी सदिसतु 
ख दवागुण्पिया | झिमागशप्पयोयश ? व एण से सी श्रणगार 
रघर्ति गाद्दावइणीं एय बयासी-एव सलु तुमे देवास्णुपिय | समण 
भ"० मद्दा० अद्वाए दुव फ्वोय सरीस उस्क्सड़िया तेदि नो अद्व 
अत्थि ते 'अन्न परियासिए भज्जार स्डए कुक्छुड भसए एयमादइराद्ि, 
त्ण अद्वा त णण सा रंबती गाद्मवइणी साह अणगार एव घयासी 
क खण मीह्य से णाणी वा तथस्सी वा जेण तय एस अट्ठे मम ताय 
रदस्स कड हृव्ज सकलयाए जओण तुम "जाणासि २ ण्व जद्दा खद॒ए 
जाब जओण अहद जाणामि त एण सा रबती गाद्ावतिणी सीहृस्स 
अशगारस्‍्स अतिय एय महू सोधा निसम्म हट तुद्दा जणव भत्त 

घर तेणेत्र उवा० * पत्तग मा एति पत्ग मो एत्ता जेणेव सीहे 
अणगार तेणेब उच्रा० २? सीहस्स अणगारस्स पडिमगहगमसि त स्व 
सम निस्सिरति त एण त्तीए रबतीए गाद्वावतिणीए तंण दु-य 


सुद्धेण जाव दाणेण सीहू अण ॥र पडिलामिए समाणे देवाडए 
निबद्ध जहा घितयस्स जाब जम्म जीविय फल रेबतीए गाद्दाबति 
णीए गिद्दाओो पडिनिक्खमति० * सढ़िय भास नगर मे के ममेण 
निगन्ध्रति निगच्छ इसता जहा गायम मामी चार भत्त पाण पड़ि 


( १७० ) 


हसेति० २ समणस्स भगयथओ महावीरस्स पराणिधित सब्य सम 
निस्सरति त एण समणे भगय मद्दापीर अमुन्छिप्‌ जाय अखब्मीव 
बने विल्मिव पत्गभूएण अपाणेण तमाद्ार सरीर पोह्गसि 
परिययति, त एए समझरस भगवशओ मद्दा० तमाद्दार आददारियम्स 
समाणस्स से विपु्ते रोगायक मसिप्पामेथ उय समर पच्चे दृढ़ जाए 
आगे बल्द्य सरीरे तुद्ठा समणा मुद्दाओ समणीओरो तुझा सावया 
तुद्ढा ओ सावियाओ तुद्धा दृवा तुद्दाओ देयीओ-स देव मणुया 
तुरे जोए तुद्दे दृद्दों जाए समणे भगव सद्दाबीरे दृद्० २ ॥५४१॥ 
“प्ग्रगति सत? १५ ४० <४८ 


अर्थ --उस काल समय में मेदिय ग्राम नामऊ नगएथा। 
यर्णन--उस सदिय गाम नगर के बाहर इशान दिश विभाग में 
साल कोघक नामक चेत्य था, “वर्णन! । जद्ाँ पर विशाल एृथ्ती 
शिक्ापट्ट खुला आया हुआ थां। उस शाज्ञ फोछऊ नामक चेत्य से 
छुय दूरी पर एस बढ़ा मालुता कच्छ नामक निम्न भूमिभाग 
आया हुआ था। जो युक्त लवाओं से सघन श्याम और श्याम 
काज्ति पाला पर्या, पु्पों, फन्नों से समृद्ध और हरियाली से भरा 
हुआ 'अतिशय पुशोभपित बह कच्छ था। 


उस मेढिय गाम में रेबवी नाम की गाथापतिनी रद्दती थीं। 
पह बड़ी धनाढ्य थी । उसझा नाम बड़े सलुर्पष्या मे गिना जाता था | 
डस समय श्रमण भगवान्‌ मद्रावीर विद्दर ऋ्रम से विचरते हुए 
मदिय गास के बाहर शाल कोछठऊ चैत्य में पधारें, वहां नगर 


( १७१ ) 


वासियों की परिषद्‌ मिली । भयवान ने घमापदेश दिया और परिएट 
अपन अपने स्थान की तरफ लौटी । 


उस समय अ्रमणु भगगन्‌ मद्नाबीर॑ के शरीर म बडा कष्ट+र 
रोग उसन्न हुआ था, जो तीप्र और असहाय दो गया था। जनता 
शरीर वित्त-घयर से व्याप्त था और सार शरीर म जलन द्वा रद्दी 
थी। यददी नहीं किंतु उनकी रक्ताविसार तऊ द्वा गया था बार बार 
खून फ दस्त क्षमते थे, भगवान्‌ को इस बमारी को देख पर चारा 
परे फे लोग फद्ठत थे ( छः महीने पहले श्रावरदी के उद्यान में ) 
अक्खलि गाशाज़क न भगरान्‌ पर जा अपनी तज्ञालस्‍्या दोदी 
थी, उससे ब्याप्त द्वासुर मद्रादीर या शशर पित्तम्वर स व्याप्र और 
दाह से आक्राव हो यया है, क्‍या ? यह छः मद्वीन डे भावर 
छद्दत्व ही फाल ररेंगे | >म समय मे +मण भगवान प्रहाधीर 
फे शिष्य झनगार मिंद मालुदा कच्द से कुछ टूर निरन्तर हा हा 
ज्पधास करते हुए हाथ ऊँच और रष्टि सूस्य प्र सम्मुख रब यर 
आतापना कर रदे व, तव ध्यान मे लीन सिंह अनगार ये जाना 
में भद्ावीर झ रोग से उनऊे मृत्यु की भम्भायना उससे बाल्नी 
रास्ते चलत॑ क्षोगा की जाते पद्ी, उन स्यान विचलित हा मरा 


च॑ लोगां की यातां का पुनरुशारण करते हुए ध्यान भूमि से नीच 
जतर कर मालुका कच्छू रू निम्न सघन प्रदश मे पहुर और अपन 
धर्माचाय फे अनिष्ट की चिन्ता से व॑ जारे से रा पढ़ । 


अपगन्‌ मद्दावीर न अपने धिप्या का सम्बोपन करने हुए उद्घा 
आया । भेय शिष्य सिंद अनगार लोगा की बातें सन रर मेर 
न्फ 


( ९१७२ ) 


अनिष्ठ फी प्रिता से मालुमा कच्छ के भीतर रो रहा दै तुम 
जाओ भौर उसे यद्दा ले शाओ | 


भगयान्‌ वी आजा पारर निर्म-य श्रमण वे दून नमखार ऋ 
के मालुका उच्छ वी तरफ रवाना हुए और सिंह अनताए रे 
निकट जाजर बोले, दे सिंह ! चलो नुग्हें धर्मायाय घुलाते ६, वर 
सिंदद आये हुए श्रमणों के साथ भगयान मद्गाबीर पे पास पहुँचा 
और बदन फर सड़ा दुधा । सिंह को उम्बोधन कर महावीर ने 
कहा, सिंद ! क्‍या तू मेर रण की अशऊा से रो पड़ा ? सिंद्व न 
कहा, हा भगतन्‌। मद्ठाबीर बाल सिंद्द ! मैं छ मास फ भीतर 
नहां महू गा, मैं अभो सादे पःढद पर्प तक झुप पूर्वक जिसे रूप 
में विचरूगा | हस वबास्ते दे मिह। तू मेढिफा गाव म॑ रेखी 
गाधापतिनी के घर जा। उसने मेर लिय दा बूप्साएंड फल पका फर 
तैयार क्ये हैं, उनकी ता आवश्यर्ता नहीं है पर उसके यद्दा इध 
न पहले अगस्त्य री शिम्बाओ के मादे में सुनिषणएणक (*छुक्डुट) 
चनत्पति के कोमल पत्ता से तैयार जिया, घन मिला कर तैयाए 


किया हुआ औपधीय पाफ़ पा हुआ दै-रस वी आपस्यक्ता है 
सालेशा। 





दिप्पणी--८ वौहिल्य ग्र्थशास्‍्त्र मे भी ुख्युट घाट वां प्रयाग 
चनस्पति क हा गर्व म हम्मा है_ टखिए- 


/उफ्कुद काशातकी शवापरी मूलयुक्त माद्ास्यमाणों मासेन 
गौरा भवति 


अथ--मुनिषष्णब उुस्ठुट कॉयातबी ( तुरई ) शतायरी इनके मूता 
के साथ एक मास ज़्क भाजन वरन दादा मनृष्य गौर वर्ग हो जाता है। 


( १ब्डे ) 


, भगयान्‌ का आदेश पाकर पसंद बहुत ही संतुष्ट हुआ और 
अंगवान्‌ को बादस करओे अपन स्थान गया और मुखपत्थिसा 
तथा वात्र की प्रतिलेखन। रुर मौतम स्वामी की तरद फिर भगवान, 
प' पास जा उनवों बन्दन फर आज्ञा ले कर मेदढिय प्राम की तरफ 
चल्ा। मंदियप्राम के मध्य मे दोरर रबती के घर फीतरफ गयां। जय 
सिंह न रफती के धर द्वार मे प्रवशा क्रिया तो बढद् अपने आसन 
से उठी और साथ द्वी आठ फ्दूम सामन जाऊर विधि पूरक मुद्ति को 
पन्दन डिया और बोली कद्दिए महभाग | उस कारण से पवार * 
रखती का प्ररन सुनरुर अनगार भिंद्द वोज्षे गाथापतिनति ! सुमन 
भंगयान्‌ महावीर के लिये दा यूपमादड फल-घृत-पवय ऊर तैयार 
किये हैँ उनकी तो आरश्यकता नहीं हे, परतु अगस्त्व फक्षी का 
माया तथा सुनिपण्णक ( झुक्कुट ) वनस्पति छ पन फ याग से 
तेयार दिया दुआ पाऊ तो तुम्दारे पर में पहले से तियमान 
उ्सेडी आवश्यड्ता है सिंद्ध की बात सुनकर रेदती बोली, दे. 
मिंद् | ऐसा तुमरा छौत ज्ञानी और तपस्थी मिज्ञा जिससे मेरी 
रहस्य भरी बातें तुमन जान कर बढ़ दो । इस पर अझिंद ने कड्ा मैं 
भगवान्‌ सद्राबीर व कहुने से इन बातां को जानता हूँ। यद्‌ छुन 
कर रघती बहुत दरपित हुई और रसोई घर में जाकर सिंद्द का 
पान नीचे एसबाया और अर से उद्द खाद्य पाऊ लाऊर सब फ्राप्न 
में डाल दिया; रंबनी न इस शुद्ध द्रब्य का शुभ भाव से दुएन 
देकर देव गति का आयुय घ डिया । 


बादम सिंदू रेबनी के घर से निरल म॑दिय गाम के वीच म॑ 
5 


; 


( एज४१) 


होफर साल्ष कोए, चैत्य मे पहुँचे भौर भगवान के पास जाकर 
भोचर चर्या फी भाज्नोचना कर आदर मगवान्‌ पो बताया और 
उनके दोनों द्वार्थों से बह सपूर्ण खाद्य रख दिया भगवान्‌ ने अमू 
ड्छित भाव से आयाज्ला रद्ित दोकर बद्द झाद्वार मुख द्वारा उदर 
फोपऊ में डाक दिया । 


उस आद्वार के खाने से भगगान्‌ मद्दावीर क॑ शरीर में जो 
पित्त घ्ररादि रोग्आतक ये, थे बहुत जल्दी शा-त हो गये और 
भगवान्‌ का शरीर धीर धीरे पू्॑धत्‌ बलिछ दो गया | इस घटना 
से श्रमण, भम्रणी, भ्राषक, भादिका रूप चसुविध सघ बहुत दर्षित 
हुआ। यदी नहीं, पर मद्ाबीर की निरोगता के सम्राचारों वो सुन 
पर देव-असुर स्वरूप पेल्लोक्य भी सन्तुष्ठ दो गया। 


१३ आपमिप शब्द सम्बोध प्रकरण मे वर्शित चतुर्निध पूजा 
फे द्वितीय भेद के रूप में उल्लिखित हुआ दे।जो नीचे दिया 
जाता है -- 


पुष्फामिस थुद पडियतति मेणद्दि भासिया चउद्दा | 
जह सत्तीएं कुज्जा पूयां पूयप्प सब्भाया ॥१६०॥ 
( सम्नोध प्रसुस्ण ) 
अर्थ-पुष्प, आमिप ( नैदेय ) स्तुति और प्रतिपत्ति इन सेदां 


से पूता चार प्रभार की कही है, जो शक्ति ये अनुरूप पूज्य पर 
प्रकष्ट सद्भाव लारर करनी चादिए । 


( (€जश 3 


धर्मसत्नऊुस्पठक म जिपरिध पूता म आमरिप पूजा द्वितीय कही 
है। जा नीचे श्लोऊ से विदित दो गी-- 


चार पुष्पमिप स्वोग्ेम्बरिविधा जिनपूसना | 
पुप्पगन्यादइभथान्यरएधप नगदत ॥१॥ 
(वध जान सूरिझत वर्म (जऊरएढऊ ) 
अवब-सु4र पुष्प बटिया ्रामिप ( पद ) भौर अवगम्भीर 
स्तात इन तीन से विविध पूता पी जाती है) 
भ्राय आचार पुष्प, गथ अहुत, धूप दीप मैवय, फल और 
जल इन अप द्रब्यों से थष्ट प्रकारी पूजा पदते हू । 


(१ चुलऊुण मे नर रस विझुतिया के नाम. गिनात समय 
सूउझार ने “मग्ज मस ! इस प्रफार आ्राठश मय और नद्मा मास 
लिखा है। हमने मास का विवेचन उस सूत्र सण्ड के निरूपण मे 
ऊर दिया है। मद्य का त्रिवचन आग के लिये रकखा था, जा अब 
फ़िया जाता दै। 


सूजशर फे समय से पहल्ते दी जैन अमर्णां क पय जल्ल मं 
तुपोरफ, यवोदझ, सौयीर जल आदि का समावेश होता था। ये 
जल,घहुधा प्रत्येक गृदस्थ क घर्रा मे तैयार मिलते थे और जैन 
श्रमणा तथा आय भिछुआ या गृद्धस्थ लोग नक्तिपूवेफ दत थ। 
जल, प्राय अन तथा पिष्ट आदि क॒ साथान से बनाय जात 4 । 
बीमारी भोग कर उठ हुए मनुष्यों का ये जल दनडी शक्ति बटान 
तथा उनया स्वास्थ्य ठीऊ झरने के प्रयोभन से टिये जाते थ। 


६ १७३ ) 


स्वस्थ मनुष्य भी निदिष्ट मात्रा म लिया करत थे | जिससे उतरी 
उटराप्रि व्यवस्थित बनी रहती थी | 


तुपोदर आदि की बनाउट निषण्दु माया मे निम्न मकर की 
उपत्-ध द्वोती दे । 
“शालिप्राम निषण्दु भूषण ' म॑ सौदीए यवाटकादि जल-- 


सोवीर सुत्रीराम्ल यग्रोत्थ गोधूम-सम्भयम्‌ । 
यपाम्लज़ तुपोत्य, तुपोदकश्वापि वीवितम्‌ ॥ 


अ4--सौवीर, सुवीराम्ल ये दोना पयाय नाम हैं और गेहूँ 
तथा यय्रा से बनने वाले जल को यवोदक कद्दते हूं; गेहूँ तथा य 
के छोकर से बनने वाल जलन को तुपोदक बदते हूँ । 


आपप्रकाश निधण्दुफार इस विषय म यद्दते हैँ-- 
संप्रीर तु यौराम पढ्वर्ग निप्तुपे झतस। 
मीधूमरणि सौतीर, माचार्या कचिदूचिर ॥८ाा 
सौर तु ग्रहएयर्श क्‍्फप्न भेदि दीपनम्‌ । 
उठाउर्तान्न मर्दोस्थि, शूलानाहपु शस्यते ॥६॥ 
( भा० प्र० नि० ) 


अर्थ-निष्तुप किये हुए कच्च अथया भूमे हुए यदा क स पान 
से सौबीर बनाया जाता है, किद्ठा झाचारयां ने गेहुओं से भी 
सौयीराम्ख बवान या कद्दा दे | 


( १3७ 3) 


मौदीर जल सप्रइणी, अर्श और रूफ दा नाश रुपन वाला, 
घदसाप्र डा हटाने पाता और र्राप्ति दीपऊ द, उदाव्, 
अव्वमद, अध्यिशूल्न, आनाह-अफरा + रोगिें झ लिये बिगेष 
प्रशसनोय दे । 
ऊपर के बशन म॑ सौचीर, ययोदक आदि रे उपाटान बताये 
"ये हैँ परतु उसड़ी निमाणय विधि क्राज्ञिक निमाण विधि करे 
सजग हात्रे से प्रथश्‌ नहीं लिस्यी फह, सभा घम्स जबा के निमाण 
फ्रा प्रकार एकसा हाता हे मात्र उपादानों डे भेद से भिन्न भिन्न 
लाम धारण करत हैँ | अम्क् जला रे निमाण का प्रसार नीये 
लिख अमुसार मिलता दे । 
नवन सृएमय डुम्भ, कडुबैलेन लेपयेद | 
निर्मल व जल तम्मिन्‌ रानिकायानिम परम ॥ 
दिय्रु विश्श विशा चैये, औदन परशाद्धत्र । 
ओदनस्य इलित्थानां, जल उटस्खाएंडयम्‌ ॥ 
सर तस्मिनिधायाजध, मुद्रा टल्ला टिनययम । 
रचपिला वो उस्प्रे, गालित सज्िक मतम्‌ ॥ 
( शालिप्राम निवण्टुभूषण ) 


अर्थ--मिट्टी या कोरा घढ़ा लकर उसमें सरसों का तक चौप 
इसा फिर उसमे निर्मल ठडा जल भर फ॑ राइ, रवेत जीरा, से वा 
नमऊझ, हिगु, सेठ, इल्दी, चायउल बास क हर पत्ते, भाव और 
मुलत्ध फा भवल्लाइशा>लुत) वटक खाण्डब ये सब उस घड़े म ०. 


( १७८ ) 


डालफर >सद्धो मुद्रा दकर तीन दिन तक रखना कि मुद्रा तोड़ 
कर बस्न से जल दान लेना, यस, यहा फाजिक है। 


अगर सौबीर पनाना हो तो राइ, जीरा, सैयानमऊ; हि 
साठ, और इल्दी कुम्भ ऊ जल मे डाल फर निसस्‍्तुप उच्चे आर 
भून यब डालकर उस घड़ + मुद्रा द दना। तीन दिन कुम्म को 
मुद्रित रखकर चौथे लिन मुद्रा हटाकर तल बस्त से छान लेना, इस 
प्रकार सौपीर चल तैयार द्वोता दे) 


प्रबोदक तुपाटक आदि स-धान चल इसी प्रशार अपने अपने 
अ्पाटाना से तैयार किये जाते थे। 


उंदसकल्प भाग्य में सात प्रकार के सौबीराम्ला का निरूपण 
नीचे की गाथाओं से स्पष्ट होंगे - 


अह्दासम्मिय सधर पासड मीसए जाय कीय पूई अत्तर्डे। 
एक्क्काम्मिय सत्त> कए ये कारारिए चेय ॥१७४३॥ _ 
( इहत्कल्पभाष्य ) 


अथ--केबल जेन साधुओं के लिये यनाइ हुई १ अपन और 
साधुओं क निमित्त से बनाइ गइ २, ग्रृहस्थ और अ-य तीपिस 
साधुओं के लिये बनाइ हुइ ३ गृहस्थ आयतुक अतिथि और 
पाखरिडिजा क लिये बनाइ हुई ४, साघुआ के लिय खरीदी हुई ५५ 
पूति कम सौबीरिणी ६, और गृहर्व ने अपने घर के लिये बनढा 
कर रक्‍्खी हुए सौवीरिणी ७। 


( १७६ ) 


उक प्रदार की सात सौवीरिएियां म से सप्तम प्रकार वी सौ 
बोरिणी मे से निझ्ाल्ा हुआ सौवीर जल जैन भ्मस प्रहण कर 
सऊता था। झ-य प्रकार छी सौदीरिणी मे से नहीं । 


मूलभरण तु वीया तादि छम्मासा न क्णए जाय । 
विनिदिया कड्ठिएण चाउल उदये तद्दा आाम|१७१७ 


अर्थ-जो सौबीरिणी झचिच है, उसम साधु फ निमित्त राइ, 
ज्ञीगक आटि डाल दिया जाय ता उस सौवीरिणी मे से छ महीने 
तक साधु छो सौबीर जल तता नहीं फत्पदा, झगर उस 
आधा कर्मिक सौवीराम्ल झो निकाल फर “सी छुम्भ मे चावल का 
घाषन 'श्थवा अतस्त्रावणु ढालां जाय ता यह भी पूति उमर दाने 
के कारण से तीन दिन तक साधु ज्ञ नदां सझता, इसऊ 'परान्द 
चद्द साथु क लन योग्य बनता ई। 


ज॑ जीय जुय भरण वद॒फ़ासुय क्ामुय तु तदभातरा । 
ते पि यहु दोह उम्म, न कवल जीर घाएण ॥१७६४॥ 


अथ--जा शइ आदि सचिच चीज डाला हुआ भरण (बत्तन) 
नह अप्रासुऊ द्वाता है, पर उसके अभाव म॑ पापुझ भी हा जाता दे, 
यह झपल्ल जीवपात से अग्राक्ष नहीं दवोता, कि तु आधासपिझ 
इन के फारण बह छू मस तऊ अप्राह् दवत। हे 


समझे घर पासड़ जायतिय अचणोय मुत्तूय | 
छट्ठी नत्यि विरुप्पो उस्पि चशमो जयद्वाए ॥१७६५॥ 
#जिश 


हि ओर 


( कर ) 
उक्त सस्कृतादिसनो के यवतरणों का स्पष्टीकष 


(--अ्रवम अबतरण “सखडि” अर्थात्‌ सरझृति सूउपा है। 
सखड़ि भिन्न सिश्न नामा से किये जान वाले बड़े भोजन समासम्भा 
यो फहते थे । सडि म॑ अनंक घृत पक्ष मिष्ठान्न तबा दाल भाव 
आदि इल्स साथ अस्तुत किय जात थ और वदेशाचार के अनुततार 
भोचन परोसने की रीतिया भी भिन्न भिन्न थी | किसी दृश मे 
पकात पहले परोसे जाते थ और ओोदुन दाल आदि पीछ तब 
कि.द्ी भाजा तथा दर्शा में यह परिपाटी थी कि ओदन शटि लघु 
भोज्य परिमित मात्रा मं पहले परोसे जात थ फिर गरिछ भोज्य । 


(५) "नो गरिए गद्य पदादे द्वोते उनमे प्रथम जम्बर का साथ 
भास कदलाता था, जो घी शकरर पिष्ठ आदि से बनाया जाता 
था और उसमे फेशर अथवा रक्ष चदन का रह्ध मिलाया जाता 
था। 


(३) पक मीठ फला को छील कर उनक ब्रीज या गुठलिया 
निराल कर तैयार किया हुआ फल्मा का गुदा तथा मेर्या का गृदा 
भी मास कहलाता या । 


(/) श्रास्यद्ध सम्भव तृतीय घातु का भा मास कह्धते थे परन्तु 
अतिपूपकाल मे पडाढ़ी लोग के अतिरिक्त उस काई खाता नहां 
था! 


बड़ भाजा मे हल्का खाद्य बोदा के त टुल, ब्रीदि के वढुल 
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आदि से बनाया जाता था, जा म स्‍्य इस नाम भी ब्ययटटन होता 
या। मिद्यत अननेति मत्स्य” इस निस्मकाश फी व्याग्याफे 
अलुसार यह मत्त्य इस नाम से प्रसिद्ध हो गया था। 'मत्स्यो 
मरपे तथा दृशभेद भध्यान्तरडयम इत्यादि योशझारा से भी 
सुख्च भोजन का नाम मत्स्य दृ रफ्या था । कादों का तदुल माद ू 
दीने क अतिरिक्त तुल्छ भो गिना ज्ञावा वा । 


धायवाप + अधिकार मे कौठिल्य ने भपन जंग्रशाध्य्र में 
लिखा है-- 


प्रह्दाथाइशुपपसदुमत्स्यारव स्नुह्ी चारण पापयेत्‌ 
(पौरि८ ० शा० प्र० १८७ भ्रवि० + ० २४) 


अथ-तुपार पान से पु पून द्रुए और न सूख हुए ऊद्ुमत्या 
+ मदन ऊाद्या ) का उुदरर र दूध का पुठ देकर भोना चाहिए । 


उपयु के अथरास्त्र फ़ उल्लख से भी पूर्व काल मे मतत्य शब्द 
कांद्रव का वायछ था य निश्मदद सिद्ध दो पाता ढ । 


हक प्रकार उ सासादि तथा सत्स्यारि आालन स्वार्नों मं ज्ञान 
तथा उन्त भाज्य पटारयों को लेन का जैन भिछुआ को निपभ शिया 
गया हे । इसका फारण पद्द नहों कि व अभरय थ किन्तु ऐसे बह 
भोर्जा मे आय अनक भिचु, याचक आदि इक द्वात हू, ममुष्या 
से मार्ग बहुत सकीर्ण चन्र जाते इ, उतर मार्गों से जल्दी आना 
चावा पर होता, श्रम्णा हो अपने स्पाध्याय ध्यानाटि पित्य ऊर्मो 


श्घ्ठ से 


में बड़ी क्षति पहुँचती दे, इतया ही नहीं कीफ मार्ग मे उस स्थाकर 
प्राणियों फी बिरायना छा भी अधिक सम्भव रहना दे। इस 
फारण से जप श्रमर्णा को उड़े भोज्ा म भिक्ठा थ* लिये जाना 
पाजित जिया द्वे । यदि रक्त प्रकार की पिराघया स्माध्यायादि व्यापाँ 
का सम्भप प हो तो उप भोचन स्थार्स मे जागर अमण मिलता 
जा सफते हैं. । 


>२--आचाराज्ञ का द्वितीय अयतरण मास मत््य सूत्र या दै। 
यहां भी मास शब्द का अध वूसर प्रकार का मास अथात फर्ता 
फो छीख काट कर सिराज्षा दुआ गर्भ, साधु गृहस्थ के घर चाय 
तथ्र तक उस पक्ष गर्भ मे से गुठलिया खिलये' निकाले मद तो 
ग्रहस्थ के देने पर भी साधु उहें प्द्रण ने फर, रा हि बद्द एप 
गीय ( प्राद्य ) प्रामुक ( निर्चीय ) नहीं होते । कादने दिल्लरा दूर 
फरन के वाह एक मुहूत्ता समय व्यतीत ह्वामे पर द्वी वहु मत 
पासुक हा सकता है । यदि गुठनी तथा ब्रीज भीतर ही मिल्ले दुए 
दा वो बढ़ फल श्रप्रामुफ ही माना जाता दे और चैन भिछु उसे 
प्रदण नहीं ऊरते, क्याकि रीच या गुठ नी को जैनशाम्प्क्वार सचिव 
( सजीयर ) भानत दे, और सचित्त पदार्थ के साथ अधित्त पदार्थ 
जीव मिध द्वान से अप्राप्क माना गया है । 

आचाराज्ग क इस सूत्र से जो विद्वान जैन अ्मणों पर माल 
भक्तण का आरोप लगाते हैं, उद्वाने इस उद्धरण में आाय॑ हुए 
“अफासुय अशणेसणिज्त” इन शब्दों या अथे नद्ीं ससमा, अगर 
समना है तो जान यूस कर उस पर विययार नहीं किया। यदि इग 
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शब्दा का अब सममा द्वाता तो इस सूत्र मे आए हुए सास को 
को प्राण्यज्ष मास मान कर जैन धमणा पर रसरे खान का आरोप 
कत्पपि नहीं लगाते | यदि इस सूज बाला सास प्राण्यद्ञ द्ोवा वा 
इस सूत्रार अफ्रापुय ! फ्द्मापि सदों उड़ते | जनों ही रृष्टि में 
अपाघुय ( श्रप्रामुझ-सतीय ) द्रव्य यद्दी झद्लाता है जा सित्त 
( प्राणधारी ) द्वाता दे। मास तथा ड्ढी का अ्रप्रापुक नहीं मानते, 
किलतु अनपणीय मात मानत हैं, तन गुठक्की या वीच थे साथ 
रह हुए फल गभे तथा भेद] को अप्रापुक अनपणाय मानत दे! 
इसस सूत ऊ राब्दों से दी सिद्ध द्व गया कि सू प्रयुक्त मास शब्द 
फन्र भेवा ये सार झू अथ मे श्रयुत्त हुआ ई। यही झारण है क्‍ि 
सृत्रतार न इसे अप्तामुक यताया । 

सूर प्रयुक्त मास शब्द ऊ साथ आया हुआ अरद्टिय शब्द भी 
दिद्वा्ना की भ्रान्ति का फारण बना द्वोतो भाअरे नहीं ईं। सद्टिय 
शब्द को दृह्टी मान कर मास को प्राए्यक्ष मानना स्वाभाविक दी 
है, परातु विद्वानां न भ्रष्टि तथा अद्विय इन वो शब्दों ज' बोच का 
भद जाने निया होता वा ये इस मूल झा शिरार सभी नहीं दोत । 


प्राझत भाषा मे झद्टि ( श्रष्िथि ) शच्द जा भय दाता हू इड्ी 
तय अट्टिय ( भस्विक्ध ) अस्थिस्रायत इति अश्रस्थिक बदरादि 
बीडम” अर्थात्‌ काठियादि गुण से अ्रस्वि ऊ सुल्य द्वाने से बर 
आदि के दीज़ अस्विक फट्लात हूँ । जेन सूत “पन्नदणा” में एड 
गान य॒लि प्रा छा एउ्ट्धिया ( एड्ास्यिछा ) पह कर उनवी एक 
लम्बी सूचा दी दे । पिनम॑ परी, ज्राम्र, निम्ब, रापादन, भादि 


है आकं॥०४०० _ 
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अन# यूसां य नाम हू और ये सभी सवारियत्र है क्‍्याडि इन 
प्रत्येक फल में एज एक बीच द्वाता दे भर बढ़ अस्थिक फहलाता 
द्वे। 

अद्धत सूत्र + अयतरणा मैं भाय॑ हुए मास शब्द क साथ कहीं 
भी प्रट्टि शब्द नहीं श्राया, रितु सर्वश्न अद्ठिय शब्द ही प्रयुत 
हुआ दे। परतु चिनको "जैन साधु भी पढ़ले मास खाते थे” यह 
सिद्ध करे! प्पना नाम प्रमिद्ध फ्सने पी घुन तंगी हुई थी ये 


प्रा्तुफ, अप्राछुर 'अट्ठि, अभ्रिय इन शर्दा का भेद सममन पा पष्ठ 
क्यों उदात | 


इस सूत मे झाया हुआ मत्य शब्द भी जलचर मत्म का 
वायक नहीं है, कि-तु मत्य + आऊर गाज पिष्ट से बनाये हुए 
नफली मच्स्य को यायक है। आज फल मिष्ठान्न भोचन मे; साथ 
शुज्षिए, बड़ सेविया आदि मसाले वाह साथ बनाते दैँ; उसी 
प्रकार पहल भी यनाये जाते 7, और भिन्न भिन्न नामा से पुकार 
जाते थे। उनमे एक का नाम मत्स्य भी द्वोता था तो पुरा प्रक 
शास्पां से जाना जाता है। “क्तेमकुतृइल नामक प्रथ में शेसे 
सत्य की बनायट बताई है। तो नीच लिखी जाती दै-- 


नामबन्लीदल ग्राद्य. वेसवारंण सेपितम्‌ । 
मापप्रिष्टिकया लिप्त सप्रसायं समाहृतिम्‌ ॥ 
स्विन्न मासण्डित तेल भृष्ट दिगु-समन्विते । 
रन्धयेद्‌ बेसयाराम्लैरम्लिफा मत्स्यका इसे ॥ 


( रैघऊ ) 
अथ्थे-नांगर बन का पान लेजर उस पर पहले बंस बार 
( मशाल ) का लूप करना फिर इसे वरापर चोडा कएए माप की 
पिष्टि लगाना और दिंगु मिल गम तैल्ल मे भू ज देना, जय सीक 
फर कठिन दो जाय तय काट कर मत्त्वाकृति उनाऊ़े फिर वेसवार 
( मशाले ) बाले इमली ऊ॑ पानी मे राध लेन से बह मत्स्य बन 
जाता हे इस अम्लिफा मत्स्य फदटत हूँ । 


उक्त अम्लिका मत्स्य फ निर्माण मे काट का उपयाग करन का 
नहीं लिखा ६, फिर भी इस प्रझर फ खाया क निर्माण म का्ठों से 
फाम ल्षेत थे, इसमे कोइ शझ्झा नहीं हं। इस मत्स्य की रचना में 
भी पान पर मापविष्टि लगा कर बह बिखर न जाय इस इंतु से 
पान के किनारे एक दूसर कु साथ काट से सी लिये चात॑ हगि 
ऐसा अनुमाल +रना निराधार नहां ६ । 


३--निशीधाध्ययन्न क इस श्रवतरण से यद्द सिद्ध द्वोता है कि 
जैन भ्रमण मास मत्स्य खाने वाल मनुष्यों क घर से आद्वार पानी 
नहीं लत थे । यदि वे मास मत्य खाना छाड्रकर वनस्पति भोती 
बन जाते और अ्रपर्न* जाति के नीचे ऊर्मा के करने से दृट जाते, 


तो प्रमय उमर यद्दा से खान पान लेने मे काइ आपत्ति नहीं 
सआनत । 


४--उक्त 'अवतरण निशीवाध्ययन का “सखडि सूत्र” है । इस 
सूत्र म॑ आये हुए मास मत्त्यादि शब्दों का अर्थ तथां भावन विशेषा 
के पारिभाषिऊ नामों के अ्रथ आचारात्र हे “सखि सूय? मं 


लिखा दे उसी प्रसार समझ लेना चादिए। 
की. 6 ॥ 
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इसमे यह उहा गया दे कि भ्रमण जिस मृहस्थ का मकान 
ठद्दरा हे, उसी तरऊ से उक्त श्रकार का कोई भोत ह्वान बाला है; 
अथवा हो गया है, य, बात इधर डवबर भेजे जाते पक्षान्नां से 
उसके घर रहन बाल श्रमण मो सालूम द्वोने पर बह उस भोजन 
की आशा से अपन स्थान को छोड़ कर दूसरी जगह रात पिताये 
और दूसरे दिन भाजन फराने वाले गृहस्थ के यहा से सश्झत 
भोजन लाये । 


पद अमण रात दूसर स्थान पर इस किये पिताता है कि न 
श्रमर्णा क लिये स्थान दने वाला के यहा से आद्वार पानी ब्त 
पाजादि ज्ञता मना क्रिया है । इस लिय उसफे मकान में रहता 
ईैभा वह मरान साज्षिक फे घर भोजन के लिये जा नहीं सकता | 
अत रात्रि अन्यत विताकर पवम शब्यादर के घर अच्छे भोजन 
की लाकषसा से भिन्ता लेन जाता है, परन्तु ऐसा करन बाला 
अमण दोप का भागी होता दे और उस प्रायश्रित्त को आपत्ति 
दीवी है । 

*--वशवंकालिक के इस अवतरण मे आये हुए पुद्रल तथा 
अनिमिप इन दा नामा का स्पष्टीकरण आचाराज्न के द्वितीय अब 
तर से पूरे तौर से दो जाता है.। इसम मास ऊ स्थान म॑ पुहल 
रा्द आया हुआ दे, जा फल भेवा क गर्भ जरा बोधक दे, और 
अत्यिऊ शब्द उनसे बीज शुठकषिया का सूचित करत ह। अ्रनि 


प्विप का अर्व भी आचाराज्ञ के इसी अवतरण के स्पष्टीकरण के 
7 गलुसार नस्ली पिष्ट मत्य समझना चाहिए । 


श्द६घ ) 


।... इसी ”रवेकाज़िक सूत्र की चूलिका मे जैन धमण को “भमज् 

। भसासी ? अर्थात्‌ मथ मांस का न खाने बाला यह्मा है, फिर भला 
उसी हशरैकालिक के उक्त अवतरण में आए हुए पुद्रच तथा 
अनिमिप्त शब्दा से मास मत्स्य दैसे ग्रहण ऊिये जा सकत हैँ । 


६--यहद्द अबतरण नगबती सूज फा है। इसमें निप्रेय साधु 
को माटी अधास्‌ मृत करा खान बाला कहा है। निसका तात्पय 
यह है कि निम्रथ साधु झिसी भी सती पदार्थ हा खान पान 
मे नह्दी क्षत थ। इरी प्रनस्‍्तति तथा कथा जल तह निप््र व फे 
लिये अखाय अपंय थ। अप्रि भादे शस्त्रों अथवा भय किसी 
प्रकार के भ्रयोगां से खाद्य पय पदार्व निर्भीष द्वान क बाद ही 
निप्रे 4 श्रमण मृत खान पाले कह गये हैं । 


जैन भमर्णा का मासादह्वारी मानने बालों मे भगवती का यद 
लख पढ़ा द्वाता ता सम्भव है, व उनको मुर्दाह्वान वाला भी कह 
डालत । अन्छा हुआ कि इन शोधका डी रृष्टि म भगवती का 
रह अग्वरण नहीं आया । 

७--यद्द श्रवतरण कत्पसूत्र की समाचारी का ई जो पूर्वज़ाल 
मे चुल्लकप्प सुय? इस नाम से पद्विचाना जाता था। इसर्म वर्षा 
बास स्थित निम्र थ निम्रथनिया को नब रस जिश्वतियाँ को बार 
बार न लम की शआाक्षा दी गए हे, क्‍्याकि वर्षा ऋतु उनफ तप 
करन का समय है । 


अत तप ऊ पारणे मे अथवा रागादि छारण पिशेष में ही ... 
बिद्धविया के प्रहण सफर विवेक देना चाहिए 7 


( १६० ) 


दितरण की क्या व्यवस्था होनी चादिए, इत्यादि बाता का पियरण 
“जैन भ्रमण” नामर प्रुस्ण से दिया जायगा शत यहा नदों 
लिखा जातवा। 


उक्त अषतरण में बताइ गई रिक्तियों से चार विश्वतियों पर 
थोड़ा सा वियेचन फरेंगे। शेप क्ञीर, दधि, सर्पि, तेल भौर गुह 
इन पाच पर विशेष वफ़ब्य नहीं है। 


नवनीत अर्थात्‌ मक्सन विक्ृति को शास्प्रकारा न शुभ वि 
तिया म माना है । इसका यह अथ हुआ कि पहले जैन भ्रमण 
जिन कारण से दूध, ददी, घृद, आदि पिकृतिया लेते ये, उ्दी 
ब्ारणों से नवनीत विकृति भी ली जाती थी, पर-तु जब यह 
पिद्धति अनेक दिन की वासी मिलन लगी, तब जैनाचार्या न॑ इसे 
अभय मानकर लता व द कर दिया, और अपने प्रन्था में शिख 
दिया कि मक्खन घालछ से बादर द्वोते ही बिगइने लगता दे इस 
लिये जैन श्रमणों का इसे भोजन म॑-त्याज्य फरना उचित दे 


कह उद्ों नयनीत के स्थान मे दविसर अ्वात््‌ दद्दी के ऊपर 
ऊे चिकने पदाथ सय्ड का विद्ृति माना है, जो नवनीत या दवा 


पूत् रूप है । 

भधु भी हिंसा जनित द्वोन के कारण, कारण बिना न खाना 
चाहिए, ऐसी जैनाचार्या ने मर्यादा वाघी दै। मद्य विकृति रा 
आग + लिये रखकर पहल हम मास विकृति पर थोड़ा सा जिपये। 


यह्ु चयम तिक्ृदि के स्थान मे आए हुए मास शब्द का अथ 





7 शहर ) 


प्रणीव भोजन अबया घृत पक्त मिशन करना चादिए। हम 
आचाराद्ड 3 अ्रवतरण पर कह आये ह कि उस समय मे मास 
का अथान अर्थ पह्षान्न द्वाता था । प्राण्यज्ष माम क खान का प्रवार 
बढ़ा तप पूर्वाचायों ने मास शब्द का आश्यक्ष सास क लिये रख 
छोड़ा और छृत पक मिष्टात के लिये ' अयग्राहिम ! शाद का प्रयोग 
फरना शुरू किया । 


निशीवाध्ययन के निम्नलिप्तित सूत्रा में आतिम विक्धति रा 
प्रणीत भोचन जात इस सामा य नाम से निर्देश किया गया है। 
जा नीये रद, त किया जाता है -- 


“पीर वा दर्द वा नवझीय वा गुल वा खण्ड या सक्वर वा 
मच्छुणिडय अन्नयर वा तद॒प्पगार पणीय वा आद्वार आहारइ ।! 
( पछ्ोईग ) 
“सनिदि-सनिचयाओ खीर था द्॒दिं था नवणीय वा सर्प्पि या 
गुल या सख्ड वा सकर वा सच्झणिष्टय अन्नयर बा भोयण चाय 
पड़िग्गाहुइ । ! 
( अष्टमोद श ) 


अथे--दूध, दही, मक्खन, गुड़, खाड, शरूर, मिश्री, अववा 
आय प्रोइ प्रणीत ( स्निग्ध ) आद्वार करता है। 


सन्निधि ( सचिव ) सचय से दूध, दद्दी, मक्खन, घी, गुड, 
खाड, शक्कर; मिश्री, अथया अन्य काइ विशिष्ट भोजन जाव ग्रहण 
करें 


(६ १६२ ) 


रक्त दा सूजा मे से पहला विश्रति खाने सम्य धी और दूमप 
रिझृति प्रदेश करने सम्बन्धी है, इन दोरना में माम शब्द नहों 
कर प्रणीत भाहार और भोचन जात शब्द अयुक्त हुए ह। इससे 
सिद्ध होता हे कि मास प्गीत हार आदि एक दूमरे के पा 
नाम हू । श्रास्यक्ष मास हल्के मनुप्या तथा छत्रियाटि शिकारी 
जातिया 7 ग्ग्य अवश्य बन गया था, तथापि जैन भ्रमण तो बयां 
जैन उपासऊ गृदस्थ भी उसका आद्वार नदीं ररत ये। यह सब 
उद् द्वोन पर भी जैन वथा वैदिक सम्मटाया ये श्रतिरिक्त पढे 
तथा श्र य छुद्र सम्प्रशाया मे प्राण्यज्ञ मास ने अपना अड्डा मजदूते 
कर किया था| ईसा वी प्रथम शवाब्दी झे नाल मास शछ ना 
पिष्ट जनित मिष्टाज तथा फ्च गर्भ क॑ अर्थ मे प्रयुक्त हवाता था| 
धीर वीरे भज्ञा जाने लगा, और मास शब्द से मेल प्राय 
मास का ही श्र्थ झिया जान लगा। इसा वी प्रथम शताब्दी के 
पूबेबर्ची काज् मे निर्मित जैन सूजा तथा प्रकीणस्ता मे मास राई 
मौलिक अथ मे द्वी प्रयुक्त हुआ दे, परतु इसके बार ऊ बने हुए 
नियु कि भाष्यचू्णी, आदि जैन प्रथो में मास तथा पुह्ैल् ये दी 
शब्द बहुथा प्राए्यद्ध मास ऊ श्रर्थ मे श्रयुक्त हुए हैँ । 

“आवश्यक नियु कि? में तथा हरिभद्र सूरिझ्त 'पच वस्तुएं 
प्र थ में रस विक्ृति की सरया नव से पढ़कर दश हो गई है | ता 
नीचे के उद्धरण से ज्ञात होगी । 

“पचेय ये खीराइ चचारि दद्दीशि सपि नवणीता । 
चत्तारि तिन्नाई हो मियड़े काणिये दुश्षि ॥१६०६॥ 


६ १६३ 3 


महु पुगलाइ तिन्नि चल चल श्रोगादिम तु ज॑ पक । 
ए एम मसट्ट वृब्छामि अ्रद्मागुपृस्वीण ॥ १६७ ॥ 
( आह नि? ) 
अवे-याव प्रसार के दूध (गाय मैंस, पररी, मंदी भौर 
ऊँटनी का दूध! १, चार प्रकार ये दद्दी (गाय या, मैंस रा, परी 
का मंदी का ) २, चार प्रकार क॑ घी ( गाय, सैंस, बकरी भौर 
मंदी के ) ३, चार प्रचार के मक्खन ( गाय मैंस, बकरी और 
मंदी & ) ४ चार प्रकार फे वैज्ञ ( तिल्ली, सरसों, भलसी और 
करदी के ) », दा मरार के रिक्‍्ट ( सभ्य, काएत और पिएज ) 
६, दो धणिव ( गुए श्रीए खाद फ ) » मणु ( शहद ) ८, पृहल 
(मास ) ६ अबगाहिम ( पक्षान्न ) १०॥ 


फरीर दृष्टि नवणीय घ्रय तहां तिन्नमंत्र गुड़मम्स 
मदद मस चेय ठढ़ा ओ्रोगादिम चे दशमी तु ॥३७१॥ 
(१ सस्तु० ) 
अर्थ-दूध, दी, मम्खन घी, तेल, भुड़, मच, मधु, मास, 

और 'मवगादिम ये दशा विक्रठिया मानी गई है । 

ऊपर क दोनों प्रथों में दशा विकृतियाँ बताई हैं। उसका अब 
यही दे कि इन पर्न्या वे निर्माण समय में मास और पक्कान्न य 
दोनों जुदे माने जात॑ ये । जैन श्रमर्णा तथा अवधारी जैन ब्यास्ा 
के किये आर्यद्ञ सम्भव मास किसी आम झा नहीं था, फिर भी 
बह एक. 7 केक दिखान झे लिये सास को पषाज्न से 


(६ #«४ ) 


उस उताया दै। पिश्ीवाध्ययन मे यताये गये रिद्वति दरम्यों दी 
सख्या नव से भो उम्र हे, तब चुल्ल रूप्प सुय म॑ निश्चित रूप से 
नत विकृतिया कट्दी है। चिनमे अग्तिम विंकृति सास नामझ बाय 
पटा4 है। पिछल्ल श्र थतरा मे मास या जुदा उताया, उमरा 
अारण यही है कि उततकः समय म अग्रिकाश लोग प्राण्यज्ञ मास 
गान लग गये ये। 


+-यह अवनरण “मूर्र्य प्न्नप्ति " नामक सूत रा है| पूर्थफाल 
मे चन्र कि जार राशि, लप्म आदि का व्यवद्ार व्योतिप मे नहीं शा 
उस समय का यह प्र 4द्दे। उस काल में जाई भी क्षाम बरते 
समय नक्षत्र का उल ही कायसाधक माना जाता था| अत्यक नक्षत्र 
के डिपर भोचन के पदाये उताय गये थे, जिससे पोइ भी विशेष 
काम करन बता उस दिल के नक्त4 से प्रतियद् सना साशर अपने 
उदिएट कराये मे प्रदत्त होता था। सूउफार ने सवनचत्रा से श्रविवद्ध 
भोषनों का विदेश क्या है, परातु मुद्रित “सूस्य प्रनत्तिश फ उद्धूत 
अपतरण मे मूल तथा घनिष्ठा इन दो नत्नत्नों के नाम तथा उनस 
प्रतिबद्ध भावना का निर्देश नह। ई। सम्भय है कि जिस मूलादश 
परश्तर के आयार पर यह प्रथ छपा है. उसम उक्त दा नक्षनों का 
हहलप न होगा, अथवा प्रेस कोपी से ल्यक के सष्टि दोष से 
उक्त दो नक्षत्र रद्द गये हे अस्घु 


इस अउतरण मे आठ नत्तर्या के साथ मास भाजन का प्रयाग 
हुआ है, और आठ द्वी स्थाना मं इसने इनवा वास्तविक अर्थ 
में ग्यना बताया दै, स्योडि इस सूञ री प्ररूपणा भगवान्‌ मद्ावार 


€ शृध्थ ) 


ने तलालीन दिदृंद् देश की राजधानी मिविज्ञा क बाइर मणि 
नाग सेत्य मं की ची । जब ड्रि बद्धा उच्च ब्ण ऊ भयुष्या में बाइ 
प्राए्यक्र मास नहीं खाता था। इसी स्विति मे नज्ञत्न भाजना मे 
खताया गया मास भाजन पिष्टजनित मास ही सिद्ध द्वोता दै। 

इस अवतरण मे जिन जिन नार्मा के साथ मास शब्द भाया 
हद सभी यूदां क नाम हूँ, एमा हम वैध निघर्दुआ से छात 
दुआ | “शाल्निप्रामोपव शब्द सागर “निपण्दु भूपण.. भाष 


प्रफाश निघस्ट/ तवा ' हमचद्रीय निषणदु! श्रादि स इस विपय 
स॑ इम॑ बडी रह्नायता मिली दे । 


६-इस अद्ढ क नीच रिय हुए भ्रध्यापक घमोन द का धर 
फिवना भसफ्न्‍तत और अपघदित है, यह दिखान के लिय आग पीछे 
का पाठ लिघ्रझर विषय छा थादा विस्तृत फर दिया दे, जा भाव 
श्यक था । उस समय नगवान्‌ मद्वाबीर हो शारीरिक श्विति कितनी 
मम्मीर था यद्द दिज्ञाय रिना धमान द ये अ्रभिप्राय के भ्रमगत 
ठद्दराना कठिन था । जिनझा शरीर छ मद्दीना से दाइ ब्यर प्रम्त 
है, बाह्ान्य तर तापमान बहुत दढ़ा हुआ है और खूत फ दत्त 
दा रह हें, एसे मद्रीर अपन शिष्य ऊ द्वारा मुग का बासी मास 
संगयाकर ग्शान वी इद्धा उरें चह बात स्या ढाक्टर्रो के सिद्धाव 
स॑ ता एक दम पिम्द्ध दे दी पर सामा य बुद्धि क ममुप्य का इृष्ठि 
मे भी मद्दाबीर डी बह श्रगत्त आत्मघात हा प्रतीत दागी | यह 
परिस्थिति द्वोन पर भी पटल गापालदास और उनके १४गामी 
अध्यापक झौशाम्री महायीर री उस भप्ररत्ति को मास खाने का 


( शर्ट ) 


जा वाया दे । पिशीवाध्ययन में उताये गय विद्धति द्रत्या की 
सग्या नव से भो कम है, तय चुल्ल कप्प छुय मे निश्चित रुप से 
नप्र जिक्नतिया उही हू । वितम औतिम विकृति सास नामक बाय 
पटा 4 है। पिछल प्र थक़ारा ने मास का जुदा उताया, उसत्रा 
फारण यही है कि उनकरः समय म अग्पिकाश लोग प्रास्यक्ञ मात 
खान छग गये ये । 


5 यह श्रयनरण “सूर्य अज्ञप्ति नामक सूत सा है। पूर्यकाल 
मे ज्र कि थार राशि, लप्म आदि का व्ययद्वार स्पोतिष में नहीं वा 
उस समय का यह प्र वद्दे । इस काल म जाई भी फाम करत 
समय नत्तत का उल ही कार्यसावक माना जाता था। प्रत्येक सहृत्र 
के टिन भोजन + पद्ा्व बताय गये थे, जिससे काइ भी विशप 
काम करत याज्षा उस दिन ऊ नक्ष4 से प्रतियद्ध साना साकर अ्रपत 
उिं्ट साथ मे प्रदत्त हाता था । सूउफर ने सवनक्षया से अतिवद्ध 
भोननों का मिदश किया है, पर-तु मुद्रित “सूर्य प्रश्नप्नि/ के उद्धु त 
अयवरण मे मूल तथा घनिष्ठा इन दो नक्षण़ा के नाम तथा इनसे 
प्रतिउद्ध भाजनो का निद्श नहाँ है। सम्भय दे कि जिस मूलादश 
अतिक ते आयार पर यद ग्रथ छपा ६ उसमे उ्त दो नक्षत्रों का 
हल पद्वागा, अथया प्रेस फापी से ज्लेपर के हष्ट दोष से 
"क् दो नक्षत्र रद गय हूँ अस्तु । 


इश्च अवतरण से आठ नक्ष्नां के साथ मास भावत का प्रयाग 

ह 

दूध है, और आठ दी स्थाना में हमने इनका पास्‍्तविक अथ 
में सना बताया दे, क्याकि इस सूत्र डी प्रूपणा भगवान्‌ मद्दावार 


( शेध्थ ) 


ने तत्कालीन विदेह देश की राजवानी मिथिला के बाइर मणि 
नाग चेत्य से की थी। जर हि बहा उस बख के भयुव्या में काइ 


प्राण्यक्ष मास नहीं खाता था। इसी स्थिति भ नक्षय भाजना में 
यताया गया मास भाजन पिष्टजनित मास द्वी सिद्ध द्ोता है । 


इस अबतरणु से जिन जिन नामा के सांथ मास शब्द आवा 
ह व सभी उत्ता क नाम छू, ऐसा हम बैधक निधण्दुओं से झ्ात 
हुआ | “शालिम्रामापथ शाद्‌ सागर 'निभण्दु भूपण.. भाव 
प्रकाश निघण्डु” तथा हमचद्रीय निघण्दु? श्रादि स इस तिपय 
से हर्म बड़ी सहायता मिली ६। 


६-इस अड्ड क नीचे दिये हुए अध्यापक्र व्मनिन्‍्द का अथ 
फ़िवना असद्गत ओर अधघदित है, यद दिसाने के लिये आग पीछु 
का प्राठ िखरर विपय का थोढ़ा विस्तृत कर दिया है जा आव 
<्यक था | उस समय भगवान्‌ मद्दाबीर डी शारीरिक स्थिति फितनी 
सम्भीर था यद्द दिल्लाय विन धर्मानद वा अभिश्राय के असमत 
टदराना कठिन था । जिनझा। शरीर थ' महीनों से दाद ज्यर ग्रस्त 
है, बराक्षा भय तर तापमान पदुत उद्ा हुआ हू और खून के हस्त 
दा रहे हैं, ग्से मद्दारीर अपन शिष्य के द्वारा मुग का बासी मास 
अगयाकर खान वी इन्छा कर यह बाद यद्या, डाक्टरा के सिद्धात 
से ता एक दम रिसुद्ध ई द्वी पर सामा य॒ बुद्धि के मनुष्य का रष्टि 
म भी मद्दाबीर की यह प्रश्ृक्ति आत्मघात दा प्रतीत होगी | यह 
परिस्थिति द्वीन पर भी पटल मोपालदास और उनके प्ृष्ठगामों 
अध्यापर रौशाम्पी महारीर री उस प्रवृत्ति को मास खाने का 


कर 


( शृध्८ ) 


चातुयिर ब्यर को दूर करता दे और शीतबीय है | इसरा छए्म 
म्रतिश्याय, स्लेप्म, पित्त, राज्य ध्यनाशक है। 


मुनि शिम्तरी सरा प्रश्न उद्धिदा स्चिदा लघु, । 
पाऊ काले तु मधुरा, विक्ता चैत्र स्पृति प्रदा ॥ 
कियोप-शूल-स्फहन, प्राएट-रो ग-गिपापनुत्‌ । 
रलेप्म गुल्म हरा श्रो़ा, सा पका रु पिचला ॥| 
(्‌ शाण्ग्राम० नि ) 
अर्थ-अगस्ति को शिम्श सारऊ फ्ढ्दी है, वुद्धि इतर बाला, 
भोजन की रुचि उत्पन्न करने वाली, दल्की, पाक काल ममउुर 
तीखी, स्मरण शक्ति बढ़ान बाली, प्रिदोष को नाश करा वाली, घूल 
राक कफ रोग, को हृदान बाली, पारडु राग फा दूर करने वाली, 
और रतप्म, गुल्म को हटान धाली हाती पे पर-तु॒ परक्ी हुई 
शिम्प्रा रूत और पित्तप्रद दाता हद 


सुनिषण्णे दचिपत्र ससस्तिक शिरिवारक ॥३४१॥ 
औपारक शितिरों रितुन्न उम्कुट शिप्ती । 
( इति निधण्टु शेष ) 
अर्थ-सखूचि पत्र स्प॒स्तिक, धिरिबारक, श्रीपाए॒त। शितिवर 
लितुन्न, उुक्कृट और शिख्री ये निपण्णर नाम है। 
सुनिपण्णो द्विमोग्राही, मोह-दोपसयापह । 
अरिठाही लघु स्थादु स्पायो रूच दीपन ॥ 


( शध्६ ) 


भृष्यो ₹ यो ज्वर-र्ास-संद्ध उृष्ठ अम प्रणुत्‌ ॥ 
( भाव प्रशाध् ) 
अव-पसुनिपणण ठढा, दस्त राह्न गाता, माह तथा पिदोष 
या नाशफ, दाह ता शान करन घाला, हल्का स्वादिष्ट पाय रख 
थाजा रक्त श्रप्नि यो उठाने बाचा, यलसारक सवियारा आर 
झर, श्वास, प्रमह, कुष्ठ और भ्रम का नाशर हू । 


इस विपय मे श्र य नियणदु कार यह शिखते इ - 


सुनिपणएणों लघुग्राद् इप्योडम्िकृस्तिटोपदा । 
मधारायत्रोी। दाइज्वरहारी रसायन ॥ 


अप--सुतिपण्ण, इसका, दुश्त चद करन घाला, पलक्ारक, 
अप्रि बढ़ाने बाला, विलाप का नाश करन बाला, पृद्धिद, रुचि 
दायर, दाह ब्यर का इटाने बाला और रसायन हाता है. । 


फस्पढ मे छाश के वर्नौपधिकायड मे भी बुककुट नाम सनि 
परण्णऊ का ही पयाय बताया ६ चैस-- 


म्याग्य्यस्तु शिवायरर ॥२६८॥ 
मूयीपत्र शितियर स्वस्तिक पुर्ंट शिी। 
मेधाक़द्‌ ग्राहक वचि इुफ््रृट सुनिषण्यक ॥ 

अध-सूची शिवायर, सूचिपत्र, शीतवर, स्वत्तिक, पुरुट, 
शिल्ी, सूचि, दुक्कुट, यसुनिपण्थक्ू फ नाम ६ू। घुनिपण्णक 
बुद्धि बढ़ान वाला भौर दत्त का रावन बाज़ा है । 


( रध्ड ) 


चातुयिक ज्यर को टूर करता दे और शीतयीय है। इसडा छरस 
म्रतिश्याय, स्लेप्म, पिच, रा्यध्यनाशऊ है। 


मुनि शिम्बी मरा प्रोक्ा उद्धिदा र्चिदा लघु" । 
पाऊ काले तु मधुरा, तिक्ता चैत्र स्मृति पद ॥ 
विदोप-शूल-उफ्ह्द्‌, पाएड-रोग-गिपापनुत्‌ | 
रलेप्स-गुल्म हरा श्रोक्ा, सा पक्का रत पिचला ॥ 

( शा& प्राम० नि० ) 


अर्थ--अगसिति को शिम्या सार क्ट्ठी है, उुद्धि इन बाला) 
भोवन की रुचि उत्पन्न उरमे वाली, हल्वी, पाक काल ममधुर 
तीडी, स्मरण शक्ति घढ़ान बाली, त्रिदोप को नाश करने बाली, धूल 
राग, कफ रोग, को हृटान वाली, परारडु राग का टूर करने बाली, 
और स्लप्म, गुल्म का हृटान बाली ह्वाती है, परातु पत्नी हुई 
शिम्सा रूज़ और पिक्तप्रद द्वोता द्दे्‌। 


सुनिपणण धचिएत्र स्वस्तिर, शिरिवारक ॥३५१॥ 
औयारक शितिररों सितुन्न उठ शिसी । 
( इति निधरण्दु शेषे ) 
यथ-यूचि पत्र ह्यस्तिक, शिरिवारक्, ओवबारर, शितियर 
बितुन्न, छुक्कूट और शिख्वी ये निषएणक के नाम दवा 
सुनिपण्णो द्विमोग्राही, मोह-दोपनयापद् । 
अगिटाही लघु स्वादु फ्पायो रू दीपन ॥ 


( रृध्ध ) 


उप्यो रुयो ज्वर-श्यास-मंह पृष्ठ अम प्रणुत्‌ ॥ 
( भाव प्रश्शा ) 
अथ--पुनिषण्ण ठटा, दस्त राश्त यात्रा, माह तथा वियाए 
का नाशक, दाह यो शात करन वाला, हल्का स्वाटि्ट कप्रय रस 
जाला रूक्ष अप्रि प्रा उढ़ाने वाजा, पलकारक स्विद्यरत्र प्र 
पर, ज्वास, प्रमेड, कुछ और थम का नाश हूं । 


इस विपय से अय निवयदु कर यह झिडत हूँ - 


सुनिपणणों लघुग्राही उप्योडप्रिदलिदोप्याः 
मपासयिक्नों दाहज्वरडारी रमाउतो 8 


अथ--सुनिपस्ण हल्का, दस्त वन इस इट+ अत्या 
श्रप्ि बढ़ाने वाला, जिलाप सर न ऋन इक: इश्रने होे 
दायक दाद ज्वर का “टान वाला और उत्म्शत है 

क्पद मे छाश क वनौषधिछस्ध में में हस्ड: साफ 
परणक का ही पयथि उप है 4 एन-+ 


ब्च्च 





इशास्स्ट बेतिया 
इवीप शिक्ि! खल्क पा मैया 
मघाकद्‌ ग्राइक बचे हू सलेजकस ५. 


अर्थ- धलिऊआ इंअऋय जाकर असण +२- 


शिसी, सूचि; डुल्नट फ्लखमओ दा का 
बुद्धि दान दझ आई: 5 का ह्जफण * 


६ २८० ) 


ऊपर मार्जासपर पर्याय अगस्त्य और कुकर टा पर पर्याय सुनि 
पण्णक के जो गुण बताये गये रू इनसे पाठक गण स्वय स्वीयाए 
करेंगे कि भगयान महापीर ने रेवती के घर से जो खाद्य पदार्व 
मंगवाया था, वह उपकी धीमारी यो शा व फरने बात्ता दीं सार्तार 
तथा बुककुर वनस्पति के उपादानों से पता हुआ धानस्पतिक मास 
था, पटल गोपालदास और धर्मानाद कैशाम्पी का विज्ली छाण 
मार गये छुक्कुट का बासी मास नहीं! यह पदार्थ रोग तो क्‍या 
हटाये ? त॑ दुरुस्त आदमी को भी बोमार कर देता दै। दूसरी बाव 
यह दे कि उस समय बैदिक वर्मशास्त्रानुसार प्रास्य कक्‍छुट अमद्य 
माना जाता था और मार्माराप्रात भोजन भी अभय माना 
जाता था* | इस दशा म यिल्ली से मारे गये कुकडुट रा मास 
पत्रा ऊर रेदतो अबने लिये तैयार ऊर, यद्द जेब असम्भव बात 
है। “क् बिद्वाना ने उपयुक्त सभी पदलुओं से बिचार किया हाता 
तो थे ऐसी दवाश्य जनक भूल कभी नहीं ऊरते । 


अध्यापत घर्मानन्द के हो ऊपोतो के शरीरों को हसन दा 
न है 
पूष्माए्ड फ्ल लिया है। “भगयती सूश्र” के टाश॑शरों ने भी 
दी नह सम मन कि अलीट तक बंप अमल की अ अल कसम 

१--पाठटाभ्या विदीर्य थे वीट्थायादि भलयन्ति ते विकिरास्तपां मध्ये 

कुक्कुटो मे भय । 

उक्त पंक्ति भ्रापस्तप्दीय धर्म सूत वी है। इसी प्रकार गौतम धर्मदन 
प्रादि मे भी झुकजुट वो भ्रभधय वरार दिया है | 

२--मनुष्यैर यैर्वा मार्जादादिनिरवप्भातमप्रमभाज्यम । 
इल्मपि आ्रापस्तम्दीय धर्मसूचे एक्मम्पश्रापि 





(5 288 ३) 


कृष्माए्ट फल ही बताये इ। दीकाजारों तथा हमयी शब्ट जोशों 
सथा निषण्डुओं का साथ है| कोश निघण्दुआ में क्पोत पत्ती का 
दी नहीं माना पल्कि सौवीराक्षत, सल्लोखार और ऊरबुर रंगे 
अमनक पदाथा का कपात कद्द कर 4णेन या दै। उप्माण्ड फल 
भी “बशतद्वतोरभेद ” ट्रस नियमानुसार रस समय कपोत माम 
से ब्यबह्नव द्वाता था | स्पोत के साथ आया हुआ शरीर शब्द 
सत्य क्पोत का फ्लत्व सिद्ध रुरता हे । 


जैन सूतों मे सतीव पढ़ावे के साथ शरीर शब्द का प्रयोग 
नहीं होता, कितु फल ३' साथ दी द्वोता है । जैंसे--' दुषे आमलग 
सरीरे”? ( सूयप्रप्नप्ति सूये नहत्र भोजन ) न्त्यादि 


इसके अतिरिक्त उस समग्र घेदिऊ धर्मशास्त्ररार ऊपोत पत्ती 

को अभर्य मानते थे । तब रेवती तैसी प्रतिष्ठित मदिला महावीर 
जैसे अ्दिसा धर्म के उपदेशक रू निमिच दो झबूतरा को पका कर 
तैयार करे, यद कितनी अपटित वात दे । बल वू माण्ड फल वे 
क्षिये दी नहीं, निघण्दुओं में ' श्वेत कापीतिका ' “कृष्ण कापोतिया 
रक्त कापोतिया” माम से वनस्‍्पतियों का भी वर्णन छियां गया 
है। इम आशा करते ह कि हमारे सत्तिप्त निर॒पण से पाठरगण 
समझ सगे कि ' टुदे ऊवाय सरीय ! इन शब्टों का भाखविक 


अयी॑ क्या है । 


१०--इस अवतरण म दिये गये दो पद्मा म॑ से पहला 
“सम्बोध प्रकरण का दै। सम्बोध प्रकरण प्रसिद्ध भाचार्य श्री 


हरिप्रभ सूरि रत माना चाता है, परतु बाह्य मे यह समह प्रथ 
है। इसमे हरिभद्र सूरि ऊ प्रयो के उद्धरण भी सग्रहीत ईं, परन्तु 
अगिसाश गस्‍।यायें यारहदों और तेरहयां शवाद्दी सी समृद्दीत पी 
है। पुष्फामिम इत्यालियाथा दरिभद्रसूरिझत 'स्तरविधिप्ना 
शक्रकी है! 


त्रितिध पूजा का प्रतिपादक रलाक नवाद्दी उत्तिसर शआचाये 
श्री अभय देव सूरिज्ी फे मुख्य पहुधर आचाय श्रीवधमाम सूरि 
की इति “वर्मरक्ञरणण्डक का है।इस प्रथ प्री रचना विक्रम 
समत ग्यारद् सौ यद्तत्तर ( ११७२ ) मे हुई है. 


ऊपर के अमाणा से यह निश्चित हाता है क्लि आमिप शाद 
जैन विद्वाना मे विज्मीय बारहयी शताब्दी के उत्तराद्ध ठफ आद्वार 
अथवा नेंचय हे अर्थ म श्रचलित था । 


११--इस अववरण म इमने “कप्सूय सामाचारी में भाये 
हुए मद शब्द के विषय मे उुथ उिवेचन किया है। “कप्प सूथ 
या विदेशी भाषाओं मे अजुवाद करन वाल विद्वाना ने “मज्च ? 
उस शब्द के आधार से यह असिपश्राय व्यक्त क्‍या द्वे कि पूवफाल 
मे जैन अ्मण भी कभी कभी सदिरा पान करते थे। उनसे इस 
अज्ञान को प्रगट करने क लिये ही भचरशब्द पर उद लिखने की 
आवश्यकता उपस्थित हुई है | मद्य अत्यल्प मादक्ता का गुण रखने 
गला भी दोता है, और तीघ्र मादक्ता बाला भी | द्राज्ञासर भादि 
श्ौपधीय विधि से बनाये हुए पानक भी एक अज्ार के मसथ दी 


१ ०३ ) 


माने जाते हैं, फिर भी उनको सुरा, मदिसा अथवा शराब ऋ्ी 
फद्द सुझते,क्योंकि इन पानफों म॑ सुरा।मदिरा आदि जैसा सादफल 
नद्दाँ दोवा। 


पुलस्त्य ऋषि न वारद अरक्ार क॑ मद बताकर कबल्ल छुरा को 
दी अभर्य बताया हैं-- 


पानसद्धाचा माघ्वीक, स्ाजूर तालमंतयम्‌ | 
माष्यीफ टास्माईक्मरय॑ नारिकलजञम्‌ ॥ 
सामान्यानि द्वितावीना, मयान्यकादरशब तु । 
दादश तु सुर मदर, सर्वेपामथम स्टवम ॥ 


अथ--पनस का, द्राह्म का, महुए का, खगूर फा, ताइका, 
गन्ने का, माध्वीफ, टक का, सृद्धिका का, दरा का; लारिकर का, 
ये ग्यारद मद्य दविजाति ( माक्षण, क्षत्रिय, वैश्य ) फ लिये सामा-य 
हैं, तब सुरा नामक मथ सब ऊ लिय अधम कह्दा गया दै। 


घुरा मय फा भमण संन्‍्याध्तियों $ ज्िय बहुत ही उुती चीत 
मानी जाती थी । भूल से भी श्रमण मदिस घर में चल्घा ले जाय 
इस ऊ लिये मद्ाराष्ट्र आदि दशा में वा सदिस घदाा के ऊपर 
अमुझ जाति फा ध्वज्ञ त्गाया जाता वा; जिसस साधु लोग उसे 
सदिरा पर जान कर भूल से भी उसम नहीं जात | इस विपय की 
सखूलना इृहुलशप की निम्नज्षिप्तित पत्तियों से मिलती है - 


रमायणी वत्य दिट्ववी ॥इश्शध॥... 
कसर... 


(२.४ ) 


अग्न एसायण” मद्य हठ्ठों रात । यथा मद्गवाराष्र दगे रसा 
यणे मय भवतु वा भा वा तथापि तत्परिज्ञानाव तग्र ध्यजों बध्पते 
पे ध्वज हृष्दवा सर्य भिज्ञाचरादय परिहरस्ति। 


( भाग ४ प० ६८५ ) 


अथे--यहा रसायण का दृष्टान्त है, रसायण अर्थात्‌ मय का 
हाद | उसमें मय हो या न हो परन्तु मद्दाराष्ट्र दृश् मं उस पर ध्यज 
वा था जाता दे जिसके दख फर सभी भिन्ञायर उस द्वाठ वा छोड़ 
देत ६। 


ऊपर ऊ विषेचन से भल्री भावि सिद्ध हवा जाता है हि जन 
अम्रण ही नहा कितु बेदिक सयासी, बौद्ध भिचु आदि सभी 
सम्रदार्या क भित्ञाचर मय पान से दूर रहते थ। 


मेगारवनीज तथा अ ये विद्वानों का यह कथन कि मक्षण 
पच्चों मे राय पीछे थ। उपयुपेक पुलस्त्य के मद्य विधरण से इस 
कथन का यथार्थ उत्तर सिल जाता है। पुलरूय न पुरा का ही 
पास्तबिर देय मद्य माना है। उप्रडी मद्ापावर्का मं गणना फ्री है, 
शेप ग्यारह प्रकार के म्ों को सामा य मय कहद्दा है। इसऊा तात्पर्य 
यही है कि रोगादि कारण मे इनम से उसी प्रकार के पेय का 
पान परने पर भी उसे आयरिचत्तयोग्य नहीं माना ज्ञावा था। 

पक्ष मे आक्षर्णा को मद्य पान करन की बात कद्दन वाले भी 
दिशा भूले इये है । यश्ञ में शराय नदी, कितु सोम रस का पान किया 
जादा था । सोमबल्ली प्रदिय घनत्पति होती थी, उसक पत्तों को 


( रबच्४ ) 


पाट कर रस रिच्ाला छाता था, और दूध मं छान छर उड्रात्ा 
जाता था। यद्द सोम रस गफ्तिस्टृतित्रद इन स दुवताथा या 
चढाकर शाप यशाधिकारी पीत थे । अन्य किसी को पीन अथवा 
बेघत रा अधिकार नहीं या । यही फारण दे फ्रि बेद म॑ ' पापों दि 
साम रिक्रया यह बाक्य दंष्टि गाचर द्वाता है। इम आशा करत 
ई कि विदृशियाँ के अ्रमण-यूचान्वा फू आधार पर भारत का 
इतिहास निधन पाल उक्त निवरण से कुछ बाघ पाठ जग । 





३-बैदिक तथा वोद्ध गन्धों में मास 
थामिप शब्दों का प्रयोग 


सामात्य रूप स सम से आचीन ऋगशद सद्दिता में भरामिप 
हद फा अयाग द्वी नहीं मिज्ञता, इतना हो उद्धा बहिकि प्राधीन 
प्रदिक विपण्दु म भी मास श्रथवा इसक किसी प्रयाय का नाम 
नही ६ै। इस फरण यह ता नव हां सकता फि उस समय मास 
पद्माथ ही नहीं था। मनुष्य पशु छ शरोर मे रइन याल्ा धातुओं 
म॑ं से तृतीय मास घातु उस समय भा विद्यमान था । प्राचान वेद 
तथा श्सफ प्राचीन बरदिझ फ्रोश में उसझा उल्लेख न दाने का 
कारण यदी दे कि तत्कालीन ऋषि लोग श्रारयज्ञ रूप मास छा 
डिसो भी काय म॑ उपयोग नहीं फरत ये; अत इनकी बनाई हुई 
वैदिक श्ुवाआ म मास कर नहीं आता था, और न उसके 
विपरणदु म॑ उसके लिखन वी,आवश्यच्ता घी लक 


अवश्य है, पर तु इसी बेद मे श्र य स्थल्ला मे मास खान का निपय 
भी जिया गया है। इससे ज्षात द्वोता है कि भाष्यफार थाम के 
समय तऊ पशु यज्ञ और सास भज्षण बहुत ही भर्यादित हो गया 
था । इसी कारण से यास्क ने मास शब्द की जो ब्युलत्ति की है 
उसम प्राण्यद्ष मास को नहीं बगरपत्यज्न मास को ही लागू करना 
चाहिए | यहा मास शब्द प्रास्यक्ष रूप नहीं कि तु फल मेवों के गर्भ 
अथवा पिष्ठाश्न आदि से बनाये गये भिश्रान्न भोजन फ्ले अर्थ भ 
प्रयुक्त हुआ है । मास राब्द की व्याय्या करते हुए आचार्य यास्‍कत 
कहते हँ-. 

मास मानने मा मानस गे मनोउस्मिनू सीदति वा। , 

अर्थ--मास कहो, मानन कड्ढो, मानस कहो, ये सत्र एक ही 
अब के प्रतिपादक पर्याय नाम है, और ये उस भोजन का नाम 
है, जो लीग धुऊ माननीय मेहमान के लिये तैयार जिया जाता था 
चिसे देस कर अतिथि का मन खाने मे लग जाता और बह सम 
फेता कि मेरा बड़ा मान क्द्य गया । 


६ २८७ ) 


* पु 
“मन्‌ क्षाने! इस थातु से मास शब्द निष्पन्न हुआ है ओर 
इसका अर होता दे अंडे आतमी ऊ सम्मान का सावन |? 


पुरातस्‍्व झ्ञावा पिद्वाना ने आचाय यास्‍्क का समय इसा के 
पूष को नम शवाब्दी निश्चित क्रिया दे इससे यह सिद्ध दीता 
ई कि आन से तीन दवार पर्ष पूथ + रैंदिक साहित्य मे मास 
शाद्‌ यनस्‍्पति निप्पन खाय के ही श्रर्थ म श्रयुक्ष हवा था! 


असऊ बाद थीरे वीर आह्यणा मे मधुपरऊ तथा फितृस्मे स 
प्राख्यक्ष मास या अयाग दीने लगा “बीधायन गृह्मसूत में जो कि 
इसा ऊ पूथ प9 शत्पदी की इति मानी जाती है उसमे यह आम 
किया गया है क्लि मधुपफ मे मास अप्रश्य द्वोना चाहिए, थदि पशु 
मास न मिल सके तो पिष्न का मास तेयार रक काम किया जाय । 


“आरण्यन वा मासेन ॥2श॥ नस्वेबाउमासो5-य॑ स्थात.॥«३॥ 
श्रशाक्तौ पिष्ठान्न मसिध्येत्‌॥४8॥ 


अर्थ--( भां श आसन +र दने पर श्राय ग्राम्य पशुश्रा झ 
अलाभ मे ) आरण्य पशु के मास से अध्ये जिया जाय क्योंति 
मास विन्ा का श्रप्ये होता ही नहीं, आरण्य मांस भी प्राप्त न कर 
सऊ वा पिष्ट से उसे (मास को ) वैयार वर । 


उपनिपद्दों मे भी मास तथा आ्रामिप शब्द अयुक्त हुए रष्ठि 
गोचर द्वोते ६, परातु वद्दा सभी जग ये शब्द बनस्पति खाद्य 

५ पलक 
पदार्थ का अर्थ मतिपादन करते इ। 'इपनिपद्‌ बाबय बीस सें 
लिखा है-- 


६ ८ ) 
मांसमुद्दी 4" । यो सध्यमस्तन्मासम्‌ । 


अव-मास के गुण गादो जो भीतर का सार भाग है, वही 
मास है 


उक्त जाहरणां से श्रच्दी तरद प्रमाणित हो जाता है हि 
जडिक प्राचीन साहित्य मे श्ृति पूरयताल में मास आमिप झारि 
गर्ल पनस्पति पाद्य के अर से प्रयुक्त द्वोत थे, और मोजन मे 
परखद मास ही अइत्ति बदन के समय इन शब्द या धातु प्रत्यय 
व्यक्त होने बाला अर्व विरोध्तित हो गया भौर प्राययक्ष मास ही 
सम शब्द का वान्याथे बन गया। 


पिछले समय मे जय कि मास तथा आमिप शब्द उेवक्ष 7४2 
पास वाचक बन चुके थे, उस समय भी आमिप शब्ट कई भर 
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बनाके दोता था। ऐसा धर्मसिपुमनव में दिये गये निम्नलितित 
प्राचीन श््ोरों से ज्ञात होता है-- 


माससक्षचूर् चमेस्वोदक जम्पीर बीजपूर यमरशेपमिन विष्णने 
5निषेदितान्न दग्धान्न मसूर मास चेत्य्ट विधमामिष बचयेत। 

सं पेन हु गोदयागी मदिष्यन दुग्व पु पिवाक्ष द्विजेम्य छीवा 
रैसा भूमिलरण ताम्रपाव्रस्थ गरश्य पत्वलनल सार्थपव्मन्नमित्या 
मिप गण न्‍्क्त | 


अथे--आखणधारी के हिसी अद्ञ-का चूणों, घमडे की इति में 
भरा हुआ पानी, जम्पीर फल्न, विजोरा, यज्ञ शेप के अविएक्ष 
. डिप्णु को निदेदित नहा किया इश्रा अज, जला हुआ अन्न, मसूर 


€ नब्घ ) 


प्राय और मास "न आठ पटाथा का समुगय आमिप रण कड 
लाता हे 
मतान्वर से आमिप गणु-- 

गाय यररी, भैंश्रक दूध वा छोड़ शंप चानबरों वा दूध, बासी 
अन, आक्षण से धरीदे हुए रस, तमीन पर फे खार से तैयार किया 
जुआ नमक, नाम्रपाध्र मे रफ्खा डुआ पद्च गउय, छोट गए म॑ रहा 
हुआ चल, भआात्माध प्या दुआ भाजन य दूसरे प्रसार वा 
आमिप पण है । 


उपयुक्त ना आमिप गया में आमिप शब्द भझनदय अथवा 
अपय पटार्था में पयुक्त हुआ है | इससे ज्ञात होता है, धमसिधु 
गत उपयुक्त दा श्लोफों फ निर्माण समय ये पदले ही धटिक 
साहित्य मे भरामिप रन्द का “अच्छा भोजन यह अर्थ यूजर वा 
चुरा था। यही कारण है कि उक्त पदार्था का आमिप का नाम 
दुकर उित यताया दे । 


पीद्ध साहित्य में भित्तान्न के यर्थ में 
मास आमिप शब्द का अयोग 


जौद्ध साहित्य से आमिप मास इत्यादि ये भोजन क्रो 

सम्ब'घी अनऊ स्थाना पर उल्लेख मिल्वत हैं| इससे पाली साद्ित्य 

के अभ्यासों मान लत द्ू, ड्ि बौद्ध धर्म में मास खान मं दाए 

नहां माना गया है | बौद्ध मिछुओं म॒८७ न्ज्की प्रचार होते 
ञ् 


डे 


€ श्ण्य ) 
मांसप्रद्गी4 । यो मध्यमस्तन्मासम्‌ । 


अव॑--मास के गुण गाश्रो जो भीतर का साए भाग है, दई 
मास है । 


उक्त उदाहरणा से अन्छी तरह प्रमाणित दो जाता है हि 
वैलिक प्राचीन साहित्य मं श्रति पूर्यकाल् मे मास आमिप भादि 
शा्ट वनस्पति पाथ के श्र मे प्रयुक्त द्वोत थे, और भोचन म 
परवक्ष मास की अधृत्ति बने के समय इन शब्दा वा थातु प्रत्यय 
व्यक्त द्वाने बाला अये विरोदित दो गया और प्रास्यज्ञ मास ही 
आस शब्द का वाच्याथे बन गया । हि 


पिछले समय मे जय कि मास तथा ञ मिप रास उेपल प्रास्यफ 
आस बाचक बन चुके थे, उस समय भी आमिप शब्द कई अर्थो 
में प्रथुक्त दोता था। ऐसा धर्मसिश्ुप्र थ में दिये गये निम्नलितित 
प्राचीन सलोढ़ों से ज्ञात होता है-- 


स्मक्नचू्ँ चमेस्वाल्क जम्पीर थीचपूर यप्षरोपमित विष्णवे 
उनिनेदितान्न दग्धान्न मसूर मास चेत्य्ट विधमामिप उजयेत्‌! 

अन्यत तु ग्रोदागी महिष्यन दुग्ब पु पितान्न द्िजेम्य ब्रीता 
रसा भूमिलबण ताम्रपात्रस्थ ग्य पत्वलचल सार्थप्षमतमित्या 
मिप गण उक्त | 


अवे-पआरणधारी के किसी अन्न का चूण, चमड़े की द॒ृति मे 
भरा हुआ पानी, जम्तीर फल, बिजोरा, यज्ञ शेष के अविःएक 
पिप्णु को निवेदित नदी क्या दुआ झन, जला हुआ सन्न, मसूर 


। 


६ नहर ) 
देवदत्त क्या चाहता था 


बौद्ध सूत्र म दबदस के सम्ब थ म॑ श्रनक भू ठी बातें उड़ा 
फर उसड़ी घुराडयां लिखी गई ई। रुद्ा गया हे पृयदत्त ने धुद्ध 
के पास अपने को भिन्नु सप॒ का नता धान की भाप थी थी, 
परातु बुद्ध न भ्रस्वीकश्रत कर दिया । इससे दबदत्त बुद्ध का विरेधी 
दो गया और उन्‍्ह मरवाने तक की प्रइृत्तिय कर डाक्ीं पर बुद्ध 
अंगषान फा व६ इुछु भी नहां विगाए् सका । घौद्ध लंखझा की इन 
पावा मे सत्याश कितना द्वामा, पढे कला ता अठिन दे पर उद्ा 
सम इम समम पाये है, देवढत फ स्म्प्रध मे पौद्ध ल़खड़ा ने 
बहुत द्वी कुरुचिपूरों काम किग्रा है। दुभदृत्त यदि एसा द्वोता जैसा 
फ़े लेसरू कड़ते एू ता रसक पास प्रच सौ भिउ्श्ना छा प्रमुठाय 
न होता । 


घुद्द देवदउ के कगड़ का कारय वा जुदा द्वी इ राजगढ़ फे 
राजा भ्रिम्घसार फ रा5्य शासन ध्मज्न मे बुद्ध न राजयुद्द मे भपन 
सर्म का प्रचार ढिडा आ, इतना दी नहीं धल्कि राज्य विम्परसार 
कभी अपना अलुयाभ्रो बना डाला था। सनिसक परिणाम्र स्वट्प 
राजा न पाजग्रद के पास फ्रा शक ज्यान बुद्ध और उप मिच्ुझ्रा 
ऋ रहने २ लिय अपय कर दिया था, और उसम्र अनेक भक्का 
ने प्‌ फ् धाल गक करफ़ अ्रनक दिद्र भी बना डाले या जिनमे 
सरश अठारद वक पहुँची वी। सग्रर मे खुद का पर्मग्रचाए 
मद्ादीर क दुदुमस्‍्तय पाल मे हुआ था। जिस प्रशर युद्ध सपगूह 


+ 


( नब 3) 


भी ये शरण आते जाता है, परन्तु अस्तपिर हित रख 
हहीं है । बुद्ध के तैयार मास लेन का मिझुआ के लिय निप 
नहां क्रिया था, किर भी भ्रिछुआ को यह सावधानी रखते डी 
चगायनी अपम्य नी थी हि यह मास सत्य आहि प्रशाय॑ सनम 


"दा; भिछठु > लिये बनाया पया दे, अथवा व स्सी से हुत 
है; श्रयवा श्रपन्री आदों वैसा ले कि थ* मभिजु के विमिन्ने ही बना 
है, वो उसे मास मत्त्य महां लेना चाहिए | चाच पतताल वी कट 
पढ़ में पढ़न के बचाय अनेक मिछु ता मास मसप्र तन मे ही दूर 


रई भित्तु हिट समा य आहार तक यो न वर मार्ध 
परी उचि से ही अपना निर्याद करते थे, तब क्राइ कोइ मित 
भास मत््य जा लेते भी थे, पर उँ उनकी सद्या मीमित रहती 
थी । यद्दी शरण है कि देववत्त न य थोड से भिज्ु भी मास मतय 
अहण पे कर इसके लिय नियम पनाने का उद्ध से अनुरोप किया 
+ परन्तु युद्ध ने उमके स्ताझर नहीं क्या और मास महु के 
टिमरायती भिख्ुआ ने दैखतत फेसस्ववम झूठी भू: ठी बातें 
उद्ध के काना पहुँचा कर बुद्ध और दृष>क्त ऊ बीच विरोध की 


६ हहह ) 


उनका मित्र था। जेन उपासक होने पर भी अवरतशपरु ठेवदत्त र 
छुस साधना की तरफ ध्याम् रखता था, इतना ही नहाँ प्रसड्ञ पारर 
सता उनसे मिलता और उपयागी साधन सामग्री भी भजता 
रक्ष्ता था! राजगृदद में जैन श्रमणा क ससगे से और राजा अजाव 
शउु के परिचय से देवढत्त क सन पर जैन श्रमणा की आचार की 
अमिट छाप पड़ गई थी और वह बौद्ध संघ की कतिपय शिथ्िल 
ताझ्ों फ्रा मिटाकर उसे उथ कोटि का बौद्ध सघ अनयाना चादइता 
था। इस करण देवदत्त ने बुद्ध ज आगे यह श्रस्ताव उपस्थित 
क्रिया-- 

३ ,भिकछु जि दुगा भर आरण्यक रह, जो गा मे र६, उस 
ढाप हा । 


< जि दुगी भर पिण्डपातिऊ ( भिक्षा माग कर खान बाल ) 
रह जा निम शरण सायं, उसे दोप हो । 


३ जिदगी भर पासु कलिक ( कैफ चिथड सा कर पदनन 
बाले ) रह जा ग्रदस्थ क ( दिये ) चीजर को उपभोग करे, उसे 
त्पप हो । 


४ जि*दगी भर भृत्ञ मूलिऊ ( पृक्ठ + नीच रहने बाल ) २६, 
चो छाया क नांच जाय, वद्द दापी दो । 


< जिंदगी भर मास मउली न खाये, जा मछक्षी सास खाय 
इसे द्वाप द्वो । 


( २६२ ) 
में श्रेणिक्र ( विम्धसार 2 ऊ भद्धास्पद यन थे, उसी अऊार धुद्ध का 


शिष्य दृवदत्त राजकुमार अजतत शत्रु ( कुशिक ) का आदर पात्र 
बना था। 


भगवान्‌ महावीर को केवल ज्ञान प्राप्त होने के घाल ये मगप 
तथा उसके आस पास के देशा मे विशप विचरे और राजगूह का 
अपना के द्र बना लिया | 


राजा धिम्वसार की ऑविम रानो और श्रजात श की माता 
चेलना महावीर की मातुलपुत्री बहन द्वोवी थी, औ्रौर वह ज मे से 
जैन धमे की उपासिका थी। जैन श्रमणों की उपदेश धारा भर 
रानी चेलना की प्रेरणा से राजा बिम्पसार पिछल समय मे महांबार 
का परमभक्त बन गया था, इतना ही नहीं उन्दाने अपन इठुख 
के सभी भजुष्यों को यह ग्राज्षा दृ दी थी कि जो भी व्यक्ति जैन 
धर्म की दीक्षा लना चाह, उसे मेरी तरफ से शाज्ञा और सदा 
भृि है। राजा की इस सद्भायनामय अचुमति से प्रभावित हो ऋर 
कोई तेरद राजहुमाररा ने भ्रमण धर्म की दीक्षा लेकर, श्रमण सघ 
से भ्रवश किया था। विम्बसार की मृत्यु के बाद उनकी अनेक 
विधवा रानिया भी गृहवास छोडकर मद्ाबीर की थमणी समुदाय 
मे दाखिल हुई थीं। बिम्बसार की सत्यु +' बाद अजावशट (ुणिक) 
मगध का राजा बना । इस अकार सगध और खास कर राजगुद 
में जैनधर्म का आयल्य बढ जाने के बाद बुद्ध का विद्वार क्षेत 
राजगृद्द से मिट कर भारस्ती बना था । व्थापि देवदत्त उस समय 
भी राजगृद में पिशेष रहता था, कारण यह था ऊ्ि राजा अचातशदु, 


( 3१० ) 


सोपमादमनुचित्नो, आपञ्त ने तवा गते 
अपीचि नित्य पत्ता, चतुद्दार भयानक्ष्म ॥ 
#ति बुत्तक प्र ७४>७२ ) 
आब--उहच विश्न रूप, नरक गासी, नाटान अगप्रतियाय 
इन तीन कारणा से, हूं मि्ुओं पाप मित्र से पराभूत तथा 
परबश चित्त साला हाऊर दृवदत्त विपन रूप, नरकगामों लादास, 
अप्रतिशाय ( प्ना )। इत्तर ऋरणीय (सामा-य साधन) विद्यमान 
हाने पर भी अपर भोपन ऊ विशेष कलाम के कारण से सप पा 
नीच भद डाल । है भिनक्षआओ ) इन तीन असद्व्मों स पराभ्रत 
तय परबश चित्त राला होकर दवटत्त वि"्नरूप नरकगामी नादास 
अप्रतियाय ( पना ) 
लोक में पाप 5च्छा वाला कई उत्पन्न मत दा और पाप 
इच्छा वाला डी जो गति होती है बढ टस से जान ला । 
जो परिइत नाम से अति प्रसिद्ध हुआ तत्तम्र ऊ नात अति 
सम्मानित हुआ भौर रज्यल चलापम यश से ”यहत्त यशाशत्री बना 
ऐसा मैंने सुना था । 
बह दबच प्रमाद मे उध द्वोकर तथास्ठ के शरण मे ले रह 
कर भयानर चार द्वार ताले अरीचि नरक हा पहुँचा । 


भोजनार्य में आमियशच्द का प्रयोग- 
“ अब्ढे क्वानि मिकूखद वे दानानि आमिस दानख धम्मलनश्, 
एतद्सामिक्सवे दमेस द्विज्न टानान परहित बम्मटानव ग 


(| ब्हट ) 


परत वृद्ध न यह कद र अस्ताप क्र दुक्प दिया हरे 
किसी को इन नियमा के लिय वाध्य नहीं ऋर मशदा | बोड़ इन 
नियम क अनुसार घलना चाहे दो चल सकता है, मैं उससे पिरुद 
नहीं हूँ । पर प्सा न करन बाला प्रो म॑ दूपित नह्ों मादू गा । बुर 
# इस उत्तर से निराश द्वा देखदत्त अपन साथ प्रात पाप मो 
भिछ्ुनं छा लकर उनस छुद्दा द्वा गया। बुद्ध तथा दृवदत्त के 
भीच पक्त अद्यर स उलप्न हुए विद्यध का तूल दृक़र पौद्ध लवछा 
ने कितना भयद्वर घना दिया है, इसझ। खयाल्न नीये लिखे "द्व 
रणा के शादी से आयेगा -- 


देवदत्ता आप्रयिक नरविद्धा फ्प्पद्ठा अतकिन्द्धा । फवमदि 
तीढिर पाविच्युताय भिकयदे श्रभिभूठो परियायदिश्न भित्ता दूयदत्त 
आ।पायिका नरयिके क्‍प्पद्टा अतकिच्छा । पापमित्ताय भियल्लर 
अभिमूता परियादिश्न चित्ता रघदत्तो आप्रायियों नरमिक्रो कपड़ा 
अतरिच्छा । सति थो पन्र उत्तरिकरणीय झ्ारभछयन विससाधि 
गन च श्र तरा बास्पयन भापादि | इमेद्दि वा मिक्‍्थव तीदि 
भसृद्धम्म है अभिमूता परियादिश्न चित्चो देवदतों श्रापायिक्षा 
नरयिका सपद्वा अतडिन्छाति । 


मा जातु फोडिलो+स्मि, पापिच्छी उपपब्जव । 


तदमिनापि जानाण, प्रापिच्शान यथामति ॥ 
पगिडतोऊपि समजातो, भारितत्तोडति सम्मतों । 
जेल वा यमसा यद्या, देवदत्तोति मं सुव ॥ 


( 7१६ ) 

* इतियुसक ! री उपयुक्त चार पक्तिया मं दान सिभाग थलु 
प्रद् भर याग में आमिप और घमदान आदि का तारतम्य बताझर 
आमिष की श्रपत्ता से धर्म का प्रशानता टी दै। यदा प्रयोग में 
छाया गया आमिप शा इ भोवन ब्राखद दे, *समें कोइ शा 
नहीं हा सऊती | अन्न अथवा भक्त शब्द का भ्याय ने कर झामिप 
शब्द का पस्त हू किया इसड्ा कारण इतना दी डि उस समय 
आमिप प्रणीव भाजन ( ख़र्य ) मिशष्टान्न # अर्थ म ध्यवद्धत 
होता 4। भगवान्‌ बुद्ध क्रे $इन का आरा यद है 3 मिद्राप्त 
के दान, सिभाग, अचुम्३ और यागसे भी धरम का दान, 
सविभाग, अनुघठ और थाग करना श्र्ठ दे। 


इसी प्रका( “मगस निकाय जे धिम्मदायाद सुत्त' में भी 
अंग्रवान्‌ बुद्ध ने भोजन फ अथे में भागिप शब्द का प्रयोग करके 
भिछुओं को उपदेश टिया दै। जो निप्नलिखिस उद्धरण से ज्ञात 
होगा “८ 
पम्महायार मे भिवखय भवथ, मा आमिस टायाद भाय 
म॑ तुस्दसु-अमुपम्प-ऊिंति में साथ उम्म द्ायाद भर्वेय्यु नो 
आमिस टायादाति | तुम्द बे भिवधव आमिस दायाट भवेस्याथनों 
घम्म दायादा | तुम्द पि तेन आदिस्ता अव॑स्य आमिस दायटा 
सत्यु सापडा गिडरन्ति ना धम्मदायादाति | अड़ पितंन झानित्सो 
भव॑स्य आमिस दायाई सत्यु सावका विहरम्वि नो धम्म दायाटादि 
कर थ भिक्‍खते धम्मदायादा मबस्यापथ नो भामिसदाबादा, 


ेडपि भादिस्मा भर्वेश्याथ--वम्मदायादा सत्पु सावश्य 
क्र 


् 


( “१६ ) 
अर्थ >ह भिशुओ। लोफ मे ये दा दान ई-आमिपदान 
और घमंदान, ह्‌ भिचुआ। इन दा दानों मैं नो यर्म छान है, मे 
श्रेष्ठ है । 
“द्व में म्रिक्मय संबिभागा आम्रिस सविभागा व धम्म 


सरिभागो च पद्म मि क्खब टसे से द्विन संब्रिभागाय यदिद 
भम्म सबिभागों। 


श्र्थ-दे मिछुभो | राय विभाग दो प्रजार + ईं श्रामिय 
सरिभाग और बम सबिभाग, ह खिछुओ | इन दा सविभागा! मं 
जो घमं सविभाग ई, वह प्रतान है । 


हे में भिय्वये अजुसाहा आमिसानुगदो च॑ सम्माहुसाहा थ 
एसद्गग भिशख इमेस द्विन्न अ्रनुमाह्मन यदिद्‌ धम्मानुणदों | 

अप५-मिछुओ | येद्ा अ्रकार के अलनुभद्द ( व्पगार ) ६५ 
श्रामिष अनुप्र६ और धर्मामुप्रह, इ भिछुश | इन हा अलुप्ढों मं 
से ना धमानुपफ्र है बह अ्प्रगामी है । 


मे में मिकयव यागा आपम्रिस यागो च यस्म योगा चे, एतद 

गम भिकवदे >मेस द्धक् यागान यदिद धम्मयागानि एवमत्य 

सगया अथा च तत्ये त इति बुशति । (उतिवुत्तर प्रु० 57) 

अबे-दे मिछुओ दा बाय पूजा द्वात ई आमिप याग और 

धर्म याग इन दो यागा मे चो धर्मयागद्दे, है भिछुओं बह सत्र मं 

अप्रेसर होता है। यह अर भगवान्‌ ने क्ड्मा है, इसी प्रकार 
फड्टा जाता है । 


१८ ) 


अश्नज्मिझ निकाय ! जे धम्मदायाद सुच्त ऊ॑ निम्नलिखित पाठ 
मे यह भी स्पष्ट बता दिया गया है कि श्रामिष, पिएडपात(भिन्ञाऩ 
भाजन) का नाम दे | देखिय-- 


१-४इधाह खा भिक्‍सव अुत्तावी अस्स परवारिता परिपुर्णा 
परियोसितो छुद्दिता यावदृत्थ सिया च मे पिण्डप्रता श्रतिरेक 
भम्पो धड्टिपय पम्मों। अथ द्वे भिक्‍लू णागन्छेय्यु जिघच्छा 
नावल्य परेता। स्याह एव पद्ेय्य-अ्रद्द खरा क्षि मिरुखये भु 
साबी/ प॒ यावदत्थो अत्विच मे अ्य प्रिण्टपाता 
अतिरक्‍्धम्मा स थ आकरसथ भुख्थ स फ सुम्द न भुख्िस्सथ 
इदानाह अप्पक्षरित वा छडस्सामि अप्पाण क बा उरक आपिला 
प स्साभीति | तरक़रस मिक्‍्खुना एब श्रस्स-भगवा ग्य भुत्तादी 
पर. यावद्त्था अत्यि चाय पिएडपावा एप" छड्डिय 
धम्मो। सचे मय भ मुज्िस्साम इदानि भागश अप्पदरित वा 
यड्डेश्तति अप्याणक् या वफ आपिला पस्सति। उुत्त खा पनत्त 
अगयता--वम्मदायाटा न भिक्‍सये भधथ भा आमिस दायादाति । 
आमिसख्धतर ख्रा पतते यदिद्‌ पिण्डपाता ' यस्तूनाह इस पिएंड- 
बात अमुख्चित्वा इमि ना विधिन्दा टुब्बल्यंन पव इम रत्ति दिये 
पीवि नामेच्यति सो ते पिण्डपात अभुश्धित्वा त्तेनेब विधिच्छा 
दबल्यन ण्व ते रक्ति दिव बांति नामय्य। अथ छुतियरस 
मिक्खुना एशन अस्स अगवा खो भुत्तात्रो.. पे. 5 ओपला 
पस्सति | यन्‍्नूनाह इस प्रिश्डपात भुज़िस्य जिधिन्दा ?व्यल्य 
* परिविनत्वा एप इस रक्ति दिय यातिनामध्यति । सा त विश्डपीत 


है की 

विश्स द मा आमिस दायादाति । अहपि तब” | आदित्मो 
अवेय्य धम्मदायादा सत्यु सावका पिहरन्ति नो आमिस हायाटातिं 
मम्मातिह में मिक्खये घस्मट्यादा सब सा आमिसद्रावाद्ष 
आधि मे सुम्देंस अमुरुम्मा हिति से सावका वम्मदाया भवेस्य 
ना आमिसटायालति । “ब्म्मच्ययाल मुत्ता! ड़ढ 5 

अर्थ -हे भिछुमआ । तुम मेर पम के ताग्ट ( दिस्सेशर) 
बना आमिप भोजन के दायाद न बना, दे भिछुओं मेरी तुस्दार 
उपर अलुकम्पा ( तया ) है, बह फ़्या ? कि, मेरे भावक (मि्) 
परम के दायात द्वा त कि आमिप के दायाट, दे मिश्रा 
यदि सुम्त आमिप-टायाद बनोग ता तुम भी इससे क्ाफदेश 
( जोक गहां ) के विपय परनोगे कि शाहता के श्रायत् आमिप फे 
दायाल उस यर विषरते हैँ, नक्ि उम्रे ऊेदायाद। और है मिसुओ 
इससे मैं भोला का देश का दिवययतूँगा कि झारता फ आबफ पसे 
हाथाद उनकर विचरत्त ६, सकि धर फू हटाया बन कर । और दे 
मिशुआ ' तुम अगर आमिप के व्यथाद ने बन कर घममे क लाया बने 
कर जिचरगे तो ४ मिछुओ ! इससे तुम खुद लोका के श्रादेश 
(अशसा ) के व्िपय बोस कि शास्वा के आ्रबक पर्म के दावा” 
धन कर पिचरते है नक्ति आमिप के वायात बस कर। और £ 
भिछुआ | इससे में भी लोकादेश लाफलतुति का प्रात्ष बतूँया मिं 
धर्म फे दायाद बन कर शास्ता के आवक पिचरत 8, आमिय के 
हायाद नहाँ । इस बारते हे मिछुओ ! सुम मेर पमे हायाद बना 


जि आमिप दायाद। मेरी तुम पर अलुकम्पा है; में चादता हूँ ति 
मेरे भावक धर्म के दायाद बन, नकि झामिपय दायोद ! 


( **६ ) 

और बह प्ण्डपात ( भिद्ठाश्न ) झआामिप कादी एक प्रद्मार 
है। इसज्िय मैं दस मिद्धान् फोन खाकर छुपा फू दौरहय से 
दिन रात पूरा करूँगा इस प्रदार उस भिलुने उस भिक्ाप्त 
झरने साइर छुपा दौवल्य को सहत फरत॑ हुए दिन-रात्रि स्ववीत 
ही। पश्रय दूसरे भिछु रमन म॑ ऐसा बिचार भाया, भगयान्‌ 
भाउन कर चुक हैं और यह शाप मिरान्न हरित भूमिम 
फकशा देंगे अथयाप्राय रहित लग में घुलवाडग। इस बास्‍्त 
में इस पिंएडपात का खाफर छुपा दौवल्य दूर कर शत्रि का सुर से 
स्यतीत करूँ। यह सोचकर दितीय भिजु नठस पिएडपात डा 
कम लिया और छुपा दौवल्य डा दूर कर रात दिन पिताया। 


इ भिछुमा! जिस भिसुन बद्द पिददपात खाऋए उपा 
दौर॑क्य का वूर कर रात्रि दिये विताया उससे मेरी हृष्टि म 
पदक्षा भिनु विशप पूय और विशप प्रशंसनीय है । यह दस जय कि 
इ मिलुआ। | यद क्षम्बी रात उस भि्ु ने सन्‍्ताप से धितायी 
यह उचस अध्यक्रसाय शुभ भ्यान-तत्वरता और झआात्मीय ब्रीर्या- 
द्ञाम से बस गा। इस पास्‍्त कहना हू, द॑ भिश्ुआ तुम मेर धर्म 
पे द्यायाद यना, झआानिप के नहीं । 

गड् उदरण मे झआाय हुए 'श्रामिसघवर खा पनत गदिद 
विश्दपाता” इन शब्दा से बद निशित है हि युद्ध फ नामिष 
शब्द फ दा अध हांत थे | एक ता प्राद्यक्ष भूव मास और दूसरा 
अगाव भोजन । निधुर्धा का थे आमिष दायाद ने बनने की यार 
बार रिज्ठा दत हैं। इस कारण यही द्वा सकता ई हि युद्ध के 


( २२० ) 


सुखित्या निधिस्दा दृब्पल्य पटियितेत्वा एवं ते रक्ति शुद्धता 

पे. रकि दिपर वीवि नामेय्य अथ खो अु येव मे पूणि 
भिफूतू पृजतरों च पासतरों चत किस्स इतु। तंद्वि तत्स 
भिक्‍्खवे भिक्खुना दीपरत्त समुद्दिया सक्लेख तया हुमखया 
विरिया रस्भाय सवत्तिर्सति | तस्मातिह मं भिकूवत' धस्म-दायाद 
भवध भा आमिस तायादू | 


अध --( बुद्ध फदृत है ) हे मिछ्ुथा | यह्षा में भोनन कर 
निपट चुका था, मैंने ललिया था; और पुल्द में बेंढा था। मर 
भित्तान्ष भ से बुध बचा था. व छोड दस योग्य था। उस समय 
दो भित्तु आये सुधाक्कान और दुर्घल बने हुए / उससे मैंने कहा 
हे भिशुओं। में भाजन कर चुका हू, जितना प्रयोजन था उतना 
आध्वार मैंने ले क्िया श्रव मिन्राक्ष या बचा हुआ है, बह फेंक दत 
योग्य है । अगर नुम्दारी इच्छा द्वा तो! इस तुम खा का, अंगर 
तुम न साओगे तो मैं इसे बिना दरियाल्ी के भूमि भाग मे छुड़वा 
दू गा, अयबा निर्जीब पानी में घुक्षवा दूगा। बुद्ध कीयई 
बात मुन कर उनम॑-से एक भिन्तु फे सन में यह विचार आया 
यथ्रपि भगवान्‌ भोजन रुर चुक् है इतफा जितने की झरावश्यकता 
थी उतना शाद्वार ज्ञ लिया है मय जा आदार शोष बचा दे वद्‌ फेंक 
उन योग्य हैं। इस आदार का दम भोजन ने फरेंग वा 
भगवान्‌ इस अल्प हरित भूमि में छुड़या दगे अथवा जतु रहित 
जल्न में घुलवा देंगे । परन्तु भगवान्‌ ने यह कह्दा है. कि दे मिछ 
ओ। तुम मेर घर्म ५ दायाद बने आमिप के दायाद ने बनों । 


जोशा, बदा जैन सूछा और बौद्ध म्रथा के उद्धर्णा के आधार 
पर मास सक्य आहि शब्हों के अथे विवेचन मे हम कचित 
पुनरक्ति करमी पड़ी हे,इसका कारण मात्र शाटा > भूल हुए अर्थ 
का समभाना हैं। 


इस सास विपयर जियचना थे विद्वाब पटक गंगा संममा 
सगे कि मास आदि शब्टा का पत्तमान कालीन अब करक डा 
इमेन जैझोयी, पटल गापाल दास और अध्यापक धर्मानट 
फौशाम्वी न कैसा अक्षम्य भूल री दे। इसने इन विद्वानों र 
जिचारा का इस अध्याय मे प्रतिब्राट किया है । फिर भी "सर 
सम्बंध मे कदन की बहुत सी बात इस अध्याय मे नहा आरा सरी 
ई। अत इस विपय्र मे रस रखने पाले पाठरों से इमारा 
अनुरोध हे कि “मानत्र भोग्य सामासा' के प्रशम चतुथ, पश्नम, 
और पर इल अध्यायां का पढ़न से डी इस तृतीय अध्याय का 
उद्दे श्य पूरा दवा सकेगा ) 


> इति तृती यो5 यय >€ 





रक्खी, अगर पुर मेरी परायरी करना हे तो पर्म-अचार म 
करा । भाजन म॑ नहां । पर्मदायाद मुत्त का यदी वालपे हूै। 


पालीकाश “अ्रमिधानपदीपिका मे अन्नाद ( अन्न से पना 
इतना खाद्य प्रदार्थ ) और आमिप यदाना दाम मास फर पर्याय 
पताय ह। इससे भी अभाद्‌ और आमिप द्वामों प्ररपर 
एक दूसर क्ले पयाय ६ ओर इन दाना का प्रयाय भास है। ्स 
लिये जद्दा आप्िप और मास शब्क फे प्रयोग थ्रात॑ है, पा 
मररणाउसार अप्नमय खाध और तृताय घातु म्रणि मास ये 
बोर्ना अर्थ क्रिये जा सकत द परलु इद्ध + निर्याणान वर या 
वात्यय धीरे घोर भूला जान लगा और सेकड़ा बर्षों के था 


पास का मूचन करन बाल पर पूवकान में फर्ला सका भर 
पिष्ठ से बनाय दै? प्रसीत भोजव। को भी सूचित करत थ। इस 
बिपय की यवास्धान दिचारणा दो जुकी है, अब यहा अधिक 
लिबना पुनरुक्त मात्र दवागा। 


््त 


(989) 39 
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ह 0: ५ 
चतुकोऊध्यायः 


प्रायक भाजी जेन श्रमण 


अक्रतावारिताब्नादि साधुर्यों प्रगयिन | 

महपेथरित उक्त्य, निम्न्धस्य महात्मम ॥१॥ 

अर्थ--अऊ्ूत, अकारित, अज, पानी आदि की माधुकरी 
प्रस्ति करन थाल मझ्दात्मा निर्म 4 मद्ृपि का चरियर कहँगा । 


१ जैन श्रमण की जीवन वर्या 


पूरे अध्यायों मे महुप्य का भोजन और यप्षादि प्रसल्नों पर 
रिया यान याला आपब्रालि भोजन शआदिका निरूपण उ्या 
गया दे । *स अध्याय में हम जेल सम्प्रदाय के श्रमणा (सा उुआ) 
ही वीवनचर्या झा सक्तेप से निस्पथ करगे। 


( दृवीयोध्ध्याय समाह्ष ) 


( न्‍॑७ ) 


करनमप्ति अन्न न समशुज्ञगातरि तस्स भत पड़िक्रमामि निशम्रि 
भरिद्षामि अप्पाण बाप्चिराप्ति' । 


इस प्रकार सर्प साथच निरत्ति रूप सय॑ विरेति साम्रायिक का 
स्वीकार कूएन झ धाई तूतन भ्रमण देँ दि र/भ्रिक, पाछ़िक। य्रापिक 
कुर्स्या के निरूपक “ आवश्यक सूत्र” तथा आद्वार विहार सम्बन्धी 
शान बराने पाक्ते 'इशयक्रालिआ' सूत्र # आदिम घार अध्याया 
का कण्ठस्थ रुख हूँ फिर बह छुदापरधानीय नामक द्वितीय 
घारित्र दिया जाता है; जिसका झात की भाग म बड़ी दीज़ा 
कद्ृत इ + 


बदापसापना 
छद्ापस्थापनीय चारिश दते समय गुरु नूतेस अम्रण को पद्म 
मद्दाग्मत तथा रात्रि भाजन विरति क प्रतिष्ठा पाठ पुनात हैं । न 
पूर पाठों छो या न दंकर उनझ्ा सारश मार सोच दृत एू। 


२>-सब्याभो पाणाइयायाओ बरमस्प । 
*+सश्वाआ आुसावायाभा बरमण + 
३-स'वाआ अदिश्ना दानाओ वेश्मण । 
४«-सब्बाभा नेहुणाभा घ्मस्प 





१ मस्झतच्छाया--*रफ्ष्स भरन्त। सामायिक ग॥ सापदयार्म 
अध्याचसे याज जाव विविध विशियत मठसा वाजां बायेन ने बशा|यिव 
कारयामि दुच्दस्तमप्यक्न नावुजानासि उस्य ( तरयार ) महल; प्रत्ति 
क्रमामि निन्‍्भपमि गहँ प्रा माव व्यु सजामि । 


€ ४०२६ ) 
योग्यता 


अदस्ताश्नस से निउत कर जैन अ्रमण उन्नन की दा वासे 

गजुष्य मे अनक अकर की याम्यताय होनी चाहिण्-गेसा जन 

शास्त्र ने अधिवादित फिया है । निमका सक्तिप्त सार यह है। 
कं 


दीज्ञार्थी की न्प्र श्राठ बे क उपर और साठ के नाच री 
होनी चाहिए । 


पह पद्मेतिदिय सम्पन्न और शरीर मे अविकल ह्ाना चाहिए। 
पह जाति अथवा ऊुत् से नि >ते (अस्प्रश्य) न होना चाहिए। 
व जिसी सा क्रीत दास न होना चाहिए । 

पद किसी का केदार न होता चाहिए । 

पढे क्रीव ( नपु सऊ 2 ने ढोफा चाहिए । 


इब्यादि शास्त्रोक्त अयाम्यताओं का पिचार ऊर ससार से विरत' 
पास्य मलुष्य को जैक अमण की अत्ज्या ती ज्ञाती है । दीकार्थी 
/7ध कम से सम छ मास तक श्रमर्णा रे ससगा में रकबा जाता 
।इस समय केयीज वह थाग्य शास्त्र का अ्रध्ययन करता है, 
और श्रमणा की दिनचर्या आलि का भी मनन किया करता दै। 
थे भास के याद जय प्रजज्या देन मा शुभ समय निकट आता 
उस समय अनेक अश्या हारा उसके बेराम्य की परीक्षा करक 

उसे सामाय्रिक चारित प्रदान क्या चाता है । 


सामायिक चारित्र का प्रतिज्ञा पाठ 


फरम्रिभते | सामाउय सच साउजञ्ञ जोग पश्चऱ्पामि जाब 
जजीवाए तिविह तिविद्ेश मणेरा वायाए काएश न क्रेमि न उास्वेशि 


( न्‍चछ ) 


ऋरतमप्रि अन्न न समग़ुजाणामि तस्स भत पटिब्माप्रि मिद्ममि 
गरिद्वामि भप्पाण बामिरामि' ! 


इस प्रकार से सावध मिदुत्ति रूप सय बिरति सामायिक को 
स्रीकार कूएन के पाद नूतन भ्रमण देनिर रफछ, पछ्िस; वाधि 
फृत्या के निरूपर * श्रावश्यक सूत्र” तथा आद्वार विहार सम्य थी 
झ्वान फरान याले दर बैफ्ालिझ! सृत्र $ आदिम चार अ्ध्याया 
को फणठरथ करत हैँ । फिर उद्दे छेद्ापस्थानीय नामझ द्वितीय 
चारित्र दिया जाता है, जिसका आप फी भाषा म॑ बड़ी दीक्षा 
कात हैं।. «+ 


बेदोपस्थापना 


छटाप्स्थापनीय घारित्र दृत समय गुरु चूतय भ्रमण फ्री पद्म 
आशप्रत तथा स्रत्रि भाजन जिरति के प्रतिशा पाठ सुनांत हैँ। उन 
पूर पाठा फो यहा न दंफर उनझ्ा साराश साप्र जीय दूत ६। 


१सब्ताओं प्रणाश्यायाश्रो बरमस । 
२--सब्वाओआ भुसायायाओ बश्मण ४ 
इ--सम्गआ अदिन्ञा दानाओ चेरमण $ 
४--सब्याभा महुणाओं इरमस्य ३ 





१ सल्कृतच्छाया--4र्गाम भदत । साम्ायिक सत्र सावदयास॑ 
अत्याचते यावर्जाव तिपिंध विविधेन मगछा बचा गायन न बरामि ने 
आाध्यामि ठुश्वस्तमप्यक्ष सानुजानासि तस्थ ( दस्मार ) भहस्त। प्रति 
करमामि निलामि गई प्रा माय स्यु सूजामि + 


है. 2 2, 
अएसब्बाआ परिमाहानओ पेरमश । 
ई>सज्याआ राइ या अगाञओ। वत्मण | 


अब--१ में सर्व आशियो की दिखा से सिश्ृत्त हुआ हूँ । 
२ मैंसर्य श्र क असत्य वचन चोलने से निरत्त हुआई 
३ में सय अकर के अदत्तादान (चौये) से निशुत्त हुआ : 
४ मैं सब अकार के मैथुन (स्त्री सग) से निउच हुआ हैं। 
* मैंसर्य प्रकार रे परिमद्ध से निमत्त हुआ हूँ । 

६ मैं सब प्रकार ऊ रात्रि भोजन से निद्तत्त हुआईूँ । 


उपयुक्त छू श्रत प्रतिज्ञाओं मे से पहली पाँच प्रतिज्ञा महा 
अत त्ञाम स प्रग्यात है । श्री तम प्रतिशा का रिपय रात्रि भोतन 
है, इसकी गणना भद्दाप्रवा मं नहीं दे | वद अतमात्र कहलाता है। 


नूतन श्रमण का मरठली अवेश 


उपस्थापना श्राप्त करन के जादू चूतन श्रमण सात दिन तक 
४क बार रुत्ष भोजन करता है, तय बढ शमणों की सत्येक मसडली 
में प्रवश रर समता है) + मण्डलिया साव हू जो नीये की गाथा 
मे निर्दिष्ठ की गई हैं 


सुत्ते (, अत्ये ५ ओय्ण २, काल 9, आवस्सण्श्च <, सब्भाए। 
$, सवार », चेव तदा सत्तेया मंडली जइणों ॥६९॥ 


५ 
अथ-सूत मण्डली ८, अर्थ मणडली २, भोजन मण्डली ३५ 
खाल मण्टली 2 आपश्यक मण्डली ४ स्वाध्याय मरउली $, और 


६ « #६ 


सम्नारझ मग्इल्ली उ, साधु के प्रवेश यग्य ये सात मट्डलिया 
हाता है । 

इसझा तात्पय यह ह कि जन तक नव्य श्रमण “पस्थापना 
आप्र करर सात आयविल नहीं करता, तथ् तक थद्द सूत पढ़न वाले 
उमा अ+ सुनन्त वाले भ्रमशा रू खाथ बेठरर सूट नर पढ़ 
सऊता, अथ नहीं सुन सर्ता | सा प्रकार अय मण्डलिया झ 
जिपय मे भी जान लना चाहार । 


बाल श्रमणा का उपदश 
दश वैकालिक सूय फ उर्ता श्री शैयम्भय सूरित्ती न अपने पुत्र 
ओर शिए्य वाह्ममुनि मनक का प्रखम्या दर निम्स प्रसार से 
उपदेश दिया था ० 


वम्मी। मगलमुक्तिठ, अहिसा सबमो तयो। 

दयायि त नमसति, सम धम्म सया मंणो ॥१॥ 

जद्दा दुम्मम्स पुप्फतु, भस्रो आपिबड रस । 

ख य॑ पृष्फ ऊिलामइ, सो थ पीणेउ अपय ॥२॥। 
एमए समयणा मुत्ता, जे लोए सति साटुयो। 
पिहगमा वे पृत्फ्सु, दाणभच सणरया ॥३॥ 

तय चे विचि लन्‍्भामो, नय मोड़ उपहम्मट। 

अठा गदसु गायन्ते, परृप्फसु भमरा जहा ॥४॥| 
महुगार समा उद्घा जे मयन्ति अखिस्सिया । 

नाखा पिटरया दत्ता, तेश3चन्ति साहुणोत्ति बेमि ॥५॥ 


( २३० ) 
अथ--अहिंसा, सयम, और तप यह घमं है, और इल्ट 


भज्जल है, जिसके मन मं धम उसता है उसऊो दब भी नमस्काए 
करते हूँ ॥१॥ 


जैसे वृत्त लवा्भा फे पृर्ष्पा पर बैठ कर भौत उन्पा मकर 
रेस पीता हे, पुणों को पीड़ित नहीं करता, और रस-पान से 
अपनी झास्मा को सतुष्ट करता है। इसी अमर लोक मे जो विगत 
एप्ण भ्रमण हू जो साधु ऋलात हैं, पुष्पा पर भौरों की तरह 
गृदस्थों द्वारा दिच जाने पाले भाजन की तलाश में तत्पर रहते ६। 
॥ २-३ ॥ 


इम भी यृदस्था द्वारा अपने लिय ब्रनाये हुए भजन पानी मे 
से थोड़ा थोड़ा प्राप्त कर 'अपनी जीविका प्राप्त फरते हूँ, हमारी इस 
धृत्ति से किसी का दुःव नही होता, जैसे भौंरो से पुष्पा को नहीं 
शेता ॥शा 

जो ज्षानी हैं. निशा दीन है, मधुरुर समान अतक घरषक 
अन्न पिए्ड की पोच म रहते हैं, और इन्द्ियों का पश मे रखत 
है, उसी कारण बह साधु कद्टलात हैं ॥५॥ 


जेन निर्भन्थो का सामान्य आचार 


था ता सारे “इशर्वेजालिक सूचर तथा “आचायक्न तूत्र ' 
निर्म्रेध श्रमणों बा आचार विधान से ही भर पड़े हैं। उन सबका 
साराश भी इस इस स्थत्न पर लिसना अशक्य है, तथापि यहा 
पड़ “दृशा+कालिक” के तृतीय अध्ययन की गाया 3 बपय 


६ २३१ ) 


हूसामायथ आपार का दिग्लशैन उराना श्रासद्विक होगा; वें 
गायायें क्रमश मीडे ती जाता हू । 


सजम सुठियणाण, गिप्पमुकाथ ताःण । 
तेमिमेय मणाहन्न , निग्गन्धाण महमिण ॥१॥ 
अथ--ती सयम मागे मे सुस्‍्यित हे समार + प्रलोभना से 
मुक्त है, सभी त्स स्थाबर प्राखिया के रक्षक हैं, रन निम्र/व मह 
पिया के लिय नीचे क क्ाय अनाचीर्ण ( अकत्तेय ) हे । 
उद्देमिय सीयगट, वियागममिह्डाशिय | 
रहभत्तीं मिशाणेय, गध मल्लेय तीयणे ॥२॥ 
सनिद्टि गिहि मचेय, रायपिड़ फिमिछए । 
संत्राहण दूत पहोयणाय, सप्र छणे दहपलोयणाय ॥३॥ 
अडद्वागएयनालीए, छत्तस्मय धारणाद्वाए । 
ते गिच्छ परहणापाए, समारम्भ व पहेणों ॥४॥ 
लिज्नायर पिड चे, आस दीपलिय फ्य । 
मिद्दिंतर निमिज्ञा य, गायस्मु पड्डणाणिय ॥४॥ 
गिद्वियों बेआवडिय, चाय आनीय वच्तिया । 
तथा निश्ुड भोग, आउरस्परथाणिय ॥5॥ 
मूलण सिगवेरय, इच्छुपड़ अनिच्युद्ध । 
फ्द मूले ये सचिये, फ्ले यीए ये आमए ॥७॥ 
सोवचले,मिंधवे लोखे, रोमालोणेय आ्रामए 
_ ४” _ काला लोणेय आमए 


( २३० ) 


भपणेत्ति यमणेय, यत्यी क्म्म पिरियश । 
अजरे दतयण्णेय, गाया भग गिमपणे ॥ह्ा 
सयमबमणाटल्न, निग्गधाण महमिण । 
सनमाम्म ये जुत्ताश, लहुभूय पिद्दारिण ॥१०॥ 


अथ--ओईं शिक ( साधु ऊ निमित्त त्नाया हुआ ) ब्रीत 
शत ( उनके सिमित्त सरीटा हुआ ) वियाग ( आम परत ) पिण्ड 
अभिरत ( सामन लाया हुआ. और रात्रि भक्त (रात्रि भापन ) 
इत्याहि प्रकार + आहार पिप्र 4 नमण्यी को अम्राद्य हू तया 
सास ग थे पुष्पमाला थायु बीचन (परत ) सत्रिपि ( पासम 
बसी रपना ) ग्रहस्थामप्र ( ग्रहम्थ र बर्तन से भोजय ) रा 
पिएड ( अभिपिक्त राजा ये पर का आद्वार ) स्मिन्छय ( क्या 
चाहत हो यह कह सर लिया चान यात्रा ) सबादन (शरीर मद न) 
ईन्न प्रधातत, सासारिक कार्य समय वी श्रभ्न रह >»ल्ोना ( शाच 
आदि मे मुप्त शरीर आहि का दपना ) श्रष्ठापट (जुब्मा) खेलता 
भालिका ( यूत क्रीडा विशेष ) छूजघारण ( पिरथक शिर पर धत्र 
वारगा करना ) चि७जिस्मा (राग की हग करना ) उपानह ( पता 
भे जूता पहनडा ) ज्याति समारम्भ ( अग्नि लाना ) शैस्यातर 
+णड (ज्वाप्रय क मालिऊ के घर का आद्वार ) आसन दीय 
( यूत की रस्सी से अथरा वत बी छाल से बनी हुई मूर्सी पर 
चेंठना ) पयह्ट ( पलग पर बैठना साना ) गृद्दा-तर निपथा ( ढा 
परांऊ बीच अबया बस्ती बाल ग्रहस्य + घर म॑ आसन लगाना) 
+ पायादर्स न ( शरीर पर से मेल इदाना अथया सुगन्धित पदार्व 


( #३) 

से उपटना ) गरहस्व उयाय्त्य ( ग्हस्व के कार्यों में मदट रसना ) 
आजीक्ग्रनिता ( जाति कुल सिल्पादि दाग आजीडजिस्य ) तमा 
नि त्त भाजित्य (वपडुए अद्धनियन आहार पानी झा सावन) 
आतुर शरग ( धर माद एटरवा शा आध्रय ना ) अप्रासुझ मूली 
अवृरझ गत या हुम्डा और सचिच कर्द मूल और रुथे फल 
तथा बीच सौउचत्न सैघय लबय उद्या राम लबण, तथा समुद्र 
जार, पासु भार और कमा काला नमक, य सर ध्रमण या श्रमात्य 
हद 

भूपन ( उप्र थ्रारि ऊ सुगम धाय से घुपाया ) सन (हवा 
भा श्रयांग से उक़टी ऊरना ) बस्ती उम्र ( नालिवारि द्वारा बी 
भाग मे तज्ञालि सन" चद्ाना ) विरचन ( रफ्रूद्र य द्वारा दस्त 
लगाना ) अज्जन (यंत्रा म झाजत ज्गाना ) दतवन ( टातुन 
हरना ) साप्राम्यग ( तेज्ालि से शरीर क मालिश करना ) विभू 
पण ( शाना सिमिश्ष शिसी भी प्रकार ऊ पारीरिक सस्कार) सपम 
से सपुक्त ओर फिप्परिमष्ट द्वाकर वियरन बाल निम्नाय महपिया 
फलिय य सभी बात अनार! ए ( अनुताटय ) दू। 


प्रयासत्र परिए्णाया, तिमुन्ता छ सुमतया । 
पत्र निष्गढणा बीस, निग्गक उज्जुदसियों॥ २ १॥ 
आयाययवि गिम्हसु, हमन्तस अबराउडा । 
बासासु परि सलीणा, सअया सुसमाद़िया ॥१२॥ 
परीमद  रिडिटता, उयमोहा विद्यदिया। 


( २३८ ) 


सब्यदकस पहीणड्ा, यवमन्ति महमिणों ॥१श॥ 
दगराट करित्ताण, दुसहाट सहत्तुय । 

कत्थ देयलोयेस, कद सिज्फ्ति नीरया ॥१ए॥ 
सत्ता पृख्च उम्माट, सजमेण तवण य। 
मिद्विमगामगुणत्ता, तान्‍्णो परिणिपृड्ठेतियमि ॥१५॥ 


अथ-पग्मालय परिज्षाता ( पाय आखबा यो पति डेनेधोऱ 
दिया दै ) त्िगुप्त ( मन उचन काय का गोपन याल् ) पट सयम 
( पढ जीय निऊाया झा रक्ठण उरने अल ) प्रच निम्रहण ( पाय 
झीद्रया का निम्रद्द सुने वाले 2 बीर ( उैयवान्‌ ) निम्न थ ( वाह्म 
आम्यतर परिग्रह से मुक्त ) ऋजुलशा ( सत्र प्राणिया का सरक् 
भाव से देसन याते ) झेसे सिर्म थ श्रमण प्रीरम ऋतुश्रों मे सूस 
3 ताप सक्ष्त ई शीत ऋतुर्था म॑ खुल शरीर और बा ऋतु 
में मफाना अबबा सुक्रथा मे आजय जलकर सयम रखते हुए 
समाधि पूपर रहते जी 


परिपद-रूप शयुओं को दमन करन चाले, माह वो नीतत वाल 
और जा जितेरिय ह, वे सद्ृपि सत्र दु सा का छप्र करने के लिये 
पुस्षायं करते हू । दुष्कर कामा का क्रफे दुस्सद परिपद्दा यो सह 
कर उई देव लोका मे उसन्न द्वात ई। तथ उसमें रूपी रजा का 
दूर ऊरऊे सिद्धि को श्राप्त होत है सयम और ठपा द्वारा पूष 
भरापाज्ित उ्मों का क्षय फर सर्व जीवा के रक्षक कमेमुक्त दोफर 

- मोक्ष मार्ग का प्राप्त हुए । 


६ २३५ ) 
जैन अमणो की योघ (सामाचारी) 


जैन अमणा फ नित्य तथा नेमिचिक आचार मार्गों म॒ की जाने 
बाली प्रशृत्ति को सामाचारी ऋद्ठत ह। या ता ऋनक दिध समा 
चारिया हैँ यद्या हम रस सामाचारिया का निरूपण करते है कि 
चो दिन में यार पार करन का प्रसग आता है। इसी लिय से 
सामाचारी रो चतबाल सामाचारी कद्ध॒त॑ ६ | चक्रदाल सामाचारी 
नीचे लिख मुज़ब दश प्रझार की हाती हैं-- 


इच्छा१, मिच्दार, तहकारो ३, आवस्सियाय७9, नि्ीहिया। 
आपुच्छणाय३, पडिपुच्छा७, ददणाय5, निमतणा& ॥४६॥ 
उप सपयाय १०, पाले, सामाचारी भव देस पिहाउ। 
एमड़ साहु क्चि , बुज्ता समयाशु सारण ॥४०॥ 
अथे-इच्छाकार १ मिथ्याऊार २ तथाकर ३े, आवश्यकी ४ 
नेपपिकी &, आएच्दा ३, प्रतिशच्छा ७५ छदना ८, निम रणा ६, 
उपसम्पदा १०, यह दूस प्रद्मर की सामाचारी द्वोती दे यह सामा 
आारी रूपरुत्य, साधु का समय के अनुसार करना चाहिए । 


१ इच्छाज्ञर 
चैन श्रम को किसी भी काम में प्रशृत्ति कराने से उसको 
इच्छा का अजुसरण दिया जाता है । शिक्ष्य तो क्‍या गुरु भी 
अपन शिभ्य से कोइ काम लेते समय उस उद्त इ- 'इच्छाडारेण 
(इच्छया ) अमुझ ब्रसण” तुम अमुक काये कराग इस पर उसके 
स्प्रीमर के रूप सम शिप्य कदवा है-/तिपति! । 


(२५६ ) 
२ मिथ्यासकार-- 
साधु से कोइ भो मानसिक, याचिक, कायिस, अपयव हों ज्ञान 
पर उसे तुरात “ मिच्छा मी दुस्क्ड ? (मिश्या में दुष्झुतम्‌ ) अर्थात, 
मेरा यह अपराय मिश्या हो, इस प्रकार उसे भूल का पद्धुताय 
फरना होता है । 


३ तहत्ति ( तथाक्ार ) 


गुरु अबया अपने से कसी बड़ श्रमण के जाये विपयक 
सूचना करने पर उसर्त स्वीकार करता हुआ साधु 7हवता है तद्त्ति 
( तथंति ) अथात उसा ही करूगा ! 


४ आ्यस्सिद्दी ( आपश्यक्ी ) 


श्रमण किसी तरूरी कार्य के लिये अपन स्थान से बाहर निर 
लवा है, तय बहू “आयगम्सिद्ां” ६ आवश्यकी ) कदर निकलता 
है क्योंकि श्रमण को निष्फारण भ्रमण निपिद्ध हाने से वद् इससे 
सूचित करता है कि मैं आउश्यक काय रे लिये जा रद्वा हूँ । 


 निस्सिद्दी ( नेपधिकी ) 
साधु आवश्यक फाय से लौटकर अपन उपाश्रय में आता है 
तथ “निस्सिद्ी” ( नंपधिकी ) ऊद्दर स्थान मर प्रवश करता है । 


इसका ताल्पये यह्द दे कि बद निस आवश्यक कार्य से वाहर गया 
बा, उसको फरक अब पह भ्रमण से निउत्त हां गया। 


( *०७ 
इल्‍आपुश््णा ( आप छा ) 
चैन श्रम फाइ भा खास साय अपन नायक ऊा पूछ बिना 
नद्ां ऊरता । इसलिय जा काम ठसका उरना आवश्यक इ उत्तका 
करने या पढ़ल यह अपन नता को पूछता है झि भगयन्‌ ! में 


अमुक फ्ाम करूं ? गुरु का आता प्राप्त द्वान पर वह उस ऊाय सी 
अंउत्ति मे लगता है । 


७-परिषुच्द्धा ( श्रविग्राद्रा ) 
जिस फॉम पे करये यौ जिय अमणु ने अपन बड़े स प्रथम 
पूछ कर आझ्ा श्राप करती होती है उसी जाम का प्रारम्भ 
करन ऊ समय फिर पूछना उसतरा नाम प्रमिप्न्‍्दा है, क्‍्याकि गुर्क 
डी आना प्राप्त करन के बाह युद्ध समय ता निमल् द्वी जता है 
ओर काई श्र-य चरूरी काय भी उपस्थित हा सकता दे, स मार 
ताल्यालिक प्रढ्धा स आवश्यक नय काम मे गुस सस एक सऊझ ! 


जन्‍्धागा ( डतना ) 
मिक्ताचया मे तात समय श्रमण अय उनण) का पूछता ई 


आपकी हरुद्धा उद मंगवान कीडाता उड़ा मैं लता आऊगा। 
ज्मया नाम छठना ठ। 


&-“निमदणा” ( निमन्धणा ) 
मिक्कान्न क्ूकर भान फ वाद आलोचना आदि कर के आाद्वार 
लान बाचा साधु अपन गुर अबड ऊ य साधुआ की. अद्दार 


६ च्दन ) 


पर निम ब्रण परना ई डिद्वसर्म से हुलन लीजिय, सर 
जिम प्रणा समा यारी फदते ६ । 


१०-“उपसपया/” ( उपसपदा ) 
उपसम्पाहा अक प्रड्भार ड्री दोती है, स्वानापससद्ा, 
दृशनापमम्पदा खारिय्रापसस्पद; मार्गाएसम्पद्य । ज्ञान िश्प पहने 
के निमित्त दर्शन अ्भावक शातओं के पदने के तिमित्त, पाप 
( विभेष शुद्ध चारिश्र पालने विसी ड्विसी तप्स्यी डी समा एज 
आदि | ) निमिच्च, और लम्धे बिद्ार फ़ सिमित्त इनके तने 
भला फे जआध्रय में रहना इसका नाम उपसम्पदा सामाषारी है! 
तैन अमणो का दिद्वार छषेत् 
जैन सूत्रा क निर्माण काज् में नीचे किसे दशा का बूर्म 
आय क्षेत्र माना जाता था, और जैन भ्रमण भधम्रण्ियाँ का उसी 
आयज्ञेत्र मं बिहार करने की आशा थी। इन देशां के याहए के 
चारो तरफ थी भूमि को जैनशास्थ्रा म भ्रनायें भूमि माता दै 
और वहा चेन श्रमणों का विद्वार निपिद्ध किया है । कल्प मे भाग 
देशा तथा उनकी राजयानिया का सूचन करने बाली निम्नल्ितित 
गाथाय उपल्ृष्ध हाती हूँ । 
रायग्रिद मगहचम्पा, अग्रा तद तामलिति बगाय। 
ऊवेणपूर कलिगा, वारायसि चेद कासीये ॥ 
साऊृद फोसला गय, पुर च दुरु सारिय इुसट्ठाय 
फणिलस पचाला, भद्िदचा जगला चेय ॥ 


६5६. 3 


ब्रार उदय सुरद्व, पिद्‌ह मिटिलाय बच्छ बोसदी । 
नडिपुर सडिल्ला, भद्धिल पुरमेत मलयाय ॥ 
चराड़ मच्छररणा, अच्छा तद्ट मत्तिया वढ़ दम ना । 
सत्ती रथ चेदी, रीय भय सिन्यु सौथीरा ॥ 
महुराय छसेणा, पाव्रा भगीय मास पुरियद्ठा । 
साउत्थीय कयाला, कोडी प्रिस थे लाढाय ॥ 
सैथ पिया गिय नगरी, कगई अद्धू च आरिय भणिय ! 
-०१ पत्ति जिणाण, चक्रीण रामऊएटाथ ॥ ३२६३ ॥ 
(भाग 3, प्र6 रद्धं- प८-०६१३१) 
अ4--इन गावाओं के आधार से आये देशा तथा सती 
राचवानिया के नागा की सूची साय रत हू -- 
मंगव-रापगृद्द अक-घम्पा, बन्ष-ताम्र लिप्ति, कलित्ष-ाशख़्वन 
पुर काशी-याएणसी, कोशल-साकेत, उस-गतपुर, उशार्च 
सांय्येपुर, पागश्वाल-सम्पिलपय, चान्नन-अहिछता, सौसप्ट्र-द्वारस्ती 
पिदृठ-मियिला, यस-कौशास्थ्री, शास्टिल्य-सी "पुर, मलब- 
भद्दिलपुर, मत्स्य-वैराद अच्छ-यरणा, टशाण-सृत्तियात्ती; 
चेदी-शुक्तिमती सिल्धु सौजीर-दी।भय, शुरसेन-मउुरा भरी" 
पावा बहु-मासपुरी, ऋगाल-श्राउस्तों, लाट-कोरियप, क्कयाद्ध- 
श्रेतविता ) 
उपयु क् पचीस देश पूर और आवः कैकय दशा आय ज्षत् 


कट्दा गया है, जहा पर जिना, चक्रर्वात्तिवा बलदेबा और बाहुदवा 
का चरम होता जे 


(२२० ) 


जन अभ्णा फ विद्ार ज्षेत्र फी नो यह मर्यादा गॉँदी है, सम 
सुझ्य करण डाइ मास मत्य आदि श्रभदय मानन से वचाना है 
क्योंकि झायभूमि कफ बाहर अनाये लाग उसत थे, उन मे माह 
मत्त्य खान का अनियारित अयार था। यद्यपि ौद्ध मिछ्ु *म 
अनाये भूमि में भी अपन पर्म क्राश्नयार झरते थ पर हु 
भाजन पानी री इतनी कठिनाइया नहाँ पढ़ती थी वितनी पैन 
प्रमणों को । 

“्यवद्वार सूत के भाष्य में यह उल्लेख मिलता दे कि से 
भ्रमण को क्रिसी करण से अनाय दक्ष में जाना पढ़े वो रहे 
पौद्ध भिछु का यप पहन यर बौद्ध भित्तु का साथ करना घाहिए 
औ्रर अपने लिय शआ्रद्वार पानी स्तय लाना चाहिए । यदि शो 
दुर्भिणादि + फारण से आहार न मिल्ले वा बौद्ध भिछुओं फ साव 
भोचन शालालि मं जाकर भाजन करना चाहिए | काव मूल मेरे 
शरीर के लिय अ्रहित फर 8, इस लिय ढ़ हू न परोसे यह कहने 
पर भी अगर श्राहार देन ग्ज्ा मास आदि उसके पात्र में डाल 
# तो पात्र क्र बह्मा से टूसर स्थान पर चला जाय और शमरय 
द्रय का पात्र से नियाल उर निननिय स्थान मे रख द॑ और शुद् 
द्रय का आहार सर । इस बस्तु का सूचन उरन थाली भाष्य प्री 
डेढ़ गाया तथा उसकी टीज़ा नीचे दी ज्ञात है -- 

दूसतर संक्रमण, मिमूसुगमाठी उुलिगेय | 
भावेति पिड्याति चणेण, छेच चदायह अपने॥ 
क्टाड़ि पृणलाणय अस्रग ए्य यडि सेहो। 


| डा 3 

हीवा>वथा झात्मान तनव्य पिण्डपातिस्वेन भावयति सता 
फ्ित्ता परिश्रमणेन जीवति अथावमौदयटापत परिपूर्णो न अवते, 
सता टानशालाया मिछुक्रालिमि सह पक्‍्त्या समुपविशति, बला 
परिप्ल्यथा परिवषण आते सति-“अपत्ते रति? अग्न प्राक्रदत्वाट 
यक्रार लोप । अय पाने तदू ग्रडीत्य अयत्र विश्वित्त श्रदशे सजु- 
दिशति । अथा यत्र गत्या समुदेशररणे तंपा फाबिस्‌ शद्बा सम्न्पन 
>्यत । तनो भिचुकादिभि एव सद्द पस्त्यीपवि४' सन सटुद्िरि 4 
तम्र पति संचित्त कन्द्रादिपुद्लल या मासापरप्रयाव समेंअश६८ 
परिवप्यति । तटा मर्मदमक्ररक बय्य न प्रतिविद्धम्रिति बढ़ >छ 
के टाटीना पुटुलस्य प्रतिषेष' कत्त व्य । यहवन 6 


श्रद्ध पु रुूसज्या ह तो यैल्त विगिचए उद्ध कैटगाए। 
एय तु॒ तट चयण उज्ता ही सारखागाट ५ 


सैयठ मा 4 ययाण, श्रदयार तहयि 4 विवेन्स्ट्रय 
प्रिगडा सर तल मज्पठ, उह तु नाश न सेट्थ ७ 


अथ -महाक्षता मैं दीप लगाय थ ह हाफ हन्दू झक “ने 
से बौद्ध मिछुओं के साथ उनका बेष धाट ऋ >सक्र जाम कर 
बाल चस भिन्लु का तब बढ़ वापस झक्त गत के घन आई हे 
सुख से नई उपस्थापना पान कर ड स्खूतपते इस अध्य न न 
प्रकट छ्िल्याल्ी नौका बैठन इंद्र कब्र न इश 


4-5] 
इसी तरद अमण धम र विपरीत अछक इसने वी. 
को का टरुठ विय-विता मे 'झख्म्झे उक्टी 


०: 


(६. #] ३) 


पिहार चर्या 
पृट निकाय--- हि 


पुढबी जीया पुढा सच, आउ औअआ तहा गंगी , 
प्रा नीपा पृढ़ो सचा, ते रुक्‍या स्रीयणा ॥ा 
अहीपरा तमा प्रणा, एवं छक्‍्फ्राय आह़ियां। 
एतेतिए चीयराए, शापरे क्रो विम्नई ॥झाी 
सम्याहि थगुरुत्ीहिं, मति मे पढ़िले हिया। 
सेव सक्कत दे खायो, अवो सत्य ने दिसया ॥६॥ 


अथ--पुभ्दीकाय कः जीव हथ्बी पर रह हुए लीव। से प्रथक 
ड अपाय और अशप्निकाय ये जीव भी इन वर बे लाने वाल 
चलते करत जीवों से भिन्न झेत इ । इसी श्रतार वायु तथा दरि 


याली बल्तस्पतिया फू जीन उन पर रगत वाज़ कीट पक्‍ना से 
भिन्न हात 2 । 


इनके अ्रतिरिक्त छठ घस (चलन क्रिन गाते) जीवा का निकाय 


है।उत थ निकायों रू अतिरिक्त औौर कोइ जीप निकाय नहां 
है ॥ 5 ॥ 


अुद्धिमान निम्रे थ मिछु सब न्याय। से उसका दृष्टि मं रस्से, 
क्योकि सबे निकाय क आणी दु व को नदी चाइते और सब मरण 
- से दरते देँ अत किसी जो पीड़ित ने क्र, न उनकी द्विंसा करे ॥६॥ 


६ झड़) 


अतिख्ोत गमन 

अणुमो असुओ लोझो पडिसोमों मामी मु हि आय। 
अगुसों ओ ससारों पड़ेसोग्रो वस्स उत्तारी ॥३॥ 
तम्हा भायार परक्क्मंण संवरत्तमाहित-दलेण | 
चारिशा गुणा भ नियमा भ, हुन्वि साहब दद्वस्या ॥४॥ 
अनिए थ वामी समुयाय, चरिया अन्नाय उ छ पयरिफपा भ । 
अपो वही कलह पिबेज्दसा अ पिद्वार चरिशा इसिय पसत्या५ 
आदन्नशो माय मिम्पगा भ, भोगम्र रिह्ााइइ भन्रप़ारा 
से भद्कप्पण बरिज्ज मिक्खृ, तज्जाय संस जइ जस्जा ॥६ 
अमज्वमसासि अमच्छरीया, अभिक्सण निब्यिगह गयाय । 
अमिम्धण सझठसमासरी, सब्काप जोग प्रपशो हृविज्या॥७ 
ख पड़िन्न विज्ता सयणा सखाइ , सिज्व नि्िज्न तदभचपाण । 
ग़ामे इसे या नगर व दश, ममचभाय न क्ऱि पि छुज्जा ॥८।। 
पिड़ियों वद्या वडिस ने कुज्ता, अभिराण्खवन्दरस पूसणवा । 
अमझिलिदु दि सम वमिज्या, श्ुणी वरिथस्स तझो न हणीह 
णया छमेज्जा निउय सहाय, भुयाहिय वा गुण ओो सम वा । 
इफोति पायाड विवज्वयतो, विहरिज्ज ऋमेतु असम्जमाणो(१० 

अय--सुध्यत्मक केक अनुर्तत होता है, तव आस त्यागादि 
इसके विपरीत सुत्रिददिवां कफ लिय प्रतिम्राद होता है । 
सार है तब” “इससार रा कर उनसना है। 


झ मर ) 


मानादि आचारा के आराधन मे पराक्रम करने और सबर समाधि 
में विशेष लीन रहन से साधुआ क्री चया गुण और मिग्रम देखन 
योग्य बनत हैं. ॥ ३-० ॥ 


अनियत स्थान में बास, सामुद्रायिर भिक्षापर्या, शिलोब्दबृत्ति 
नंतिरिक्तता, ( निर्जनता ) अल्पोपवि (जरूरत फे अ्तिरित्त 
धामिक उपफरण। का भी न रसया 2 फलद का व्याग, दस प्रफर 
जी श्रमणों की विद्यरचया प्रशसनीय द्वोती है ॥५॥ 


जा स्थान जनसभदादि से आाडीए हे), तथा ज़द्दा जान सं 
भ्रमण की लघुता हो, उन स्थार्ना यो परजित उरना चाहिए । प्राय 
ँ्ट स्थान स लाय हुए भाव पानी डो ससष्ठल्प स॑ अर्थात पल 
से भोजन पानी से खरश्टित पर्सन से तथा उसी पदाथे से 
सररिटित टायक फ द्वाव से जमे का साधु यत्र कर ॥६॥ 


। 

साघु का अमयपायी भअमासाशी, आर अमत्सरी दाना चाहिए, 

बार तार विक्ृति त्यागी, फ्रायोच्सगेफारी, और स्त्राध्याय ध्यान म॑ 
लयप्नबात होना चाद्विए ॥७॥ 


साधु मासफल्पादि की समाप्ति में विद्वार करते समय शयन, 
आसन, शय्या, निपथा और भक्त पान हो अपन किये रस 
जोडन की ग्रहस्व से पतिज्ञा ने कराये और न ग्राम, कुल, नयर 
पेथा देश पर अपना ममत्य रकर ॥८॥ 


मुनि गृहस्थ के कामों मे सद्ायक न बन, न गृद्दस्थ का श्रम्ि- 
सदन बदन और पूजन कर, साधु का असज़िष्ट परिणामी अवान्‌ 


( “४४ ) 
शुभ परिणाम बाले मनुत्या क साथ रदना चाहिए, जिससे कि 
उसके चारित्र की दानि न हा शछा 
चेन धमण का अपन से अधिक गुरवात अब समान 
गुणवान योग्य सहायक न मिले तो पाप से दूर रहता और काम 
बिपया मे आसक् न द्वोठा हुआ बह अयला भी तिचर ॥ऐणा 


सवखर जारि पर पमाण रीय च वास थे तहि बस्तिज्या । 
सुत्तस्स मग्गंय चरिज्व भिम्खू सुचतस्म यत्यों जह आणवड़ ११ 


अब- जिस क्षत मे वएा चाहुमास विताया दा तथा जिस ज्षेप्र 
में मास उल्प किया हा उसी क्षेत्र में भिज्ठु का दूसरा बपा चातुमास 
तथा दूसरा मास कल्प उहवां ऊरना चाहिए यदि खास फारण से 
यहा रहना पड तो स्थानादि परितत्त न ररफे सूज मे आवेशा 
नुसार रद्द ॥/श॥ 


जैन श्रमण की उपधि 

लिन काक् म॑ दया पूर्यघरा व॑ समय म॑ जेन साधु का वेप 
जैसा डोता थ पसा आंत नहाँ रहा) उस काल मे दाज्ञा कं समय 
रेजों इरण मुखयस्धिका, कौर चोलपट्टकक फटिपट्टक ) ये उपकरण 
बिये जात 4, ओर इनम से भी उटिपट्टक हृर समय बधा नहीं 
रहता था, जब॑काइ उनके स्थान पर ग्रदस्थ आता तय चीकृपट्टक 
बरांव लिया जाता था, बाकी सम्रभाय ढकने के लिय॑ अगन्ने भांग 
में एक वस्त्र खण्ड बाध लिया जाता था, जिसको अग्रावगर कहते 
थ। भिन्ा जे लिय बस्ती में जाते समय भी चोलपट्रक करि भाग 


(४४ ) 


मे याध लते थ। इस प्रकार झा वष विक्रम की प्रथम शताब्दी 
तक चला आया द्वोगा, एसा मथुरा के लैस स्तूप में स निकनी 
हुई आचाय कद ( रूण ) की प्रस्तर मूर्ति से ज्ञात द्वोवा हैं, व 
मूचि अम्रावतार युक्त याफ़ी सारा शरीर खुला है | इसके अतिरिक्त 
शीतराल्न मे एक दो अथवा तीन ओदन योग्य वस्प्र भी रस जाते 
4। जा 4मण एक से निर्वाह कर सक्त्ता था, वह एक यूती पवंडी 
रखना था । जा एक से निर्वाह नहीं कर सकता था, बह दूसरा 
उनी कम्घल रखता था, और इन दो से भी जो अपने शरोर का 
शीवकाल में रक्षण नहीं कर पांता, बह दो सूती ओटमे योग्य 
वस्त्र और एफ कस्बल इन तीन बर्परां को रथ सकता था, और 
शीत जाल क बीवने पर उन वस्तों का वे राय त्याग देते व | 
साधु के बंप विषयक यहद्द स्थिति विक्रम की प्रथम शताब्दी तक 
चजती रही, परातु बाद मे धीरे धीर जैन श्रमणों का निवास 


प्राम नगर्रा मं द्वान लगा और उनके मौलिक चेप नेभी पलढा 
खाया। प्रथम उन प्रत्यक्ष अमणों के पास एक एफ पा्न रहता था) 


शीतकाल्पयोगी पस्त्र पास में रखने पर भी उष्ण तथा वर्षश्तु 
में उन उस्मा स॒ ये शरीर को दसते नहीं थ। विद्वार म व कस्वे 
पर रहते रात का व घास की पथरी पर सोते थे, पराठु प्रामबास 
दोने और ग्रहस्था करा सगे बढ़ल पर उनऊे उपकरणों म अनक 
गुनी बृद्धि दवा गइ । पात्र जो पढ़िल प्रत्येक व्यक्ति के पास प्रक दी 
रदता था, अप एक मात्रक के नाम से अन्य पात्र भी आचाये श्रार्य 
रक्षिद सूरिजी ने यदा दिया, झाली मर पान रब कर भिक्षा खाने 
की प्रथा प्रचलित हुई और इस कारण पायक सम्ब-री उपकरणों 


(. 75) 


प्र पयाक्ष [ृद्धि दंड । कपड़ा जा पहले के पर पड़ा रहता था रसे 
प्रोढ़ कर चलन जा रिवत चला मुझ्य भाए॑ ताऊन & लिये 
प्रमायतार यद्र रक्‍्ह्य ता था, इसका सदा 4 लिये इटाकर 
पालपट्क निरन्तर बाघ रखने की पद्धति चली। आधिक ?पधि 
के अतिरिक्त औपप्रद्धि इस नाम से अर य द्िवने ही रफ्करण 
और बढ़ा दिय पव | इन सभी यातों या पता हर्म निम्नाद्व से 
गा आओ से लगता है-- 


दो पाया गुणणया भ्रविर्म क्रय थे माणायों । 
घारत॑ पराणकप्ठदय भार पढिलह पृड़िमथों ॥२१३॥ 
दि्निन्जगस्खि एहिं टसपुर नयरमि उच्चचु घर नाम । 
प्रामात्रासठि एड़ि गुण निया हु नाउ ॥२२२।॥ 
( “ययरद्वार भाष्य । 
अधथ-श्रमण का पात्र रखन वी भझाप्या हा गद दे ”ख मान 
से श्रधिकर तौसरा प्राथ रखने पर प्रस तीव रिशाधना भार, प्रति 
लेखना, मे काल व्यय श्रादि अनेक हाप हात ह, द्विताय पात्र की 
आज्ञा दून वाल आचाय रक्तित के परिचयत्र टत हुए भाप्यवार 
कद्दत॑ है, दसपुर नगर के बाहर इचछ घर नासऊ वाटिया मे वर्षा 
बासस्थित आय रक्षित खूरिजी ने अधिक गुण की प्राप्ति जानस्र 
अ्रभर्णा का द्वितीय पात्र रबने हो आजा दी। 


अन्नह भणिय पिछुए, फिची उस कारणा गिस्स | 
आहत... एटीय दीमद सबिग गीएडि ॥शा 


( >४+ ) 
मे थाध लत थ । इस प्रतार का वष विक्रम डी प्रथम शतासां 
नेक चला आया द्वोगा, एसा मथुरा के बैन स्तूप में से तिक्मी 
वैइ आचाय + ह ( हुप्ण ) की प्रस्तर मूर्चि से ज्ञात होता ६ 


मूच्ति अम्रावतार युक्त वाती सारा शरीर खुला दे । इसक अतिरिक्त 
शीतकाल में एक दी अथया तीन श्रोढन योग्य बस्य भी रख जते 


थ। जा भ्रमण एक से निर्वाह कर सझता था, वह एक सूती पयंढी 
रसता था । जा एक से निर्याद्व नहीं कर सकता था, बह दूसरा 


ऊनी कम्बल रफता था, और इन दो से भी जो अपने शरीर क 
शीतल में रक्षण नहीं कर पाता; बद्द दो सूती भोटने यासय 
पस्त और एक तम्बल इन तीन बस्यो को रख सकता या, और 
शीत साल कफ बीवन पर उन बस्यों को बेआय त्याग देते व 
साधु क वेष विषयक यह स्थिति विक्रम की प्रथम शताब्दी वक 
चल्ती रही, पर तु बाद भ धीर घीर जैन अमणा का मिवास 
साम नाय में द्वान जगा और उनके मौलिक देप सभी पत्ता 
'ताथा। प्रथम उन पत्यक् अमरणों के पास एक एक पात्र रहता थे 
शीतरल्लापयोगी पस्त्र पास म॑ रखने पर भो उप्ण तथा वर्पाशतु 
से उन उस से वे शरीर को ढक्ते नहीं थे। विद्वार मं व 7 में 
पर रहते रात को दब घास की पयारी पर सोत थे, परन्तु मामदास 
डान ओर ग्रहस्था का ससग्रे पढ़ने पर उनक स्पडरणों मे अनझ 
शुनी वृद्धि दवा गई । पाय जो पदिल प्रत्येक व्यक्ति के पास एक ही 
रहता था, अप एक सात्रऊ के नाग से अन्य पात्र भी आचार्य आर्य 
रेक्षित सूरिजी न बदा दिया झोली म प्रात रस कर भित्षा छत 
की प्रथा प्रचलित हुई और रुख कारण पात्क सम्बनयी उपस्स्यों 


( *2+$ ) 


में पयाप्त उद्धि टु६ । दपड़ा ज। पडल करे पर पड़ा रहता था उसे 
झट कर चलन मा रिवाज चला, गुठ्य भाग टाउन $ लिय' 
अग्रारतार यम्र रकशा जाना था उसका सदा था लिए इटाकर 
बालपट्क मिरम्तर दाघ एन यी पद्धति चली। औषिक रपपि 
ऋ अनिरिकत औपप्रद्िक ”स नाम से अन्य शिविन ही उपकरश 
आए बढ़ा दिय गये । इन सभी याता जा पता हर्म निम्नाद ते 
आवाओं से जगता है-+ 


दा पाया स्युएणया सअतिरग कय थे माणायों । 

चारत पाणक्सडठय मार पडिलेंद्र पृट्िमथों ॥२३ ३॥ 

दिशज्जाक्खि एद्वि दसपुर नपरमि उच्छु घर नाम । 

शमातासाठि एहि गुण निष्पास उद्ु नाउ ॥श्स्श। 

(>यबद्वार भाय * 
अव>श्रमण का पात्र स्वन सी आता हां गई ई इस मान 

से ग्रधिर तीसए पत्र रखन पर घस जीव विराधना भार, प्रति 
लेबना, मं काल यय आदि श्रनक हाप इत ४ द्वितीय पात्र की 
आशा दन वाल आचाय रह्षित का परिचव दूत हुए भायकार 
बहते हैं, दसपुर नगर पे बाहर इसु घर नामक बाटिका से बपा 
वासस्वित आय रहित सूरिजी न अधिक गुण की प्राप्ति जानकर 
अ्र्णा का द्वितीय पा रखने को आह दी ) 


'अन्नद भणिय पिसुए, फियी रालाड़ ऋएणा पिस्ख। 
अआहन्न मन्नह चिय, दीसई सरिश्य गीएंडि ॥१॥ 


चक्कर रे, 


(्‌ >/+ ) 


भे शाघ लत थ। इस प्रकार का बेप विक्रम को प्रथम शदासी 
तक चल्मा आया होगा, एसा मथुरा के दैन स्तूप में से निकली 
हुई आपयाय उन्हें ( ऊृष्ण ) की अस्तर मूर्ति से जात होता है; १६ 


मूच्ति अग्रावतार युक्त बाकी सारा शरीर खुला है ! इसके 'अतिरित 
शीतरुात् मे एक दो झथया तीन ओदन योग्य बस्तर भी रख जात॑ 
4 । जा भ्रमण एज से निर्वाह कर समता था; वह एक सूती परवंडी 
पडता था । जो एक से निर्याद् नहीं कर सकता था; बह दूसरा 
हनी कम्बन रसता था, और इम जो से भी जो अपने शरोर अर 
शीवरल म॑ रक्षण नहीं ऊर पाता, बद्ध दो सूती भोटने यार्य 
तस्‍्त और एक कम्पज्ञ इन सीन बस्‍्परों को रख सकता था, और 
शीत काल ऊ बीतने पर उन वर्स्या का येआय त्याग दते थे। 
साधु ऊ वप विपयक यद्द स्थिति विक्रम की प्रथम शताब्दी तक 
चलती रही, परन्तु बाद मे धीर घीर जेन श्रमणों का मिगस 
आम नगरां म द्वाने क्षगा और उनके मौलिक देप तभी पलटा 
साया। प्रथम उन प्रत्यक्ष श्रमणों कक पास एक एक पात्र रहता था। 


शीतकालापयोगो वस्त्र पास म॑ रखने पर भी उप्ण तथा बर्षश्ितु 
मे उन वन्‍्जा से वे शरीर को दस्ते नहीं थ। विद्वार में व कब 
पर रदत रात को व घास की पयारी पर सोते थे, परन्तु प्रामबास 
डोन और ग्रहस्था का ससगे बदन प्र उनके उपररणों से अत 
गुनी बृद्धि दवा गइ । पाय जो पढिल्ष प्रत्येक व्यक्ति के पास एड ही 
रहता था, अय एक सावऊ क नाम से अन्य पात्र भी आचाय श्र्य 
रक्षित सूरिज्ञी ने बढ्य दिया काली म पात्र रख कर मिक्छा लाने 
डी प्रधा प्रचलित हुई और इस कारण पात्र सम्ब-यी उपकरएए 


६ न्‍न्टड ) 


में पयाप्त वृद्धि ह्‌३ । सपड़ा तो पहले कप पर पड़ा रहता था रेसे 
ओर कर चलने का रिवाच चला गुद्य भाग ढाऊने ४ लिये 
अप्रायवार बख्र रकश चाता था, उसका सता था लिए हटाकर 
आल्पडुक निरातर याघ॑ रखने की प्रति चली। औषिक ?पषि 
के अतिरिक्त औपग्रटिक १स नाम सं श्र ये क्तिन ही उपकरण 
और बढ़ा दिये पये। इन सभी बाता मा पता इमें निम्नाद्ध त 
गावाओं से लगता है-- 


दो पाया णुएयवा अतिरंग कथ थे माणायों । 
बारत पायस्कडठण भार पदिलेह पुटिमथों ॥२१३॥ 
दिन्रज्जरक्खि एढ़िं दसपुर नयरमि उच्छु पर नाम । 
जामात्रामि एहि शुस निष्पाच हु नाठ ॥स्शथा 
( अ्ययहार भाध्य ! 
अथ-अ्रमण को पात्र रखने वी आजा हा गई हू हस मान 
से अधिक तीसरा पात्र रखने पर श्रस जीव विराधना भार; प्रति 
लेखना, म काल “यद झादि अनेक टाप हात इ, ड्विताय पात्र की 
आओ देन वान आचाय रक्षित का परिचत्र दूत हुए भाप्यड्ार 
कट्टते हैं, अमपुर नगर 9 यादर इसु घर नामम साटिका मे वदय 
वासस्वित आय रक्षित सूरिजी ने अधिक गुण की श्राप्दि जानरूर 
प्रभणों का द्वितीय पावर सवने को आजा दी। पु 


आन भणिय पिसुए, किची मल करया विस । 
अड़नन मन्नह चिय, दीमड सकिण ग्रीएहि ॥2॥ 


६ २४5 ) 


पपाग पाररण अग्गो अर, चाओ कीलिया मिक्या | 
उक्रगढिय क्‍्डाहय, तुम्मय मुद्र ठाण दोगई ॥था 


अर्थ-सूध श्र य प्रसार से उ्थन करन पर भी सविप्र गीवार्थी 
ने डाक आदि की अपस्त से बुध बार्ता सी व्यय प्रसार से झरव 
रणा पी हे। जैसे परम्परा या आवरण ओदना, अम्रायतार ( गुझ 
भाग पर रन बाल वस्त्र सण्ड ) का त्याग बोली म॑ पात्र रृघभर 
भिन्षा लाना, ओऔपम्रहिर उपकरण का रसना, क्टाइफ (सिक्यक) 
में बचा हुआ भोपन रखना, तुम्पफ अगर लफ़दे ऊ द्रव मद्रण 
योग्य भाजन ( तर्पश्ली घड़ा आदि ) के मुख भाग में होरा देना 
इत्यादि अनेक आरचरणाय सविप्त भीता्थों न दृश काल का लरय 
मे लकर की है । 


ओपघोपधि 
मौक्षिक उपक्रण्णा से बुद्धि होत डात अच म भा झोपोपणि 
निम्ित हुई थी । उसका यर्णन इस प्रकार है-- 


पंच पद्च्रधों पायड्बण, ज पय कसरिया । 
पडलाड़ रयताण, गुन्दश्ो प्राय तिन्‍्तोगो ॥४६२॥ 
विश्नेय य पच्छागा, रयहरण चेव होड़ प्रुदपत्ती । 
ण्सो दुधालस पदों उबह्ि जिनफप्पियाय तु ॥४६३॥ 


अर्थे--पात्र १, पत्रय प २, पाध्स्थपनक रे, पायकेसरिया ४ 
- 7 पात्र अमाजेनी ) पटल्ेह ४; रतस्त्राण ६, गुच्छक ७, (गुच्छा) 


( शछ) 
चद्द पात्र सम्बा री उपकरण समुद्राय दे। तीन ओटने के उस्त्र 
रू, ६, ६३०५ दा सूती, एक ऊनी; रजोदर) ११, और मुवबल््रितरा 
१० यई उपधि प्राय भोत्री और तीन बल्यपारी जिन फल्पिक 
अमया बम हे । 


विस सल्पिक अमणों वा हे पिध्य 


मिश किया रि दरिदा, प्राणिषाया प्रडिग्सइघराय। 
पाउर्ण मणउरणा, एक्डक्ाा ते भव दृतिश ॥०४४॥ 
दंग तिग चउस्त् प्रणण, दस एथ्ारसेग गरमग। 
7०० शर्ट रिया, विय फप्प हुटि उपद्िस्स ॥४६४॥ 
अर्थ >-जिल फहल्पिक भ्रमण दो प्राय ऊेदातत ६। एक 
इस्त भाजी दूसर पात्थारी, इन प्रत्येक फदों दो भेद दवत हैँ 
प्रावरद ( बर्थ आढ्ने बाते ) टूसरे पत्र दीन। जिन-करिपगों 
क पाणशिपात्राई भेद से उनको ल्पधि फे फुल आठ भेद पढ़त॑ 
हैं दो प्रकार की, दोन प्रकार फी, धार प्रकार की, और पराच 
प्रद्यर की, ठेसे पाशिपात्र शित्त ऋल्पिक अमणे की उपधि के घार 
भेद दाते हैं । इसी प्रदार धव्घारी जिन ऋत्पिरों की उशवि थी 
चार प्रकार की द्वाती हें भबविध, इशदिय एकादश विध और 
द्वादश विध जिसका वर्णन नीचे डी पाभाओं म॑ दिया जाता है। 
पुतिरयदरणेद्दि, दुरिदों विविदों व एककस्णगुझो | 
चडद्दा कप्प दुए्ण, कप्पति गेण तु पदों ॥9&६॥ 
दूविहो विरिहि , ५ एच पिदो5प्रिदूस पाय निन्‍्भोगो | ..... 


3 


नायड़ नतद्व। दमा, एकारसहा टयालगड़ा ॥४६७॥ 


अथ --ज निन कल्पिक हस्त भोज्ी और यसपद्वीन होता दे, 
जसकी व्पधि रचाइरण, मुझ वह्त्िका रूप ड्विषिय होती हे। 
ना लिन कल्पिक पाणिपात्र द्वोते हुए भी एक प्रावरण रखता इ५ 
ज्सपी उपधि प्रित्रिय होती है| जो पाणिपात अमण दो भारस्ण 
रखता है उसकी उप चतु्श्वि, और जा पाणिपात्र भ्रमण तीन 
कल्प ( प्रापरण ) रखता है, रसरी स्पधि पचविव द्वाती है। 
इसी प्रकार पाप्रधारी जिन करिपक डी पात्र सस्पावी उपधि के 
सात प्रकार तथा रताहरण मुख बस्प्रिका मिलने से पाजवारी री 
उपपि के नये प्रसार होते ६। और तीन प्रावरण रखने से ग्यारइ 
और तीन प्रावरणा क यउद्वान से पायधारी लिन फ्क्षिपक की 
उपधि बारह प्रकार फ्री बनती है। 


स्थपिर फल्पिक मी उपधि 


एए चेष दुवालस मत्तग, अश्रेग चोल पट्टो 3। 
एसो चउदस छोों उबद्दी पु पर क्प्पमि ॥४००॥ 
अथ॑ --अप्र्यु क् शिन पल्पिको के यारह प्रवार थी उपधि में 
चोक्षपडक और सात्रक ( द्वितीय पात्र ) दो उपकरण मिलने से 
स्थविर कल्पिकों की चौदुद प्रकार की उपधि बनती है। इन 
चौदद् उपकरर्णा के उपरान्त सस्तारक, उत्तर पट्रक आदि 'अय 
उपकरण यो भी जैन भ्रमण आजबल फाम केते ६, जिनरो 
ओऔषपमप्र दिस उपऊरण रह! जाता है । 


( * ४९ ) 
ओदधिक मपग्रहिक उपधि का लक्षण 
श्रोहय जस्स गद्ख, भीगो पुण सारणा स ओ होहि । 
जस्म उ दुगपि निश्रमा झरणभों सो उसरगद्दिमों ।5१८। 
अर्थ--तिसरा प्रदण सामा-्य रूप से दोता है, और कारण 
आमे पर उपभीग द्वोवा है, उसझे ओपघोपधि कहते है, और मिन 


उपकरण का ग्रहण तथा स्पैभाग ऋरण>सदभाव म द्वाता ई, 
उनका नाम औपप्रहिक है । 


५ 
दशविध भ्रमण वर्म 

समवायाह्व सूउ मे श्रमण धर्म झू मीय लिख अलुसार टश 
प्रकार बताय हैं । 

“दस प्रिद् समण धम्म पन्चत्ते त जद्दानखत्ती भुत्ती अन्नब, 
मद्धवे लाघव, सच्चे, सजमे, तवे, चियाए प्भचरवासे | 

सिमवायान्न सूउ! ० २२ 

अब -दूश प्रकार का श्रमण धर्म कद्दा हे । बह इस प्रकार -- 

ज्ञात १ (क्षमा) मुक्ति २, ( निर्लो्रता ) आजंब ३, सरक्ञता 
मादव ? (कोमलता) लाघय ४, (अकिचनता/ सत्य ६, सयम ७, 
तप द, त्याग ६ अक्वचय १० । 

प्रध्यंक जन श्रमणझा जीवन पयात उपयुक्त दशरिध अमण 


धर्म का पालन करना हाता हर इसर उपरा त अमर को निम्न 
लिखित सत्ताइस 4 द्द्‌। हर 


(22%. 
मत्ताईस श्रमणग्रुण 


सत्तातीस अणगार गुणा पन्ना, त तद्दा “८ 

पाणाई वायाओ वेरमण १॥ मुसा बायाओ वंरमण २! 
श्रद्विक्षा दाणाओ वेर्मश ३। मेहुणाश्ो वेरमण 2 । परिणामों 
बेस्‍्मण ५। सोइदिय निमाह ६। चरिसदिय निग्गद्दे ७। धा्णि 
दिय निमादे ८ । जि््भिदिय निग्गद ६। फासिदिय मिग्गहे १०। 
कोह विदेगे ११९ | माण विवेगे १२। साया विबंग (३। लोभ 
वियेगे १४ । भाव सच्चे १५ करण सच्चे १६। जोग सच्चे १७ 
खमा ९८ | विरागया १६। मण समाइरणया २० | बय समाद्वरणया 
२१ | हाय समाहरणया र२२। णाण सपरण्णया २३। दुसण 
सपण्णया २४ । चरित्त सपण्णया २०। वेयण अद्दिया सणया 
२६ । मारणतिय अदिया सणया २७ । 

“समवायाक्ष सूत्र” ५ १६४ 

अं --सत्ताईस गृद्वत्यागी साधु क गुण कट्ले ६। ये इस 

प्रकार ६ -+ 


जीर्या के प्राण लेन से दूर रहइना। भूठ बोलन से वूर रहना । 
अदृत्तादान ( न दिये हुये आय स्वामिक पदार्थ का लेने से दूर 
रइना ) मैथुन भाव ( विपयासक्ति ) से दूर रदना। परिम्रह 
( सयम ये उपकरण के अ्रतिरिक्त अय पदार्थों का सम्रद् करन ) 
से दूर रहना । श्ोप्रेिय निम्रद (कर्णेटद्रिय के विपयां का जीतना) 
चच्ु रिग्द्रिय निम्रद ( आर्खा ये पिपया का जीतना | पाणेरद्रिय 


६ नड३ ) 


(नामिन्न दद्विय )फ जिम झा मिम्रद ऋनता। डिड्डद्रिय 
(जान ) कफ डिपयां को सीवना। स्पशाद्रिय (त्यगिम्टिय ) पे 
विपरया ढा निप्द करना । छाप का स्थाग फरना। मान का प्याग 
करवा कपट स्थ त्याग करना। छाभ क्र त्याग करना। भाव 
सत्य ( से भाप से विधेयानुछ्ठान करना ) छरण सत्य ( रन 
कराने भ्रतुमोदत देन में सधाइ का आभय लेना ) यंग सरय 
( मानसिक, यायिक, फायिक प्रगृत्ति सछाई से करना ) छुमा 
(कप फ्रे दयान बाल्ला परिणाम ) दिरागवा ( बैशर्य ) मन 

धमाहएणवा ( मना झपय छामू में रंखना ) बच' समाहरणना 
(बचने % हमयू में रखना ) झय समाहरणवा ( रारीर था प्यूं 
में रखना ) श्ञान सम्पप्तता ( हानबाम्‌ बनना )दशन समप्नता 
( प्रद्धाबानू बनना ) चरित्र सम्पन्नता ( शुभात्म परिणामतराव 
प्रनना ) पहना ध्यानता ( शारारिरि मानसिक पीढाझं का सदन 
फरन का क्मता रखना ) मारणाम्तिफ्रध्यानता ( मरणा तक फट 
फा समभार से सहन उरना ) 


जेन श्रमणों की भिक्ताचर्या 
पिएईपणा 


जैन भ्रमण डी निद्ार्र्या माधुब्य शचि से द्वावी है । जे 
भापन पानी यरत्न पात्र आदि झअपने ह्पैभाग की चीज यदि अपने 
उद्देश्य से पनाइ गई दा वो उसे प्रदद नह करत, मरान सह 
इनक उहं श्य से बनाया गया हा ता उसमे थे कभी नहा ठहरेंग | 
लिमाश्रत भे.._टर'यूबा ण्काम्त का वे शवीझार नहीं फ़र्ते 


( श्टट ) 


4/्रत्य से जाइय द्वी8 नत्यि कियि अनाइय 
इस नियमानुसार अपन काम की फाइ भी चीज गृह्स्था से 
मास कर द्वा आप्त सरत हैं. । 


भिक्ताकुल 
निर्म/थ उमर्णों की भिक्ता के लिये भी छुज् नियत किये गये 
हैं। वे 5 द्वी कुला मे भित्ञा म्रदण र्रते ६, जा व्यपद्दार दृष्टि से 
शुद्ध माने जात हूँ। चाण्डालाटि पदश्चम जाति रे लोगां प' धर 
भिक्ता प्रदण करना प्रतिपिद है । किन किन जाति तथा कुलो के 
यहाँ भिन्ञा कफ लिये जाना चादिये | इसकी नामावली आधचाराज़ 
सूत म निम्न प्रकार से सूचित की दे । 


“से भिक्ख वा भिक्‍खूणती या गादावइ उलाइ पिस्डवाय 
पढ़िबाये अणुपतिट्टी समाणे सेज्फाइ जाणिउजा, त॑ जद्दा-अग्ग 
कुज्षाणिए वा, भोग उलाशि वा, राइनकुलाणि बा, खत्तिय बुलाणि 
वा, इफसाग कुलाशि वा, हरियस सुलाणि वा, एसियरलाशि था, 
चेसिय फुज्ाणि वा, गड कुज्ञाणि था, वुद्दागठुलाणि वा, गाम- 
रंसऊुलाएणि वा, सोकसालिय कुलारि वा, प्म्नवरसु वा तदृप्प 
गारसु छुलसु अदगु च्छियसु, अगरिददेसु असण वा, पाण वा, 
खाइमबा। साइमया फासुप जाव पढिगाहज्जा । 

पिणड॑पणाध्याय द्विती  उद्दे शब्ा 
आई-बद् निम्रथ मि्धु अथवा निग्रे व मिछुणी मिक्षान्त 
के लिये गृद्दस्व दुला म॑ प्रवेश ररते हुए इन कुर्ला की जाच कर। 


( अअुऋ ) 


ब थे ईं--उम्रकल, भोंगकुनन, सत्य उल, क्षत्रियकुल, इच्या हु कुल, 
इरिवशकुल, णेसिक ( भोत्र ) कुल, वैश्यकुल गरड [ नापित ) कुल; 
( छुथार ) कुल, म्रामरक्ष ( कोतवाल ) कुल शौल्क्ताद्वाग शालिक 
(श्रायात निर्यातमाल पर राजकोप्र नियत ऊर लन वाल्ष का) कुल, 
इसी प्रकार के ञ्र था य अनि दन्नीय अंगहणीय कुर्ला स अशुन 
(खाद्य) पान (जल) बादिम-फल मेवादि स्ादिट ( यूण सुद्धास 
आदि स्वाडिप्रटव्य ) जो प्रासुक फल्पनीय मिल “से ग्रहण कर । 


भिक्षा में अग्राह्म पदार्थ 


या तो ग्रदस्थ ज्ञाग अपने लिये 'अनक खाद्य पदार्थ वेयार 
करत हूँ, १रन्तु वे सभी भ्रम्मणा दझ लिय माह्य नहों 88 । अमर 
प्रासु ए्पणीय और कल्पनीय को द्वी स्वीकार करते ६ । बहुतेरे 
ऐसे खाद्य पदाव ग्रहम्यों के यहा तेथार दोते ६ और डे मद्रण 
करने के लिये प्राथना भी करते हैं. प्ररतु जैन अ्म्रण अपने 
आचार से विरुद्ध किसी चीज का स्थोकार नहों करते। इस बात 
के समर्थन में हम नाचे हशवेझालिक की युद्ध गाथायें दद्धत 
करते हैं । 


कन्‍्द मूल पल्चइना, श्राम ठिन्न व सब्निरम 

तु बाग सिंगवर च, आमग परिवज्जए ॥ ७० ॥ 
वहेव तचचुनार, कोल जुन्नाइ आये । 
सक्दुलि फाणिश् पूझ, अन्न बायि वहाविद ॥ ७१॥ 
रिहय माय पद्म पसढ रऐेख प्ररिकासिश । 
दिविञ्न पड़िआइक्खे, न में कपड़ तरिस्त ॥ ७२ ॥ 


6 २४५ ) 


पहु अ्दिय पुृणाय अशिमिस या बहु क्‍्टय | 
भरा छय दिदुय पिल्ल उच्चु सड़ब सिय्ललि ॥ ७३॥ 
श्रप्प सिया भोयणज्नाए, पह्ट उज्भुय धम्मिय । 
दितिआ पडिगहक्खे, न में ऊप्पद तारिस ॥ ७४ ॥ 
#दृशपे० पिए्छे5 प० १७५ प्र - प्रमोदेश! 


अर्थ --कादा हुआ सचित्त क्‍न्‍दर, मूल फल और पत्र शार 
तुम्याक, छिलया तथा माता के भीतर या सचित्त गृदा और 
सचित्त श्रद्रत इन सबको यर्तित करें ।हइसी प्रकार सक्त, वा 
चूर, बेर का चूछे, शप्डुज्ञी ( रसभरी पूढ़ी ) राब, अपूप, श्रथया 
उस प्रजार का कोइ भी प्रन्न जो द्वाव में ज्ेने से विसस्ता दो। 
शिवित्र बन गया दो तथा धूल से मिलता हुआ साथ इस पवार के 
ज्य पदार्थों को दती हुई यूद्द श्वामिनी को श्रमण बह कि, इस 
प्रकार का भोजन मुमे नहीं कल्पता ! प्रचुर वीज-गुठल्ी बाला 
फल मेथा का मृदा अनेक ऊटो से भरा वंसन का सत्त्य, अस्विक 
विदुक, तिल्ब आदि फ्त्न, ग ने का खण्ड और अग्रापुक कब्ी 
फलिया और ऐसा पदार्थ जिस मे भोजन या अश कम भौर फेंक 
देते का कचरा बहुत दो तथा जो पदार्थ फेफ दुन योग्य दो उसे 
देती हुई गृदस्वामिनी फ्रो साधु फ्द्दे इस अफार का भोजन मुसे 
नहीं चादिए । 


तत्थ से श जमाणस्स, अड्टिय कंटयो सिया। 
तथ्य उड्ध सकर था वि अन्न वा वि तहा पिह | ८४ ॥ 


$ 


शा 
( जस्3 


$ 


आस शिस गा, शाह के भ्का 


उन्ल वा जा था मुझ , मंद एज रछ ६ 
उपण्ण नाए़ हि लिखा, भंग 8 ३ क्र 


मुह लद्ब मुदातीयी, धर क्रिक ऐे हेछ ६. 


अर्थ --अ्रपन स्थान पर सिम प्रघर७# रच 
ज्म भिष्ठा भोजन म॑ से भत्वि | छ म छू, ५५ 
का छिबरा शाक्रा ( “वा ) क्र के ह्ञः 
मूड छब्ट +न्न तो उस पाना मे गए।फ| 
साट हीन, भ्रथत्रा भनिष्ठ सडक कूर| 
(६ यात्री ) मोला श्रयत्रा सुता मनु ( से ६ न्‍ 
भावन ( उ आदि जय माजन) बैक १७... 
कप, धाह बढ प्रमाष में बज हे ३ ४३६ कद 
'मनायास मिन्ना है, उमर मुपाबस छह 


का भार रूप ले बनकर अपना होकर रि पऊ 4 
अपने भाजन क काम मंत्र । हा 


भ्क 
ण्क 


भित्ता मे आड़ - 
जैन श्रमण यृहस्वों ८ यहा स्पशांणर 
निरामिप खाद्य पटाओं को अपन- खड़ट,, 7 
ग्रहस्यामिनी हृड्माय सत्न उस कम 
मे भी उधन्य, मध्यम, और बहा 


हि > पिन छ 
किय जात थे । जप ये ली 
हु स्तर, 


| > ४६ ) 


कह अद्टिय पुण्य अशिमिस या बहु कटय | 
अन्छिय तिदुय पिन्न उच्चु सड़य सि्रेलि ॥ ७३॥ 
अ्रप्पे सिया भोयणज्नाए, उड्ठ उज्शुय धम्मिय | 
दिविअ पड़ियआाठयूखे, न में रप्पड़ तारिस ॥ ७४ ॥ 


/दशरे० पिए्डे३ ५५ १७४ प्र + प्रमोदेश' 


अर्थ --फाटठा हुआ सचित्त के 5, मूल फल और पत्र शाक 
छुम्यार, छिलका तथा मग्या के भीतर फा सचित्त गृदा और 
सचित्त शरदरख इन सबका वर्णित करें। इसी प्रकार सफ्तू, का 
धचूणा, बेर का चूछे, शप्डुज्ञी ( रसभरी पूढ़ी ) राम, अपूप, अधवा 
इस प्रकार फा कोइ भी अन्न जो द्वाथ मे लेने से, पिसरता दो, 
शियिल्ल बन गया द्वो तथा घूल से मिला हुआ खाद्य इस प्रकार के 
भोज्य पटार्थों को देती हुई गृदद श्थामितरी को श्रमण कटे कि, इस 
प्रसार का भोजन भुमे नहीं कल्पता । प्रचुर बीज-गुठली पाला 
फल सेवा का गृदा अनेक फाठो से भय वसन का मस्त्य, अ्रस्विऊ 
तियदुक, विल्म आति फल्न, गन्‍ने का खरड और अ्रप्रापुऊ कच्ची 
फ्लिया और ऐसा पदार्थ जिस मे ओोजन का अश कम और पक 
वेने का कचरा बहुत हो तथा जो पदायदे फंड देने योग्य दो उसे 
देती हुई गृदस्वामिनी फो साधु फद्दे इस प्रकार का भोचन मुझे 
नहों चादिए । । 


तत्य से इ जमाणयस्स, श्रट्टिय फटझों सिया | 
तण क्ट्ट सकर था वि अन्न वा वि तहा विद ॥ ८9 ॥ 


; 


(्‌ शशक ) 


श्रम शिस यावि, झहय वा अदछय। 

उल्ल वा ज वा तुझ , मधु दुम्माम भोअस ॥उ्शा 
उप्यणण न हि लिज्ता, अथ वा वहुं फासुय । 

मृह्य लद्ध घुहावीया, थ जिय्जा; दोस वा बच ॥६ हवा 


अरे --अपने स्थान पर चिसेऊ भोजन ऊरत दुए अमख दे 
उस भिक्का भोचन मे से अत्यि ( फल 'ी गुठली ) फॉदि, विद 
का छिंटता शरा ( रता ) अश्व $सी श्रकारे दवा श्र ये १ 
कूढ्ा रूरूद >िकले ता उस कु से वारुर र डाम्त ने रक्त दें थौर 
स्वाह द्वीन, अथका श्रनिष्ट स्पादयाला, शुच्ि ( ताजा ) आटुद्ि 
( बासी ) भीला अर यवा खुदा मधु ( २२ सा पूरणसचू » उुस्यार 
भजन ( उद आहि का भोजन ) मिल्रन पर रसका निन्‍्श ने 
करें; चाह यह अमाण मे थोड़ा ही दो, प्रसन्तु जा ऋमुर और 


अनयाम मिन्ना हे, उस मुधातब्ध आदर अर मुपाजीयी (से 
का भार रूप ले दनंडइुर अपना वीवन निदाह ऋएन मात्रा ) झा| 
अपने भातन के वास में ले 


भिक्ता में ग्रद्य उत्य 
तन श्रमण यूहस्वों के यहाँ स्याधाविक सदर में बढ दल्ई 
निमिप खाद्य पदार्थों को अपत याख इन दर ू लाख अदा 
गलामिनों ऊढ्ाप से ते करत इ /उब्र कपरेड़ फिदछ 
मे भी जघय,  मधय8, और ८डुइ इक रूच पिम 
क्यि जात ये | जप य मिद्ात में अत यू इब्द शत ३, के 


( 


( नशे ) 


अन्न प्रान्त आहार फहलाता था | इस मत निर्रश निम्नोद्धत ऋरप 
भाध्य की गाथा से जिया है । 


निष्फाब-चणक माई अत पत तु बावएण | 


नेद्र रहिय तु घूह, म वा अयल समायेण ॥ १३६३॥ 
पू० १६४ 


अर्थ--वाल और चना आदि अ वाह्यार बदलाता है, और 
विल्कुल रस हीन आद्वार प्रात नाम से ब्यवड्गत है। जो विहडुल 
स्नेह दोन हो उसे रूस्ाह्र कहते हू श्रथया जो द्रव्य स्वभाव से 
दी मिर्ल द्वोता है उसे भी अत प्रा-तादार कहत हैं। यह जप य 
प्रकार पा भाद्वार तरुण साधु के लिये खास द्वित कर माना दे। 
ओर वह्दा गया दे जद्दों तक हो सके युवक श्रमण इसी पफार क॑ 
आद्वार से अपना निर्वाह कर । 


अध्यप्रान्न--शाक, रोटी, पूड़ी, दाज़, भात, आदि जो हमेशा 


का खाना है उसे सामा यरूप में सर्व श्रमणा है लिये उपादेय 
साना है। 


उत्छष्टादार--जा प्रणीतादार के नाम से प्रसिद्ध दे इसम 
दूध, दही, पी, शुढ़ तेल और सभी अकार क॑ पक्‍्वान्न आदि 
विद्वृतियों का समावश द्ोता है। यह विक्ृत्यात्मक भाजन 
सामान्य रूप से जैन अमर्णो फ लिये यर्जित किया है, किए भी 
देश काल अधिकारी विशेष छा विचार करफ इस प्रणीत आदार 
को मरददण करने का विधान भी किया गया है। जो नीचे क 
बिदेखन से स्पष्ट दंगा । 


( *<६ ) 


“भवे कारण श्राह।रिब्फावि । विल्ायास आइन्ड च्क्न्ट्टड 
इब्यज्ञ सपयणार गच्छी बसा ,ण ठयाए। सिन्म्छि अ्ख्म्डूटा 
निबधंस निमतति पसत्थाई विएइहि । 


पसत्थ पिगड गहण गरहिय विगन्म्ार ब्र्प्द्धा 
गराहयलाभपमाणे पव्वय प्रश् २०... 


घटप्ऋआ , 


वाह जाओो असचइयाश्रो छीर दृष्टि ज्याद्ध मर्जऊ ४ 
असचशइ्यइयराड पिष्पति सचश्याआ न पिशाद, 5, 
नयणीयाइणि पत्था, तर्ति खए जाए ण्याई बब्ड स्ट 
भविस्सति, गिरदीद्वामा । 


केक 
ऑशद्डाण 


बालाइ बात गिलाण बुद सहाणय ब्हूजि अ््क >क 
मह॒ताय कालो भच्छइ ताददे सदा त भणवि कक टन शुक्र 
ताव अत्थि चत्तारि वि भासा ताहे ज्ञान स्का का हि 
सधइयपि वाहे घेष्प३, जद्ा तेसि सक्नण रद एूट जेट लि 
भाषे चब मन्न३, दोड अ्रल्ाहि पत्नतति, माइक. 


इ्ब्फाक 
दिजइ तरुणाण न दिजइ तंसिपि झग्यक के 
विगइ गण । डक 


( नहू० ) 
श्राबक दूध, दद्दी, घृत आटि प्रशत्त विक्वतिया प्रदरण रन पे लिय 


मे पूर्वक निमातण र्रत द्वाता प्रशस्त विक्तियों काप्रइण 
कर। 


साधु का कारण विशप से शुभ विश्वत्िया प्रद्दशण फ्री 
आधा हे, परन्तु निल्त विकृतिया ( मघु मास मद्िरा ) खास 
कारण से ही प्रदश को जाय । जो शारीरिक बाह्य रोगा पर औपप 
के रूप में बरती जाती दा । 


तब ग्रृहस्था क झाप्रद से भी जो विद्धतिया दूध; दद्ी भौर 
पकान आदि अ्रसचयिक है, उद् अद॒ण फरें, परतु सचयिक 
विक्षतिया को न जे । घृत तल्न मक्‍्पन शआरि पथ्य विद्धतिया हैं 
उनको न ले, क्योंकि उनका क्षय हो जाने पर आपषश्यक्ता क 
समय इनक प्राप्ति दुल्लेभ हो जायगी, दस कारण से उक्त सूदिक 
विक्ृतिया वो न ल्ना चाहिए। यदि श्रद्धावान्‌ गृहस्थ उनक लिये 
जहुत ही 'आम्र; करें, तो उनछो कदना चाहिए झ्लि जब इल विद्धति 
द्रव्यों की आवश्यकता होगी दब इदद्दे लेंगे । या, ग्लान, (बीमार) 
इद्ध और शैक्ष ( ज्ञानाभ्यासी तथा आचार माँग की शिक्षा आप्व 
करन वाला साधु ) आदि के लिये इन विक्ृतियों फी बहुत शराब 
स्वकता ड्वाती रहती है, और अभी समय बहुत पढा है। उस 
सम्रय श्रावर उसे कहे आप चारा महद्दीना इद्े मदद करेंगे, तय 
भो ये समाप्त न द्वागी, दब विकृतिया की बहुलदा और देन बाला 
का आम्रह जानकर इन द्रब्यों को म्दण करे । इस प्रस्मर सचयिक 
विक्तिया भी यतना से अददण की जाती है । जिस अकार उन 


के बा. 


६ ६९) 


आंबरा ही भावना बट, उस प्रकार उनके परिणाम की वारा पूरी 
ट्वान के पहले दी साधु ऊद उस रक्‍खों। बहुत दवा गया। इसे 
प्रसार यतना पूर्थक् लाया हुआ विउ्धस्यात्तक्ष भाजन उद्ध बाल 
और फक्मपार साघधुआ ऊझा टिया जाता ह, युतान साधुओं को 
नदीं हिया जाता, पर'तु कारगा विशेष की उपस्थिति मं उनका भी 
दिया जाता ई | इस कार प्रशस्तत यिक्ृति प्रद्रण की ताती है । 


विकृति मद और पसप तिभाचन फ सम्बन्ध में निशा 
चूर्णी म नीच मुजब व्यवस्था दी गइ दे-- 


तथा मचश्यमसचय नाउण मसचय तु गिएहति । 
सच्छ्य पुण कज्ने निब्रन्ध चेव सचम ॥१॥ 
घयगुलमोदका दिल, अभियासी ते सचइया । 
खीर दढि माइया, रिझासी जेत असचछया । 
अहृवन सदढा विभव काल भार च वाल पुडढाओं । 
नाझ्ो निरन्तर गहयण अछिल्नभावव ठायति ॥२॥ 


सावयाण सद्ध नाव्ण बविउन च॒ बिडव नाह काल च 
दुब्भिकवा इय भाव च बाल बुढ़्णय अप्पायणट्टा शप्र भाइऊ ले 
जाइण निरन्तर गंण्दति । जाबय वस्स दायगस्स भाषा नवोशिज्नइ , 
ताप दिज्लमाण वारयति । ( नि० चू० उ० ४ ) 


अर्थ-व्रिक्रति दा प्रकारः डी द्वाती है--१ सचयिक, ० असे 
चयिर, इस हा प्रमारा जो समझ कर असचयिक को ग्रहण करते 
है, और सचयिक को कार्य उपस्थित डाम“पर अहण करते है । 


| र६२ ) 


यहि आया का अत्याप्रद्द हा ता एजाड़ि दिन के श्र तर से सनयिद 
का भी प्रदण कर सम्ते ट्व। 


व शुद्ध, लडट आालि द्रव्य ना जल्‍दी नहीं प्रिगडत ई, उह 
सचयिक विर्ति कद्ठते हे, और दूघ हहा आदि जा जल्‍दी बिग 
जान पातत द्रव्य है व श्रसचयिक कहलात रू 


अथवा श्रद्धा तथा विभव और पाल, भाव, बृद्ध झांदि का 
विचार कर सचयिक जिक्ृति को भी निर तर प्रद्ृण कर सकते हैं, 


पर तु बेन बाल की परिणामधारा खण्डित दोन के पहल दी लना 
म4गित कर द्‌ | 


श्राषका की भ्रद्धा तथा विभव को ज्ञाम कर दु्भिज्ञादि कान, 
यात्ष, प्ृद्ध श्रादि भाव विचार पर उनके तृप्प्यथ दयादि कार्या का 
साननर सचयिक विक्ृति को भी निरन्तर प्रद्ण करते हैं, दायक 
के परिणाम की धारा पिन्सिन्न न हो, उससे पहल्न द्वी देने से 
रोक दे । 


अमणो के लिए विकृति ग्रहण के विपय मे 
व्यवस्था 
पासातास पश्नोस वियाण नो कप्पइ निग्य याण वा निगाथीण 
गो दड़ाश हुद्धाण भारोगार बलिय सरीराण दमाझों नत रस, 
विगईमो श्रभिक्सए आइास्तिए। त जद्या-खीर ९ द्दि ७ 
नवणीय ३, सर्खि ४, तिल्ल ४, गुड ६ महु ७, मज्ज ५, 


मस ६, ॥ १७ ॥ ( चुल्लकप्प सूपे पृ० ७ ) 
किन अं 


( $३ ) 

अव--बपांवास की स्थिरता ऊिये हुए मिप्रथ और तिश्नाथि 
निया जिनके मन प्रसन्न हैं, शरीर तदुरुस्त तथा बलिए हैँ, उनकों 
ये नव रख विकृतिया बार प्र खाना नहीं कल्पता । जैसे--दूध, 

बद्दा, मक्खन, घी, तेल, गुड, मधु, मद्य, मास । 
साधु अपने आ्ाज्नाकारक मे आजा हे रिना विक्रति भोजन 

लहीं फ़र सकता | 
यासायास पश्तोस विये भिक्‍खू इन्छिज्ला अख्णयरिंबि7र 
आइ्वारित्तए ना से कप” स अणा पुन्छित्ता श्रायरिय वा स्वब्माय 
वा थर पर्वित्ति ग्शि गणहर गणावच्छुयय वा अण्ण वा जपुरआ 
कट्ट व्रिहर्‌इ कापपइ से आपुच्छित्ता आयरिय वा रयण्साय बाथेर 
पब्रिधि गर्शि यणदर गणाबच्छेय वा जव। पुरओ काठ दिंहर्‌इ 
भादारिचए इच्छामिण भरत । दुब्भेहिं अब्भणुण्णाण समाणे 
अन्नयर्दि विंग आशक्षरित्तदत एवं इय वा एवं इक्खुचों तेय से 
वियरिज़ा एवं से कप अण्णयर्रि विगई आद्वारितिए तेय से ना 
वियरिज्ञा एवं सेनो कप्पए अण्णयर्रिं विगई आद्वारिचण से 
किमाहु भते | आयरिया पच्चत्राय जाति । 

(कल्प सूत्र प्रू० ८) 
अै--दर्षाबास स्थित भिकछु किसी विरृति विशेष की भोजना 
क साथ लगा चाह वा वह आचाये, उपाध्याय, स्थविर, प्रवर्तक 
गणी, गणघर, गणाबच्छेदक, अथवा जिसको वह अपना नायक 
बना कर विचरता दे, उसको पूछे बिना बिक्रति नहीं खा सकतु, 
पहले बंद अपने सता की इस अकार शाज्ा ले-ह भगवान्‌ । 


( २६४ ) 


आपकी आला प्राप्त से मैं अमुक प्रकार पा पिद्धति भाजन फेज 
चाहता हूँ इतने श्रमाण में और इतनी बार ।'इस पर यटि उसरा 
नाप्रऊ भान्ना दे तो वह विकृति का आहार २२ सकता है।इस 
पर शिष्य पृछधता है। भगवम ! इसझा क्‍या कारण दै हि 
आपकी आज्ता से ही विकृति ली जाय। गुरु पहते ईं, 
आचाय हानि ज्ञानने बाले द्वोते द्वे। 


जैन श्रमणों का भोजन प्रकार है 

जन अमेश यथालब्य शुद्ध आदार का लेकर रफ्ा व में बैठ 
कर भाजन करत हैँ। भाजन ऊतते समय आहार करन कछ 
कारणों का विचार ररते हू। में किस फारण से भोजन करता हूं) 
श्र कारणों में से किस कारण से मैं तप य फर भाजन करन के 
लिय याध्य: दो रहा हूँ। यदि छः कारणों मे से काइ भी कारण न 
हो ता साधु का उस दिन भोजम ऊ+ लिये श्रवृत्ति द्वी नक्‍रनता 
चादिए, अवया श्राहर लाने + बाद भी कारणाभाव +में आदार 
अ ये साधुआं का दृकर स्वय उपबास करले । 


चैंत श्रमणों का श्राह्मर करने के छः कारण नीचे मुजब 
बताच हू । 


पश्मण वेया बच्चे, इसे अद्ठाएं भर सयमझ्ाएं। 
तहपायत्ति आए, छट्ट पुण धम्मचिताएं ॥३६५॥ 


अथ--आदार के प्रिना जो शारीरिक कष्ट उत्पन्न द्वाता दै 
उसका राकने ऊ ब़िये साधु आदार करता दै। आचाय; बाल, 


( ६५ ) 
बरद्ध, तपररी, बीमार आदि की सेवा भोडन डिए सकल मे 
इस कारण से साधु छो भोजन छत इब्ठः् ट्रे कपल के 


श्प्श 
चक्ना फिरना ब न हर, इस आरएए से छा ई शत 
का विधान है । सयम सम्बधी प्रटिक्रर+# उस्स्छ 
सके, इसलिय साधु आहार कवा दे ।+प्रैंदछः &|. न्ड्रे 
के लिये साथु आहार रखता हे, और उ्सयफ्रल झफ | सता 
न आये, इस सारण से साधु आदर करः है 


पानपण़ 
आहार की तरह जैन तमय धन्य नॉिकमम <-५-८८ 
हवा दै उसी को प्रद्दण करत हैं । ३: सासन पे च् मे 
जेनशाहमरार जोय मानते ६ चछ रढ़ ४2: स्का कट 
जे य पानी से भी जांब मानते हू ऋड चल स्प्ज्ज 
जब तक अप्रि आदि अनझ विए सिन्डड हक ने 
प्रयोग महीं द्वोता, तत्र तक बह प्राय ००० टन दल 
लिय जैन प्रमण भा, तात़ाब, २ अ> दर 4 कक लक 
चद अपना सूल स्वस्प छाड़ सर २ २8/ 5.2: के 
तक अमणों ऊ लेने योग्य नहीं ससुर 08 ग 
जड़ा तद्ष से स॒वथ नयों जषत, कल झवद्ागु 5 जिद दि 
5 ह्ान 

ही लते हैं.। श्रमर्णों के प्रहप क्च 205 4678 टी 
दोता दे उसका स्वरूप नीचे +१ २». ्- 

ते उच्चाय्य पाण, रद वीगण 7 न्‍वा 

स से इम चाउलोट, बस शोड्र 


$ ही 


ज 


लत 


श् 


€ २६६ ) 


जे पराणेज्त चिराधोय मईए दसग्रेण या। 
पड़ि पृच्छि उस सुचावा, जय निस्स फिम्र मव ॥७६॥ 
अजीय परिणय नया, परडिगराहिज्ज-सजण | 
भढ सक्यि ममिज्नाहि, आसा इत्ताथ रोयए ॥७७॥ 
थोय मासाय ण््टाए, दत्थगमि द्ञाह़ि मे । 
मामे असर रिल पूय, नात् वह गिखिचए ॥७८॥ 


अर्थ--तथा अधिर और अन्य द्रव्या-तर सयुक्त पानी श्रथवा 
एक ( गुड़ का घड़ा ) वोकर बर्चन मे रक्‍्सा हुआ, जल, पिह 
से किम्त वत्तन परायन तत्न, और दायल धावन जलन, य मभी 
सफर के पानी यदि तस्काक्ष तैयार क्िय हुए दवा ता सा को न 
लेना चाहिए । अ्रपनी वृद्धि से अथवा उसके दखन से यदि मालुम 
णे कि यह पानी ढेत समय पहल वरत्तनादि धासर रक्‍्खा दुआ 
दे, तथा पूधन भौर देने बाल + सुख से सुनन में नि शासित द्दा 
गया हो ऊ्रि यदद निर्वीय और परिणत दो गया है, तव सयत उसे 
प्रहण कर । यदि घावन जल म॑ ऊिसी अ्रफ़ार की शह्ढ रहती दवा, 


दथ मे दो, मैं चब कर लगे का निगय करूगा | ऐसा ने द्वाकि 
जल अविख्ट, दुगे'घ और नृष्णा को बूर करने मे समर्थ न दो 

था मम लूच मे अ्मणा के लेन योग्य घावन जल्लों की तीन 
सूचिया दी गई है.। जा कमश नीचे दी जाती 


श्से भिक्‍खू वा ० से जपुण पाणगजाय जाशणिज[। त जद्दान 
इससे इम्र शया, ससे भ्म २का, चाइलोदग ३ वा, अप्नयर बा 


ईं-- 


( * ई+ + 


तइपएचार प्रखयजाब अदुयापाय अगवि्ध भब्युरंत ध्परिद्य 
अडिदत्य अफ सुय जादना परदिगादिया रद युर ण्प बाझिजा 
विशपाद चदिल्ल ब्युदबव परिणय विद्धत्थ धमुय पढिगाहिया । 


अय-यद भिखु बढ भियुणा उस पान जात का जाने; 
अम-कर्रदिम जत्त (रि52 से खाट ५भ न डी स.फ एन 
कु लिय गे जब टाखकर धाय हुए विए लिप्त बस ने का पावन 
जऊब ) सरर्िम अब ( कार पिए इ ऋरा में भर बना 
मायने अब्ष ) तस्थुल्।4% (पाररों का भापन जश्न) इन स भतिशि 
दूसर भी इसो प्रदार के घाइन जब्ों क्र जाप घर पपूमा पौत 
सास्दाल धाझए निश्नक्ता हुक ) भनप्य ( ठिस मे असखता नी 
दैई हे) भम्यु का १ ( जिसड मूत्र एस गग्पादि म॑ परिदधन नहीं 
दुसा हे ) अपरियत ( जिसका तैयार किये दुद्यी भर भी समय 
सदी दुसा है ) भरिष्स्त ( जिसड़ा सचिघत्व नह नदी दृधा ६ ) 
अप्रामु६ ( जा खबपा प्राय द्वीन नहों यनां हें ) इस प्र्यर फे 
अब का भिषु बस ने करे, ऋगर यह जाम झक्‍्लि बढ़ पिर भौत 
है अम्खा प्राण ब्युल्काम्त, परियत, विध्वल और प्रामुझु है 
शा उस प्रदेश फरे 
» से सिक्‍्यूत संज पुख पराखगआाप जायिजा, ते जहा 
विशादय ४ दा, सुसतादग रे भा, सबादग ६ वा; भ्ययाम | दा, सा 
बोर ८ वा, पुद्धियड £ छा, झप्नपर बा तदष्पणार था पाणुयजाय 
पुम्पामेद आत्ाइग्जा भराउसात्ति या भशगणित्ति वा; दादिसी मे 
दत्ता झप्तयर पायगवाय से पत्र बय सास पर बइम्मा-झात्र सता 


पी, 3 जज कक 


समण! | तुम्त चरय पराखुयनाय पहिमाइण या रहिस बिका 
उपत्तियाण गिद्द्वाहि, नहत्वगार पाण गयाय सब वा मिदिम्य 
परा या से दिउजा, फाप्ुय ज्ञागे सत पटियादिउता ( सूत्र») 


( आचाराज़ भ्रुत र्ऋथे २ १३ १०६ ) 
डे 


अथ-वह भिछ अ्रववा मिनतुणी पानी ये इन सेल वो जात; 
पद्द इस प्रफार तिलादक ( विज्ञा क/ सापान जल ) दुपादक' 
(छुपा का साथान जल ) यवोदकरे ( ययां का साथाश्ञ जल 
शायाम ( अर स्रावणु जल ) सौबीर?! ( कभे यव तथा मेहूँ या 
स घान से बनाया गया जल) शुद्ध गरम जल; इस प्रसार छा 
अथया श्रन्य प्रसार का साघान जल देसऋर दायक का कई; 
आ्रायुप्ान्‌ ! अबपा परद्ित । इनमे से अभुऊ श्रडार फा पानी दम 
बोगे ! इस प्रद्धर कद्दत हुए अमण को यद उत्तर द॑ कि है आयुष्मन 
अ्रमण । तुम खुद दवा अपने पात्र द्वारा इस जल फी उलीच कर 
भर लो, इस पर भ्रमण स्वय उस प्रकार के चत्ष को अपन पा में 
जे अथपा भ य गृहस्थ द्वारा प्रदए करे, प्रासुर मिलता द्वों तम॑ 
धरे उसी को मद्दण कर। टी 
दिषयी-१ २ ३ 
सीवीर+ सुवीराम्ल, यों थ गोघूम सम्भवम्त 
यगाम्लत तुरेत्य च, सुपोदऊँ्घापि कीवितम्‌ ॥ 
प्रव--सौवीर प्रधवा सुवीराम्श यत्रा के अथवा गेहुओं क समान से 


बताया जाता है भौर यवादक' तथा तुवालद क्रमश यदा वे भौर उनके 
छांदर के सधाद से बनाया जाता है । 


( +६६ ) 
$ ऊरर लिव झनुसार हाविग्राम निषष्दु भूरम्थ मे सौवोर यव्रोटक भौर 
[वाहक झा वर बताया हैं। 


आंबर प्रत्राय निपष्दु म सौदार का बनावट और उसके झुस्या की 
शिज्यन कदाया पया हैं-- 


सौबीर तु यवैरामे पक्कर्बा निस्‍्तुप कृत ! 
गोधूमरपि सौजीरमाचाया कचिदूचिरे ॥<॥ 
सौवार तु प्रदस्यश्श फफ्ध्न भेदि दीएनम्‌ 
उ्ावत्ताज्मर्दास्यिशूलानाइेपु शघ्यते ॥६॥ 


पय--सौवार छीतल हुए कब प्रथवा पक यवा स बनाया जाता है, 
कितने भावार्य गोधूमा स भी सौबीर बनान की बात बहन हैं। 


सौवार सप्रह॑णी प्रथा भौर कफ वा नाश करन वाला है, दस्वावर 
प्रौर जठराम्ति को दीक्त करन बाता है उठाउत्त (माता वी वायु गा 
ऊपर चढ़ना ) झगमर्न ( शरीर का कूटना ) अस्थि यूल ( हढिदया मे 
तोब्न पीडा ) हाना श्रौर प्रानाह ( प्रफरा चड़ना) इन दागा में छान झरड् 
है। 
बू.8»य का टोका मे सुरा झोद सौदार का लक्षण नीच प्रदुमार श्क्रा है 


टाका-त्ीह्याटि सम्बस धना पि्टेंन यह बिक अ्दत झा स्प्क्च 
पिष्टवजितम्‌ टा ता खज़ू रादिभिनिष्पायते तमथ सौकीरड बाडसमतु। तु 





हिटलर या. मा-टकनमररभपंनररक मनन दम क+सनण्नरभननक भि संत 7.“ नकल 
३ से भिक्‍्यृ या संत्र पुण प्राण गजाय बादिया, व म्द्य 
अर पाण १० वा अबाचय प्राण ११ वा, ऋडशाज १२, दाह 


६ २७० ) 


लिंग पाणु9 (३, मुद्धिया पाण १४, हालिम पाण” (<, खज्जूर 
पाण० * , नारिय€ पाण- १७, करीर पाण« +८, कोल पाण० 
१६, भ्रामत्य पाण< २५, घिचा पाण० २१, श्रन्नयर वा तदप्पगार 
पाणंग न त से अद्विय सक्गुय सबीयग असंड्तर भिक्रखू पढ़ि 
याए, छब्वण वा दूसण व उलगण श॒ आविलियाण परियालियाण 
परिसावियाण आह दलइजा तद॒प्पगार पाणगजाय श्रफा० लाभ 
सत तो पडिगाहिब्चा ॥ सू० 9२ ॥ 

४ (आचाराग द्वितीय श्रत सघ ए० १४७ ) 


अर्थ--वद्द भिन्नु अबवा मभिछ्ुुणी उस पानक ज्ञात का जान 
जैसे--अ्राम्रपानीय ( आम की गुठाल्या तथा उसक छिलके का 
घाकर बनाया हुआ पानी ) आम्रातफ पानीय, अमरोर को धारर 
अचित्त किया हुआ पानी ) ऊपित्थ पानीय, ( हैंथ फक्ष थे गूढ़ से 
अम्ल बना हुआ्ला पानी ) मातुलिंग पानीय ( बितोड़ा निम्यू फे 
रस से अम्ल बनाया हुआ पानी ) मृद्वीका पानीय (द्वाक्षाश्रों फो 
पानी में मिगो कर छाना हुआ पानी ) दाड़िम पानीय ( दाड़िम । 
का रस अगर शरबत मिल्ला कर तेयार क्या गया पाधी ) खजूर 
पानीय ( खजूरा को पानी मं धाऊर तैयार डिया हुआ पाना ) 
नारिकरल पानीय (कच्चे नारियल सस निकाला गया पानी) रुरीर 
पानीय ( पक्के क्रां को जल म मसल कर दैयार किया पानी, 
कोय पानीय (वेरों क चूरो स बनाया दुआ अम्ल जल आमलक 
प्रनीय ( आमल की खटाइ से अम्लता श्राप्त पानी, अ्रम्लिका 
पानीय ( इमला का पानी ) इस प्रकार का अन्य भी कोई पानी 


€ 7७२ ) ] 


उसिण वियड पड़िगाद्वित्तए, सेडवरियण अमित्ये नो चेवश समिले 
से बियण परिपरूए नो चेयश अपरिपूए सेडव्रियश परिमिए सेड व 
यण पु सम्पनों नो चेयण श्रुबहु सम्पन्ने ॥रश॥ 

# कल्प सूते ए० ७३) 


अर्--बषा बास रहे हुए निय भोजी भिछु के सर्व अगर 
ऊ पानी प्रदरण करने कल्पते हूँ। बपायास ह्वित चतुर्थ भतित 
९ एका तर उपयास ऊरन वाले ) भिक्ष को तीन प्रकार के पानी 
महण करन कल्पत हूँ । 4 इस प्रकार उत्धवेदिम , सस्वदिम व हुं 
लोद्‌क । वर्षावास स्थित पछ भक्तिक (दा टा उपयास के याट भोवन 
जरत वाज्ने ) भिज्ु को तीन अ्रतार के पानी लेन फल्पते हैँ, वे इस 
प्रकार-तिलोदक, तुपोदक, अथवा यवा|दक । वर्षावास स्थित अश्म 
भक्तिक़ ( तीन तीन व्पवास ऊे उपरान्त आदर लेन वाले ) मिल 
को दीन प्रकार ऊे जल लने याग्य द्वात है व य-आयाम सौबीर 
अथया शुद्ध गरम जल । वर्षावास स्थित विकृष्ठ भक्तिर ( तीन से 
अधिक प्रमाण म॑ उपवास करके भोजन लेने वाले ) भिछु को एक 
>प्श जल ग्रहण करना योग्य होता दे । वह भी अ्रसिक्थ (जिसम 
अन्न +। दाना न गिरा हो ) समिक्थ न द्वो । 


वर्षातास स्थित भक्त प्रत्यास्यान ( अनशन परने वाले ) 
मिक्तु का एक उष्ण जल प्रहण करने योग्य द्वोता हे, वद्ध भी 
असिक्थ, ससिक्थ नहीं वह भी छामा हुआ, पगैर छात्रा नहीं, 
चद्द भी परिमित, अपरिमित नहीं, वह भी पूरा उप्य किया हुआ, 
साधारण उस्श नहां | 


»4) 
आड़ गए 
उक्त इं तप इस हर सपरन के जिए 
मत छठे इजप़ह कुछ स्का घक्षी भा रद्द 
प्रात सदा इसे को. गढ़ विभागों में पट 
श््स 


उग्र पेज से सर और दा शिभागों के 


आाक् पा तर पम २, भर २ गपष्ए नाम से 
परत श२३ 


प्रिय 7 कक दो मैछ्छा बरतें त$ यही 


सा सा] है, तब मम में जैन अमर का 
सधापफउ्ा के 


॥ २४ 5 स्थिर में रन भ्रमण 

फागरलिसलजछत पपग ठद तम्झाव्नीन स्वरिर्री 

"हि परबकिय और "हो के नी विमाग 

मे पं मे शदिर श्या, अत्देड कुछ के 

शा. उस उतर अपर ०ड स्थिर भौर 

मम किक कप एक स्थविर नियुद्ध रूएन दो 

पक थे सही ।क्तु झदड फय करे स्याइगका 

समा 3 छरगों न झपन मद में से समय 

के 5प झ-मपछर च्रि और उतक लिपन 

न है फशइन्मय दृसत-क्यरिय एल 

३० 
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ल्यठ पद छत के 


ग्ड्छु ) 
श्न्वर्ल 


एक झआाचार्य का शिष्य परिवार जिनकी सस्या कम से कम 
आठ की हाती और नवमा उनया गुरू इस प्रफार के एव 
आचाय के परिवार को कुल * नियत क्रिया । 
२-गण 

डुल क साधुओं की व्यवस्था उनके पारस्परिक सम्बधा 
को ठीक रपना उनमे स्वविर के स्पाधीन रक्खा गया था | 


उपयुक्त तांच अयवा अधिक एके आचार वात कुला 8५ 
समुदाय गण कहलाता था, और उनके ऊपर एक आवयाय 
रासक के रूप म॑ मियत रद्दता था, जो गण स्थविर कदलाता 
था। गण मे कम से जम अद्वाइस श्रमर्णा की सख्या होना 
अतियाय था (तीन उल्हों की श्रमण सगया २७ सत्ताईस और 
पक गय स्थबिर कुन्न र८ अरद्याइस यह ता कनि9 अ्रकार का 
गण हुझ्रा परतु गणां म॑ अ्रमण-सख्या इसस बुत अ्रधिक हुआ 
करतीं थी। इसलिय गण म्वविर अपने गण म॑ से भिन्न २ 
कार्या के विय भिन्न भिन पदाधिकारिया को नियुक्त करता था 
पिन का नाम निर्देश नीचे डी गाया मे क्या दे । 








टिप्पणी --८ 
* छुल की यद्द श्रमण-संख्या सब से” फनिए् है, इससे अधिक 
सैकड़ों भ्रमण पक कुल मे दो सऊते थ। अगर वे एक आचार्य 
है ६ रे 
का शिष्य अशिष्यादि परिवार द्वोवा । 


६ ३* 
“ययरिए उब्ता उरस्भगएं, परिति चरे गया गणुधरय ! 
गय पद्धप णीमा, पंविचियों वत्य थाणेति ॥४१७आ। 
#उुद्दस्नल्प स+ प्र ११०< 

झथ -आचाय उपाध्याय, अ्र्त्ती स्वगिर, गणी, और 
सणुधर | कुल श्वदिर ) सशाबच्छटक और प्ररत्तिनी 
१-आचार्य 

गण स्थविर लिनक अनुशासन मसारा पण रहता था वे 
आचाये कइलात थे। विद्यार्था साधुशा या श्राचाय सूथा डा 
अनुयाग (सूडा का अथ) दुत्त भार झिप्ती भी दशन फ 
विद्वान अथग अय किसी मदसस्‍्त्यूणें कार्यों छ सम्बाध में 
डोइ भी पूदन बाला झआावा ता उनसे बात दीत करत, गच्छ 
ऊ 'आातरि फार्पा म आाचाय प्रायः हस्तक्षप नह फुरत व । 


२०-उपाध्याय 

उपाध्याय का मुख्य कत्तब्य साधुर्शा का सूउ-पदाना था, 
इसझ अतिरिक्त थे आ्राचार % प्रत्यक काय मे मद्दायऊ हाते 
थ | इनका दर्जा युयराज जैसा मासा गया दे । 


इदमरची अथरा प्रयत्त रे 

प्र॒वर्ती छा कत्त-य गछ के साछुओओं को उतर याग्य फामा 
मे नियुक्ध करता, और उनक कार्यों की दूख भाल रफ़ना ह्वाता 
था | पृतर्त क का हर्जा यूइ-स जी झ्य सा माना गया, ६ । 


९६२७३ ) 


४-स्थपिर 

स्थबिर का कच व्य गणस्वित श्रमणा आपसी भतभेदों 
तथा भगड़ां तकरार और अपराधा की लाच फरना पर 
रचित याय देना द्वोता था। छेल सूत्रों के जाता भौर माष्यरश्य 
परिणामी द्वोते, वे द्वी स्थविर-पद्‌ पर नियुक्त किये जात 4 । 


५-गणी 

गणी आचाये «था उपाध्याय के आगे उनके मश्री कां 
काम करता था। यही करण द्वे ऊ्ठि सूा में फद्ीं आ्चाये पे 
अथे म और फहों उपाध्याय ये अर्थ मं गणी शब्द प्रयुक 
हुआ है। 


६-गणघर 

उल्ल के प्रतिनिधि को गणवर कहते थे । कुर्ना फ पारस्परिक 
मव-भेद गणधघर के पास आते और वद््‌ उद्दे गण स्वविर पे 
पास उपस्थित करता । 


७-गयापच्छेदक 

गणाबच्छेदफ का काय गण के साधुओं को कम से कम 
अथवा अधिक सख्यक्ष ठुऊड़ियां में बाट कर बिद्दार कराना या 
विद्वार करत हुए को आचाये के पास घुलाना, इत्यादि कार्य 
गणाबच्छेदुक के सुपुद द्वोते थ। अमणी समुदाय की व्यवस्था 
का कार्य झ्रय आचाय उपाध्याय की सूचनाजुसार गणाच्छेदक 
द्वारा द्ोता था। श्रमणी गण की अमुख साध्वी को प्रतत्तिनी 


( २७७ ) 


फद्देते थे। इस प्रसार भ्रमण तथा श्रमणी-गण रा शासन 
व्ययस्वित रूप से चल्लता था । 


चक्त गाया में आचार्य आदि सात अधिवारिया का उल्लेस 
फिया गया दे पर तु इनमे मुर्य अधिकार सम्पन्न पुरुष पाच 
दी ६ । (१) आचाये, (२) उपाध्याय, (२) प्रवत्त +, (४) स्थवविर, 
और («) गणाउच्छेदक | गणी और गणधर ये *क्त अविकारियों 
के कार्य का विशेष सरल परने के लिये रक्से जाते घ । 


इस बिपय मे निशीव भाष्यभर नीचे के अनुसार लिखते ६- 
तत्य न उपपह वामसो, गुागरा नत्थ नत्थि पश्च इम । 
आयरिय उमज्काएं, पत्रेचि थरोय ग्रीयत्यों ॥ 


अथ-उस गच्छ मे रात भर क लिये भी रइना उचित नहीं 
जह्दा गुण क आगर आवचाय ?, उपाध्याय २, प्रगत्तक रे, स्थविर 
४, और गीतार्थ' अर्थात्‌ गणाउच्टेदर य॑ पाच नर्दा हूँ । 


५ 
सघ 

ऊपर पद चुके हूँ कि श्रमणा फः सम्पूर्ण गर्णा के समुटाय का 

नाम सघ था । सघ सम्बधी कार्यों डी व्ययस्था के लिए भी एक 

युग प्रधान आचाय सथ स्थडिर ऊ नाम से नियुक्त झिय चाते थे। 

ऊुल स्थबिर क कार्य म हस्तक्षेप करने का और उनऊ फैसलों का 











(--“गीताथा गणाउच्छेदिन ? इस प्रकार निशीय हूर्णवार 
न गराताव वा प्र्थ मणाउच्छःक किया है | 


जा 
"के | कर 


( न्णषछ ) 


परललने का जिस प्रफ़ार गणस्वबिर को अधिकार डाता वा; औमी 
प्रऊार गणस्थय्रिरा र टिये हुए फैसला फो पढलम का अखिर 
संघ स्वरिर को दा । यद्यपि सघ स्थत्रिर किसी भी गा के श्राव 
रिफ्र कार्यों में इस्त्ेप नहीं करते थे, फिर भी स्थी आबाय के 
विरुद्ध दूसरा फोइ आये सघ स्थयिर के यहा अपील करता तो ? 
उसे व॑ सुनते और योग्य निशय दृत | इसके अ्रतिरिक्त झोई नी 
आराचाये जैन शास््र के विरुद्ध अरुपणा करता वो सपस्थतिर 
उससे रोकने मो आजा देत थ। यदि सघ स्थरिर वी आजा मी 
सानफर अरूपक आधचाये अपनी अयोग्य परशृत्ति से निरत्त दवा जाती 
तय तो मामला रहीं समाप्त दवा जाता । पर वु यदि काइ ऐेसे भा 
आधचाय द्वात जा 'अपन दुराम्द से पीछे नहीं इठते, तत संध 
स्थविर सध समयाय बुलाने का उट्घोषित करते | जिस पर देश 
दश से तमाम आधाय अबया उनके प्रतिनिधि नियत स्थान पर 
एकत्र द्ोते, ऐसे सघ सम्मेलन का शास्त्रकार्रा न “संघ समन 
सरण”? इस नाम से उल्लिब्रित किया है। सघ समवसरण मं 
आचाये अबया अ य साधु विसक विरुद्ध बद्त समबसरण झिया 
जाता; उह्टे चुनाया जाता था, और तमाम आचार्यों के सामने 
वियाद्‌ विषयक सामके क्री ज्ञाच की जाती थी, अगर उस समय 
अपराधी अपना अपराध स्वीशार रर उचित दुण्ड ज्ञन का तैयार 
ह्षा जाता दा सघ स्थजिर उसका योग्य दण्ड प्रायश्वित देरर मामले 
का बद्दी पत्म कर दतं। परतु डिद्ठ»ँ भाकारणां स अपराधी 
सध एमपसरण मर आप से द्वी दिचक्रिचाता ता गीतार्थ भ्रमण 
डसरो मधुर पचना से समभाते और सघ की त्याय प्रियता तथा 


निष्पत्तता का विश्वास टिला ऋ करा दुपम जयद्रान्टाकक 
? म 'आा जाता तो उसे सम्बब ऊ ऊँछे 
प्रायश्चित्त आदि द्वारा मगद्य कस पथ ७० ४. ० 
अपराधी ऊहातिर नद्वानअक््य-ऊू- _. ल्स्म्क्ल 
फैसला न मानने डी अबस्था ने 






वसरण मे आने का अविशार /* 


अमणो भर ०-+ 


€ २८० ) 


अर्थात “आचारात्न १ सूयकृताद २, स्थानाद्व 3, सम्वायईं 
6 व्यारयाप्रज्ञप्ति <, ज्ञाताधम ऊथाड्न ६, उपासफ तशाहव ७ भर व 
अदुल्शाज्ञ ८ शनुत्तरोपपातिक दशात्ञ ६, प्रश्व व्याउरण १0 
विपाऊ भरत ११, और हृ्टिबाल ६८ » ये गणि विटक के बारह झद्ढों 
के नाम हूँ। 


अन्न राब्ल यह मौलिक श्रुत के श्र में प्रयुक्त हुआ है! 
निप्रथ प्रवचन ज उपदेशर तीथछूरों न उक्त गय्पि पिदक हा 
निम्राथ अ्यचन का सम्पूरा ज्ञान भर टिया था, जिसे पढ़ अर निर्मव 
श्रमण प्रिकाल ज्ञानी बन चात ये । 


आये भद्रबादु और स्थूलभद्र तक द्वादशाज्र गयि की 
अविच्छिक्ष रढ्षा पर तु आये स्वूल भद्र क बाद उसम से पूरंग। 
श्रुत का कुछ अंश नष्ट द्वो गया और झाय स्थूत भद्र प शिष्य 
भाये मद्ागिरि तथा आये सुदस्ती फेवल द्श पूबधर ह्वी रह । 

आओततिम दृश पूधधर भार्यवजञ्ञ के बाद दशया पूर्व भो पश्डित 
हो गया। उनके पास पढने बाल आय रक्षित तथा आयवञ के 
शिष्य आय उज्सेन अग्रुप्र के पास सादू नव पूच से अधिक भरत 
ज्ञान नदों रह था । 


आय॑रक्षित द्वारा जिन प्रवचन मे ऋन्ति 
स्थविर आये रक्षित पिक्रमीय द्वितीय शताब्दी क शुवधर थे, 
दीघे जीरी और विपुल भ्रमण श्रमणी गण क नेता थे । इनपे 
कि >. | तक दृश, काल, पर्याप्त रूप से बदल चुका था। मानव बुद्धि 


( 5९ ) 


भी पर्याप्त हास हो चुका था| इनके पहले के श्रमण अ्रविभक्त 
प्रसुयोग भय भ्रुव पदते थे, और अपनी बुद्धि से उनर्म से जलुयोग 
पय, निक्तेप विषयक ज्ञान श्राप्त कर लेते थ | परातु आर्य रज्षित ती 
* बत्त मान समय के लिये इस पद्धति को दुरूइ समझा और जैन 
बचन को चार अलुयोगों मं वाट दिया। जिसका सूचक आवश्यक 
नेयु कि की निम्नोद्धू व भराथाओं से मिलता है । 


नावति अ्ज्वकरा अपुहत कालियाणुओ्ोगस्स । 

तेणारणपुरुर्च फालिय सुआझ्र दिद्ढिगए ये ॥७६२॥ 

दद्रद बदिएडिं मद्ाजुभागे दि रख अज्नेदि। 

जुग मासज्ज विभतो अशुओगो ते कझों चउहा ॥७७४ 
( आ० नि०) 


अथ-जब तक आये वद्च जीवित रद्द, तब तक कालिक श्रुत 
का अलुयोग पृथक नहीं हुआ था । आय घज् + बाद क्लिक श्रुत 
तथा हृष्टिवाद मे अनुयांग प्र थक्‌ हुए। 

इ द्रगीटत मद्दाभाग आये रक्षित ने समय की विशेषता पाकर 
अलुयाग का चार भागा मे बाटा, अर्थात्‌ बच मान श्रुत का चरण 

के रो 

क्रणामुयाग, धमझथानुप्ोग गणितानुप्राग और द्रब्पातुयाग 
इन चार विभागों म॑ याट दिया । 


मूज भाध्यकार चार अनुयासा का सूचन नीचे अनुसार करते हैं 


सालिय छय च इसि भासियाई तइयो य सर पणणत्ति । 
सब्पोय दिद्विवाओ चउत्थम्रो होड अखुओोगो ॥१२७॥ 


2 5 का 


( न्‍्पष्ट ) 


सूतो मे किया गया है परातु उसका विवेचय करने के लिए यह 
स्थज्ञ ३चित नहीं । 


आय रखितजी फे बाल धीरे धीर सूर्य का लिन भा 
प्रचार हाता गया। प्राच अकार के पुस्तक नाड़ पत्नों पर लिक्षकर 
अमुयोग धर भाचाये आवश्यऊतानुसार श्रपन पास रखने लगे 
फिर भी सूत्रों का पठन-पाठन मौदिस दी द्वोता था । काल-बशाव, 
अनक महत्त-पृण् आगमग्रथ विच्छ्धिन्ष हों गय किए भीजां 
कु शास्त अमर्णा का कण्ठस्थ रहा था, उसको आय॑ स्का दृज 
सूरिजी न मथुरा म॑ तथा झर्य नागाजुन बाचक जी ने बल्भी 
पुर में विद्यमान सर्वे शार्ता का ताड पर्ों पर लिखवा कर सुरक्षित 
किया, और इन दोना स्थाना मे लिस गय॑ शास्प्रा का समय 
पल्लभी नगरी में विक्मीय पष्ठी शतादी के अवम चरण म 
> भाचाये देवदिगणी जी की प्रभुखता भ किया गया जो आज तक 
'चल रहा हू 


आये भद्र बाहु स्वामो के समय श्रुत ज्ञात श्खणिडित था, भौर 
उसका पढ़कर सम्पूर्णता श्राप्त ऊरने से भ्रमण को बीस वष लगते 
7। तग्र रत मान जैन श्रुत क पढ़ने मे इतना लम्बा समय नहीं 
लेगवा क्‍्याक़ि सत्र से विस्तृत आस सूज़ रृष्टि बाद का झस्तिल 
अय नहीं दे फिर भो अनऊ उप ता लग ही चात हदें! 

उले गण सघ की व्यवस्था ऊ लिय जन धमण क्सि प्रकार 


योग्य श्रधिकारिया का नियुक्त रत थे, और अपने शिष्यारों 
किस प्रकार का काल मर्यादा से निम् थ प्रवचन का अध्ययन न्‍ 


( कघ४ ) 


कराया वरते थे, यह ऊपर कद्दा ज्ञा चुका है। इसके अतिरिक्त 
श्रमण अपने समुदाय मे से पाच प्रकार की सभाओं का निर्माण 
करऊ श्रमणों को सूउ पाठन के साथ साथ विशेष प्रकार की 
योग्यता प्राप्त ऊराया करते थे, चिसका सत्तिप्त परिचय नीचे दिया 


जाता है। 
पाच परिपदे 


प्रठित तथा अभ्यात्ती श्रमणा मेँ से प्रक्ष प्रकार की परिषद 
स्थापित की जाती थीं। जिनके नाम तथा कत्त ब्य निम्नोद्धृत कल्प 
भाष्य की गाथाओआ से ज्ञात होंगे 


आवास गमादीया सुच्फड प्रतिया भव परिसा। 
दममादि उररग्मि सुया, इबति उच्छुत्नतिया परिसा ॥३८४॥ 
लोटय-व”्य समाइयसु, संथसु जे समो गाढा | 
से समय«पर समय सिसारया य क्ुसलाय उद्विमती ॥३८४॥ 
आमन्नपती भत्त खय परिम्मम जतो तहा सत्प । 

फ्रद्द मच) च दाहिसि, अभ्रयो सिरे आगतो यादा ॥३८६॥ 
पृव्व पडा जहि सिगणादि तप्रिद्दा समखुभूतो ) 
लोए पद समए क्या ग्रमा मति परिमाउ ॥इ८छ॥ 
गिहया से अ थ सत्यदि कापिया कड ससण भारस्मि । 
ऊज्न सु सिह भूय तु सिंगर नादि अब बज्त ॥रे८८॥ 
त पुण चेह्य नासे तइव्यरिणासणे दुबिह भेदे । 


भता परदिगेच्छेई, अपियायण-पव-बायादी ॥३८६॥ 
अं 


£ ब्य६ ) 


पितह बरहर माण, सत्वेण प्रियायतों निहो ड्ेड। 
सम्द सपक्स दण्डो, न चेरिसो दिक्सिए दढ़ो ॥३६०॥ 
सन्नू इरणे समणस्‍्स, चाउकण्णा रहस्सिया परिसा | 
अज्जाय चउकण्णा बक्एणा अइरुणणा था ॥३६१॥ 


अथे --पदली परिषद का नाम “सूउछुत पूरा/तिका” है। 
इस परिपदू मे आवश्यक सूय से लेकर ह्वितीयाद्न सूत्र कृवाव 
तक पढ़े हुए साधु बैठते और अपना अपना पाठ्य सूत पढ़ते, 
तथा उस पर चर्चा सम्रालोचना करते । इस परिपदूः से रत 
आम्यता बाला सेइ भी अमण पढ़ सकता था ] 


द्वितीय परिपद्‌ का नाम “उच्नावविकरा है। इस परिपद्‌ मे 
उशाशरुव स्काध तथा उसक ऊपर के सूत्रों के अभ्यासी श्रमण 
बैठते तथा शास्त्र विषयक ऊद्दापोद्द करते, पर हु इस परिषद्‌ में 
अपरिणामी तथा श्रतिपरिणामी श्रमण नहीं बेठ सकते थे, 
भले द्वा वे उक्त योग्यता बाले क्‍यों न दो, इसमें उ हैं बैठने का 
अधिकार नहीं गितता था। ॥<८छा। 


नीसरी परिषद्‌ “बुद्धिमती * थी। इस परिषद्‌ में बैठने पाल 
भमगा लौकिस । देदिक और साम्राजिक शास्त्रों मे अ्बीण द्वोत 
और चैन जैनतर घामिक वा दाशनिक शास्त्रों म कुशल द्वाते 
थे। इस कारण यह परिषद्‌ स्वसमय विशारदा होने से बुच्बिमती 
फडलावी थी।॥ ॥३ेबशा 


हि न 


5 3 रकम, 
करना झादि कार्य जो “शब्ननादित” कइल्लात इ, “न कार्यों 
के उपस्थित होने पर दाता के व्ययद्वार को असत्य जानवा दुब्ा 
इस परिषद्‌ का नता कायदा शास्त्र से उत्तर दंता, भौर एंजा 
फो निरुत्तर करके ऋद्ता, अगर दमार पक्ष बात्ा का कोई अप- 
राध हे तो उद्दें हम दण्ड दुग। न्यायानुसार दीक्षित फो ऐप 
पृरड नहा दिया ज्ञावा, जेसा कि आप देना चाइते ६ । 

॥१ 5८-३८६-३६ ० । 


राहसिकी परिपदू श्रमण तथा श्रमशियों के दोषों का उद्धार 
फरने के किये आरयश्वित्त देने का काम करती है। यद परिषद्‌ 
चतुप्कर्णा! 'पदऊर्णा' अथया अष्टकणा? दोवी है।. ॥१६६॥ 


अद्दा भ्मण आयश्रित्त लेने वाला हो, बहा बह आचार्य के 
पास एजात में जासर विधिपूषक श्पन अतिषारों-ग्रत म॑ 
लगे हुए दोषों जो अक्ट करता दे, और आचार्य उसको शुद्धि 
योग्य आयश्वित्त दते ६ं। यह “चनुष्सणग रादसिकी परिषद्‌ 
फट्टलाती है । 


जद्दा आयश्वित्त लन बाली अमणी होती है, बह अपन साथ 
एक दूसरी बृद्ध श्रमणी को लेकर स्वविर आचार्य के पास जाती 
है और अपने दो को प्रस्ट करू आचाये से आयश्वित्त ज्ञेती 
दै। 'पट्कर्णा राहसियी परिषद्‌ कदलाती दे । 


जहा भमणी ह्वितीय के साथ प्रायश्विच ज्षेन को आचार्य 
# पास जावो हे, और भाचाय तरुण होन से अपने पास एक 


६ “म६ ) 


सममदार वृद्ध भ्रमण हो वेठाकर श्रमणी छो पआ्रयश्विच दृत॑ हू । 
यह राइसिकी परिषद्‌ अप्ठकर्णा, कद्लाती है । 


अमणो की दिन चर्या 


ऊन श्रमर्णों की दिनचर्या फे बिपय भ॑ जन सूत्रा में बदुत 
लिखा हआ है. पराठु उन सभी का बदन करन का यह स्थल 
नहीं यद्दा पर दम उन्हां रार्ता का सक्तेप मेँ सूचन करेंगे, जो 
आाज तक मौलिक हैं । 

१--जैन श्रमण को पिछल पद्चर रात रहत॑ निद्रा त्याग फर 
ज्ठ जान का भ्रादृश दे । 


२-शा्रि के चौथ परद्दर में उठ फर बह प्रथम स्वाध्याय ध्यान 
करता है; और रात्रि के अन्तिम मुदहृत्ते म॑ प्रतिकमण करके 
प्रतित्ेखना करता है । 

३--प्रविक्ेवना के अनन्वर सूर्योटय के बाद अपन स्थान 
डो प्रमाजित कर फिर दिवस फे प्रथम प्रददर म॑ बद यदि वियार्थी 





१--प्राजक्ल भिक्षा-चर्या था टाइम मस्याह का नहीं रहा। दक्षा 
पुसार जिस टेश मे लोगा क' नाजन करने का समय द्वावा है लगभग 
उसी समय मे उस देक्ष म॑ं विचरने वाले न्िक्षा चर्या को चल जाते हैं। 
पूर्वकाद में प्रयक्त श्रमएा नियमत” एक स्रमय द्वो भोजुन करते ये परन्तु 
प्राजकत एक श्रुक्ति का भी नियम नहां रहा। इधलिये भिक्षाचर्याके 
जाने के समय म॑ भी यरिवर्तव हो गया है। प्रावकल अधिनाज्ष थमण 
दो बार भोजन करत हैं । 


( २६० ) 


हो तो प्रृत्र ता अध्ययन करता है, और अय साधु अपने 
अभ्यत्त शास्त्रों का धारायण करते हू । 


४-दिवस के द्विदीय प्रदर में श्रमणू, पढे हुए सूउ का आवार्य 
के पास अर्थ सीता ई । 


२--दों भद्दर द्वा जाने पर वह भिक्ता ,चर्या में जान की तैयारी 
फरता है, और गुरु की आज्ञा लेकर बस्ती मे से जरूरी भाद्र 
पानी लेकर अपने उपाश्रय में आता ह्दै। 


ई-आधाये के सामन इर््या पथ प्रतिक्मण कर. भिक्षात्त 
गुरु को बताता दे, और उस 'मे से कुछ लेने के किये गुरु का 
तथा झ य श्रृमणों,फो आना करवा है। 


४-भोजन करने के बाद भोजन पात्र को,साफ कर. भोख 
रथान पर रख के फिर देह चि ठा निरृत्त्यव॑ स्थणिडिज्ञ भूमियों 
जाता दे, अगर उसे विद्वार कर आमान्वर चना जाना द्वोता है। 
तो भी दिवस फे तीसरे परददर भ॑ द्वी विद्ार करगा"। फिर वह 
शाप्त्राध्ययव करता है । 


८--विषस के चतुर्थ प्रदर में यह अविल्षेखनना कर के स्वाध्याय 
फरता है । 





(--सीसरे पहर विहार करन ,क़ा नियम भी घाजवल सिमिल हो 
ग्रया है॥ श्रमरयों दा,प्रधिक भाग प्रा दल दिनके.. पहले(अद्वर में दी 


विद्वार किया करता है। हा 


( नधध /+ 


६ पिद्व॒ल्ला मुदरर्वा शरद दिन रहते पानी झा व्यास इर के 
स्या समय देवसिक प्रतिकमय फरता है । 


१०--रिर त्नि के प्रथम प्रदर पय ते स्वाध्याय ध्यान फ्रेश 
स्रा जावा है। 


१६-लग भगछ घट तक बद्द निद्रा कता है। राधिका 
अतुथ प्रद्दर ल़गन पर बह उठ जाता दे 


१२--#प्प तथा शुक्ल चतुदंशी के दिन अमणे। उपशस 
करता है, भौर पाचिर अतिक्रमण करता है। भा़ शुक्ता पूरिमा, 
कार्सिक शुक्त पूर्शिना, और फाक्ष्युन शुक्ला पूर्शिमा फो बढ 
चातुर्मासिक प्रतिफृमण फरता, और चतुदी पूर्णिमा झा पष्ठ 
भक्त ( दो दा उपयास ) का तब करता हैे। ' भाद्र पद शुक्ला 
पत्चमी का सावत्सरिझ प्रति ऋ्मण झरता है भौर वृतीया, परतुर्थी, 
पद्चमी का अष्टमभ् ( तीन उपयास ) तप करवा ई॥* 





१--इस नियम में भी परिवर्धत हू शुता है,जब तक सरावित्मरिक- 
प्रतिक्मण मा”पद पुड़ला दत्रमो झ द्वावा था ठबे तके चुर्मासिक 
अतिष्मख पूखिगय ३ द्वावा रहा परत्तु विक्रम हे वृद अबम यवाब्व मे 
प्राघार्य प्रार्वक्मतक पूरिजान हारणशिक भाद्ररशः थुक्ल अनुर्धी का 


सावत्सरित एवं किया, उसके बाइ बानुर्मासिक अतिक्रमण भा चतुईधों 
मे प्रागय । 


३--प्रार्य बालक द्वारा सावत्सरिक पर्द भाद पर युवल घदुर्षी को 
करने के बाद सर्व जैन मंध ने उसी दिन सांदत्धरिक पर्व शरना तियते 


(६ २६० ) 


अ्रमण की जीवन-चर्या 

ठस शीपक फ नीचे हम भ्रमण ऊ उन नियमा की सूची देंगे, 
जिह्ठें वद जीवन-पर्य"त पालन करता है। 

१-श्रमण किसी भी सचित एथ्बी हो नहीं खोदता ! 

२--बह खती के लिये दत्नइष्टभूमि में नहीं चलता । 

रै--श्रमण प्रापु पानी को छोड़कर सचित्त जल का कमा 
नहीं पीता । 

4--वह अपने कपडे नदी ताक्षाब आदि म॑ न धाकर खास 
आवश्यकता के समय अधित्त जल गम पानी” से धोता है। 


किया, जो पिन्रम्म की बारहवा शताब्दी क पूर्वाद तक चलता रहा। 
विक्रम सम्बत्‌ ११६९ ग्यारह सी ऊनहत्तर म मचल' यब्ध के प्रवर्तक 
प्राचाय न चतुर्धी को किय जाने वाद सावत्सरिक पव॑ का विरोध जिया 
उद्घाते कहा बाभकाचाय न कारख वश चतुर्धो को पर्वाराधन किया था, 
परन्तु प्रब वह बारण नहों है भरत -पयु पा पर्व प्झमों यो है माना 
चाहिए | पीणमिक यच्छ वाला न भा अचल गच्छ वाला का साथ 
दिया । झ्राज प्राचलिक, पौरणमिक लाबागच्छ तथा पाश्व चद्ध रच्छ के 
पनुयायो भ्रमण तथा आवक भाद्पद शुक्ल पंचमी का सावक्षरिक पर्व 
मनाते हैं. तपागच्छ खरतर गच्छ प्रागमिव आावि जैन सघ का मुख्य 
नाग प्रार्य कालक को परम्परानुसार भाद्रपद युकल चतुर्थी का सॉवत्मरिक 
पर्व का आ्राराधन करता है और आपाड़ां, कातिकी, फराल्यनी शुक्क 
चतुर्देयां को चातुर्मासिक अतिक्रमण करता है | 2 


। 
ई>-बढड़ उह्चिदान कर मध्य अपन टयथय हडड | जज न्डीं 
मिकलता । 
ए--बहू स्नान नर्व छू्या 3 
ड 
४--अमण अप्रि को कमा नहां उहत्त, के 72 42.7 
दा जीत काज्ञ मे भी सेबन करता हू! 
८--अमण अपन आशय स्थान प्र खुद अ/द्क, # 
रघयाता है । 
६. अ्रमण कितनी भी गर्मी क्या व ई ४४६ स्व पका के. 
हवा नहं। लता । 
4 बह रात्रि तर समय खुज् मैटान #* व 22०«% 
सांता है। 


(१ भ्रमण हरी वनस्पति या न्ध्ंदर्डस 
१ वह जे नात नर्स सावा नह. ५५. डर 
१- श्रमण अपन लिय पनायम्य >> 
२ 
नहां ऊरता नस्‍्तय उठ पत्ावा प्त्पक्च £ , 
4४ बढ़ प्यात भूली, लड़सुन ग्रऋ> दूं 
करंद मूला रा ग्रातुक हान पर भी मिद्ष ३... के 
न्य है 
१५ श्रमण भोचन पानी व्याइ #७७ स्तर 
अपन पास यासी नहीं रखता है । ववकदतार्य शा 
१६ बह मास तथा कसी भी रु. धर 
क्खता हू । 


&+# झट 


है दमाम 


हेड सेवन सं 


( २६० ) 


अ्रमण की जीवन-चर्या 
इस शीपेक के नोचे हम धमण हूठन नियमा की सूची देंगे 
प़िद्दे यह जीवन-पर्य-त पालन करता है। 


१--श्रमण किसी भी सचित्त एथ्बी को दह्वी खादता । 
२--बह खेतों प लिये इत्नअष्टमूमरि में नहीं चलता । 


३--अमण प्रापुक पानी या छाइकर सचित्त जल या रूभा 
नहीं पीता । 


४०-वद अपन क्पड नहीं तालाय आहि म॑ न घाकर खास 
आवश्यक्ता फे समय अचित्त जल॒ यम पानी” से घोता दै। 


किया, जा विक्रम की बारदी शताब्य रे पूर्वार्द तब चलता रहा। 
विक्रम' सम्बंध ११६६ ग्यारह स्रो ऊनहत्तर में भ्चल गद्य के प्रकर्धक 
प्राघाय ने चतुर्धों का किये यात बात सावत्सरिक पव का विराय वियां) 
उद्घाने बहा कालकाचार्य न कारण वश् कतुर्थों का पर्वादाथत किया था 
परन्तु भव यह बारणए नही है, मत -पयु पर्ण पर्व पप्ममी को ही मनाना 
चाहिए ) पौराभिक गब्छ वाला न भांझनत गच्छ वाला का साथ 
दिया । प्राज घाचलिक, पौर्गमिक लाबागच्छ तथा पाश्वीचद्ध गस्‍्छ के 
परमुयाया श्रमण तथा नावब भाद्पद पुकस पंचमी का सावित्सरिक पर्व 
ममात हैं. तप्रयच्दु खरतर गच्छ प्रागमिरु आदि जैन संघ का मुल्य 
भाग प्राय कालक की परम्परातुसार भाव्प८ट घुक्ल चतुर्पो वो सावत्सश्कि 
पर्व का भाराधन वरता है और झपाड़ा, कापत्तिवो, फाह्यवी घुरत 
चतुर्देशा को चातुर्माश्तिक अतिक्रमर्य करता है | रे 


( न्ध्३ ) 

_गावह अधिकाज रू मध्य अपन आश्रय स्थान से बाहर नड्ठी 
लिकलता । 

६--वह्द स्नान लदों करता । हे 

४--श्रमण अप्रि का कमा नद्दां जलाता, न जबनता हुए भाग 
का शीत काल से भी सेउन करता है! 

द-अमण अपन आश्रय स्थान पर दापक नदछता, ने 
ए्बबाता है । 

६ श्रमण किनना भी गर्मी जया न हा बध्य स तथा पणा से 
हवा नहां लता । 

१० बह रात्रि क समय युक्त मैदान म॑ नह बैठता भर न 
साता हू । 

११ श्रमण हरी बनस्पति जा नह छूता है । 

१ यह ऊंचे नात नहीं पाता न स्पश ही करता 8 


१३ 4मणण अपन जिये बनाथ गय भावन पानी श्र झर 
नहां करता न स्पय उुछ पत्राता पकयाता है। 

४४ वह प्यात सूली, लदसुन॒ सक्कर कन्ट, आहि व्यास 
कद मूना + प्रामुक हान पर भी मिला मे नहीं क्दा ) 

(४ श्रमण भाजन पानी दयाइ आदि खाद पक़ये 
अपन पास यामी नहीं रखता इ ! गय॑झ्र 

१६ बह मास तथा किसी भी नशीली बीड 


प्रपदन 
रखता दू । » नदी 


( २६४ ) 


७ बह रलोदहरण, मुखबस्प, कटिपट्ट, दण्ड, तथा अन्य 
अपिश्यक परत, पाय, पुस्तक के अतिरिक्त कोई परिभरद् नहीं रखता 
द्दै। 

१८ उस का दण्ड लक्डी का होता है, जो उसके कानों तक 
पहुँचे इतना लम्बा द्वोता है। 

१६ उसके भोजन पात्र, तथा जल पात्र, तुम्बे लकड़ी अथवा 
मिट्टी के दोते है । 

२० बह अपने पास हिसी प्रकार का द्रव्य सिक्का नोट भातु 
आदि नहीं रखता है । 

२९ बह भूमि पर सोता है, मात्र यप। काल मे लड़ी क प्ें 
पर पथारो करता है, चार पाई पलक, भादि पर नहीं सोंता द्दे। 

१२ बह सूर्यास्त के बाद अपना स्थान धाड़कर कहीं नहीं 
जाता है । 


*३ बह शीत काल तथा उष्ण काज़ मे एक स्थान में मास 
से अधिक नहीं रहता है । 

रह बह्द वर्षा काल मे चार सास तक एक स्थान में रहता है। 

२५ बह अपने विद्ार म॑किसी प्रकार के यान घाइन का 
उपयोग नहां फरता है। 

२६ बिद्वार भ बह अपना सामान स्थय लंकर चलता हे । 


२७ वह अल्प'मूल्यक श्वेतयर्ोँ के सिवाय शअ्य रस के 
चत्त नहीं पदनता है। 


( म्ध्श ) 

“< पिद्टार के रास्ते में नदी आने पर पानी मे द्वाऊुर नही 
पार कर सकता दे। 

२६. बह गदरी नही का नौका में यंठकर पार कर सकता है, 
पर-तु समुद्र यात्रा नर्दां कर सकता । 

२१ बह खुल शिर नक्को पैर चलता है. । 

३१ बह कड़ी धूप मे भी शिर पर छाता नहीं रखता है । 

३२, श्रमण डिसी पद्यथ का क्रय विक्रय नहीं करता है । 

३३ बह गृहस्थ वर्मी के सम्पक से सदा दूर रदता हे । 

३४ यह ऐसे स्थान में ऋभी नहीं ठद्दरता जिसमे पशु, पडक 
स्‍त्री भादि रदते हों । 

३५ बह साव भर में दो बार अपने शिर तथा मुद्द के बलों 
का लुघखन करता है । 

३६ बह सित्ते हुए बस्त्र को नहीं पहनता है । 

३७ श्रमश पश्चास्तत से सदा दूर रहता है । 

३८ श्रमण अपने गृद्वीत नियमा को असण्डित रखता दै। 

३६ जिन कार्यों का इसने त्याग झिया दे, उद्दें जीव पर्यन्त 
नहीं करता है । 

४० अ्रमण सर्वे जीवों के साथ समइृष्टिउ रद्दता है 

४१ बढ विप्रद ( क्रेश') जनक बाद़ अपने मुख से नहीं 
निकालता है। 


( २६६ ) 


है? अमण से श्फर के आ्राक्राश बधानि को प्रृश््री की 
परह सहन करता है । 


ई३ रद्द निस्तह और सत्कार पुरस्कार का इच्छा का त्यागी 
दोता द्वे । 

४४ बह ऐसा बचन कसी नहीं बोलता जिसके सुनन से दूसरे 
फो दुख हा । 

4४ श्रमण अपनी जाति रूप, ज्ञान, आदि का! अहकार नहीं 


फरता है । ह 


7६ बढ आमण्य स्वीकार दिन से मनसा, वाचा, फर्मणा, 
मह्मचारी होता है। 


४७ वह सय धर्म मे इढ़ रहता हुभ्रा, आये बचना द्वार 
भय मनुष्य का धर्म मे जाड़ा फ्रता है। 

४-० बह अपने इस अशाश्वत जीवन पर आस्थावान्‌ नहां 
होता, भौर मरण फ लिये सदा तैयार रहता है । 

४६ बह अपने जीवन का अत निकट भाने पर अभय प्रयु 
त्तिया फो छोडरर अनशन करके अईदु दव ऊे ध्यान म॑ लीन हा 
कर शरीर का त्याग करता है 


रे 

श्रमण जीवन के अगणित नियर्मा म॑ से आड़ से स्थूल्न नियम 
ऊपर लिसे हैं; इनक पढने से पाचक गण की यद्द ज्ञाव द्वो जायगा 
हि जैन भ्रमण का जीबन सतना अद्विसक, निरीहद्त और च्रात्म 


"गछी होता था और हवा ह्दे! हक. 7॥ 


( २६७ ) 


जैन श्रमण का तप 


याँ तो जैन बेटिक बौद्ध आदि भारत वर्षीय सभी सम्प्रदाया 
से तप का महत्त्व साना गया है। तपत्थी, तापस आटि नाम 
त्तपस्‌ शब्द से द्वी निप्पन हुए हू, फिर भी चैन श्रम्णों या तप 
उच्च रिशेपवा रखता है। जैन श्रमण पात्तिफ, चातुमासिक, 
सायत्सरिकादि नियत तप तो करत दी हूँ, पर तु इनपे अतिरिक्त 
अनेऊ प्रकार वी तपो जिविया जैन सूर्यों मं दी गयी द। चिनके 
अनुसाए भिन्न मिल तपस्या पा आराधन उरगे भ्रमण अपने कर्मों 
की निनरा डिया ररत॑ दें । 


द्वादश विध तप 
जैन शास्त्र कारों न सामा उ-हप से तप के दो प्रकार मान 
हूँ, ए्ऊ बाह्य दूसरा आभ्यातर | इस प्रत्येक प्रकार कं छः छ उप 
भेद बताये गये दू जा निम्नोद्धत गावाओं से ज्ञात दंग । 


अणमणमूणोअरिया, गित्िसखेरण रसचायों । 
काय सिलेसो सलीनया य, वज्मी तयों होड़ ॥१॥ 
अथ--अनशन १, ऊनोदरिका २ दत्ति सक्तेप ३, रसत्याग ४ 
कायक्ररा ५, और सलीनता ६, इस प्रकार का बाह्य तप द्वाता है । 


भायार्व--इप्त का तात्यय यद्द है कि भाजन न करना यहद्ष 
अनशन कहलाता दे, भूस से इच्छा पूपफ सम खाना उनादरिका 
अथवा अवमौदप कहलाता है, अन॑र खाद्य ची्चा मे से अमुक 


( म्ध्द ) 
सफर शेप सभी का त्याग करने का नाम यृत्ति सस्षेष है, दृष। 
दही, घी, सकपर, प्शान्न आदि में से अमुक अधग सभी त्यात 
करना इसऊा नाम रस त्याग है । इच्छा पूर्वक शारीरिक पष्ट ऐेशा 
जांच पीरासन, आदि कष्टज़री क्रियाय करना कायक्ोश तप ई। 


ई दरिया का बश कर निर्जन स्वार्ना में नियास करना मक्षीमता 
न्ामऊ तप है । 


पयच्छित विशओ, पयापत्च तह सज्काशों । 
फाय उस्सग्रोपिय, अब्मिवरथों क्यो दहोई ॥२॥ 


अथे-प्रायश्रित्त १, विनय २, यैयावृत्त्य ३ तथा स्वाध्याप ४ 
ध्याप ४ और चत्ससे $, यह थराभ्यम्तर तय होता द्द्‌। 


भावाब--प्रायश्चिव का ताले है, अपना अपराव गुरु 
समज्त प्रगट कर गुरु से उसके शुद्धर्थ दरढ लना, विनय का अथ 
अपने पूजतीय पुरुषा फ सामने नम्रभाव से बर्चना, वैयावृत्त्य पा 
खालये दे सेवा करना वाल, बद्ध, स्नान, आचार्य, उपाध्याय 
अ्रादि + लिये जरूरी कार्यों म अवृत्त द्वोन का नाम वेयाइत्व 
तप है । सूचसिद्धा त का पाठ परारयण करना स्वाध्यायपदलाता है, 
मानसिर, जायिऊ वाचिक एकाग्रता पूबक आत्मचितन को ध्यान 
कद्धत द। उत्सग का पूरा नाम है कायात्सम, शरीर का साह छाड़ 
कर बैठ चैंठे अथवा खड़े खड़े प्रवित नाम झा स्मरण करना अथया 
भानसिक एकाग्रता साधने का नाम है कायोत्सर्ग। लोक्डष्टि म 
सपारूप ने होने पर भी इन थद्द ही अकायें का जैन धमया आर्य 


“६६ ) 


तर वष मातते हूँ, क्‍्यांदि याह् तप की दी तरइ इनसे भी आत्म 
विशुद्धि द्वी द्वोवी है । 


गहन द्वाइध विध तप मे से अनशन तप छी आारावना के 
अनऊ भेद रफ्भेट जेन सूचरमर्रा ने लिय ६ | घिनमे से कतिपये 
तपोविधानों का यद्दा दिखर्शन कराते हैँ । 


रत्नायली तप 


ब॒तुर्थ अक्-पारणा पष्ठमक्ष पारणा अष्टम भक्त पारगा, छाठ 
पप्ठभह' और झाठ पारण | चतुव नक्त पारणा, पह्चअक्त-पारणा; 
अषप्टमभक्त और पारणा, दशमभप्त पाएणा, द्वादशभक्त पारणा, 
चहुईंश भक्त पारणा पोडशभक्त पारणा, अष्टाद्शभक्त पाणा 
शिशतिमत्त पारणा, द्वा्शितिभक पाभ्णा, चतुर्विधतिभक्त पारणा, 
पदूरिशतिभकत-पारणा, अष्टाईिशतिमक-पारणा, पिंशदूभक्त पारणा। 
द्वायिरादभाछ-पारणा, चतुश्िशदूभछ प्ररणा चौतीस प्ठ भा८ 
और चौतीस पारण । चतु रिंत्र परणा द्वानिधदुभक्त 
पारणा, परिशदुभक्त पारथा, अष्टाउिशाविभक्त पाएणा, पहुरिशरत्ति 
भक्त पारणा, . चनु्िशविभक्त पारणा, . द्वाश्शितिभफ-पारणा, 
विशतिनक् पारणा,. ध्ष्टादशभक्त्पारणा,  पोडशमक्त पारणा; 
तुद्दशमफ्त पारणा, द्यदृराभक-पास्ण दराभक्त पारणा, अएमक्त 
यारणा, पप्ठभक्त-पारणा, चतुर्दमक्त -पारणा, आठ पछठ भक्त और 
आठ पारणे ! श्रपम्रभफ-पारणा, पप्ठमक्ष-यारणा घतु्बभक्त 
पाएणा । 
/ उक्त प्रकार से रत्रावली तप क कुल दिन तीस सौ घौरासी 
( २८४ ) भर पारणों वे दिन भद्ठास्तो (८८) द्वात हूँ। इस 


€ ३े*० ) 

प्रखर एक बर्ष तीन मास और नाईस दिन में रजावली की ग्य्म 
परिपादी पूरी होती है। तथा चार परिप्रादिया मे यह तप पूए 
दावा दे । पहली परिप्रादी मे पारणा सर्वकामगुणित झाहारस 
द्वोता हे दूसरी परिपादी मे निर्विकृतिक भोजन से होता है। 
तीसरी परिपाटी में चवि्लप द्रव्या से द्वोता है। भर 
चौथी परिपाटी म॑ पारण आयशिल्ष से होता है। इस प्रशार 
निर वर रत्ावली तप करन से पाच वर्ष दो मास श्रट्टाईस दिन 
मे सम्पूण द्वोता है। 


परिभाषाथो की स्पष्टता 


यहा पारिभाषिक शब्दों फी स्पष्टता करना उचित समभते हैँ। 
सामा थ रूप से अलुप्या के दैनिक दो भोजन द्षोत॑ हैँ, छह का 
और शाम का | जैन अमण यों तो एक बार द्वी भोजन बरत हैं, 
पर घु अमुक कारणसे दो बार मगर दो से अधिक बार भी भोचन 
लेने का आदेश मिलता है। परतु उपबास से लगा कर बोई भी 
छोटी बड़ी तपस्या करनी द्वोती दै। तत्र वे व के पूर्व दिन एक 
ही थार भोजन लेते हैँ । इसी प्रकार उपवास के दूसरे दिन भी 
एफ द्वी चार भोचन लेते हू! इस तप को चतुर्थ भक्त प्ध्याख्यान 
कद्दते हु क्या ड्धि पूर्व उत्तर के दो दिनां के वो और उपयास के 
दिन के ढो ऐसे चार भोपनों का उसमे त्याग द्वोवा है ! 


इसी प्रडार दो, तीन, चार, पाच, आदि क्तिने भी दिन 
के सल उपवास दो, पर तु तफ़ के पूर्व उत्तर दो दिलांफेदों 





(३१) 


भान रत द्वोन से उनका हल्‍्लख तप के अत्यारयान सम जया 
जाता दे, और दो उपवास को पष्ट भक्त प्रत्थारयात चार उपवास 
को दश भक्त पाच उपवास ऊा द्वादश नत्यादि सज्षायें प्राप्त दोती 
है । याउत्‌ सोलह उपयात्त को चतुश्मिशत भक्त ऊदा जाता दू 
इसी श्रर्गर सर्मत्र वपयासा के दा दो भक्त ओर पूर्ज उत्तर टिन 
का एक भक्त छोड़ा जाने क' कारण उक्त सर्वे सह्तायें उनती दे । 

उपयु छ रतावली का रिधान परिभाषामय द्वान फ कारण 
दुर्पोषत होने से उसी वस्तु को परिभाषाआ से मुक्त ररर सुगमता 
+ निमित्त दुबारा लिखत हू । 

रत्न बल्ली तप करने बाता श्रमण एक ल्‍्पवास और पारणा, 
है। जपयास-पा स्णा, तीस उपरास-पारणा करके दो दा रपवास 
और पारणा करता हुआ चौबीस दिन म सोलद् उपवास और 
आठ पाएणा करगा। इस + बाद फिर एक उपयास और पारणा 
हो उपबास और पारणा गेसे तप म॑ एक एक दिन की वृद्धि करता 
हुआ सोलद उपयास और प्रारणा ऋरगा। इसक बांट फिर वह 
चौंतीस दो दो स्पवास और पारणा करता चला चायगा। फिर 
सालद उपवास और पारणा, पद्रद् उपवास-पारणा ऐसे एम 
एक उपयास घटाता हुआ एक उपचास और पारणा झरगा | इस 
के बाद आठ दा दो ल्‍्परास और पारणे कर तान उपयास और 
पारणा टा उपवास पारणा, और एक उपयास तथा पारणा 
करक रन्नायली तप की प्रथम परिपाटी को पूरा करगा। ऐसे द्वी 
टूसरी तीसरी और चौथी परिपरादी मे भो तपस्था करगा, 
कचल पारणा के दिक्त-प्र का परिपाटी म *चिद्त आद्ार लेगा, 
दूसरी परिपाटी 7 दि को छोड कर सामाय आदर: 


है 


( ३-२ ) 


लेगा, तीसती परिपादी के पारणा में सजूर द्वाह्ा आदिमश/ 
भी प्याग फरगा और चौवो परिषादी में डबल मोस्स और 
रुछ श्राह्वर से पारणा कऊरगा। 


कृनकावली 


कनकाउली तप ७ी परिपाटी भी रत्रावक्षी यो जेसी हे। भेद 
मात्र इतना दी दै हि रत्रावलो में दो स्थान पर आठ आठ पए 
भक्त प्रत्याय्यान आत हूँ, बढ्ठा फनकावक्षी मे अष्टम भक्त 
प्रत्यास्यान जिया जाता है। ऐसे द्वो रत्नावल्ी के चौंतीस पछे 
अर्खा क स्थान पर क्‍नकायली म॑ चौतीस अष्टम भक्त डिय 
जात दूँ। शेष रत्नायली के दोनों भागा में एक ए# फी बूद्धि से 
मोलद पयन्त के वर्षों की परिषाडी कारायल्ली मं भी समम लेनी 
यादिए। इस प्रकार रक्षाउक्ञी की एक परिपाटी फे दिलों से 
कनकावली से पचास दिन बढ़ते हैं। ऐसे खारों परिपाटियों मे 
पचास पचास दिन बढ़ान से कनरापली तप प्राच बर्ष नव्रमास 
अठारद दिन म॑॑ पूरा हगा। पारणों के पिपय म॑ रत्तावली द्दी 
पी तरद् कनकाउली म॑ क्रमश इच्छित १, यर्विक्ृतिक २, अलेप 
इत द्रव्य ३, और आयबिल ४, से पारणे फ्ये जात॑ हूं 


मुक्तावली तप 


मुक्तायली चप्र मे एक उपयास-पारणा, दो उपबास-पारणा 
फि्रि एक उपयास-पारणा, तीन उपयास-पारणा, एक उपयास- 
“प्राण, चार उपवास-पारणा, एक उपबास-पारुणा, पच उपवास 


६ रेब्३ ) 


पारणा, एक उपरास-पारणा, छू उपयास-पारझा, एड उदयन 
पारणा, फिर सात उपवास-पारणा, एे उप्ात्त ध्राम ऋण 
'इपवास-पाएणा, एक उपवास-पारणा, इसी प्र्मर छइ डाझत्म- 
एक उपवास, देश उप्ास, एफ उपयास, ग्यारद प्इस, मद 
उपवास, बारदइ उपयास्त एक उपवास, तेरद उपदास, एड ऋ्वछछ 
धौदद उपबास एक इपबास, प्रद्गद "प्रवास, सक उखकद, 
पारणा फ साथ कर अत में सोलद रपवास और काटा अदा 
जाता है| इस प्रसार भ्रद्ध मुकतायली ऋ कुज्ञ हित क मी &स 
( १८० ) द्ोते दें । इसी प्रसार दूसरी तरफ़ मं उफ मी दमड 
में विपरीत हमसे सोलह उपवास एड उन्चार ऋषक़क्ट 
उपवास, एक उपयास चौदह, एड, तरह, पक खा “5 ना 
एक, देश एक, नय एक, आठ एक, सात ए%, डड़ #४,+ # “कऋ 
चार एक तीन एक, दा एफ इस कमसे रक्षा» लक पर 
करनस मुक्ताबली तपको प्रथम परिपाट दाद माह ०० द्धन्द 
दे श 
है। इसी प्रद्मार दूसरी, तोसरो, चौवी, एलणछ 4: हा 
है। पाएणा यवेन्छ आद्वार से किया द्नई डक» 
दरार 
चार बप म॑ रुम्पूणं द्वाता हे *। 
4 यदयपन गा बककका उन मर? कर+ पररपसउबान पालक 5८ र्क७0 5 जाप व, 
१--प्रन्तइदृदवाज्ञ सूत्र मे मुत्तावला दर डे. २४ दज है” कमान 
महिने पद्रह दित में प्लौर सखखुण तय हद रूट अमन 
होन का विधान बताया है। इसका वार सर्द जजक मे #शपा: 
के मध्यमाय मे वंवल एक हो बार सोउड़ छणक #+ € 5उद्वह 
शस कारण स॑ एवं सौउह मोर पारणा ब्प डर क्र 
ाटी डर मब्छ 
ण्क प| मे कम होते हैं, परनु ब्ास्ह ह+ » वजह नबी 
के बहने दा ५ उरदाय लत से साढ़े एज खुल का पी 
जाता है । मि 


( ३-२ ) 


लेगा, तीसरी परिपादी के पारणा मे सजूर द्राज्ञा आदि मेत 
भी त्याग करेगा और चौथी परिपाटी में कपल नीरस भौर 
रूक्त आद्वार से परणा करेगा । 


फनकावली 


कनरायली तप की परिपाटी भी र्नावली वी जैसी है। भेद 
मात्र इतना द्वी दै कि रक्नावली मे दो स्थान पर आठ आठ पए 
अक् प्रत्याय्यान झआते हैँ, बद्ा क्‍्नझावल्ली में अष्टम भह 
पत्यास्यान किया जाता है। ऐसे हो सजावली के चौंवीस पप् 
भक्तों के स्थान पर ऊनझावल्ली मे चौतीस अष्टम भक्त रियिं 
जाते दूँ । शेप रक्नावल्षी के दोनो भागों में एक एक की बृद्धि से 
मोलद्‌ पयात ऊे तर्पा की परिपाटी कनकायल्ली मं भी सम लेनी 
चादिए । इस प्रकार रज़ाबली की एम परिपाटी के दिनांस 
क्लकावती मे पचास दिन बढ़ते हैं। ऐसे घारा परिष्ाटियों म 
पचास पचास दिन बढ़ाने से कमझावली तप पाच वर्ष नवमासत 
अठारद दिन में पूरा होगा। पारणा के विपय में रत्नावली दी 
की तरद् उनकायली' मे क्रमश इच्छित १, नर्विक्ृतिक २, अलेप 
अत द्रव्य ३, और आरयिल् ७, से पारणे स्ये जाते हैं। 


हे मुक्तावली तप 
मुफ्ाउली तप में एके डपयास-पारणा, दो उपपास-पारणा 


| 
फिर एक उपबास-पारणा, तीस उपबास-पारणा, एक उपवास 
“ग्रएणा, चार उपबास-पारणा, एक उपवास-पारुणा, पुच उपवास 


(३४) 


लघु सिह निष्फ़रीडित तप 


ला सिंद निष्कीड़ित तप करन याला एरू उपवास और 
पारणा, हा उपयास-पारणा, एक उपयास पारणा, तीन रपवास 
पारणा, दा उयवास पारणा, चार उपयास पारणा, तीन उपवास 
परणा प्राच उपयास पारणा चार उपवास प्रारणा, झट उपयास 
पारण,पाच उपयास पारण सात उपवास पारणा,छहद्द उपवास पारणा, 
आठ ययवास पारणा, सात उपवास पारणा;, नथ उपयास पारणा, 
आठ उपयास पारणा नये स्पयास पारणा, सात उपवास पारणा, 
आठ उपबास पारणा, छद्द उपयास पारणा, साध उपवास पाएणा, 
पथ उपवास पारणा छुद् प्ववास पारणा, चार उपबास पारणा, 
पाच उपवास पारणा, तीन उपयास पारणा, चार स्पप्रास पारणा, 
दी उपवास परारगा, तीन उपवास पारणा, एक उपबास पारणा, 
दी उपवास पारणा एक “प्रयास पारणा | 

लघु सिंह निप्लीड़ित तप में तपोहिलि एस सौ चौपन तथा 
परणा के टिन तैंदीस इुल दिन एक सौ सतासी एक परिपादी 
भद्दीत ६, जो छद्द मास और सात दिन होते दू । इसी पवार 
चार परिपाटियों क दा वप अद्ट।इस दिन द्वोत॑ ह। लघु पिद 
निष्फीडित मे पारणा य उच्च आहार से किया जाता है । 


महा सिह निष्फ्रीडित तप 


एक उपयासश दा उपरास, एके उपधास, तीन नपयास, दा 


पास चार ज्प्रास तीन उपयास, पाच डपयास, चार दपवास, 
छेड़ उसवास, राय व्पयास, स्रात उपवास, छठ उपयाज, उपयाक्त, आठ 


(३३) 

>पवास, सात उपवास, नर चादर, पान भशन 
नर उपयास, ग्यारद उपयास, दस फदवस्माड, ओफ 
उपबास, तेरद उपवास, बारह “ऊुछ, स्त चरप, तरह 
उपयास, पद्रह उपवास, चौरह 7" वध आर पड 
उपवास, सोलह उपवास, चौनह +»७ हा मापा 

| उपपास चौदद उपवास, बारह उतर प्‌ कक 
>पवास, बारद उपवास, दशा चार २३ 25 
दृश उपवास, आठ उपयास, खर लछ्छ खो: साठ 
उपवास, छ' उपदास सात उपाय, सश्द ए. हक 
चार उपवास, पाच उपवास; ही का 
उपवास, तीन उपब[स, एक उपचाद्ू है लक | 

इस भद्दार्सिद्द निप्कीडित तप 49 ज्फम हे की 

सठ तप स्थान और एए-सठ णए् कक 0व 
दिस सख्या ४६७ ( चार सौ रद ५ को 
णऊ सठ मिल्ताने से इल समय १ ७, शि 5 
दिन द्वाते द । चारों परिपाटिया श्र के रु है के 
मास बारद दिन हांवा हे। इसे || लिप छा ५2 
गणित आहार से डिय्रा जावा है। . एप सर 


€ ३०३ ) 


संप्नमी अ्॒टमी, उयमी और दशमी अ्रतिमाश्रों से सम्सस्थ रखने 
ताल्ले वर्षों का द्वी निरूपण ब्रेंगे 


सप्त सप्तमिका प्रतिमा 


सप्वभी प्रतिमा सप्त रात्रि दिन की है, पर तु इसे साव बार 
'प्राराधन करने से यह सप्तसप्तमिका कदलाती दे । इससे उपवास 
छुत ऊनपचास और भोजन दक्षिया एक सौ छयानयें होती हैं। 


पद्क्ते सप्रऊ में एस उपयास और पारणे में एम द्वी भाजन 
पानो की दृत्ति ली जाती है! दूसर सप्वक मे प्रत्यंक उपवास 
के पारणे मे दो दो दृत्तिया ली जाती दँ। तीसरे सप्तस मे 
प्रत्येक उपपास + पारणे मं वीयतीम ढच्तिया ली जाती हैं। 
चौथे सप्तक मे अत्यक उपवास के पारणे में चार चार वशियोँ 
लो जाती हूँ। पायें सप्तक में अस्येक' उपवास हे पारणे मे 
पाच प्राय दत्तिया ली जाती हैँ । छट्टे सप्तक मं अत्येक उपयास 
फेपारणे मछ छ दत्तियाज्षी जाती हैं। सातव सप्तक् भे 
प्र८ के उपयास के पारणे मे साद सात दुरतत्तियों ली जाती हैं! 
इस प्रसार सप्तसप्तमिका प्रतिमातप में उन-प्थास उपबास और 
उन-पचास + पारणा के दिन आते हैँ । उन-पचास परणा मे 
इुच भिक्ठा दत्तिया एक सौ छवानयें आती हैं, और यह सफ 
सात्तमिका तप वीन महीना आठ दिन से सम्पूर्ण दोता है। 


अष्ट अष्टमिका प्रतिमा तप 


मप्त सप्तमिरा की ही तरह अष्ट अ्रष्टमिरा फ पहले अष्टर 
के भत्यक उपबास + पारणे में एफ एक दृत्ति भीजन पानी की 


हु (६७) 


भोजन पानी की दत्तिया ऋदृय हो ्द्य 
मे चौसठ उपवास और चौसठ ह फ़्डें ७० 
रत्तिया कुल दो सौ अद्ठासी होनी ईैं।एस २७ :..... 
दिन म॒ पूरा द्वोता है। लक 


( इृष्छ ) 
नयमे से नय-तव, दशयें में दश-व्य भोजन पानी कैमे झा 
विधान है। इसमे उपयास के दिन एक सौ और पारा फ्रदिन 
एक सौ मिलकर & मास बीस दिन में यह अविमा तप पूरा 
द्वोता है । 


इन घारों प्रतिमातपा की सक्षग्त आराधना एक बु, साठ 
मास, अठारदह दिन म॑ द्वोदी हैं । 


लघु सर्यतोी भद्र तप? 
लघु सबतो भद्ठदप की एे परिपाटी में तपोदिन पचहत्तर 
और पारणा पचीस होते इ। इसी प्रकार चारों परिपाटियों म॑ 
समझ त्ेना चाहिए । एक परिपाटी तीन मास दशा दिन म पूरी 
दोवा है। सम्पूर्शतरप एफ बप एक मास द्श दिन मे पूरा द्वोता है । 
इस तप की धार्स परिषाटिया में पारणे ऋमश सर्वक्ाम गुखित 
निर्थिद्धत, निर्लेप और आयबिल से किये जाते है । 


लघु सर्वतों भद्र करने वाला भ्रमण एक उक्क उपवास परारणा, 
दो उप्रवास पारणा, तीन उपवास पारणा, चार उपवास और 
पारणा, करके किर ३, ४, ५, १, २, उपबास करवे पारणा करेगा। 
इसी प्रकार ५, १, २, ३, ४, तथा २, ३, ४, ४, १५ भौर ०, ५ 
१, २, ३, उपयास करके पारणा करंगा | 


इस तप की दूसरी परिपादी में >-++_-_ न सिदी में ४० ४, ६ $ तथा & ! २, ४, ९, ३, तथा ४, 


है ग्रथातर में इस तप का नाम “मत्प्रचिया'” भी लिखा हैँ । 


(३६) 
३ २ खवया से; * २, ८, है तथा २, ४, १, के 4 भौर १, 
३, «, रे, ४; उस्वास और पारएा इरया। 
इस तप छी ठीसती परिष्ाटी मे ३, २, ९, २, ४ तथा १, <, 
8 $ के तथा 2 से ये है; + क्या २, १८, ह 3 भौर २, ० 
३, २, *ै; दप्थास कौर पारणा करगा | 
इस तप की चौथी परिष्वटी मं 3, १, ०, २, £। तथा २ ५, 


3, | ४; तथा १, 4, २, ५, हे तथा ५, के, ९, 2, % भौर ४, २ 
४ 3 ?ै। उरशास फरछ ऐरजा ररग । 


पी.) 
महा सता भद्ठ तप! 

महद्दा समवोभद्र तप प्र भी क्रम सपु सपतो भद्व क सेसा दी 
दै।ज्षपु पी एस पक्ति में पांच अऊू द्वात हैँ, तय इस ' मद्गासर्वती 
भद्र! डी एक प्रक्ति म॑ सात घड़े रहते हूँ । उसमें एक पक्षि पे 
अर्पा छी जाइ प द्रद दे, तर इसफी एक प्ति के शर्ट फी जाए 
अठाइस दवाते हैं। इस कारण इसडी एक परिपादी ऐ्रेतप्रलिन 
एक सौ एथानतें और पारणा क दिन इन पचास मिच्छरकुड 
दिन दो सौ पेंवाक्षीस द्वात हैँ। जा मद्ीनां में घाठ राज सच 
दिन के बराबर द्वोत ६, और चारों परिपरार्टिया झा सम हक 
आठ मास थीस दिन इत्ता दे । 


मद्दासरतोभद्र तप करने थाज्ा प्रचम्म ९ २,३ ८.> -. # 


उपवास कर फिर ४; 2, ६, ७ १ २, 4, दि ०, २. २. ३ « 
मिक2:28 2423 :2 82.40: 74:22: ८0: कद सह ये: कक' 


( ३१० ) हू 


है फिर ३, ५, ५, ६, ७ १, २, फिर ६ ७५, $, २ $ 2, ४ 
फिर २, ३, ०, ४, $, ७, १, फिर », ६, ७, १, २, ३, ४, इस क्रम 
से उपयास करके भहासबंतो भद्र की दक्षिण दिशा तरफ मुड़ेगा 
और मकमश ७, ३, ६, २, ४, ९, 2, किर ६, २, ४, १, ४, ७, 3 
फिए<, ९ ४, ४ है ३, २, फिर ७, ७, ३, 5, २, <; १, फिर $ 
$, २, <, १, 6, ७, फ़िर २ <, ९, ४, ७ ३, ६, फ्रि १४, ५ 
३ै, ६, २, &, उपवास फर्क बढ संतों भद्र चक्र के पश्चिम तरफ 
के अद्भा को पड़ेगा, प्रथम 2, ३ २, १, ७, ६, ५ फिर १, 3, 
$, 4, ?, ३, २, किए ४४ ३, २, १, ७, ६, फिर २, १, ७ ६, «, 
4, ३ फिर ६, ४, ४, ३, २, १, ७, फिर ३, २, १, ७, ६, 4, ४ 
फिर ७, ६, ५, ४, ३, २, १, उपवास करके, बढ चक्र की उत्तर 
दिशा मे जायगा और प्रथम ५, ६, ७, १, २, , ४, फ्रि २, ९ 
7४4 $ ७, १, फिर ६, ७ ९, ३२, ३, ४, <, फिर ३, ४, ५, 5, ७, 
२, १, फिर ७, ९, *, ३, ४४४, ६ फि४७, <, ६, ७, १, २, हे 
फिर १,२, ३, ४, ५, 5, ७, उपवास और पाररें करके चतुर्थ 
परिपादी को पूरा करेगा, और इसके साथ भद्दा सबंतों भद्र तप 
पूरा द्वोगा। 


भद्रोत्तर अतिमा तप 


( ३११ ) 


लगे हैं। इन दो सौ दिनों में भोजन प्‌ दिन पचीस द्वाते हैं, 
शेप एक सौ पचद्तत्तर दिन उपवास के द्वाते ह। इसी प्रकार चार्रा 
परिपा्ियां ऊे बुल दिवस आठ सौ द्ोत हैं। जो दा बपष, हो 
मास, बीस दिन के यरापर दोते देँ । इस पूरे तप म सात सौ 
दिल उपवासों क और एक सौ दिन पारण के होत ६ । 


भद्गतपों का कुछ विवरण 
लघु सर्यतो भर मद्दा सवेतो भद्र, और भद्गात्तर तप जो ऊपर 
जिसे ६, रनऊ नामों क उिपय से कुछ तिवंचल उररना आवश्यक 
प्रतीत द्वोता है । 


इनके नामों मे झाया हुआ भद्र शब्द कल्याण बाचक | शौर 
स्वत यद्द शब्द टिशाओ ऊी श्रतीति करता है | 


कघु तथा मद्दा सर्यता भद्र भी आदधना करने बाल श्रम तर 
की प्रथम परिपाटी से पूर्व दिशा के उत्तर छार पर स्सी निर्दीद 
पदाये पर दृष्टि स्विर कर एक एक्र दिन ध्यान म द्वह रहेंस।! 
पारणा करऊ कुथ दादिनी तरफ हट कर दा दा हटिन ही ्यर 
ध्यान करेंगे । दा उपया्सों का पारणा करडे वपु हद आल पृ 
दिशा मे मध्य भाग में और महा तप वाज्ा पूड झिय्य रू दूताझ 
सप्तमाश पर खड़ा रहकर तीन दिन तक नह प्रष्या से स्दइन 5: 
लघु बाला मध्य से इज दादिनी तरफ तथ्य रपदत दाचा एस के 
मध्य भाग में खड़ा रह कर चार टिन दा कक उऋदका 
करेगा। इन उपवार्सा के पारणे सर सघलबलस्शा ऋमिनोंट ले 





( ३१२ ) 

निकट पूरे दिशा के अन्दिम भाग मे और मद्ातप याल्ले पूर्ण दे 
“थम सप्रमाश मे सड़ा रह फरपाच-पाच दिन तक उहः परार 
“यान फरेंगे। लघुतप बाल्ले की एफ पक्ति प द्रद दिल में पूरी होगी, 
'रन्तु भद्दातप वाले की प्रथम्र पक्ति के अभी दा स्थान गेप रहते 
हैं। भद्दातप बाला पाच उपया्ों का पारणा कर पूर्वा क पछठ 
सप्माश मे, और ध उपवास का पारणा ऊर पूर्या के श्रीतम 
सम्माश मे पठा द्वोफर क्रमश छे तथा सात लिप तक >फ्त प्रकार 
या ध्यान करगा। 


रेस प्रकार लघुपाले प्रथम पक्ति मं पद्रद दिन 'और महाबाल 
अट्वाईस दिन तक तप और ध्यान फरेंगे । 


लघु स्वतोभद्र याज्षा और महा सबंतो भद्र धाला अब उक्त 
प्रकार से ही पूथे दिशा के बायें छोर से दाहिने छोर तक नीचे 
पी पक्षि मे लिखे अड्ध परिम्रित दिनों तक तप/ और ध्यान उरगा । 


लघु सर्वत्ाभद्र की प्र पद की सस्या बाली ,प्राच 
पक्षिया द्ोने के कारण लघु सत्ता भद्ठ तपस्ती पूर्य दिशा मे 
उन पचदत्तर दिन सडा रह कर तय ध्यान करेगा और पवीस 
पारएं क्रया, परन्तु भद्दा सर्यवा भद्र ही पक्तिया अद्वाइस २ 
पज्या वाली दोने से मद्या भद्र तप का वपरी पूर्य दिशा से सडा 
रह उर एक सौ छयानवें दिन तक तप तथा ध्यान करेगा, और 
उन पश्चास पारण करेगा। 


“- ईंसी भार दोनों प्रफार ऊ सर्वता भद्द तप आराधय दक्षिण 


( ३१३ ) 


पश्चिम और उत्तर दिशा सम्मुख भी, उसी प्रकार शिरशि०५, 
कम भिन्न भिन्न भार्यो म॑ खडे रह कर तप और ध्यान करेंगे ! 


5क दिशाओं का सूचत सबंत इस शब्द से मिलता है, तथा 
प्रत्येक्न पक्षियों के 'अकों की सरया एफ मिलती है, चाह डिसी 
भी पक्ति के शर्त पूष से पश्चिम तरफ गिनो; द्धिण से उत्तर 
तरफ गिनो, एक कोने से दूसर कोने तरू गिना, छ्षथु सर्यतों भद्ठ 
के भ्रष्ठा का जोढ पद द्वी अयेगा । इसी प्रफार मद्दां सबतो भद्र 
क भष्टों के फरोपक किसी भी दिशा से गिनत पर पअू सस्या 
भट्टाईस दी दोगी। 

अब रद्द भद्र शाद--भद्र शद फल्याण याचऊ हूं. यह पहले 
ऋट्ा जा चुद है। इन तर्पा का आराधक ध्यान म॑ चित स्थिर 
फर आधिमात्र के कल्याण ऐी कामना फरता है 

पड प्राणिमात्र म॑ समान दृष्टि रखठा हुआ “आत्मवत्सय 
भूत्तेपुए इस वाक्य को चरिवाथ करता है और अपनी राग द्वोप 
की प्रीयियों पो रिल्लीन कर देता है । इसी कारण से "न वर्पा 
ऋ् साथ भद्र शब्द नोड़ा गया है। 


भद्गोत्तर इस नाम फे साथ यद्यपि सबत शब्वनहीं है, तथापि 
भद्र शब्द का सइचारी दोने से स्वत शब्द का अर्थ अध्याद्वार से 
ज्ेफर इस तप मे भी लघु, मद्दा सपतो भर्द्रों की तरइ पूर्वादि 
दिशाओं म॑ लिखित सगया के दिना तर घड़े खड़े तप और ध्यान 
किया जाता है । 


€ ३१२ ) 


निऊट पूर्व दिशा के आविम भाग मे श्र मद्वातप पाले पूर्या क 
“श्वम सप्रमाश मे खड़ा रद करपाच-पाच दिन तक उक्त अ्गए 
ध्यान फरेंगे। लघुतप वाले की ए+ पक्ति प द्रद दिन में पूरी होगी, 
परन्तु महातप वाले की अवम पक्ति के अभी दो स्वान शेप रहते 
है मह्दातप बाला पाच उपबासों का पारणा कर पूर्वा फ पष्ठ 
सप्माश म, और छ उपबरासों का पारणा ऊर पूर्वा के अन्विम 
भप्तमाश में पड़ा होकर क्मश & तथा सात दिन तक उक्त प्रकार 
का ध्यान करंगा। 


इस प्रकार लघुवाले प्रथम पक्ति मे पद दिन और महावाले 
अद्ठाइस दिन तक तप और ध्यान करेंगे। 


लघु सर्वतोभद्र वाला और महा स्वतो भद्र बाला अय उप्त 
परार से ही पूर्व दिशा के यायें छोर से दादिने ध्ोर तक नीचे 
की पक्ति म लिखे अछ्ू परिमित दिनों तक तप। और ध्यान क्रगा। 


लघु स्बतोभद्र की पद्ठद् पद्धद की सरया याली, पाच 
पक्षिया होने के कारण लघु सर्ववा भद्र वपस्ती पूर्व दिशा म 
ईले पचदत्तर दिन खडा रद कर तप ध्यान करगया, और पीस 
पारणों करेगा, रु भद्दा सेता भद्र की पक्तिया अद्माईस २ 
सख्या वाज्नी द्वोने से मद्दा भद्र॒ तप का तपस्थी पूधे दिशा में खड़ा 
रद कर एवं सौ छयानव दिन तक तप तथा ध्यान करेगा, और 
उन पद्मास पारण करेगा । 


“+ ईंसी प्रकार दोनों प्रकार के सर्जठो भद्र तप आराघक दक्षिण 
8. 


(९ रह ) 


पश्चिम और उत्तर दिशा सम्मुख भी, उसी प्रकार विशाभ्र 
के भिन्न भिन्न भागा में खड़े रइ कप तप और ध्यान फरेंसे । 


हछ्त दिधाओ का सूचन सबंव इस शब्द से मिलता है; तथा 
भत्येक पक्तियों फ़ अर्डा की सख्या एर मित्षती हे, चाह छिसी 
भी पहि के अफ पूष से पश्चिम तरफ मिनो, टक्िण से उत्तर 
तरफ गिनो, एक फोन से दूसर कोने तक गिनो, लघु सर्यतों भद्र 
से श्री का जोड पद्ठद द्वी अवेगा। इसी प्रफार मद्दा सबतों भद्र 
ऊ श्ष्ठों क फोछफ दिसी भी दिशा से गिनने पर अह्ठ सख्या 
अद्वाइस ही द्वोगी । 


अब दद्दा भद्र शद-भद्र शब्द फत््याण थाघक दे यहदद पहले 
छट्टा जा चुडा है। इन तपों का आराधक घ्यान मभ॑ चित्त स्थिर 
फर प्राधिमात्र के कल्याण फी झामना फरता है । 


बह प्राशिसाप्र मे समान दृष्टि रखता हुआ “आत्मयत्सथ 
भूतेपृ” इस वाक्य को घरिवाये करता हे और अपनी राग द्वेप 
की प्री थर्यों फो विद्लीन कर देता दे | इसी फारण से इन ठ्षो 
फ साथ भद्र शब्द जोड़ा गया दे। 


भद्रोत्तर इस नाम प' साथ यद्यपि सपत शब्दनहीं दे, तथापि 
भद्र रब्द का सइचारी होने से सवत शब्द फा अब अध्याह्वार से 
ज्ञफर इस तप में भी लघु, मद्दा सबतो भर्दों की तरह पूर्वादि 
दिशाओं म॑ लिखित सख्या फे दिनां तक खड़े खड़े तप और ध्यान 
किया जाता दे । 


( ३६० ) 


इस तप फ नाम फे अन्त नश्रयुक्त उस्तर शब्द उपरि दन 
संख्या का सूउक दे । पूर्योक्त तप एक एक उपयास से शुरू देते 
है, तब भद्रोचर की प्रथम पक्ति पाँच उपवास से शुरू द्ोकर नव 
पर समाप्त होती दहै। इस प्रकार सलरा अधिक उपवास द्वोने के 
कारण यह भद्ोत्तर लए पहक्ाया। बाफी भावना वा दर 
र्थिस्ता इसमे भी उक्त दो तर्पों की द्वी तरद करनी होठी हे। 


दक्छ भद्र तप प्राय उत्कट शारीरिक यक्ष वाले श्रमण ही रे 
पाल मे किया करत ये । वत्तमान समय में ऐसे तप करने की 
शक्ति तवा सदनन नहीं रहे । 


१-लघुसर्वनोभद्र तपो यन्त्रक 


* |! गम उप> दिन ० मास, पा 
[३३ | | ३ | ६० [ह दिन ३ मास, ९० दिन 











( देत्ट ) 
२-महासर्यतोभद्र तपों यन्त्र 





ऋ्छा एप धो जपथास दिन है ब३५ 
छत है 
| - ११ मामा, १० दिन, 
पारणा हित ३ मास, 
१२ दिन 


६ ३६६ ) 
आयबिल वर्धमान तप 


पड़ आयबिल और उपयास, दो आयव्रिज्ष और न्पवाम, 
तीन आयव्रिज्ञ और उपयास इस पार एक एड श्ायवित्ञ को 
बद्ाते यढ़ात भ त मे उपयास उरते सरत सौ आायपिल और ”स 
के ऊपर एक उपयास झरने से यह वष सम्पूर्ण द्वोता है । 


आयपिल्त यउमान तप निरंतर करत रहने से चौदइ प५ 
तीन मास और बीस दिन म॑ पूरा द्वोता है। 


कुल आयबिल पाच दजार पास और उपयास एक सौं होत 
&। एफायन सौ प्रयास दिनों में यह्द वप पूरा क्रिया जा सझवा ड्ट। 


शपरत्न समत्सर तप 


गुणरक्न सपत्सर तप सोत़द मास अथवा चार सौ शरसी दिन 
में पूरा द्वाता है। इस दिन स्या में चार सौ सात दिन उपशम 
म॑ जात ६, और दिद्डत्तर दिन प्रारणां में । 


£--अथम मास तीस दिन का दवोता है। इसमे एक एके 
डवास ऊ बाल पारणे शत हूँ अत पद्रद दिन उपयासींक 
और प-ठ्द्द दिन पारणा क द्वात ्ढ। 


>“>दूसरा मास तीस दिन का द्वोता है। इसमें दादा 
अपयामों के याद पारणे आत है। इस फ्रे बीस दिन उपयार्सा म 
और दरा टिन पारणा में जात ६। 


३--पीसरा मास बत्तीम दिन झा ह्वाता दै। इसमें तीन तीन 
वपपा्सा के अत मे पारणा। दिया जाता दे। इसके चौयोस् दिन 
अपार्सा म और आद दिन पारणों म॑ ब्यतीत द्वोते ६ । 


(९ ईए3 + 


४->पौदा मास वीस दिन झा होठ है। इसने भाए वाई 
उपायों के घन्ते मै पाए होगा दे। पौरीम दिन झा मे 
दः दिन पार्या में पूछ हते हैँ । 


३-“पादर मास नी दी (न हा दंगा दे। इस्म धर 
बाच झरगाएों $ भव में पाए दठा है (एस दिन उप्शसो 
में भौर पाय दिन पारी में ब्यदीद इंठे हूँ 


६-छद्ठा भाम भराईस दिन झा दाता है ६ पममं € ८. 
उपवार्सा के ढाई पाएए। डिय् वा है। घोर लि #ऋशमा 
$ भौर घार दिन एएयों छ हर हैं। 


५--सजगा मास दौदीस रिन झा एप हे । एम झाड मद 
अर्शा्ओों फ॑ ३ पाए शिया जड़ा है। इसपस दिउ उर७प 
क और दीन दिन पारणों कु ६४6 हैं। 


इ-श्राठवा माम सचाइस दिन भर हँस है। एर बाद 
,.भ्रोठ स्पासों के अन्द में पाए ऐन हैं। बौदत दिन कर 
में और वीन दिन प्री में बह दा 


६-एस मास दीप दिन झा दाग है। ३६४ उबर नर 


उप्वाम और एएवे होठ हैं। सहर9 हिल दा ड़ छोर दीन दिन 
पाएऐं झ दाद ६१ 


१९-दसुय गाय क्षेत्र 
अदातों छा प्रदत एस 


दिवदद्य॒इआ है। इसपर दंग रुप 
दिन पाए मे हठ हैं। 


जोक हित झगाण। $ चर दीज 


६ रेश्घ ) 


९१ अ्यारदया मास छत्तोस दिन का दोता हे। जिसमें ग्यारह 
ग्यारह उपयासा के बाद पारणों द्वाते है । ततीस,दिन उपयासों के 
और तीन दिन पारणा के होते है । 

१० वारदथा मास छब्बीस दिल का होता दे । इसमें बारह 
उपयास के बाद पारणा द्वोवा है । चौबीस दिन उपबासों के भौर 
दो दिन पाए जे क्षेते हैँ । 

१३ तेरदवा मास अठाईस दिन का द्वोता है) सम तेरद 
तेरह दिन के बाद दो पारजें दोते हैँ छब्पीस दि उपवासों मं 
और दो दिन पारणा म निफलते हूं । पु 

४४ चौददया मास तीस दिन का ह्षेवा है। इसम चौददई 
चौदद उपचासों के दो पारखें द्वोते है। ,अह्ाइस दिन उपण्सो + 
और दो दिन पारणों के होते ६ । 

१८< प द्रहया मास बत्तीस दिन का द्ोोता है| इसमे प द्र६ 
पद्ठद् उपवासा के दो पारणे द्वोते हैं ॥ दीस दिन उपवासों फे भौर 
दो पारणों के द्वोते हूँ । 

१६ सालहबा मास चौंतीस दिन का द्वोता है । इसमे सोलद 
सोक्षद्द उपवासों के दो पारणें होते दे। वत्तीस 'दिल उपवार्सा के 
और दो पारणा फे होत ६ । 

उपयु क़ सोलद मद्दीना में ९, २, 2, <, ६, १४ | चौददृदवा य 
छः मद्दीने पूर तीस |दिप के द्वोत है, तब 5, ७, ८, (के 


तेरइबा ये पाच मास्र तीस स फ्म दिनों के दोत है और ३, १७ 
११, १५, १६, सोलइथा ये पाच मद्दीन अधिक दिलों वाक्े होते 


( देह ) 


है। कम दिन के मद्दीनों म कुल सचद्द दिन घटते हैं, दवा अधिक 
दिनों बाले पाच महीजां म॑ उतने दी दिन बढ़ जाते इ!। फक्षल्रूप 
सलोद मद्दीन॑ बराबर प्रकर्म मास बन जाते ६ ! 


गुणरक्नसवत्सर तप भ्राय जैन भ्रमण छिया ऊस्ते व। 


चन्द्र ग्रतिमा तप 


चादर प्रतिमा तप दो प्ररार का होता है । यरमध्य चन्र प्रतिमा 
तप और बसमध्य चम्द्र प्रतिमा तप । 


यवमध्य चन्द्र प्रतिमा तप 


अमण शुक्ल पछ की प्रतिपदा फे दिन एक द्ति भाजन की 
और एफ ही द॒त्ि पानी की क्षेकर आद्वार पानी कर । इसी प्रश्न 
शुक्ल द्वितीया फो दो आद्वार की और दो पानी फी, धृतीया या 
तीन आहार की और तीन प्रानी छी, इसी प्रझार ऋमात्तर वृद्धि 
से एक एक भिज्ता दत्ति का बटाता हुआ, पूर्णिमा का पाद्द भाद्वार 
की तया परद्व पानी की द्धिया प्रहण करें। कप्ण प्रविपदा के 
बिन पन्द्रद आदार फ्री और पाद्दद पानी वी दक्तिया लझर «फ 
एड घदाता जाय; कृष्ण द्वितीया का चौदद, तृतीया को तेरह, 
यावत्‌ अमावस्या का एक दत्ति आहार थी और एफ पानी की प्रदण 
कर | इस प्रसार क' तप का यवसध्य चाद्र प्रतिमा तप फद्दत हूँ । 


मिक्षा की दृत्ति का तासये यह दे हि निर्दोष क्पनीय भादार 
हाथ में लेसर धमण ऊ पात्र में गृहस्थ एक बार दाले वद्द एक दृत्ति 


( जेषण ) 


(१ स्यारहया मास छत्तीस दिन का द्ोता हे | जिसमे स्यारह्‌ 
ग्यारह इपयासों के बाद पारणें होते दे । तेंतीस/दिल उपय्रा्सों:क 
और तीन दिन पारणा के होते हूँ । 

१२ बारद॒वा मास छब्बीस ' विन का द्वोता है । इसमें बारद 
उपवास के बाद पारणा द्वोता है। चौबीस विन उपबासा के और 
दो दिन पारणा फे होते है 

१३ तेरइवा मास अठाइस दिन फा द्वोता है। दसम तेरद 
तेरद दिन के बाद दो पारज़े हेप्ते हूँ |. छब्बीस दिन उपयासों में 
और नो दिन पारणा सम निक्‍लते हैं । 

८४ चौदहया मास तीस दिल का द्ोता है। इसमे चौदद 
चौदद उपनासा के दो पारणें द्वोते है। 'अद्टाईस दिन उपयासों क 
और दो दिन पारणों के होते हू । 

१८ पद्रहया मास वत्तीस दिन का द्वोता है. । इसमे पद्रद 
पद उपबासो के दो पारणे द्वोते हैं । तीस दिन उपबा[र्सों के और 
दो पारणों के होते हूँ । । 

१६ सोलहइवा भास चौंतीस दिन का द्षेत्रा दै। इसमें सोलइ 
साहू उपवासों क दो पारणें द्वोते हैँ | बत्तीस ' दिन उपवार्सो के 
और दो पारणों के होते ६ । 

उपयु क सोलह मद्दीनों में १, २, ४, ५, ६, १४ | चौदद्ववा ये 
छः मद्दीने पूर तीस !दिन क ८द्वोते हैं, तब ६, ७, ८, १२, (के 


तरदथा ये पाच मास तीस से कम दिनों फे।होत हैं और ३, १७ 
११, १५, (६, सोलनइबा ये पाच मद्दीने 'भविक दिलनों।वाल्ेदोते 


६ कह६ ) 


है । कम दिन के महीनों मे छुल सप्द् दिल घटते हैं; तय अधिक 
दिनो बाले पाच मद्दीनों मे उतन दी दिन बढ़ जाते ६) फदस्रकए 
संलोह मद्दीने यरायए प्रकर्म मास घन जाते हैं. । 


शुणरत्रसवत्सए तप प्राय जैन भ्रमझ किया करते 4) 


चन्द्र प्रतिमा तप 


चढ प्रतिमा तप दो परस्पर का होता दे । यवमध्य च द्र प्रतिमा 
तप और वसमध्य चाद्व प्रतिमा ठप । 


यवमध्य चन्द्र, प्रतिमा तप 


अभमणु शुक्ल पक्ष की प्रतिदा पे दिन छक वृत्ति भाजन की 
और एफ ही दुत्ति परी की ज्ेक्र आधार पानी छर | इसी धरुर 
शुबत दवितीया को दो आद्वार की और दो पानो की, एतीया रू! 
तीन आदर की और तीन पानी की, इसी प्रसार क्रमीत्तर वृद्धि 
से एक एक भिक्षा दत्ति को बदाता हुआ, पूर्णिमा को पद्धद क्राह्यर 
की तथा पद्द पनो की दृक्तिया प्रद् करें। कृष्ण प्रतििपदा फ| 
दिल्न पदुद भादार की और पद्टद् पानी वी दक्तिया लेजर ४ 
एक घटाता जाय, फ़ष्ण दितीया फो चौदढ, तृतोया झा तेरद, 
याबन्‌ अमावस्या वो एफ दृत्ति आदर फी और एक पानी की प्रहण 
कर | दस प्रकार क तप या यवप्रध्य चादर प्रतिमा त्प कहत हू । 


मिक्षा की दृचि का ठालये यद्द दे हि निर्दोप फल्पनीय आद्वार 
हाथ मेँ लेरर अम्एा जे पात्र में ग्रहस्थ एक बार इात्त बद पक दि 


जा 


कि 


दा बार डाले वह दो दक्ति, इसी प्रकार पानों के सम्बन्ध मं भो 
जानना चाहिए । 


वेत्ति म॒ बुद्च भी साथ पद जो डाल दिया, भवे दी पह दो 
धार रत्ती भर ही क्यों न हो, उसी को दृत्ति मान कर उस दिन 
उसी पर निषाद करना द्वोवा है ! यही बात पानी के सम्बन्ध मे 
भी समझ लेनी चाहिए । 


वेह्मध्य चन्द्र प्रतिमा तप 
&५ए पक्ष की अतिपदा को पन्द्रद दत्तिया भाजन पानी वी 
लेकर आगे एक एक घटावा हुआ, अमावस्या को एक दृत्ति पर 
पहुंचे | अमावस्या तथा शुक्ल प्रतिपदू। को एक पके दृत्ति के 
द्वितीया से पूर्शिमा तक एक एक दृत्ति वी वृद्धि करता हुआ पूर्थिमा 
के दिन प'द्रद दत्तिया भोचन पानी की प्रदण करे । 


यव्रमध्या तथा वजमध्या प्रतिमा एक एक मास मे पूरी होती 
द्दै। + 
इन दो तर्पां झो करता हुआ श्रमण श्नेक प्रकार के अमिप्रद 
रखता दे । बह दिन रात कायोत्समें म स्थिर रद्ता है। उस समय 
फे दुर्म्यान उत्पन्न होने बाते देवुत, सानबकूत, तथा तियंक 
योनिक्ृत उपसर्गों का समभाव सदन फरता से है । 


भिक्का को निमलते समय बह अनेऊर 5रार के अमिप्रद्द मत 

में घारण करता है। जैसे शुद्ध शिन्ोच्छ वृत्ति से प्राप्त किया 

दुआ भोजन पानी अनेक भ्रमण मआह्षण ज्ञाते ६ और भोपन करते 
4 


॥ ३२९ 


हू, उनमे से बचा हुश्चा आद्वार पानी याइ देगा ता शक के पास से 
लू था। अ यथा नहीं? अथया गृद द्वार रू भीतर रद्द कर था उससे 
बाहर आर गृदस्थामिनी देगी ता रस्क हाथ से न लू या, फिम्मु 
एक पग द्वार झ भीतर तथा एह द्वार ऊ बाइर पग एखडझूर पढ़ी 
काइ गृद्ध्यापिनी भिद्धा दुगी ता लू याद्त्यादि। 


इक तवों के भ्तिरित' भी अनऊ प्रफारं यः तप भ्रमण भमणियां 
के फरन यशभय है । ता यहा नहीं दिय गया ह। ये सभी तर जैन 
सूत्राम बणन डिय गये हैँ। बसु दब हिंदी आ्रादि पौराणिक 
प्रथाक्ष सपा विधियाँ फी सझ्या तो सैडड्रो उपर है, परम्तु उनसे 
निरूपण छा यह याग्य स्थान नहीं । 


आह झरागमिक तपा म से वर्त़्मान पाल म पर्ल “पवमान 
आयधितत तप” भमण श्रमणि!ओं तथा जन व्यासक स्पासियाका 
द्वारा किया जाता दे | शप आंगमिक तपा में से आज कई प्र 
जित नहा है । 


सलेखना योर भक्क प्रत्यास्यान 


जैन अ्रमण यो अपन अग्तिम जीवन मं श्र थ प्रवृ त्तया से 
निमृत्त द्वाकर उिशेष तपश्याओं दास रारार का छुश बना रे झूघु 
के समीप पहुँचन का शास््राइरा है | इस वियान को जैन शास्त्र 
+ सल्नरमा इस नाम से उदूघापित करत इ। सलेपना कान 
याला छामाभ्य भ्रमण अयजा आचाय ्याध्याय आदि; कोइ भी 
पदस्थ पुरुष दवा... ब्झाबना जब यह ही जाय किट 


ईडन ) 
से जा पाये करन थे, व मैंय छर जिये ई अप आगामी मर ही 
सापता ने विशेष उद्यम फ्ं-बद कदता दे । 


निषाइवाय सीसा सउसयी जद भदग पयधेश। 
उरस सम्बन्यरिष सो सत्तेद भरद्द फ्ेड ॥२७०॥ 


अर्थ -मैं। शिप्यों को जय अधर से तेयार प्रिया है 
जैसे पिड़िया यप्रयूर्यफ़ सेदर अंडेफो वैथार करती दे। भर 
मुझे सश्खना कराया चाहिए यद रियार प्रडट पर के १६आद 
पष की सलेखना करता है । 


मलेसना विधि 
चतारि विय्िचाइ रिंग निन्‍्जूदिया३ यत्तारि । 
संतच्छर ये दृनिड एगतरिय तु भायाम ॥२७१॥ 
नाइ पिगिद्दो उ वयरो छम्मास परिमिय तु झापाम । 
अन्ने उरि य उम्मासे दोइ बिगिद् तयो कम्म।२७२॥ 
वास शोडी सहिय आयाम काउ आपखुपुच्चीण । 
गिरिस्रमि गतु प्राय गण भद फ्रेंड ॥एर॥। 
अआधा० सू० रिमा० झ० उ३«१ 
ह्‌० 7६३ 
अर्थ >सल्ेखना फ्रारक भ्रमण प्थम चार बप तक अनोख 
अनोख प्रद्धर फे तप करता है, और पारण म सविकृतिक आाद्वार 


जता दे । फिर चार साल तक उसी प्रकार विविध तप करता है, 
सा 


( हेरे३ ) 


और निर्विदृतिक (दूध, दद्दी, ध्ृठ, तेल पक्नाज आदि को छोड़ 
कर अन्य सामा-य) आहार से पारणा करता है, फिर दो वर्ष तक 
एक तरित उपवास और 'आयबिल का तप करेगा। इसके बाद 
छः मास तक पष्ठ अषप्टमादि सामाय तप और थायबल्ञ से 
पारण करता है और उसके बाद के छ' मास तक विहृष्ट तप 
(चार अथवा इससे अधिक उपवास का तप) कर्ता है, आर 
पारणे म॑ भायवित्ल करता है। फिर एक वर्ष तर निसस्‍ल्‍्तर 
भायविल करवा हे और बारद बर्ष पूर्ण दो जान क बाद बह 
किसी पबेत की गुफा मे जाकर “प्रादपोपगमनन नामक भनशन 
करता है । 


अनशन के तीन प्रकार 
भक्त परिन्ना इ गिणि पायव गमण च होइ नायव्य । 
जो मरह चरिम मरण भाव रियुकृस वियाणादि ॥२६३॥ 
सपरिकमेय अपरिफमे थे वाघाय आणु प्रुल्वीए । 
सुधत्य जाय एय समाढ़ि मरण तु क्यव्व ॥२६४॥ 
आचा> सू० विमो० अ9 एह्द० १-प्र २६१ 


अयथे --अनशन दीन प्रकार के होत हैं।१- भक्त परिज्ञान 
भक्त प्रत्याख्यान, २० इ ग्रिनीमस्ण, भर ३- परादपोपगमन, ये 
तीन प्रशार जानने चाहिए | जा श्रमण अन्तिम मरण 
( पादपापगमन ) से मरता हे उसका भाव मोक्ष द्वोता है यह 
सममता चाहिए । इन तीन प्रसार क अनशनों मे भक्त परिक्षा 


€ ३7५ ) 


सपरिम द्वावा है इस आयधन बाला अबनो शारीरिक शुभूपा 
उप सकता है। इग्रिनी मण्ण भनरशन वाला परिरर्म तहां 
उपवा, शक्ति रहत वह स्वय करवट बदलना झादि कर सम््ता 
है। पादपापगमन अनशन बारी चर्म शरीर बारी द्वोवा है। वर 
विस आसन से अनशन प्रार्रभ करता दे उसी चासत्र म गृप्ष 
भी तरह हिविर रढता है। ग्रह्म द्वावा बैठ नहीं समता, साथा 
हुआ हो वो करवट नहीं एल सकता | जैसे बृक्ष पवन के मठ़मार 
से गिर जाने पर फिर स्थय अपनी गियति सो बदल नहाँ सकता, 
इसी प्रकार परादपोपगमन मरण करन वाले को देय, मसुष्य, 
अथवा तियश्र अनशन ग्वान से उठाकर कहीं दूर फेंक देंगे 
ता उसो स्थिति मे पड़ा रहगा जो उस्तऊे गिरने पर हुई ही । 


भगपान्‌ सह्दाबीर के ग्यारह यणधर इसी अकाए का पाद पाप 
मन करत राजगुद नगर के गुणशीलक उद्यान म निर्याण॒ प्राप्त 
हुए थे, और उनऊ श्र य सेज्ह्ों रिष्य राजयृद्द के बैभार, विएुल 
श्रात्रि पर्यता पर इस अनशन से मात्त प्राप्त हुए थे । 


जैन शास्त्रानु मार यह प्रादपापयमन अनशन वे ही भ्रमण फर 
सतते है, जिनका सपयन बश्रऋषभनाराच हो और जिनका 
शरोर अततिम हो । , 


भक्त परिक्षा और इ गिनी मरण अनशन करन वाल॑ उक्त 
अकार के सघयन ताल भी हे सकते ईं, और इससे हीन सघयन 
पाले भी। इन दा अनरानों से शरीर त्यागन वाले श्रमण प्राय 
स्पगगामी द्ोत हैं) 


(३.३) 
श्रमण के मृत देह का च्युत्मर्जज 


पूर्वझाल मे श्रमण वदया उद्याना म॑ रशा छल % कऋटन 
से, बिमारी से अथवा आशुदार अवात्‌ सदखा अत्ण ए>कल वर 
झुत अमण के शरीर की क्‍या व्यवस्था को जस्य #, अड 
विस्तृत वर्णन आवश्यक सूजाग्तगेंद +पारिदव/नढ :८2/५6 हि, 
दिया गया दे | आपकल्त निष्जुत्ति स डिद् 9 4 # क््ट्का 
पज्ययस्था नहां को जाती फिर भी नियुक्धि ६,5५५ .... ड्त्क 
भी वर्ची जाती हैं। जसे नहगाजुसार (न्ड४-५०.# है व 
आदि | पहले साधु स्वय व्युत्सनैन बितरि 9 5 २५ -4-० रा 
विह्वित दिशा मे क्षे जावर छोड़ देत ये । ४5, >./४ ८.७ ७९ 
तरफ रखा जाता था, पर तु अमणों क्रो रू 2: डे 
ब्यु्सजन के विधान म पर्याप्त परिवर्तन ४०४३ », ५ ५.५ 
अथुव साधु अपने स्थान मद्दी दिवध छ १५ 2.० कई; 
व्युत्सजन ऊर देवा है।। बाद में जैन रपानड़ £ »,५ न 
ठठरी में रख कर नगर स॑ बाइर यग्य टिशख ३२ 


एप अंडे ऋाए 
देत॑ हूँ | यद्द रीति पहले नहीं थी । 02200 


यहा दम पारिटावणिया निज्जुचि” चछपट्ककी 
कालीन व्युस्सजन विधि का सक्षेप में लिल्मकदद् हे 


“पआसुकार गिलाशे पंच्रस्खायंय ७... 


ड् 
अवित्तमनयाण वोच्छामि विह्दीड व 


&3: 


६ रेनई ) 

ग्रब >आशुतार-अफस्मात्‌ बीमारी से और अनएत ले 
पर हुए अ्रमए के दृह् की व्युत्सन विधि कहता हूँ । 
ण्य ये काल गयमी मुणिया सुतत्य गदिय सारेख | 
नहू पायव्य गिसाथी काबझ्य विद्वीण बोमि्ए ॥३२॥ 

अर्थ --उक़ किसी भी फारए से अ्रमण का मण्ण द्वोने पर 
सूजाव॑ के जानकर गीतार्थ साधु को उिपाद न फर उससा विधि 
आ्युत्सर्नन फरनता चाहिये | 


मृतक यो बिडित विशार्मा में स्यागना £भ द्ोता है। भमण 
दुद्ध  ध्युत्मजन के लिये सर से उत्तम नैछती भौर सम से 
श्रमिष्ट ऐशानी दिशा मानी गयी दे! नैश्ठती के भभात में 
हत्तिणा, उसके अभाव में पश्चिमा, पश्चिमा के अ्रभाव में चार वी, 
आप्रेया के अभाव में यायवी, बायबी के अभाप म॑ पूर्पा, पूर्ण क 
अभाप में उत्तरा दिशा झतऊ वे” त्याग फे लिये लेना चांहिए। 
इशाल दिशा सथ प्रकार से वर्नित मानी गयी है । 


*धृब्ब दत्वा लोयण पुच्यि गदहण च ण॒त॑ उ्ट्डस्स । 
गच्छमि एस कंपो अनिमिच् दोठ बक्षमण ॥३६॥ 
सददसा वाल गय मी सुथिणा सुतत्थ गद्दिय सारेय ) 
ने यिमाओं कायब्यों क्रायव्य रिद्वीर नोसिरण ॥३७॥ 
अर्थ >गनच्द यसी साधुआ का यद आचार है कि, ये श्रवर 
से दी द्रव्य त्तेग़्दि या निरीक्षण कर रक्‍्से, वथा वाल, हैंड 


(६२३७) 

आउल, गच्छ म झिछो भ्रमण कफ मर जाने पर “समझो निझालने 
के लिये नयन काठ को भी ले रक्ख | उक्त चीर्जा झा भात्राचन 
सप्रद न किया हां और अम्स्मात मर चाय तो परित्विति देख 
कर व्यरस्था की जाय । मरन बाला श्रमण आचायादि पद-घारी 
हो व उसे दिन-विभाग म द्टी ले जाना घाहिये, परतु सामा य 
साधु को मरन बाद रात्रि उिभाग मे भी तुरन्त त्याग देना चाहिए 
उमा उठाने कः लिये निस्सरण जाष्ठ तंयार ते हो ता गृह़म्य से 
मांग कर ले लेना चाहिय । 


किसी के अ्ररस्मात्‌ कालपर्म प्राप्त दान पर भी सूजाव का 
रदृत्य जानने बाले गीताथ साधु का उसऊे सम्पावरर्म खेर न 
कर उसड़ा विधि पूथऊ व्युत्तजन करन ऊ काम में लगना 
चादिये । 


ज वल कालगओों निकारण सारण भव निरोद्दो । 
छेपण उनन्‍्धण जग्गण काइय मे ये दृत्य उड़ ॥३<॥ 

अन्ना विट्ठ शरीरे पता था देय याउ उद्झेज्ना। 
फइप डब्ब दत्यय भा उद्दे युज्क गुज्कगा ॥३६॥ 

पत्ता पैज्न हू सेजन वे भीम वा अदद्मास मु चेज्ता । 
अभी एणथ तत्य उ कायब्ब उिद्विए नोसिरण ॥००॥ 
अब --भमण समुदाय बस्ती म॑ ठद्दरा हुआ द्वा मौर ऋइ 
श्रमणु काल फर और बहा समारण या निष्सरण उस समय दर 
ये बादर के जाने की आधा न दो अथवा नगर पर-घकर अादे के 


( इद्प ) 


घिरा इुआ हा ता उस स्थिति म॑ शतफ या श्रगुप्त आदि शप्त से 
चीर दे और से स्तम्म आदि से बाघ ले ओऔर साधु इस पास 
जागत रई, एक मापह मे लघुनीति भर कर द्वाथ में र्वफ, यदि 
चतक शरीर मे कसी लुद्र देवव सत्त्त का प्रदेश दोकर अथग 
विरोधी दवता के श्रय ग से मृतक उठने लगे तो बायें हाव स 
लघु नीति लकर उस पर छिड़के और थोले 'मत उठ यू 

'मव उठ यज्ञ ।' अगर शरीर प्रमिष्द छुट्र सत्तय डराये, हँस, 
अथया भयद्भर अट्टदास कर तो भी न डरता दशा गीताध श्रगण 
छतऊ का पिधि पूर्वेऊ व्युत्सभन कर ! 


दोनिय दिपड सेचे, दब्भ-मया पुत्तला उ।कायव्या ! 
सम खेतम्मि उ एक्क्ो अय्ठज्मीएण' कायब्यों ॥४१॥ 


अथे-मृतर यदि इितीयाद* क्षेत्रीय नक्षत्रों मे मरा हो ता 
उश के दा, तथा समज्षेत्रीय नक्षत्रा में मरा हो एके, देभ था 
उसेलक ना कर उसके साथ दना, और अपाद छ्ेतीय नक्षत्रा 
मे पुत्तलक +रने की आयश्यक्ता नँ। 


न्यु फ़िकार न उत्तरा फाण्युनी, यत्तरापाढा, उत्तताभ द्रपद 
धनव्ठु रोदिणा और विशाखाइन छ नहर वो हिलीयाद 
सेतरीक, भश्रिनी, झृत्िझा, मगशिए, पुष्य, मधा पूर्वाफाल्युनी, 
ह त चित्रा अतुराधा, मूल) पूवापाढ़ा, प्रबण, घनिष्ठा; पू्ाभाद्र 
पट और रबती इन प-टह, नक्षत्रों का समरंत्रीथ और शतमिषा, 
भरणी, आदी अश्पा, स्वाती और ज्यप्टा इन छू नक्षत्रा को 


€( शेर ) 


अपाद्ध क्षेतीय कहा दे । नद्ता के तीन विभाग छम्तश पेंतालीस, 
तीस और पद्रद मुहूत्त बाले द्ोते दें. । 


सुत्तत्य वदुभय रिऊ पुरओ पेच्,णा पाथ य जुसे ये । 
मच्छहई ये जउड़ाद्दों परिट्वेझण आयमण | ४६ ॥ 


अथ--सूउ अर्थ और दोनों छा जानने बाला श्रमण शुद्ध 
प्रमुक जल पात्र और कुश ज्षेकर मृतक के आगे चल्ता हुआ 
पूवव॑ प्रज्षित भूमि मे जाय और सझतक का व्युत्सजन करफे जल 
से द्वाथ पा धोकर आधमन करे | मृतक का ण्ठान वाले श्रमण 


सा प्रकार जल का उपयोग करे जिससे कि छोक-गर्श 
नद्दो। 


थढिल पराधाएण अद्दवात्रि झणिच्छिए अणामोगा। 
भमिठण उप्ामच्छे से णेद पहण ने नियत्ते ॥ ४७ ॥ 


अथ--मवर-अ्युत्सजेन फ॑ लिये जिस स्थण्डिल भूमि का 

निरीक्षण ऊिया दो उसमें आकस्मिक बाधा उपस्थित दो जाने पर 
अथवा प्रथम से दी वद् व्युस्सजन के योग्य न दोने पर भी योग्य 
मान ली गयी द्वो, पर गीवार्थ की दृष्टि म वह ब्युत्सर्चन काने 
योग्य न दोने से दूसरे स्थश्डिल में जाना पड़े तो घुसकर जाय 
पर तु शिस माग से आया दे उसी मार्ग से बापस न लौट । 

इस मुद्दी एगाए अन्योच्छियाइ एत्थ घाराए। 

'मशार सथरेज्ना सब्बत्थ समो छू क्बारो ॥9८॥ 


( ३३० ) 
रिसमा जह द्ोज्ज तणा उपरि मज्क्ेत् हेड़ुओ थारि । 
भरण गेलएण वा तिए्हपि उ निद्िसे तत्थ ॥४६॥ 


उपरिं आयरियाण भज्फे वसद्वाण हेद्ढि मिक्खूण । 
तिए्दपि रक्खणहा सब्बत्थ समो उ कायब्यों ॥५०॥ 


अर्थ--मृतक विसजन येः किये गीवार्थ भ्रमण जो डर वृण 
पद्दा लेकर आया है, उन कुशों से प्रमान्ित रथसिडिल भूमि पर 
अविद्चि्न बुर धारा से सस्तारक करे, कुश तृण समच्छेद होमे 
चादिए, ताकि ऊपर से नीचे तक सस्तारक समान बन जाय 
किसी भी भाग में सस्तार मे विपमता न भानी चाहिए । 


अगर कुरशा तृण उपरि भाग म्रें, मध्य भाग में, अथवा 
निम्न भाग में विपम द्ोंगे ते क्रमशः तीन का मरण, अथवा 
सान्‍्य होगा, ऐसा कहना चाहिए । 


उपरिम भाग तृ्ों की विधमता से आचार्य का, मध्य भाग 
की वियमता से य्पभ ( गच्छ की व्यवस्था करने बाला बयोबद्ध 
सम साधु ) का और सस्तारक के निन्नमागर की विपमवा से 
सामा-य श्रमणों का मरण द्वोता है, इस वास्ते तीनों की रज्ता के 
लिये दर्भ सस्तारक सर्वत्र समान करना चादिए । 


जत्व नत्वि चशाइ चुण्णेदि वत्य केसरेहिं वा | 
कायब्ोत्य क्रो हेड्ठ तकार च बचचेज़जा ॥ ४१ ॥ 


१३३१ ) 


अर्थ--जट्ठा कुशा तृथ न मिलते बद्धा बास यू अबबा नाग 
फेशर से श्रमावित भूमि म॑ /ऊुछार' बर्स लिख कए उसके 
नीचे “तार ? #ी सयुक्त करना घाहिये "१ 


जाए दिसाए गामो तचो सीस तु हो? क्ापच्य । 
उद्दे वरक्खणद्वा एस उद्दी से समासेय ॥ ४२ ॥ 


अर्थ-राषर को प्रिष्ठापन भूमि से जिस दिशा में प्राप्त 
बम दिशा म॑ शाब का झशिर करना बादिए और विपरीत दिशा मं 
उसके पण । शत की उत्पान की रा के जिय सक्तेप में यइ विधि 
फट्दी गयी ६ । 


*'चिएहद्दा उनगरण दोसा उ भव झयिध परणमि । 
मिच्छव सो व राया व वुझह मामाण बद फरण ॥ ४३ ॥ 


भर्थ--परिष्तापित भ्रमण शरीर पे पास उसप' उपरएण 
मुखबझिडा, रजो दरण, चाल्पट्ूक, ये तीन उपरेण स्थापित 
फरन चाहिए! य्रथाजाव उपकरणों फपासम मे रखने से 
अधिक दोषों की झापत्ति दो सरझुती दै। सतऊ भ्रमण फा नी 
फ़क्ततर के पास उपकरण न देखकर पूष भविर ध्द्धान से पतित 
दो जाता है । झथया राजा आदि उसके पास साधू फ चि दा को 





१ परारिट्वाबणिया निम्जुति ” घक क प्राइम्मगाल थी बृत्ति है, 
उस समय क॑ कवार प्ोर ठझ्यर को भयुक्त बरने से मनुष्य के पुलल को 
सी भावति बनती थी। 


६ ३३३ ) 


न॑ देखरर प्रास जर्ना को पीड़ा देता है| इस कारण शय के पास 
उसके उपकरण रखने आवश्यक है । 


नसदि निवेसण साहदी गाम मज्के य गाम दार ये । 
अवर उज्नाणतर निसीहिया उद्ठिए वोच्छ ॥५४॥ 
वसह्दि निवेसण साही गामद्ध चेव गाम मोचव्यों । 
मडल कहदेशे निसीहिया चेत रज्ज तु ॥५४॥ 


अर्थ --बसति ( मरख स्थान ) बाडा, सेटी प्राम मध्य 
प्रामद्वार, प्रामोद्याम के बीच और निपया ( परिछ्ापन भूमि) 
इन स्थाना मे से फसी भी एक स्थान भयज्ञावेश दोकर शब के 
उठ जाने पर भ्रमणों का क्या करना चाहिये, यह आगे थी गाया 
मे उताते हैं। उसति से बसवि का, निवेशन से निवेशन का) 
शासी ( रध्या ) से शाबी का ग्राम मध्य से आमाद्धथां का, माम 
द्वार से आम का, आम और उद्यान ऊ बीच से मण्डल-बाण्ड 
का ( मण्डल से अविऊ व्यापक प्रदुश ) उद्यान निपया के बीच 
स दशा, और निपदा भूमि से शत्र के उठने पर राज्य छाड़ कर 
भ्रमर्णा को अ-य राज्य में चला जाना चादिए। 


अधियाई कारणेद्दि तत्थ बसताण जस्स जोठ तयो | 
अभिगदियाण मिगद्वियो सा तस्म उ जोग परिउड्ी ॥५ ६ै॥| 


अथ -रगांपद्रवादिऊ छारणा से साधु उस स्थान को छोड़ 
फएदए नता सकेतो पहींरइते हुए तप मयोगर ब्ृद्धि कर 


(६ शे३३ ) 
एफाइन करने वाले आयदिल, उपवास परन पाल पप्ठ भक्त 
प्रत्याय्यान इत्यादि आभिप्रद्दिक अनाभिम्रद्ठिेफ तप्र कस्‍ने बाल 
अपने नियत तप से अधिक तप फरत॑ हुए बद्दा रह सकृत॑ हू । 


गिएदद याम एगस्स दोए्‌इमदयायर द्ोज्ज सब्बंति | 
खिप्प तु लोयररण परिएयणगण मभेय बारसम ॥५७॥ 


अथे --?त्थित शय एक दो अथवा सर्य श्रमणों फा नाम 
पुकार वां तन्काक्ष उनया लोच करफ शक्स्यनुसार चाए वीन 
दो और एक उपणास झा तप कदाय, और जिनक नाम पाल 
गये दो उनको समुदाय से जुदा पर दे 


जो जदिय सो ठठो नियत्तह प्रयादिण न सापच्च | 
उद्बयाई दोसा रिशदरणा बाल उद्बाइ ॥५्था 


अथ-मृतक का व्युत्सवन करने बाले श्रमण-जो उद्दा खडे 
हो स्युप्सजेन विधि पूरी करन वाद बह्दींसे अपन स्थान फ्री 
तरफ लौट जाय, शाब झो भूल चूर से भी प्रदक्षिणा नकरे, 
क्योंकि एसा कप्ने से उत्वानादि का दोप सम्मावित होन से 
बाल; इृद्ध, आाकुल श्रमण समुदाय ऊ्ो द्वानि पहुचन का भय 
रद्दता है । 


उद्दाई दोत्ताउ द्वोंति वत्येय क्राउसगमि । 
आगस्मृवस्सय गुरु सगासे प्रिद्विए उम्सग्गो 


€ रेरेश ) 


शरीर ब्युत्तबन स्थान से जिस दिशा में खींचा हुआ 
अखणिडित शय दीख़े उस हिशा में शास्य जानने बाले विद्वालू 
निरुपद्रबता और सुभिछ्तता पतात॑ हैँ. । 


एत्प य थल फरणे विमाणियों जोहसिझो वाणमतर सममि | 
ग्रद्माण भग्यगासी एस गई से समासेय ॥६३॥ 


अर्थ--क्तक शरीर फा भिस स्वल् म॒ ब्युत्सतन झिया दे, 
उससे ऊँचे भूमि भा मे दूसरे दिन पड़ा पाद्ा जाग्र तो मरन 
बाला बैमानिक अगवा ज्योतिष्फ दुवों की गति मे गया एसा 
सममय जाता है। यदि बद निम्न गड्ढे मपड़ा हुआ दीस तो 
इसका जीव भपन-पति देवों फ विकाय मे उत्पन्न हुआ माना 
जाता है, और शरीर व्युत्सृजेन स्थान के समतल्ल भूमि भाग मे 
पाया जाय तो बद ब्रानमवर देवों फे निकाय में उत्पन्न डुधा, 
रेसा माना ज्ञावा दे। 5 


जैन भ्रमण फ्रे विषय में बहुत कुछ लिखा जा सकता है। 
स्नातक आदि पाँच प्रक़ार के अम्झों का निरूपण, परारिदारिक 
आदि वप साधड़ों का विद्रे्न भादि यूहुत से विषय इमने छोड़ 
दिये हैँ क्याकि जेन अमण फे सम्बंध की सभी बातें लिखने से 
यद्द एफ अध्याय द्वी एक बड़ा प्र थ बन जाता और प्रथ कफ एक 
अध्याय अथवा एक खणड मे अतिविस्तार फ़रदा उचित नहीं मान्य 
जाता । 


मैं आर करता हूँ पैन भ्रमण के सत्बघ मे जो बुछ उपह 


/ ३१३६ ) 
क्षिशा है, उससे पाठग्मण यरिद्मित्‌ जाउदारों प्राप्त कैसे के! 
संब्नफ भपतया परिभ्रम सफल दा मातेगा । 
निग्नन्थ्मथायार-यप्ीयिधि-निरूपरः | 
पानगागनप्रीपाक्ताप्य्- पूर्यथतुर्घक, ॥ 


इठि हिर्प वभ्रमणापारए्यापष्तु्षो5भणव 8 





३५७७(८ प्र 
रद 
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228 है 0 


व मोज्य मीमासा £ 


* आानव भोज्य मीमासा 
पक फ्ष्लडाम का खकप्चध५ नस 
पचम अध्याय 
(४) 
अनारम्भी वेदिक परित्राजक 
स्पक्तरमफलापेन. विवर्णयद्धधारिणा | 


परिश्ाया चित सध-वारिणा वनवारिया ॥ 


अथे --सर्य कर्मों छा त्याग झरडे बिवण बस्थधारी, और 
प्राम-नगरा का संग छोड़ ऋर असियत्र अ्रटवी बनों में विचरने 


चाल परिश्ाजर ने समार में विजय प्राप्त किया । 


पूर्व भूमिया 
पैदिक घमे में मनुष्य के भागे। यदने के क्षिये एक क्रम है, 


जिसको शास्पकारों ने आश्रम इस नाम से निर्दिष्ट किया दे । 


( हेइप ) 


आधम बार है-अद्वाचर्याश्रम, गृहस्थाश्रम, पानप्रस्थाश्रम और 
सायासाभ्रम । 


१लगमग आठ यप कौ उम्र सम याज्षक रा उपनयन 
सस्पार करके उसे विद्या गुरु ऊे स्वावीय कर दिया जाता था! 
पह्ा रद्द कर बालक श्राश्रम की सम्रय-मर्यादा तक बद्धाचय पालन 
के साथ आध्रम सम्बाधी नियस को पालता हुआ शास्व्राध्ययन 
ऋरता था। दबेद बेदाह।दि सर्वे शास्त्रों का छत! इन कर वह 
स्नातक ही गुरू-दक्षिणा प्रदाव ऊरफे अपने घर जाता। स्नातक 
होने के बाद जम तक उसका विवाद नहीं दोता तब तक पह स्नातक 
के रूप में रहता और स्नावर के नियर्मा झा पालन करता । 


२--विवाद हो जाने के बाद बह गृद्वस्थाअमी कदलाता और 


गृदस्थोयित धामिक तथा व्यारद्ारिक कार्य ऊरने का अधिकारी 
बनता) 


३-ग्रहस्वाश्षत्त का पालन करते हुए उसे विशेष घामिक 
साधना फरने री इच्छा होती तब्र गृद्दस्था्रम के कार्ये अपने 
पुत्रों पर छोड़ कर बह सपत्रीक अ्रववा अकेला बन में जाकर 
आश्रम बाव फर बढ़ा (हवा और अपन सित्य कर्म करता 


४>-बानप्रस्व स्थिति में रह कर तपस्या देवता पूजन, आदि 
धार्मिक फाय करते करते जब उसे विशेष त्याय और यैराग्य 
भावना उत्सन द्वा जादी तब बढ सर्वे अलुछानों छो छोड़ कर 
निस्सग और निसत्टद सन्‍्यासी बन कर चला जाता । येदी वैदिक 


( ३३६ ) 


धरम में ऊपर चढ़ने फे सोपान हँ-जिनफा वैदिक धम सादिित्य 
में श्राश्रम इस नाम से वदान किया गया दे | 

उक्त प्रत्येक आश्रम मे पहुंच कर आश्रमी फो क्या क्या कार्य 
फरने पड़ते हैँ उन समर का यद्वां निरूपण करना इमारे उद्देश्य 
के बादर है. अत आयथमिक तीन आश्रर्मा का दिख्शन मात्र 
कराफे दस चततुर्थाअम पर जायेंगे। 


ब्रह्मचारी ध 
दारीतस्मृति के मिम्नक्षोर्का मे प्क्मचारी का नि पण रिया गया है | 
अभिन दन्तवाएश, मेखलाशोपीतस्म । 
धारयेदप्रमचथ,. नक्षचारी समाहित ॥ 
साय अतथरेद्‌ मैच््यम्‌ , भोज्याय सयतेन्द्रिय । 
आउचम्य प्रयवो नित्य, न ढुयदि दन्‍्तधारनम्‌ ॥ 
छत. चोपानइआव, गन्धमाल्यादि वर्चयत्‌ । 
नृत्य गरीतमधालाप, मंथुन च जिव्नयेत्‌ ॥ 
इस्त्यधारोहयलो व, संत्यजेव्‌ सयतेन्द्रिय । 
सन्ध्योपास्ति प्रदुर्वीतर, अक्षचारी तत-स्थित ॥ 
अथ --म्रद्यावारी मानसिक समाधि को न पोता हुआ अ्माद 


रहित द्वोकर अपने पास मृगवम, दण्ड, मेखला और यज्ञोपबीत 
रक्‍्स अर्थात्‌ धारण कर । 

अद्यचारी झीद्या को वश मे रख कर मानने के किये प्रात 
और सायकाल भिक्षाचर्या कर, इमेशा भाषन हे पूध जलन 
से आचमन कर पर दातुन मं सर । 


( ३४० ) 
ब्रक्मचारी छावा, जूता, सुगंध पदार्थ, पुष्प-माला भादि 
का त्याग करे और नाच, गान, आलाप आदि के जलतमाँ में 
न ज्ञाय और मैथुन का स्याग कर । 
प्रतस्थित इीद्रया का सयम रखने वाला अक्षचारी हाथी 
घोड़े पर न चढ़े, और स ध्योपासना अवश्य कर | 
बरद्गायाटी क नियमा क विपय में सबते स्म्ृतिकार कद्ठत हैं । 
उपनीती दढिज्ो नित्य, मुरपे हितमाचरेत्‌। 
सगन्ध-मथुमागानि, अक्षवारी पिमजयेत्‌ ॥ 
पक्षचारी तु बोडश्नीया-न्मघुमास कपखन। 
प्राआपत्य तु कलाओ्सी, माझ्जीहोमेन शुद्धपति ॥$ 
अर्थ --उपनयन प्राप्त आह्षण नित्य शुरु के द्वित में शृत्ि 


करे और जब तड अद्वाचर्या अमर मे रद्दे तय तर पुप्पमाज्ा, सुगी घ 
तेज्ञ आदि तथा मधु मास का त्याग करे । 


जो मद्षचारी किसी भी प्रस्भर से मधु मांस या भक्ठण करे तो 
बह प्राजापत्य सता आयश्वित कर मौज्जी दोम करने से शुद्ध द्ोता दे 
बसिप धर्म शाध्त्र मे अक्षयारी ऊे भोचन करने का समय-- 


“चतुर्थ पष्ठाएटम काल मोती” ॥८॥ 
अथ--अक्षचारी दिवस के चतुर्थ, पप्ठ, अष्टमाश म॑ भोजन 
करने वाला द्वाता दे । 


( रे४१ ) 
इपनीत द्विज के पालने योग्य प्रद गोघायन गृद्ध सूज म--- 


मधु मास भ्राद्ध सूाझ्यन्न मनिरेशाद सदिनी क्षीर क्षतारू 
यांसौ विल्यन गणान गणिफ्ाप्नमित्यतेपु पुन सत्कार । 


अथ-मघुभक्षण मासमोत्रन, श्राद्धान्न भोजन, सूतऊ वाले 
(का टश दिन के श्रादर भोजन उटनी का दूध, छम्राक, बृक् 
' निर्यातरस, विचयन, गय या आन और गणिका हाभ् न ये 
भरी उपनात द्विज के लिये अ्रभदय हूँ | इन का मजुझ फरने पर 
र सस्‍्कार करना चादिए। 


मेगास्थनीज का अल्यचर्याश्रम वर्ण 
प्रीक यात्रो पिद्वान्‌ भेगास्थनीज ने द्विजाति के झाँवा दस 
प्यर्याश्रम का बशन नीचे अलुसार दिया हूं 


“जम के बाद शिशु एक के बाद दूसर मनुष्य ये 
फ़त्व म रहता दे और जैसे जैसे बढ चद॒ता ईं बैस दैस उस 
शिक्षक अधिक योग्य नियद क्रिय चात॑ हैं। दाशनियों का गृह 
पर क सामने एक उच्च में सामा-य द्वाते के भीतर द्वोता हैं। व 
| सरल रीति से रहते हैँ और कुश या चम के आसन पर सोते 
। व मास भावन नहीं करते और सम्भोग सुख से अपने को 
खेत रखते हू । वे गढ़ तिषयों पर फ्थोप्ऱ्थन करने में और 
ताओआ को ज्ञान प्रदान कश्ने मे अपना समय न्‍्यतीत फरद दें । 
ता बोलने या खासने नहीं पाता थूक कट्दा तडु फेंक सझ्ता है। 
र यदि बद ऐसा करता दे ता उसी दिन सयमी नहीं द्ोने के 


€ रेहर ) 


फारण जाति के बादर कर दिया जाता है । इस प्रकार तेतीस वर्षो 
तक रह कर प्रत्येक मनुष्य अपने घर चला शआता है। जहा वह 
घुब और शान्ति रे साथ अवशिष्ट जीवन व्यवीत करवा है। ”? 


सहस्थाश्रमी 
गृहस्थाश्रमी तीन प्रझमर के होते हू आक्षण, ज्त्रिय और चैश्य | 
इन तीनों ये कर्तव्य मित्र भिन्न होने पर भी कतिप्य ऐसे गुण 
ह जो सभी भे होने आवश्यक माने गये ह । जैसे-- 


दया सर्वभूतेपु जएीवरनसूया शौच मनायासो मगत्मका पैए्यम 
स्पद्देति। 


श्रथ--सर्व प्राणियों के ऊपर दया, क्षमा का गुण, इर्ष्या का 
अभार, पवित्रता, श्रम रा अभाव, मब्ल स्यरूपवा, झपणवा का 
अभाय, निसपृद्दता ये आत्मा के स्वाभाविक गुण द्वाते हू, जो 
सभी आश्रमयासियों म॑ अपनी स्थिति थे अनुरूप इनका हवाना 
आवश्यक माना गया है । 

गृहस्थ ऋतुकाल के अतिरिक्त स्त्री वे पास न जायऐसा झापश्त 
स्वोय धर्मेसूत फद्ता है । यवा-- 


सतुराल एवं वा जायामरपेयात्‌ 
अर्थातू-“यतु काल म॑ द्वी यृदस्थ अपनी हरी के पास जाय । 


ब्राह्मण गृहसवाश्रमी के कर्म 


पस्तिष्ठ स्मृति मे लिखा है-- 


६ ३श३ ) 


पट फर्माणि आक्णस्वाध्यनमध्यापन यजनन याजन दान प्रति 
ग्रदश्ध । 


अवे-ब्राह्षण के पद्‌ कम ये हं>अध्ययन, अध्यापन, यज्ञन, 
याजन, तान और प्रतिग्रह । 


“क्व पदू उमर करन के योग्य न द्वोन की दशा में आद्ाण 
इपनी जीविफा क्षत्रिय अथया वैश्य उ्मे से चला सकता दे । बेश्य 
फर्मो मं से उसऊे लिये यारिज्य करना ठीक माना गया है, वाणिग्य 
में उह किन किन चीता का वाशिज्य न करे इस सम्ब्घ मे गौतम 
धर्मसूजशार लिखते हूँ । 


तस्यापर्यम्‌ ॥5॥| कि वदपस्यमित्यत भ्राह-गध रस-छतान्न 
तिज्न शायर ज्ञौमाजिनानि ॥8॥। रक्त निर्थिक्रो बाससी ॥१ ॥ क्षीर 
सविशारम्‌ )११ मूल फल पुप्पौषध मधु मास तृण्योद्कापध्यानि 
॥(२॥ पशबश्च दिसा सयाग ॥१३॥ 


श्रुथ-आक्षण के लिए यदद अविक्रेय है, वद्द अविक्र य क्या है 
साक ते ह-गथ ( सुगाय चूरा छुगाधि तेल आति ) रस-( धघृतत 
तेल मद्च आदि , झृतान ( पकाया हुआ अन ) तिन शण निर्मित 
उत्त्र, जौम-अतशी सथ वस्त, चम, पकक रक्त रग से र॒ग हुये वस्त्र 
दूध, दुग्व परिदछार ( खावा पायस आति ) मूल-मूली बटादा आदि 
फल्न पुष्प, औपधिया, शहद, सास धास जल अपध्य पशु 
( जिसऊो देन से दिसा छा सम्भव हो ) ये सभी पदाय बेश्यइत्ति 
करने वाले जाझण क॑ लिये अविकय द्वं। 

गम 


( इंध्४ ) 


ज्षत्रिय के कर्तव्य कर्म 
ज्त्रिय के क्‍तव्य कम के सम्पाव में वसिष्ठ उद्दते हैं 


व न 
जीणि राजस्वस्याध्ययम यज्ञन ढान शस्मेण | प्रणपा 
खबमस्तेन जीवेत्‌ । 


टु तथा दान धर 
अर्थ -ज्ञत्रिय के तीन क्मे हू पढ़ना, यक्र प्रथा थे क्र 
शस्प से प्रजापालन करना उसका धर्म है, उस धर्म 
जीवन पिताता चाहिए | 


वैश्य के कर्तव्य कर्म 


पैश्य के कत्त व्य क्म # सम्बन्ध म॑ वसिघ्ठ लिखते हक 
“/तान्येय बीणि वैरयस्य ऊपिवाणिज्यपाशुपाल्यइुंसी 


ऊ हैं, तो 
अथे -ज्षत्रिय के तीन फर्म ही वैश्य के भी द्वापते हें 2) व 
अतिरिक्त खेती, व्यापार, पशुपालन और व्याज़ बट्टां उपज 
चार कम भी बेश्य के कत्तंड्य हूँ। 


«८ 
अं ् रप्तवु 
“श्रजीपत स्पधम णान्यतरा परापीयसीयचि माति8 
लदाचिज््यायसोमू ॥ 


अथे --अपने अपने धर्म से नियाद्द न ्ोने पर निम्न 228 
'ही कसी पक बृत्ति का आशय ले न कि उच्च वृत्ति पा आम 
! भाक्षण अपने धर्म से लिर्याह न द्वोने पर क्षत्रियादि की गच्ि हे 
हए सकता है। ज्षत्निय अपनी आजीविका के लिये वै' 


( इषश 3) 


घारण छर सझया दे, न कि माह्मययूत्ति। वैश्य निषाद के लिये 
शूद्र रा कत्त उ्य कर सच्ता दे न कि प्राक्षण क्षत्रिय का 


बमिएस्थृविकार कहते है 


“लृछभूम्पसन्युतऊसूनूताखधया सत्र ग्राद नोन्धियात 
ऋषाचन ऊदा चनति”? 

अश्रथे >य्रब्स्थाश्रमी के घट म इन सात बातों का कभी 
अभाज नहीं द्वावा । वद्ध अपने घर झागन्तुक अतिथि या झंसन 
प्रदान करता है, बैठने फो चंद बताता है, पाष्य रू लिये जल 
अपर करवा है, तू"पने क किये पव्रगची मुलगावा है, मधुर 
बचना से स्वागत फरठा हे, सबाइ से दातें करवा है, और किसी 
प्रकार का ईश्ष्यामाव नहीं रखता हे । 


ब्राह्मण की विशेषता 
यथपि वैदिक धम के आद्वाख, क्षत्रिय, वैश्य, शुद्ध, य॑ चारों 
अधिकारी मान गये हैँ, फिर भी इन में आाद्यण की विशिष्टता है, 
कयाक्लि वह चह़ाका श्रध्याप्रछ और वैदिद धर्म का नियामक 
प्रभुद्ध स्तम्भ है । 


बानप्रस्थ तथा सयास आश्रम दर ट्यवर दान पर भी 
बेदविद्वित धर्म म॑ आाइ्यण का स्थान असाधारण इ इसमें ऋाई 
खका नहीं । ठुवीय चतुर्थ आश्रमी 6 ने मे रत द्लुए 
अपन ० कार्य बजात॑ हैं है| अन्‍्न्‍्यासी 


( २४६ ) 


अपने नियम पाक्षन ऊ उपरात दाशेनिक दर्चा्ओ में काल व्यतीत 
फरते हूँ । कस 

प्राक्मण गृहस्व होने, काएय. गृद्द व्यवस्था दो करता द्ी है, 
पर तु इसके अतिरिक्त रह चैदिक घममे फ्री सेवा भी सर्वाधिक 
करता दै.। बेटा का अध्ययन अध्यापन, बेनोक्त वार्मिक अनुष्ठाता 
का फरला करबाला, और अपनी धार्मिक सस्क्ृति का प्रचार ये 
सब प्राक्षय पर दी अवलग्यित ६. - 


चंदा, आद्षाणा, ध्ौवसूच्रा, पर्मसूरों ग्रधसूत्रा, स्मृतिशास्त्रों 
और पुराणों 4 रवयिता आदाए द्ी' ई। बत्त स,न यैदिक-साहित्य 
में से यदि आक्षण ऋतियों को शथकू कर दिया जाय तो पीछे फ्या 
रहेगा इस का विद्वान्‌ पाठक गण स्वय विचार कर सफते हू । 


आज + ऋदूरदर्शी कतिपय विचारक विद्वानों डी शष्टि स॑ 
आा्षएं स्तार्थी प्रतीत देता है।॥वे क्त,द[उँच नीच का भेद 
आादाणा न हा यताया है, और इस प्रकार, आप सर्वोधि;पन कर 
दूसरी जातिया,से अपना स्वार्थ सिद्ध करने की चान चली है। 


+ दसारी राय सम आह्ाण पर क्रिय जय उत प्रकार के आद्चेपष 
उुछ भा प्रामाणियता नहीं रखते । $ 


अपने; मुख से अपना गौरत तउताने घाला कभी गौरव प्राप्त 
नहीं कर सरता। गौरव उसी का मित्रता है जो गौरवाद दोता है । 
रिब्यापठन और पाठन, धामिक अनुष्ठान ऋएना और फरवाना, 
प्राज को देना और स्वय पात्र बाछ्र ज़ेना, आक्षणों को,इत्र 


६ दे? ) 


विशिष्टवाओं ने द्वी दाद विशिष्ट स्थान श्राप्त कखाये यथा । विद्वान 
आद्षण बर्ग से उतरा दुर्जा ज्षत्रियाँ फो मिला, इसका कारण आद्यण 
नहीं पर ज्षनिय स्वय थे, क्‍यों कि क्षत्रिय आाह्मणों को शुरु मान 
क्र अपने ऐेहिक तथा - पाएज्ौक्ि व्ितुतारी) कार्यों के सम्नाध मम 
ब्राक्मर्णा की सलाद लेते और व उनको धार्मिक तथा व्यावद्वारिक 
मागे बताते और उन मार्गों पर चलमे का उपदेश देते, इस प्रकार 
ज्वान बल से दी आद्यणों ने मानव समाज मे उच्च स्थान प्राप्त 
_स्थायथा। घाइंट्रे अपनी जातिको शान प्राप्ति और सदाचरण 
में अप्रसर होने की हमेशा प्ररणा को है । जातिमाऊ से रथ वन 
कर समाज क अगुआा पनने की विद्व/न्‌ आ्मणों ने कभी द्विम|यत 
नहीं की प्रत्युत ज्ञान तथा सदाचारादि शुण विद्वीन माक्ष्णो को 
फटकारा अवश्य दै। जिद्ोंने वेदिस-घर्म के सूल़ स्टृत्यादि 
प्रथों का अध्ययन किया है| वे तो यही ,कह्टेंग कि आक्षणा न पोल 
चलाने और इतर जन समाज को ठगन की कभी अवृत्ति नहीं की । 
इस सम्ब"ध में आक्षण प्रथों क कुछ उद्धरण देकर इस विपय 
पर हम प्रकाश डलेगे। * [कफ । 5 ४्+ 


वसिष्ठधर्म शास्त्र मे आह्मण लक्षण 


“वोगस्पी दम्नो दान सत्य, शौच भ्रुव घणा । 
विद्या विज्ञान मास्तिक्यमेतद्‌ जाक्षणलचयम्‌ ॥२१॥ 
है, 5 >> हे 
“बसिप्त घर्मशाहए 


( रेशम )े 
अ्र्व -याग तफः इन्द्रिय दमन; दान, सप्र परवरियता* 


क्वान, दया, विधा, पिश्लान और श्रद्धालुता ये सब नाक्षण के 
लपण इ ! 


पसिध्ठ स्मृति मे आह्मषणो की ताऱता 
स्तर दान्ता, श्रतिपूर्णफर्णा नितेन्द्रिया आशियधालिशत्ता,। 
प्रतिग्रहे सरुचिता गृहस्थाम्ते तराक्मयास्तारयितु' समधथी ॥ 


अ्रध --सर्थत्र चित्तवृत्तिया ता दमन करने वाल, वेद श्रवण 
करने वाले, तिते।द्रिय, जीयदिविंसा स॑ दूर रन वाज्न, दान लेने 
में सकाच रसने पाले, ऐसे यृहस्थाश्रमी आक्षण ससार-समुद्र से 
तारने का सम होते हे । 


वशिष्ठस्मृति में पात्र लक्षण 


स्वाध्यायात्य योनिमित्न प्रशान्त चैतन्यस्थ पापभीर यहुश्मम्‌ । 
स्त्रीमुक्तान्त वामिक गोशरण्य उत्त चान्त तादश पायमाहु ।२६ 
#यमिप्ठ स्मृति! 
अथ “जा स्वाध्याय म जीन, भ्रद्गाचारो, शातिमान हरक 
काय से चेतनावान पाप से डरने बाला, अनेक शास्त्र 
ज्ञाता, स्त्रिया बी निऊ्टवा से गुप्त, धार्मिक, गाया आदि प्राणियों 


कांप्रतिपात्षक, श्रत नियमा के म्तिपालन से शरीर म दुवल्न, इस प्रकार 
के आक्षण को पात्र उद्दा दै | 


( रेश६ ) 


यभयदायी नाह्यथ 
अ्रभय सरभूतेस्वा, दल चरवि यो दि । 
तस्यापि सर्यमूतेम्पों, ने भय जातु विद्युत ॥१॥ 
धर्तिप्ठ सकृतिए 
अध --सब शाणियाँ डा अभयद्मान दृझर जो प्राह्मश् एथ्ित्री 
प्र फ़िरठा है, वसओ से प्राएयाँ से कहीं भरी कोई भय नहीं 
होता । 
ऊपर लिखित पा म॑ भाक्षणा के रत्तम गुण और लक्ष्यों पा 
ऊिप्नित्‌ निरूषण डिया है। ऐस गुर लतण सर्मावद ज्यण 
गृद्वाश्ममी द्ोत हुए भी ऋषि कहलाते और प्रड बड़े रात 
बहू इनक घाण। में शिरर कुछाह थे, और उन्हीं क्रा यनाया हुआ 
शास्त्र घार्मिक सिद्धान्त धन जाता था । 
विस प्रद्भार आक्षणों न अपन म्न्‍्थों में गुणगन्‌ आहश्णां 


की प्रशसा की है, उसो प्रकार गुणदीन और आयद्रणत्व विरुद्ध 
कमे करन बाल म्राक्षणों छो निन्‍्दा भा की है । 


अ्रत्रिस्मृति म॑ आग्र्णा करा रनके उमालुसार दर उपमार्भा 
से बर्शित किया है । 


दवो मुनिर्दिनों राचा, वैश्य शूद्रों निपादरू । 
पशुम्तच्छोडपि चास्टालो, विद्या दशय्िथा समता ॥रे६ था 


( ३<७ 3 
ऋर्थ देव, मुति, द्विज, शाम, पैश्य, शुद्र। निगाद, पर, 
स्लेच्छ, और चाणढाल ऐसे दुश अकार के आम कहे गये दें । 
संध्या स्तान जप दोम, दवतानित्यएजनम्‌ ! 
अतिथि वैश्वढेय च, देव ब्राह्मण उच्पते ॥३७१॥ 
शारे पत्रे फले मूले, वनरसे सरदार |... 
निरतोष्दरद भाद्धे, स गित्नी मुनिरुष्यते ॥३७२॥ 
चेदान्त पठते नित्य, से-सग परित्यमेत्‌ । 
साख्ययोग जिचारस्थ , से गिप्रो द्वि उच्चते ॥३७३॥ “ 
असखाइवाथ घत्वाना , सम्रामे सर्व सम्मुखे । 
आरम्मे निनिता बेन, स मित्र छात्र उच्चते ॥३७४॥ 
रुपिरर्म रो यथ, गया च॑ अतिपालक, । 
जणिज्य-व्ययत्तावश्ष, से प्रिप्रो उेश्य उच्यते ॥३७३॥ 
लावालपणु-सम्मिथ, कुशुम्प चीर-मपिप | े 
विक्रेता सधु-मासानां, स ग्रिप्र शूद्र उच्पते ॥३७६॥ 
चोरफसतस्करथे व, छचकी दशकसतथा । + 
मत्त्यभासे सदा लुब्धी, जिप्रों निपद्दू उन्पते ॥र७७॥ 
मद्यतन न जानाति, अहमछजेय गय्रित । 
तेनेय से थे पापन, गित्र पशुरुदाहुत ॥३७८॥ 
बापी-कप-तड़ागाना-भारामर्य सरस्सु व । 
५ निरशइुरोपस्षव,' स मत्रो स्लेच्छःउच्पते ॥३७६॥ 


( शेश ) 


एफ्रियानदीनश् मूर्ख, सर्रर्म-खिजित' | 

निर्दय सर्वभूतेए, विश्रभाएडल उच्पते ॥३८०॥ 
। अर्थ “-सप्याबन्दन, जप दम मित्य देवता-यूसन अतिथि 
मत्कार, और बेखदंव इन कर्मों को करन पाला आाष्य देव नाश्मण 
कहताता दे । 


शाऊ, पत्र, फल, मूल, पर निर्वाह झगमे काला, निर/तर 
बनवास में रदइन बाला, और प्रति दिन आाद्ध फरने मे तत्पर रहने 
बला मुनि आक्षण ऊडलाता दे । 


जा वेदात शाश्त्र को नित्य पढ़वा हूँ, सर्व सग फा त्याग 
करता है, और सासख्ययोग झ विचार म तत्पर रहने पाता माझण 
द्विज १दल्ावा द.! 


अस्प से प्रददव घलुर्धारियाँ को जिसने सप्राम मे सबे के 
सामन पराजित किया दे एसा आश्यण कद्त आक्षदा कहइकावा है । 


खेतो थाड़ी ऊरने बाज्ञा गौंझआ का पालक और व्यापार 
करन याज़। आह्मय पेश्य कहलाता इ। 


लाख, नमऊ, ऊुशुम्भ, दूध थो, मधु, और मास इनका 
ब्रेचन॑ याला भाषण शुद्र क्टनाता है । 


चार, लुटण, पोरों को सूचना करमे बाला, दशक (काटने 
बाक्षा ) मत्ध्य-मास भत्तझ मेँ आसक ऐसा आरक्षण निपाद कहा 


जाता देव 7५ + ४: १8, 


( ३४२ ) 


ब्द्वातक््त यो न जानते हुए भी यज्ञोपवीत स॑ गर्व यना हुआ 
आह्षण अपने इसी पाप से पशु कहलाता है । 


चापी, कूप, तालान, आरामध्य सरोपर, इन स्थार्नों में जाने 
बालों को निश्शाह्लु होकर राफ्न बाला आाद्य म्लेच्छ आ्राद्मण 
कहलाता है । 


क्रिया विद्वीन, मृसस सर्यर्मो से यरज्नित और सब जीरा पर 
निर्देय ब्राह्मण चाण्डाल ब्राक्षण स्द्रश्ाता दे । 


उपयु फ़ बणनानुमार आ्रद्मण अपने फत्त व्यों फे श्रनुसार दी 
भ्ते बुर कदलात थ, न कि ज्ाद्वाण जाति में जन्म लेने से दी 
सब उत्तम माने जाते थे । ब्राद्मगा का यह वाक्य तो सबे प्रसिद्ध 
है क्रि>( भ सना जायते शुद्ध ? अर्थात्‌ नाक्मण के कुल सं ज से 
लेने बाला भी तत्र तक शुद्ग दी द्वोता दे, जब तय फ्रि उसका 
सम्कार नहां होता । इन सत्र बातों का साराश इतना ही दे कि 
पू्षंकाज्न में आह्षण उनके शुभ कत्तव्य कर्मा से द्वी.पूज्य माने 
जात॑ थे, न कि लाति मात्र से। इसके उिपरीत अ य जातीय 
सस्कारी सनुष्य भी ब्राह्मण ऊे क्चड्य कर्म झा और न्लाक्षण 
वृत्ति रयता ता नद्द भी शाला तर मे नाक्षणत्य को प्राप्त दवा सकता 
ह। इस रिपय मे व्यास का निम्नोक्त वचन ध्यान से सखन 
योग्य द्वे। 2 
ब्यास जी कहते हैँ -- 
न ज्ञाति, कारण चात ! गुणा; फल्पाणकारणप्‌ | 
वृत्तस्थमापे चाण्डाल, त देवा त्राक्षण बिंदु ॥ 


(६ ३े४र३े ) 


अथ -ह उत्र चाति जल्याथ का कारण नहां है, करितु 
शुरु दी कल्याण फफारण होत हैं, सदाचारी और प्राप्षण पे 
प्रत मै रह हुए चाण्डाल को भी देव आह्मण मानत॑ हैँ । 


क्षत्रिय पाति बाहुबली और शस्त्रधारी द्वान के कारण बदुधा 
मृगया, माप्त-भछुण और समुरा-पान क ब्यसनों मे अप्रसर शो 
रही थी, उस समय मे थिद्वान्‌ बाक्षों न रसे बचाने के लिये 
यश्ष यागारि श्रवृत्तिया म॑ डाल +र उसे पतन से बचाया । यदि 
म्राक्षण चादि न द्वोती तो हमारा छत्रिय वर्ण भाज अनाये मास 
भद्ठी और जगली लोगों से भी निम्नक्रारटि मे पहुँच गया हवा, 
परतु जाह्मण जाति की बदौलत आज़ के हमार प्रिय क्षाग 
भाय॑ बने हुए हैँ, भौर अपने को बैदिक धरम का अमुयायी होनफा 
गौरय एखते हू यही कारण है कि प्राचीन प्रथारों ने, राजा के 
पास पुराहित दोना अभिवाय माना है । 

ए्त्रय आद्यणकार लिखत हैं'-- 


न दिब!5श्रपुरादितश्य राह्ा दंगा अन्नम्नटन्ति, तस्माद्राजा 
यद्यमाणों प्राक्षण पुरादधीत ++++ | ० ० ० ० यस्वेय 
रिद्वान्‌ शाक्षणा राष्ट्रयोप पुरोह्षितस्तस्मै विश सचानत, सम्मुखा 
एक मनसा यसयेव विद्वान्‌ आश्मणों पुराहित ॥सशा 

अ* प+ झण० 
अझभा--तिसक पास्त पुराद्ित नहीं है, उप्का अन्न देव नहीं 
खात, इस बास्त__/०”झआा राजा पुरोद्धित को अमसर फर व 


( रंढढे ) 


विस राजा के इस प्रकार का पिद्वाम्‌ और राष्ट्र का बचाने 
वाला पुरोहित होता दे, उस रात को प्रजाजन प्रतिष्ठा करते 
हैं, और जिसके यहा राष्ट्र डो बचान बाला विद्वार पुरोहित द्वोता 
है उसके प्रतातन एक मन के होकर राजा की शआप्ा उठाठ हैं । 


ऑनेसके पुरोदित नहीं है उस राजा का अन्न देव नहीं खाते 
हैं. । इस ऊथन का शय उल्टा भी किया जा सकता हद कि यह 
वात बद्षाणों ने अपन म्तार्व ऊ लिये कही है परातु बस्तुस्विति 
ऐसी नहीं हे, माक्णों को राजा वी निश्रा म रद्द कर उसे धार्मिक 
बनाये रखना है और पहुपण्तियों की दविसा से तथा अभदय भदण 
से बचाना है। यदि रात पुरोद्ित का अपना द्वितचिन्तक और 
पारल्ौकिक मार्गद्शर न मानते तो उनकी प्रवृत्तिया निरकुश और 
खान-पान श्रमर्यादित दवा जात और परिणाम यह द्वोता कि 
जृत्रिय जाति सेपश्यम का नाम विदा ले लेता, परातु विद्वान 
जाश्मर्णा ने ऐसा होने नहीं दिया, वे निर्थक हिंसा के घुर परिणाम 
को ढाई सुनाया र्सते थे और आयश्चित्त देकर पाप-अद्ृत्तियां से 
निषृत्ति करात रददत थ । 


यहा हम निरर्थक द्विसा करन बाला फो तथा अभर्य भक्तण 
और अपयपान करने वाल्लों को दिये जाने वाले श्रायरिचत्तों का 
सक्तिप्त दिग्दशेन फाकं इस विपय को पूरा करेंगे। 


वसिष्ठ धर्मशास्त्रोक्त शिसाप्रायश्रित्तानि 


गा दुद यात्‌ तस्याश्वर्मणादेण प्रिवेष्टिवः पण्मासान ऊच्छ 
तप्तकृच्छ वा विष्ठतू ॥शछा। 


( इेशश ) 


अर --गोदत्या फ्'्ने वाल्मा उसक झाज्न चमड़े से शरोर 
दो पिट कर हृच्छु अथवा तप्तक्च्छ प्रायश्चित्त करफे छ मास 
तक रहने से शुद्ध दाता दे । 


श्रमार्चारनकुक्षसपेदुदुंर-मूपिछान्‌ इला छच्छ. द्वादशदात्र 
घरत्‌ किप्निद्‌ दूधात्‌ धन्‍्श्ा। 

अर्थ -फत्ता बिक्ली, नौदक्षा, साप, मदर, घृह्य इनका 
मारने बाला बारद यत-दिन तप्तछर्छ कर और झुछ दान भी दे। 

अनस्यिमता तु सल्ाना गामान यशि द्त्य इन्द्र द्वादश 
रात्र चरेत किब्विद्‌ दयात्‌ ॥२४॥ 


भथे --भत्यिविद्वीन कीद पन्नों का मार बर गराप्रमाण 
( शड्ठी रही योप्रमाण ऊ चा) देर करन बाक़ा द्वाइश सत्रि तक 
कृच्छ करने पर कुछ दान देन से शुद्ध दवावा दे । 
अस्थिमता त्वेन्‍कस्‌ ॥ २६ ॥ 


अर्थ --६ह। बाज्ने एक एक प्राणी को मारन वाल की द्वादश 
शात्र ऋच्छू करने से भौर कुछ दान स शुद्धि दोती दे । 


गोत्तमधर्ममत्रोक्षपरायशित्तानि 
क्रव्यादाश शगान्‌ इला, धनु दद्यात्पपस्िनीम्‌ । 
अक्च्यादान्‌ वत्मतररी मुष्ट्र इत्वा तु ऋृष्णगाम्‌ ॥१॥ 


अर्थ --मासभक्षक रगों को मार द तो दूध दुन पाती गौ का 


दान दमे से शुद्ध होता है, तृशभछक मृगों फो मार द तो.” 
गा पा 


( ३४६ ) 


का दान देने से शुद्धि होती दे, और झट को मार दे तो कृष्ण गौ 
का दान देन से मारने वाला शुद्ध होता है| 


मगणहृफनकुलकाकठिम्बददरमूपिक्श्चदिसासु च ॥ २१ ॥। 
(भाष्याश)-एतेपा समुदाययघ शुद्रह॒स्यात्रत चरेत्‌ इतिद्रष्टध्यम्‌ 


साजोरनउुली इत्ता, चाप मण्मेय च। 
श्वागोधोलूक्राय4, शुद्र॒हत्यातत चरत्‌ ॥१॥ 
हत्या इस उलाक चे, पक वर्दिणमेव व । 
रानर श्येनभासी च, स्पर्शयेव्‌ आद्षणाव गाम ॥२॥ 
हमाना थे मयूराणा, जलस्थाना थे पत्तिणाम्‌ | 
करपीना श्यनभासाना, वध दद्यात्‌ पण द्विज ॥र॥ 
गईमाजाबिकाना तु, दण्ड स्पात्यश्वमापक्र । 
मापिस्स्तु मप्रेद्‌ दण्ड , श्रेशूरर तिपातने ॥४॥ 
सर्प लोहदणड ॥२७॥ 


भर्थ -मेंदर, नौपला, कौन्ना, ठिम्ब, छोट( चूहा इन की 
सामुदायिक दिसा मे शुलदत्या के प्रायश्रित्त कात करना 
आाद्विए । 


बिल्ली, नौयला, चाप पर्ती, मेदक, कुत्ता, मोड, उचूफ, कौआ 
इन का माए दे ता शूददव्या का प्रायश्वित्त कर । 


हस, बलाका, बगुला, मोर, व दर, वाज, भास पत्ती, इनकी 
इस़्या कर दुने पर जाक्षण को गोदान करने से शुद्धि होती दे । 


( रेन्‍ज ) 


हूस, मोर, जल मे रहने वाल पछ्छी, यदर, बात, भास पढ़ी 
का बंध परने पर द्विजाति एक रुपया दण्ड दे । 


गधा, बरुरी, भेड़, इन की इत्या क्री जान पर पाँच माशा 
य॑ का दण्ड करना और कुत्ता तथा सुर का बंध करन पर 
॥ माशा मुपर्ण का दुणड देना ) 


साँप की हत्या म॑ ऋृष्णलाइ दढ पा देना चाहिय। 


सपर्त स्मृति में हत्या का प्रायश्रित्त 


चकवाऊ तथा कोश, शारिमाशुरुतित्तरीनू । 
श्येनगृभानुलूसाय, पारायतमथापि दा ॥१४७॥ 
दिद्विम मालपाइआओ, फोम्लि इुक्‍्जूद वथा। 
एपां यधे नर रु्दिय्रायमभोचनम ॥१४८॥ 
अथ --चकत्रा, जा स्व, भेनां, शुफ तीतर याल, गिद्ध, उललूफ, 


पूतर, टिट्टिम, जालप्राद पढ़ी, कोयल और मुगा इन में से 
कैसी "एफ की द्वत्या फर दने पर एक उपवास से शुद्ध होता है 


पराशर स्मृति में पत्तिहत्या का प्रायश्रित्त 


क्रोशमारसइसाथ, चन्व्राक च वुस्छुठम । 
जालपाद च शरभ, दइलाब्होरानव शुचि ॥श्शा 
उलाका टिद्विमी वाषि, शुस्पाराववाबपि 
अटीननक़पाती च, शुध्यतैष्नक्तमोजनाव्‌ ॥३श]॥ 


अध्या० ६ 


कप 


( रेश्घ | 


हला मूपकमार्मार-सर्पाजगर्‌इ इमान्‌ | 

कशर भोजयेद्‌ विश्रान्‌, लोहदुएड च दर्षिणाम्‌ ॥8॥ 
शिशुमार तथा गोधां, इत्वा कु्मन्च शब्लक्म्‌ । 
इन्ताऊफ़लभत्ती वा अप्यहोरप्रेय शुद्ययति ॥१०॥ 
इकनम्उकझचाणा, तरत्ूया च घातक | 

विलप्रस्थ द्वित दच्याव, वायुभतो दिनतयम्‌ ॥११॥ 
अथ-क्रोश्व सारस, इस, चकवा, कुक्‍्कुट, जालवाद पढ्ी, 


शरभ, इनकी हत्या करने बाला रात-दिन का उपबास करने से 
शुद्ध होता है। 


वलाका, टिट्विभ शुक फयूतर, आड़, बगुला, इनकी द्वत्या 
परने वाला ०ऊ दिन के उपवास से शुद्ध द्वोता है । 


3 दर, पिलली, साँप, अजगर दिमुस्त सर्प, इनकी दप्या कर 
हू ता भाक्षण को तिल मापों से बनी हुई ख्ीचढ़ी जिमा।कर त्ोद 
दण्ड फी दक्तिणा दे । 


सइमस्स्य, गाह, कछुआ, शब्नक, इनको दृत्या करने बाला 
और ४ तारमज्षी (वैंगन खाने पाला ) राव-दिन के उपवास से 
शुद्ध होता है। 


भेड़िया, गील्ड़, भालू, चीता, इनकी हिंसा करन बाला 
मनुष्य तीन रात-दिन के उपयास करके आक्षण का एफ प्रत्थ 
तिला का दान दने से शुद्ध द्ोता है। 


( रेश& ) 


ऊपर इसने दा एक वर्मशास्‍्त्र और स्मृतियों क उद्धरण दकर 
यह दिखाया है कि आझण किस प्रकार निरथक इत्याकायों क 
लिय दण्डबिधान करके 5 दें. अर्द्सिफ रबन की कोशिश झएत 
थ। आस्तिक लोगों ऊे लिये तो प्रायश्ित्त सना द्वी पर्याप्त माना 
जाता था, परातु प्रायश्विचत न करन वार्ला को दिसा से दूर रखन 
क लिये ताझयणों न हिंसा कार्यो ऊक लिये आर्थिक दु्‌स्ड तक नियवे 
करवा दिया था। जिसके अनुसार निष्कारण प्राशिद्दिमा करने 
वाक्षों को श्राधिद्ध दण्ड दुरर ठिकाने लाते ये | श्रानकक्ष जिन 
प्राणियों की द्विसा करने बालो को सरकार पारिवोपिड देदी ६. 
उन्दीं प्राणियाँ की हिंसा करन वाक्षों को उस समय के राजा क्ाय 
आधिर शिक्ा देत ये, इतना ही नहीं बल्कि कई देशों रक्त 
करने वालों क द्विसऊ अर उपान्न तक कंटवा दिय बार 
इस प्रकार फड्डी शिक्षा और कठोर प्रायश्वि्ता डे छपप के कट 
भारत का अ्रधिकाश जन समाच अर्द्सिर रहा हैं, आ आर्ट 
बर्षे आयक्षेत्र कदलान का दावा कर सच्ता है । 


समय विशेष मे यहों मे हिंसा क घुसन ओर ऊन्‍्भे सन $& 
प्रथ निर्माता आद्णों द्वारा इसे धम्यमान हेने है उम्दा झे 
पिद्धल्ले ब्राह्मणों फो श्रमुक समय वक यक्ष मे मद ऋऋ 5 कल पट 
का यध करने और उसका बलि-शेप भाद्र दस &छ अफ़्द £ 
पढ़ा | इस समय विशप की प्रवृत्ति मात्र रम्दमू लि सा 5 
पशुघधातक और गोमास भी छत व्यम्ट अलुन *ै 


आद्चस्य बज्ञ में नियुक्त होकर दिस #य्क ऊँ सुमन खाए जल 
शक 


६ #६० ) 


विपय मे स्मृति े दो रलाऊ उद्ध त करके इस इस प्रररण मे पूरा 
करंग। 


मार्नीयाद्‌ ब्रक्षणो मास-मनियुक्त, फ्ध च न । 
अती थादर नियुक्तों वा, अनरनन्‌ पतति द्विन ॥५४॥ 
ढ्विजो जम्धा पृधा मांस, इलाधप्यपिधिना पशून्‌ । 


निरयेप्यय वाममाप्नोत्याचन्ध्रवारस्मू ॥४६॥ 


अध--यज्ञ में अनियुक्त माक्षण कदापि सास ने साय, और 
पक्ष में तथा धाद्ध नियुक्त द्विज मास न साता हुआ शपने धर्म से 
पतित होता है । द्विज् निष्शरण मास साकर और श्रविधि से; 
पशुहत्था करके यावत्‌ चन्‍्द्रतारक मरक मे सेव नियास फरवा दै। 


वानप्रस्थ 

पानप्रस्थ का बर्ण॑न करते हुए विष्युस्मृतिकार लिखते हैँ -- 
गृहस्थो तक्षचारी वा, उनयास यदा चरेत्‌ । 
चीर-पन्क्लधारी स्मात्‌, भ्रद्नष्नाशनों प्नि ॥१॥ 
गला च तिसन स्थान, पश्च यत्ात्न दापयेत्‌ । 
अग्नि-होत च जुहुयातू, अन्न ,चीयरकादिभि ॥२॥ 
श्ररणेनाग्रिमाधाय, अद्मचारी यने स्थित । 

पे यज्ञपिधानेन, यज्ञ कुयदतन्द्रित, ॥श॥। 
आसउशशायी यपांसु, इमन्ते च जलाशये। 

गष्मे पश्माप्रिमध्यम्थो, भवेज्नित्य बने बसन्‌ ॥४॥ 


हे 


६ र६१ ) 


केश-रोम-नख-श्मश्रत्न उिन्यान्नापि कच येत्‌ | 
त्यनच्छरीर-मोहाद, वनयासरत शुचि ॥१०॥ 


अरथ--गृहर्थ अथवा घद्मचारी जब रनभास का आभय ले तप 
तथ वह बस्य॒धारी अथवा यर्कलधारों बन कर बन में बगैर योये 
बस्प वानयों का भोजन करने वाला मुनि बने । 


बह मानव यरती से दूर नित्रे नस्थान में अपना आश्रम बनाये 
और बद्चा रद्दता दुआ भी पद्ध मद्दा यज्लीं फो न छोड और नीयार 
(वयमप्रीद्ि आदि ) 4 यथा से अप्ि द्ोत्र करे । 

ब्रक्षचारी बामप्रस्थ, भयण से अप्रि को स्थापित करके पश्चमद्दा 
यज्ञ की विधि से यघ्ठ फरे । 

बन में वास +रने बाला वर्षा ऋतु म॑ खुले आकाश म सोये 


शीत सदन छर और प्रीप्म ऋतु म॑ पश्चाप्रि फे पास बीघ बैंठ कर 
धूप सद्दन करे 


केश, रोम, नख और मु न उखाड़े नफाटे।पनपबास में 
रहने बाला शरीर का मोद छोड़ता हुआ पवित्र रदे 
उक्त तीर्ना आश्रमों की पहचान बताते हुए दक्ष स्मृतिरार 
कटते हैं. -- 
मेसलाजिनदण्डेश, अक्षचारीवि लक्ष्यते । 
गृहस्थो दानवेदाबों , नयलामैबनाश्रमी ॥ 
अर्थ-मेलक्षा, झगच्मे, तथा दुण्ड से प्रद्बाचारी पहचाना 
जाता है दान और बृंदाभ्ययन से गृइस्थाश्रमी की सोती 


(६ रेहर ) 


है और बढ़े हुए नखा कंशों से यद पानप्रम्थ दे, एसा समम्य 
जाता है। 


मन्यासी 


सन्यासी शब्द स यहा ैदिक सम्यासी अमिप्रेत हे । 


सन्‍्यास की प्राचीनता 

प्राचीन बैव सद्दितार्भा म॑ स यास शथया से यासी परिभाजक 
आदि शब्द दृष्टिगीघर नहीं दोत॑ | इससे आधुनिक विश्वाव्‌ यह 
मानने जग गये हूँ कि श्राीन फाल मे सायम्ताभग नहीं था, परम्तु 
यह भा यता प्रामाणिफ नहीं कही जा सफती, क्योंकि उपनिप्षो 
में परिधराट्‌ शब्द मिलवा दे । भौधायन गृष्ट सूत्र जो सबसे प्राचीन 
यृह्य सूत्र दे उसमें स यासियाँ के प्रकार तथा झाचार विधानों फा 
सकिश्वार बेन मिक्षता दै 


प्राचीन से प्रादीन जेल सूत्रों म॑मी चरफ, परिप्राजफ आदि 
सन्यासिर्या के उस्ल्ेर भिल्नते हैँ। इससे यद्द वो निश्चित है हि 
यह आश्रम भराज फत फे विद्वान, जितना प्र्वाचीन सममते हैँ 
इतना अर्धाचीन नहीं, मक्कि, बेद काज से दी चत्नी झाने परती 
यद्द सस्‍या है। 

यह प्रश्न दो सझ्ता है कि यद आश्रम इतना आचीन दे यो 
ऋगेदादि में इसरा नामास्न् क्ष्या नहीं मिक्वता ९ 


दस फा उत्तर यद है किस यासी जज्नलां ण्द्वाहें भादि में 
रइते थे, प्राम्तो नगर में बहुत कम आते थे । हर वमिऊ सस्यास होने । 


६ रेडई ह) 


के प्मय वे वेद-याठ अवश्य इरते ये, पर तु व्या ज्यों ये उश्वस्थिति 
प्र परँचते जाते ये र्॒या ध्यों उनका वेदप्राठ छूटवा जाता था । 


चेदस द्वताओ फ रचयिग गृहस्थ माझण ऋषि होते थे। वे 
अपने तथा श्रायों फे लिये दृवताभा को साजुष्ट करने के हेतु 
पन्ठ यागादि किया फरते थे, उनको राजाओं तथा धनाइय गृद्॒स्थों 
पे बेदिक अनुप्ठानों द्वारा अनेक प्रऊझार फे लाभ दोते थ, और 
उड़े बड़े राजाशों महाराजाओं से परिचय भी बढ़ता वाता था । 
उधर सन्यासी लाग दरत्तियों से दूर अपने आत्म-चिततन मे लग 
देते थे, न इनको धनाद्यों झ परिचय की आवश्यकता थी, ने 
पनाद्ष्य और राज्यसत्ता चारी उनसे अधिक परिचित रशते य। इस 
परिवति म॑ आय अपनी रति वेदाँ म॑ उनका पर्णन करफे 
क्या दुनिया को दृष्टि म॑ जनका भद्दक्त्त बढ़ाते रे. * 


डेसे चेद आक्षयों फ्री कतिया थीं, उसी प्रकार सम्यासिया 
की भी अपनी ऋठिया द्वोती थी । क्िनर्म उनके अपने यम, नियम, 
यागानुप्तानों का विधान और तत्त्व विचार छी चर्चा द्वोती थो । 
जिस प्रकार आक्षण लोग चेद तथा उप्क अन्न प्रार्थों का निर्माण 
करऊ वैदिक सारित्यका सज्लेन करत रइते थे उसी प्रफार 
विद्वान स यासी भी अपने अभिग्रेत विषय झ साद्दित्य का मिमाण 
करते रइते थे । जिस प्रकार प्राह्मणों छो सयासी तथा उमक 
सम्प्दायां को अपंदा नहीं द्वादी थी, उसी प्ररर सयासिया 
हीं दृष्टिर ,, फियरय के सम्बन्ध में रहती थी। ये सब 


( डेघ? ) 


पाथ चल्नत्त थे, फिर भा एक दूसर ऊ साहित्य की चर्चा करने मे 
काई रस नहीं था । 


धास्यद्शान > प्रप्तफ कपिल महयि स्पय सयासों था 
और उ दाने एक मद्तपूर्यो दर्शन का आविर्भाव झिया था, जो 
पत् मान सभी दर्शना में अति प्राचीन माना जाता है। कणाव, 
गौतम, जमिनि, श्रादि मिक्ष भितर हशेना के मुझाभ्रि्ले में ये 
जर्शन अर्थाचीन फद्दे ज। सफ्ते हैं । 


जैनागम फल्पसूत मे ऋग्वेद, यजुर्रद, सामबद, अथर्यवंद 
तथा इनके पढन्न और इतिद्दास इप सभी को प्राह्मणें का सादित्य 
माना गया है, इई आ्राद्मण-साहित्य कहा गया है तब पट्टित श्र 
आदि पारिम्राचक नप्न के प्र माने गय ह। इससे सिद्ध द्वोता 
दे कि भृति पू्ंकाल से ही आ्चाण तथा स-यासी साहित्य की दो 
घारायें प्रथकरूप से नह रेददी यी। नआश्यण सादित्व मे सन्‍यासियों 
प्री षर्चाद्ोतीयी न सन्यासियों के साहित्य मे आझ्यों की । 
माह्मण लोग विचार पूयक्कत अपन साहित्य म॒ स यासियों वी 
धर्चा नहीं फ'ते थ, क्यादि सन्यासियो की अल्ाह अथया बुराइ 
करने से इहें अपनी हानि का भय रहता था। स यासियों की 
तरफ भुऊने से वे अपना मद्धत््व घटन की आशा बरत थे। 
वेब सन्यासियां + रिरुद्ध कुद भी लिखन पर त्याग मांग के 
उपासक उन पर नाराज होकर द्वानि पहुंचा सऊते थे। इस कारण 
से अपने प्र था मे संन्यासिया के विषय मे कुद भी न लिखने 
के क्षिये बाण बर्म ससके रहता दा! 


€ ३६४ ) 


सागप्तियां डी धश्यिति इससे विपरीत वी । इसे झिसी को 
सी समावाय रा करन मे भव की झाशहइा नह थी। यही 
क्रय है कि व पक्ष तथ्य उसडी हृतिया पर उसके बशा स्टाज 
झिया करते थे । सारपदशा के माठर भाप्य में लखड ने बेडां 
सवा आाद्मर्णा को जा धनिया उद़ाइ दे, 3 हें देख झर पी पढद्धा 
जा सहझता है हि अति पूर्वक्ाश्ष म॑ साय से गासी बचों या तमा 
उनके समझ प्राग्मणा प्रो चांदी हष्टि से पह्ी दृर्त थे। इस 
क्रय स यामियां तथा प््मणों फबीप्र मंद जाल डा ममाष 
दी हो सच्ता हे 


अ्द्वय प्रमाणम “भदियदुत्ञम” भाई ह्वद्द समास के 
उदाहरण प्राचान से प्राथोत ब्याकरणझार दूत णां रहे दूँ। 
इसमें भी यद हो श्पष्ट दा जाता है हि माप्नणों और प्रमणां झा 
आपसी पिता अति पुपना है।इस दाग मे मक्ष्या का एवि 
बडा म॑ स वासियों छा घर्चो न होना एक ध्राभारिझ यात है। 


मन्यासी 
सन्यास लेन था समय 
से यास राब्दर का अथ हई एक तरफ रारना। सासारिक 
प्रयुत्तिया ठवा सृदरथ विधय धार्मिछ अनुफ्ानों दा एक तर्क रफ 
कर निमसगता फा मांगे पक्ना यद सन्‍्यास ज्ञन का अर्य है। 


सायासप्ार्‌ द्ोन से रूयासी, अभियद पररभमण फरन 
बाला दीन से परिधराजफ, आत्मचितन म॑ श्म्रषान- दो 
| दम बाद. देने से 


2 


६ ३६६ ) 


यति और भिक्षावृत्ति से जीयन निर्वाह फरने याज्षा दोने से भिछ 
थे सभी स यासी ऊे पर्याय वाचक नाम हैं । 


सायास मारे का स्रीकार कय करना इस जिषय का स्पष्टी- 
करण करते हुए याप्तरत्म्य जाग्राचोपनिषद्‌ में नीचे ब्लिसि 
अनुमार लिये ह-- 


“अथ है न जनहो वैदेदों याक्षरल्क्यमुपसमेत्योवाय भगवन्‌ ' 
सायास ब्द्वीवि। सद्दोगाव याप्षतल्क्य | अअचर्य परिक्तमाध्य 
गृही भयेत्त्‌। बनी भूल्या अग्रजेतू। यदि येतरथा पनक्षचर्यद्वि 
प्रसजेत्‌ गृद्दाद्‌ था यनादू घा। अथ पुनरमती या मती या स्नातयी 
वाउस्नातका योत्सन्नाप्रिको वा यद्रव विर्जेत्‌ तदृहरेय प्रश्जजेद॥/ 


अर्थ --अनऊ यैदेद ने याप्षरल्क्य से पूछा है भंगपन 
सायास फा कदिये। इस पर याक्षतल्क्‍्य बोले-अक्षचय आश्रम 
समाप्त करफे गृद्स्थ से बानप्रस्थ वन कर, फिर स यासी बने 
अथया इस क्रम मे विना भी ब्रद्मचय आश्रम से द्वी स यासी बने 
सफ्ता द्वै । अमबा गृदरथ आश्रम से या बन से प्रश्नजित दी 
सकता है । अबया प्रमवान्‌ द्वा, अथवा श्रत्नवी, स्नातक हो; 
अथवा अम्नावक, श्राद्वितापिक दो अधवा अनादिताप्रिक, जिस 
दिन ससार से प्रिरक्त द्वा उसी दिन प्रमजित हो सफ्ता है । 

याक्षव्॒ल्कय उपनिपद्‌ में सी याक्षयल्क्य से उक्त अश्निप्राय से 


मिल्षता ' जुलवा दी अभिप्राय व्यक्त छिग्न हैं।' जो पीचे जिखे 
? अबुसार है। 


६ ३8६७ ) 


*धूथ पुनम्म॑दी वाब्म्रदी या स्नातद्या घाइस्यातरझा बे 
उस्मन्नाप्रिफो था निरपिछो था यदहरेत पिएजतू वद्ठरर 
प्रथजेस्‌ । 


अर्थ यदि बह प्रती हवा अथवा अग्रती, स्नातछ ६: 
अ्वया श्रम्नातर आद्विताप्रिक दो अदा अनाद्िताप्रिक, जिछ़ 
दिन वैराग्यवान हा उसी दिन प्रतत्ित हो जाव। 


सन्यास प्रदण फे सम्बन्ध मे झारण्यापनिपद्‌ मे निम्न प्रकार 
का नियम है । 


"दंदार्थ यो पिद्वान्‌ सोपानयादूध्ये स तानि प्राग्व! स्पजेत पिवर 
पुत्रमम््युयवीत कर्म कक्षत्र चा यदृपि? 


अर्थात्‌ वेद के अथ को तो जानता दे बद उनकी उपनयन के 
पाद अथवा पद दी पिता को पुत्र को अभि का; ?परवीत को 
कमे को, स्त्री को, और अ-य भी उससे जा रुम्म-ध दो उन सभी 
फा त्याग दे । 


स यास फ विषय म भरद्गरा का प्रतिषदन मी चे अनुसार दे । 
यदा मनत्ति सभात, वैदृप्एप संवस्तुपु । 
वदा सन्याप्रमिच्छन्ति, पतित, स्पाव्‌ जिपर्ययात्‌ ॥| 
झय-जिस समय सब बस्तुओं म॑ से मन .  पैल्लके, 


जाय द हि “4, ना ।चादिये, ऐती क्ानिया कप 


( ६८ ) 
इसके विपरीत मानसिर तृष्याओं के रदत सयास्र क्लने पर 
उससे पतित द्वोन रा सम्भय दे | 
सयास प्रदरण सरन कफ सम्धध में व्यास फद्त ई । 


नक्षचारी गृहस्थों था, वानप्रस्थोड्थवा पुन | 
पिरक्त सर्यम्मेम्य, पारियाज्य समाश्रयेत्‌ ॥ 


अथ --मरद्षाचारी, गृहस्थ, अवया यानप्रस्थ पिसी भी अपस्था 
म हो जर सर इच्दाओं से विरक्त हो जाय तथ परित्रष्या स्वीकार 
फर ले। 
#अप्निद्ोत्न पयाल्वम्भ, स यास पल्पतृकमू ”। 
इस स्मृति बाक्य से कलियुग में सन्‍यास के निषेध की 
चपस्थित होने याज्षी आपत्ति पे निराण्णार्व निम्न प्रकार से 
विधान दिया गया है | 
यायद्‌ दर्ण व्रिभागो5स्वि, यायद्‌ वेद प्रयत्त ते । 
तायन्न्यामोउपिदोतच, करत स्य तु फलों युगे ॥ 
अर्थ --जय तक पे विभाग या अश्तित्व है, और बंद क्षान 
की प्रवृत्ति उिद्यमाल है, त्थ तक कलियुण से भी स यास तथा 
अगरिनद्ोत्र करने चाहिए । 


डपयु फ़ निरूपण से यद ज्ञात हो चायगा कि प्राथमिझ तीन 
आश्रर्मो का आराधन करो के बाद ही स यास आश्रम को 
स्पीकार करना चादिये ऐसा सेडातिझ नियम रहीं दे । 


११ 
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(६ ३६६ ) 
ख्यावदाप्रम से सीधा सन्यासी हो 
पिपयक सकते 


बहे। इससे सन्‍्वास लेने पाले का आज 
का ज्ञाता ६) उपनयन द्रक्मवर्याभम 
गे खड़ीव होने झा समा अट्टम वर्ष तक 
भेद्ध होता है. झि स शस अष्टम के 


जत्या भे लिया ता सझता दवा 
आदि पी अ्रतिया 


इक जाबालोपनिपदू तथा आरयये! 
क 'प्ती बाउमवी वा स्नातको स्लाववी बोस 
रिक्त व इन शब्दों से ये प्रमाणित दी जाती 
पूवाज्ष मे अनाभ्रमी भी सावासले सकते ये. पल 
फलिये ही सायास नियत नहीं था । 
परित्राजक स्वरूप और उसका आचार धर्म 
स्वरूप इस प्रकार लिया है- 


चरिक्राजर सी 
शुचिरद्रोदी 


चाबालोीपनिपद नल 
अत परिनाई, हि 
3 
सैचाणा अद्षभुयाय घल्पते । 
अब -झत परिशार या यताते द.) व वणदद- 
ह्वीन पवित्र चिः 


बस्यवारी होता च्चू्म्रु . 
अगेहशोॉल और सिलाअति कस्ल याज्षा होता दे; और पह 
जद्धास्यकूस की मी करने चोज्व द्ोवा दे. 


बर्शयासा सुण्डो5परिमद 


अ्त्य तर में भी हस विफ्य जे कद गया है ८ 


( ३७० ) 


काम आधलोभमोहदम्भ दर्पोहद्धारममकाराइतादीं खूयजेत्‌ 
चतुपु वर्णपु भेज्य चरत्‌ अभिशरत पतितवज॑म्र्‌ | पाणि 
पाग्रेशाशन उर्यात्‌। औपधवत्त प्राभ्ीयात्‌ प्राण सधारणाय 
यथामेदों ध्रृद्धि न जायते । अरण्य निछ्ो भिज्षार्थी प्राम प्ररिशेत्‌ 
इति। 

अथ -परिमाजक काम, मोष; लोभ, मोह, दम्भ, दर, झदद्धार 
ममता, और असत्य आदि का व्याग कर । अभिशस्त ( मलुष्य 
घावक्क ) और पतित को छोड़ कर चारा वर्णो में भिक्षा गृत्ति 
करे । हाथों में भोजन कर शोर निरबराद का सावन औपध समझ 
फर पिराग भाव से रूख सूखा भोजन कर जिससे नेदभृद्धि न 
हो, अरण्य म रददे और भित्ता के लिये आम म प्रवेश करे | 


परिव्रातक शब्द डी नामनिरुक्ति -- 
परिगोधाव्‌ परिच्छेदात्‌, परिपूर्णायलोकनाव्‌ । 
परिपूर्णफलत्वाच,.. परितातक उच्यते ॥ 

अर्थ --सबतों मुपी बोध दोने से, परिच्छे” याने उपादेय 


रा पपादान और दय का त्यास करने से परिपूर्ण दृष्टि से देसन 
स॑, परिपूर्ण फच साधऊ द्वाने से रद परित्र/तकझ् कहलाता दे । 


यम पह्देते हूं -- 


एकाासा अयासाथ, एफदष्रिलोलुप । 
इंष्टिपूत न्यसेत्पाद, बस्मपूतत जल पिकत्‌ ॥ 


( इक ) 
सत्यपूतत वदत्‌ वाक्य, मन पूत्त समाचरत्‌ । 
अट्पपन्‌ सता मार्ग, ध्यानामक्तों महा चरत्‌ ॥ 


श्र्थ ->एक य॒र्थ्र पाला अथवा बस्त्रद्दान एक दृष्टि और 
अलोलुप आर से विघरता हुआ मिक्तु दृष्टि से भूमि को देख कर 
पैर रक्से, सत्य से छीन ऊर जल ये, सत्य से प्रवित्त (बचने 
धोले, मन से गिचार कर शुभ छाम को कर और मभद्दापुरुषों फे 
मा्गे को दूपित न करता दुआ, ध्यूज मे लीन रहता हुआ प्रथ्िवी 
पर भ्रमण कर | 


ज्यास उहत हैं. -- 


ह्शाविवा हिंसा ने कुयात्‌ | व्दूवगतनन, सम्तापतनम, 
रूतारुए्ण शोशितात्पादन, पैशुयक्एण सुलापनयनभ्नतिक्रम , 
संोधो, नि टा बाघ ट”ति। 


अथ --किसी रा खद उत्पन्न फरना, साताप उत्पन्न करता, 
राग उत्पन्न करना खूत निकालना, चुगत्नी करना, सुख को हटाना 
या दालना, रोकना, नि दा करना और बाधना य दश प्रकार की 
हिंसा साशक्षी को ने करना चादिय । 


अग्रि कद्ठत हैं -- 


भागब्छ गच्छ तिम्ठेति, स्वागत सुहृदेंझपे च | 
सन्मानेन सेब अ्या-सुनिर्मोदयरायण ॥| 


है शी 


( हेजर ) 
अ्रधे --भाइये, चाइये, 5दरिय, इस प्रयार का स्वागत 


समानजनक बचन मोज्माग से तत्पर रहने बाल्ला मुनि अपने 
मित्र के लिये भी न बाले । 


प्राचीन श्षतिया में य्य॑दि आद्वाण ही स-यासी ही सकता है, 
ऐसा स्पष्ट प्रतिपादन नहां मिलता, फिर भी स्मृति काल में यह 
सिद्धात निश्चित कर दिया गया हि चतुर्थ आश्रम या अधिकारी 
माक्षण ही हो सफ्ता है, भर य कोइ नहीं। इस सम्पध मे विपगु 
स्मृतिफार ब्रह्ते हूँ । 

आर भमास्तु त्रय श्रोक्ना, रैश्य-रानन्ययोस्तथा । 

पारिग्राज्याथम-प्राप्तिपरक्षणस्पैथ चोदिवा. ॥ 


अध--वैश्य तथा पृत्रियों के लिये तीम ध्याश्रम फद्दे गये 
है, भर सन्यासाश्रम् यी प्राप्ति आद्यण के लिये कट्ठी गई है । 


रेथ्यायाबहु वस्त्राणि, भिन्षा सर्वत्र लम्यत । 
भूमिशय्या सुरिस्तीर्या, यतय, फेल दु सता ॥ 


अ4-गलिया म॑ वस्त बहुत मिलत ६, और सब जगइई 
मिक्षा मिक्तती है, सोन के लिये भूमि रूप शबय्या क्षम्दों चौड़ी 
पड़ी दै। सन्‍्यासी किस कारण से दुखी द्वो सकता है । 

यतिधमेकसमुध्य म॑ लिखा है कि- 

सेल स्पदचेलो वा, कन्धा-प्रारणोडविया । 

एक पस्त्रेण वा विद्वान, परत मिछुयरेद्‌ यथा ॥ 


( दैडरे 3 


नात्यय॑ सुखदु घाम्या, शरीरमुपतापयेतद्‌ | 
स्तूपमानो न इस्येत, मिन्दितों ने शप॑त्यरम्‌ ॥ 


अर्थ “-यरप्रपारी द्वोया पस्भ्रदीन दो, गुदड़ी से शरीर 


दाकठा हो या एक पर्य से निर्वाद करता हो, पिद्यन्‌ सन्‍्यासी 
अपना प्रत पाले । 


न शरीर झो भतिशय पुझशोज़ बनाये, न उसे अति कष्ट 


दे, न पर स्तुति से इपित दो न निद्मा से निदक को शाप द्‌ । 


चतुर्धया 4म गज्देदु, म्राक्षणः अप्रजब्‌ गृद्दात्‌ । 
आचार्पेय समादिष्ट , लिज्न यत्मात्समाश्रयेत्‌ ॥३॥ 
शौचमाश्रय-सम्बन्ध, यविधर्माश्न शिष्येत्‌ । 
अदिता पत््यमस्तप, प्रक्नर्यमफ़त्गुठ ॥॥9॥ 
दया थे सर्वभूतेष, नित्यमेतद्‌ यविश्रित्‌ । 
आमान्ते शक्षमुले थे, नित्यमाल-निकेवन ॥४॥ 
पर्यटेत्‌ कीटयदु भूमि, वर्षस्वेकत्स समस्ेत्‌ । 
बुद्धानामातुराया चे, भमीरूणा सगजित ॥६॥ 
ग्रामे याउपि पुरे बाईपि, बातों नैफ्प दुष्यतति । 
कोपीनाच्छाइन वास-कन्वा शीवाइपारियीम्‌ ॥७॥ 
पादुके चा्पि गृह्दीयात्‌, झुर्पान्नान्यस्य सप्रहम्‌। 
पम्भाएण सदर जन्‍्मप्रेणणे तथा ॥८॥ा 


€ रेड? ) 


सत्य गान सभा सेया, पर्दा वर्जयेत,। 

बानप्रस्थ गहस्थाम्या, प्रीति यत्नेन चर्णपेत्‌ ॥६॥ 

एकाफी विचरेनित्य, त्यक्‍्त्ा सवे-यरिग्रदम्‌ । 

याचिताध्याचिताम्याँ तु,भित्तया ऊ्पयेत्‌ स्थितिमर ॥ १० 

साधुरए याचित स्पातू, प्राउ-प्रणीत-मयाचितम्‌ । 
4 ३ ५ ५ 


अथे --गृदस्थाश्रम से निरल कर प्रश्नजित दोन पाला आदाय 
आयाये का बताया हुआ वेप यत्न से धारण करे, तथा शौच, 
आश्रय सम्बंध और यति धर्म के सीखे, भद्दिसा, सत्य, अचौये। 
मक्षर्य, अ्रपरिमहता और सर्वमूतदया, स यासी इन यतिधर्मो 
का सदा पालन कर । 


सम्यासी भासके परिसर मे यृक्त के नीचे अपना आसन 
लगाये और फीट पतक्क की तरदइ अभियत भूमिभागों मे 
सदा भ्रमण करता रहे, ऊरेबल वर्षा ऋतुओं मे एक स्थान में 
निवास ऊरे। 

पदों, बीसारों, भीरु व्यक्तिया का सट्ठ न फरता इृष्मा मास 
भें बास कर तो दूषित नहीं दे) गुछ् भाग दाकने का बत्त, शीत 


से रचा करन थाज्नी गुदढ़ी और पादुफा इनका सम्रह करे अन्य 
उपऊररयो का नहीं । 


रिजिया के साथ सम्भापण, उनका विश्वास, दर्शन, खत्य+ 
और गान देखने सुनने हा त्याग कर। किसी सभा म॑ न जाय, 


( ३४५ ) 


फ्रिसी की सेवा न करे मृहस्थ तथा वानप्रस्थों के साथ प्रीति 
करना यज्पूर्वऊ छोड़ दे । 

सन्‍्यासी सर्वे प्रकार के परिग्रद को छोड कर नित्य अगला 
बिचरे, भिक्ञाउत्ति से प्राप्त याचित अथवा अयाचित भोवन से 
अपनी जीविझा निर्वाह कर, याचित भैदयान्र सबश्रेष्ठ है, रसकू 
अभाव म पहले बना हुआ अयाबित भिक्षान मिले तो मिछु 
प्रदएा फर सवा है । 


दुश यम 


आनृशत््य क्षमा सत्य-महिसा-दम-श्राजेम्‌ ! 
प्रीहि' श्रसादों माधुय-मक्राधथ् बमा देश ॥ 
अर्थ -अ#रता, क्षमा, सत्य, अद्दिसा, दम, सरलता, प्रीति 
प्रसाद, मधुरता, अनोध थे दश यम रुस्यासियों का पाक्षना 
चाहिये। 
विवामड के मत से दृश यम ++ 
अहिसा-सत्यमस्तेय क्षचर्यापरियदी | 
अक्रोथों गुस्शुभ्रपा, शौच दुभ क्रियर्चित ॥ 
अथ --अर्दिसा, सत्य श्रचौय, जद्बचुये, अपरिप्रह, कोधा- 


भाव, गुरुसेषा, शौच; अभदयभत्षण त्याग और मन बचन 
काय योगा म॑ 


( ३5४ ) 


मृत्य गान सभा सेया, परिवादांश वर्जयेत्‌। 

बानप्रस्थगहस्वाम्या, प्रीति यत्नेन चर्नयेत्‌ ॥६॥ 

एकाड़ी पिचरेन्नित्य, त्यक्या सर्व-परिग्रदम्। 

याचिताउपाचिताभ्पां तु,भिच्तपा उत्पयेत्‌ स्थितिम्‌ १० 

साधुकार याचित स्थातू, प्राकू-प्रणीत-मयाचितम्‌ । 
भ५ > >् अप 


अथे -गृहस्थाश्रम से निफ्ल कर भ्रश्नजित दोने बाला आद्ाण 
आचार्य का बताया हुआ येप यत्न से घारण र, तथा शौच, 
श्राश्रय समय ध और य॑ति धर्मों को सीसे, अर्दिसा, सत्य, 'अचौये, 
अद्धाचयं, अपरिप्रददा और सर्वभूतदया, सयासी इन यतिथर्मो 
का सदा पालन कर । 


सन्‍्यासी भ्रामके परिसर में बस के नीचे अपना श्रासन 
लगाये और कीट पतक्न छढी तरद शअ्रतियत भूमिभागा सम 
सदा भ्रमण करता रहे, केयल वर्षा ऋतुओं में एक स्थान मे 
निषास करे। 

उद्धों, बीमारा, भीरु व्यक्षियाँ का सन्ठ ने करता हु झाम 
में बास करे तो दूपित नहीं है। गुल भाग ढाकुन का बर्त्र, शीव 


से रक्षा करने बाली ग़ुदढ़ी और पादुका इनका सम्रद् करे झआय 
उपकरणों का नहीं । 


लिया के साथ सम्भापय, उनका विश्वास, दशन, रत्य, 
और गान देखते घुनने का त्याग करे। दिसी सभा में न जाय, 


( रेड ) 


फ़िस्ती की सेरा न परे, गृदस्थ तथा बापप्रस्थों के साथ प्रीति 
फरना य्रर्वऋ घोड़ द । 

“ स्व यासी सम प्रफार के प्रसिमिर को छोड़ फर मित्य अरेला 
बिचरे, भिन्लायृत्ति से प्राप्त यावित अ्रथवा भ्रयाचित भोतन से 
अपनी जीपिसा निर्गद कर, य।चित दद्यात समभेए्ठ है, उसर 
अभाव म पहक्त बना हुआ भयादित भिज्तान्नमित्न ता भिछु 
प्रदण फर ख्रझता है । 


दशा यम 


आनृशस्य क्षमा साय-मद्दिसा-दम-आर्वयम्‌। 
प्रीनिः अक्तादों माधुय-मर्ोघथ यमा देश ॥ 
अये --भाद्ूरता, छुमा, सत्य, अर्िसा, दम, स(लता, प्रीचि 
असाई, मधुरता, अकोय यदशा यम रूस््यासियों का पालना 
चादिय । 
वितामइ के मद से दश यम +- 
अद्विसा-सत्यमस्तवअक्षचर्यापरिगही । 
अगोधो गुरशुभपा, शौच दुध क्रियर्जि ॥ 
अथे--अ्विसा, सत्य अचौय, मप्नचर्य, अपरिप्रह, के।घा- 
भाव, सुरुसेवा, शौच; अ्रभदयभज़॒ण त्याग और मन बदन 
काय योगा म॑ ड़ त हा ०७ 


हे $ः 


( रेहई ) 
सनुकधित यमनियम् -- 
अदिता सत्यमस्तेय, अक्षचर्यमसग्रह* | 
यमास्तु कविताय ते, नियमानपि में भुणु ॥ 
सतोप-शीच-सखाध्यायास्तपश्े ्वर-भातना | 
नियमा' फौरपश्रेष्ठ | फल्ससिद्धिहेतद, ॥ 
अर्थ “--अदिसा, सत्य, अचौये, अक्षपय और 'अपरिप्र६ ये 
पाच यम क्द्दे हैं। अत नियमों को सुनो ! स-तोप, शौच, 
स्वाध्याय, तप और इख्वर प्रणिवास-दे कौरब-प्रेप्ठ | ये पाथ 
सियम फल सिद्धि देने बाल हैँ । 
अनिद्न पएढक पत्च ,-र्थों बधिर एय थे । 
पग्ध मुच्यते मिक्ठु, पदूमिरतेन सशप ॥ 
अर्थ -अतिद्ध-परवोप भाषण में मूक, नपुसक--श्र्थात्‌ 
सभी स्त्रिया यो माता या पुत्री तुल्य समझने वाला निरषिकारी। 
पढ़ -अगयाय अथर्म के रास्ते चलने मे पक्क , समान, अध-+ 
विपय विफारयुक्त दृष्टि शूय, बधिए--परापबाद न सुनने बाला, 
मुग्ध--कौप्रिल्यादि दोप-शू_य भोज़ा भाला इन छ गुणों से मिछ 
फर्मो से मुक्त देता है, इससे फाई सशय नहीं । 


चतुर्विध सन्‍्यासी 


यद्यपि स यासाक्षाम पऊ ही है, तथापि आचार भेद से 


( रेड७ ) 
सन्यासी चार प्रशार के साने गये है। विनका सत्तिप्त स्वरूप 
नीचे लिया जाता है । 


र् <्‌ रर मर 


चतुपिधा मिछुया स्यथु , इुटीचक्पहूदयों ॥११॥ 
इस परमहसंथ, परयादू यों ये स उत्तम । 


अब ““मिज्ु चार प्रसार कद्गात ईं, उठाचक यहूदक, दस 
और परमहस । इनम -त्तरोत्तर उत्तम माने गये हैं । 


एज्दण्डी भवंदूयापि, प्रिदणंडी राइुपि यो भवत्‌ ॥१२॥ 
त्यक्ल्ा सरसुखासाद, इंत्रश्वये खुस त्यजद्‌ । 
अपत्यपु ससेश्मित्य, ममत्व यत्मतस्त्यनेव॥१३॥ 
नान्‍्यस्य गेहे इल्जीत, भुझआनों दोपभाग्मपेत्‌ । 


अथ -ऊुटी बक्ष एक्र दसडी अथवा जिदेण्डी दी सकता दे 
बढ सासारिक घुस के उपर से मन इटा कर पुत्र सनंद् और 
बरड़णन का भाव भी छोड़ देता दे। बढ अपने स तारा के 
निकट रहता है, फिर भी उन पर भोद ममता नहीं रखता और बढ़ 
अपने पुत्री जो छोड़ कर अय ऊ़िसी के यहा भाजन नहीं लेता 
अपने कुल ये अतिरिक्त अन्य इुल्लों म॒ भोजन लेने पर बद्द दोषी 
माना गया दै । 
मिज्ञट्नादिक्रेष्शक्ती. यति पत्मेप सम्दग्ेत ॥93व 
प्रिदण्ड ४ 


( उेडघ ) 


बूत तथेर ग्रहणीयात्‌, नित्यमेव पहुदुझ' ॥१4॥ 

अर्व-मित्ता श्रमण आदि म अशात होने पर यति अपने 
पु फी सिश्रा म॑ सायास प्रदण करता हैं; और तिदेण्ठ, 
प्मण्डलु भिज्ञापात और यप्ापत्रीद इतने उपररण बहुदक 
से थासी श्पने पास रखता है । 


इम्द्रियाणि मनथौ३, कर्षन्‌ इसो विवीयते | 
रुच्छे थराद्धायस श्रेय, तुला-पुरुष-सर्क्क. ॥शणा। 
यनीप्रीत “एंड च, उस्त्र जन्तु-नियरारणम ॥ 
अय परिग्रहों नान्‍्यो, हसस्थ श्रुतिवद्धिन ॥२१॥ 
अर्थ -तुला पुरुष सप्तर 2७, खा द्रायण से दा द्रया तथा 
मन वो स्रींच +र॒बश से रंसन से बद्द दस ऋदलाता दै। 


यह्यापरीत दृए्ड और ज तु मियारण वस्ज यद्द वेदाभ्यासी 
इस से यासी का परिप्रद्द दे । 


दुद सरणणाथ तु, भिचामीहंदद्धिजातिप ॥२८॥ 
प्रयमस्‍््य भवेत्ताथिस्तेन नित्य गृह्यनरेत्‌ । 


अथे'-शरीर रक्षा पे! लिए हम द्वियादि + घरों में द्वार्था मै 
दी भोजन करता है। 


माधुकरमथयान्न, पर-हस समाचख्‌ । 


अबे--माधुकरोी बृति से प्राप्त अन्न भिज्षान्न को परमदस 
स्वीकार करे । 


( ३७६ ) 


मन परर्परद्वितानू, गृद्यानस्त्रीन पस्व प्प्त वा | 
मधुरदादरण यत्तन्माघुकरमिति स्छतम्‌ | 
अनियत तीम प्राच, अधवा साव घरों से भमखत्‌ भोह़ा 
थाड़ा अन्न प्रदश करना उसका लाम माधुकरी वृत्ति हे । 
माधुफरी के विषय में अत्रि कहते हैं. - 


यथामध्वाददानो5पि, भद् पृष्प न गापते । 
तदूवन्मापुर्री भिचामाददीत गद्याधिपात्‌ ॥ 


अथ --असे मधुको प्र करता हुआ भ्रमर पुष्प को किसी 
प्रकार की बाधा नहों पहुँचाता है, उमी प्रकार य्रृह्पपति से भिधछु 
भिक्षा प्रहण करे । 

गर्गीय स्मृति में चतुर्विध से यासियां का श्रणेन इस प्रकार 
ह्या दे । 


ब्रिदण्डी सशिख्ों यस्‍्तु, अद्षक्षत्री गृहच्युत । 
सकृत्पुत्र गृह5्श्नाति, यो याति से ठुटीचर ॥ 
कुटीचरस्थ रूपेण, अ्नक्षमियों निताउहन । 
बहूदकी से विश्ेयों, विष्णुज्ाप परायण ॥ 
प्रक्षबत-शिखाहीन-, कपायाम्बर-दण्डभूव्‌ । 
एक-ात्रि बसेद्‌ ग्रामे, नयरे च॑ बिरामिकस ॥ 
लिप्राणामाउस बंप, पिधूमपु ग्रवाभिषु | 
त्रक्ष-भिच्ां चरेदृइस , डृठिकावासमाचरत्‌ 


( £ ) 
सूत्र तथेय गहणीयादू, मित्यमेव पहूदुक ॥१६॥ 
अथध --भित्ता भ्रमस आदिम अशक्त होने पर यति अपने 
पुत्ा की निश्ना म सायास प्रहण करता हे; और निहण्ड, 


फ्मण्डलु भिज्तापात्न और यज्ञोपदीव इतमे उपकरण बहूदक 
स-याभसी अपने पास रखता है । 


उन्द्रियाणि मनर्भ व, कर्पत्‌ हसो पिधीयते । 
फच्छे शान्द्रायणे व य,. तुला-पुस्प-सन्नक.. ॥२०॥ 
यज्ञोगवीत टणट च, यस्त्र अन्तु-निवास्खम्र्‌ ॥ 
अय परिग्रदों नान्‍यी, हसस्थे श्रुविशट्टिन ॥२१॥ 
अथ --तुला पुरुष स्तर २च्छ, चा द्रायण से हा द्रया तथा 
मन को सींच कर बच्च मे रमन से थद्द हस बदलावा दै। 


थज्ञोपपीत दश्ड और ज तु निवारण उस्प् यह वंदाभ्यासी 
हस स यासी का परिप्रद्द दे । 


दद्द सरदणावं तु, भिचामीहेदुद्विजातिप ॥२८॥ 
पाय्मस्‍््य भवत्पाथिस्देन नित्य गृद्दानटंत्‌ । 


अर्थ --शरीर रक्षा के! लिए दस द्विजाति क घरों में दर्था मं 
दही भोजन करता है. । 


माधुक्रमथयान्तन, पर-दस समाचरेत्‌ । 


अर्थ--भाधुक्री दृत्ति से प्राप्त अन्न भिक्तात्ष की परसहस 
स्वीकार करे | 


( रेड£ ) 


मन उझेरदितान, गृद्धानस्तीन्‌ १८४ सप्त वा । 
मपुरदादरण यत्तन्मायुकरमिति स्टूतम ॥ 


अनियत तीन पराच, अथवा सात घरों से भ्रमत्‌ भाषा 
थोड़ा अन्न प्रदण करना उसका नाम माधुझरी वृत्ति है। 
माधुर्री के विषय मे श्रत्रि पहत हैं. « 


यथामध्वाददानोडपि, भुद् प्ृष्ष ने ब्राथते | 
तदूयन्माधुररी मिचामाददीत शद्माधिपार्‌ 


अथा--जैसे मधुरा प्रद्य करता हुआ अमर पु आ | 
प्रझार फी बाधा नहों पहुँचाता हे उसी अझ्ार गाव हे 
प्िल्षा प्रदर्ष फर । ञ 

ग़ार्गीय स्मृति में घतुर्विध मम्यासिया का बन छ 0 
ट्या है। 


व्रिदणडी मशिखों यस्‍्तु, अक्षम्त्नी गृदरुकः 
सकृत्युथ शृहृ्श्नाति, यो यावि से वृर्गक्षप 
कृटीचरस्प रूपण, मक्षमियों ज्वएझस । 
बहूदफों से विध्ययों, विष्णुलाप्‌ फफ़्३ 
अक्रयृत्ू-शिश्लाद्दीन , कपापाम्ग यह 
एफरात्रि इसेव्‌ ग्राम, नगर व कऋ। 
वि्राणामाससयेपु,. रिपूमप्‌ू. छा 


ब्रत्न-मिचा चखूइस , इस्फ्रिप्णू | 


€ रेद० ) 


हसस्य जायते धान; तदा स्वीत्‌ परमों हि तः । 
चौतुर्ण्य प्रमोक्ता' च, स्वेच्छया दर्णईभत्तद/॥ 
स्नान जिपयश प्रोक्;नियमा स्पुस्थिदृणटिनाम | 
न २ तत्परमहसानामुक्तनामात्मदशिनाम्‌ू *॥ 
: मौन योगासन पोगल्तितित्तेकान्त शीक्षता । 
धनिश्यदंस समत्य च, “सप्तैतान्येक-दणिडन ॥। 


अथे->पिदश्ड तथा रिक्षाघारी, यहोपबीत बाज़ा, गृहत्यागी 
एक बार अपने पुश्र कु 'घएं भोजन करने पाजञ। सन्पासी शुटीघर 
(को केहज्ञाता ५ । 


कुडीचर के स्वरुप, याज्षा, जाद्षाणों के यहा भिक्ता करने 
बजा, आसन को रिथिर रक्षने बाला, विंपूपु का जाप फैशन में 
तत्पर रहने राज्ा सन्यासी बर्‌दक फदलादा है । 


यहा(पबोत 'और' रिछ्ला से द्वीव कपाय बस्य तथा दण्ड को 
धाण्ण ऋरने बाला, ग्राम में एक राव सगर में तीत रात ससन 
बाक्ा और पूछा तथा श्प्ति के शात होने पर आएं ऊे घरों 
से भिंद्ा प्रार्त करने बात़ा 'सम्यासी हस नाम से प्रसिद्ध दे, 
ओ छुट्टिय! में रहता है । 


दस ही विशिष्ट ज्ञान भौर वैराग्य आप्व 'द्वोन पर परमइस 
ई। यह आरा बर्दो कु 
?कइक्षाता है, यद चार वर्ण के यद्या से इच्जानुसार भोजन देता 
2 
और अपने पंस दु्ंड रखता दे । 


ड््) क 
विदृरि्यों ,का.. सलाज, जिज़रज्ध 'द्ध, है; ओए सक5 
विशटिडयों के. पाक्षद्भाय हे; सर 
परमदइसों के लिए स्नान नियमादि ऋइ कचस्स नयी 
मौब रद्ना, “योगासन स्ज्पड 
एकात प्रियता, “निरपृद्धत्द 
सम्यासी के कत्त व्य है 
ज्नाचाय श्री प्रज्येदुर सूरे प्रजव पड़ की 
में भीमासक दर्शन की ४ प्रवाह 
सयासियों' का बर्णन छिया है। एसमे हु कक सर डर 
कारण यहाँ उद्धृत करते हैं-- ड़ 


मीमाप्त्तवा चलो, भ्रेद्ाक़ृ प्््। 
बहुदकथ। इसथ, दधा, शक 
इंटीचरो मठावासी, 
बहुदको नदीतीर, स्नातो नैस्फ 
हसो भ्रमति देशेप, वप ' शक 
य* स्थत्‌ परमहसस्तु, तस्याजा, 
स ईशानीं दिश गच्छनू, से क्र ॥ 
वयानशनमादच , का 
अर्थं>-मीमासा-दशन का मनन 
के क्षेते हैँ छ॒टीचर (७), बढ़दुक, इक *्पिडी चार 


भौर रुममाज ये छुछ छ़्ज् 


( हैपघन ) 
कुटीचर मठ मं रहता दै और यजमानों का परिप्रद्द ए्यवाद | 


बहुदऊ नदी के दट पर रहता है और नीरस भिष्ता का भोपन 
करता ई । 


इस हरशों में भ्रमण करता है, और तप से शरीर का दमन 
ऊरता है। 


जो परम स सम्यासी द्वोता है उस का आधार अथ कहता 
हूँ। परमद्स इशानी दिशा को सम्मुद्ध रख के गमन क्रिया करता है 
और जह्दों शरीर थक ज्ञाय यहाँ प्राय उपवेशन कर के अक्षचिन्तन 


करता हुआ समाधि में लीन दोत्ा है । 
आय तहत 
टिप्पणी--पढ्दर्णन समुश्नयक्षार' राजगणर सूरा ने घार समासियां का 


जो बरान दिया है उस म॑ पहला सययासी बुटीचर बहा है परल्तु वेदिक 
साहित्य म॑ सर्वत्र मुदीचक यहो नाम उपलणध हांता है। बहूदब नदी तट 
पर रहता है ये बात स्मृति प्रादि मे नह पायी जाती है झौर परम हथ नो 
ऐशानी दिशा को सब्य बरके चलता रहने बी बात भा बेदिबसाहित्य म 
देखने मे नहीं भाई फिर भी पढ़दर्शन समुश्ववार ने ये बातें निरापार तो 
नहीं जिखी हागी क्यों कि लेखब दर्शन शास्त्र क प्रखर विद्वादु थे । इससे 


प्रनुमान होता है कि इहाने भिन्न भिन्न कासांग्रदायिक प्र थो के झ्राधार से 
लिखों होगी । 








दो प्रकार के सनन्‍्यासी 


पन्म्यासियों के उपर जो चार प्रकार घताये गये हैं, दे मभी 


4'३) 
मीमासक इशेनानुसत् भैस्छ 
६ प्राय ३४ देव मानने 
हा पा खश बरच्त ५३, ५ इषपत ३ मुर्‌बाय० पह 
पमकाएक  पप उणप्पाय" बह पोडत 
हुए नमस्कार इल है। छ पु शएएपाय हक 
यह पद दोज़ कर जय मे. 
विएए्डी भौर एच वस्ते.२,. पर नाएपद भद्दे मे 
जे्मो दोत॑ हैं । 


भक्त 
भीमासर 


बसे दी योग, रु रे मतायण फ्ेभक्त दें 
सन्यासी रिउर को ऋपना 9३, रनों के अजुयाय 
और “४ नमः रवि हें, 


हैं। वे कोपीन ज्ञात १५, फेए मन्त्र फ्रा जञाप परव 


| 
इस प्रकार दर्शन, |, रं। 


हा 
दैरिष्य द्वोता है, भौर कै. पेशर से बासियों 
दो प्रफार क दोत सी के पद से 


€ 3८४ ) 


प्रा्वीन लेखकों- ने इड्झें निरीअरवादी कद्दा है।। यादें इनमें से प 
योग सम्धदाय लिरीश्रस्वादी और ईश्वस्बादी इन दो भागों में « 
बट गया। 

साख्यद्शन के अनुयायी आज मौलिक रूपः्से कितने' दूर 
गये है. यह कहना तो कठिन दै, पर तु इतमा निश्चित: है कि 
स यात्तियां का यह सम्प्रदाय सर से भाचीन है। और वदकाल । 
में भी इसडा अस्तित था, इस बाद में छोई शट्टा नहीं दे । 


सन्याप्रियो के दश नाम , 


सम्पदाय यो जानने वाले नोचे लिखे सम्यासिरया के द्श “ 
नाम बताते हूँ । 
वीर्याश्रमयक्रण्प, गिरिपर्यत सागरा । 
सरस्वती भारती च, पुरी नामानि ये दश ॥ 
अर्थ -तीव, आश्रम पन, अरणय, गिरि पर्वत, सागर 


सरस्यवी; भारती और पुरी ये शब्द स याध्तियों के नाम के श्र त 
में रखे ज़ाते हूँ । « 


जैसे --भी पुरुषोत्तम तीथे, श्री राजराज़ेश्वराश्रस इत्यादि) । 


सन्‍्यासी के वस्त्र । 


वैदिक सान्‍्पासी के बस्य पात्र के सम्बध में भी झुद विद 
देना ग्रावश्यक अताव होता है। उपनिषत्‌ फाल|े परिध्ायर 


( इैंदणं ) 


कबस्त केसे हाय और वाद में उनमे क्या: प्रियेश्ञक डुआ 
इस बात छा य्रूवि रुदृति के श्रमाणं से दिचार करेंग | 


अर्थपरित्राद्‌ विवर्णवासा, 


इस जाआालोपनिपदू वाक्य से चद्द प्रतीत द्ोता है कि पूर्व- 

' काल में परिताजक के वह्य बशद्वीन अर्थात स्वाभाविक श्वेत 

।रइले हागे, परु पिछुक्ी स्पृतियाँ न तथा घमशास्ण मे 

सायासी का पत्र ग्रेझुआः दोना चाह्यि एसा प्रतिपादन डिंया 

है। इतता' दी नद्वा कितुल फ्दी-फ्शा ता श्वेत बयां कॉयतिफ 
पटपततों में एड कारण मान लिया गया है 


बुद्ध तथा उनमे भिछ्ु फापायवर्श फे बस्प्र रखते थे, इससे 
4यद नो निश्चित दे क्रिःआ्राज से ढाइ हजार बप पदल्ञ भी 
स यासी भगवा वस्य रखते थे । 
जैन सूजा मं भी त्िदण्डी सग्रासी कापाय रंग परज 
रब्नत थे, पेस उल्लेख स्थान स्थान पर मित्नत॑ हैँ । इससे पदिक 
सायाक्षियों के बरतने ग्रेरुआ रग ऊ॑द्वोत 4 इसमें दो मत नहीं 
हा सऊृते, तब “प्रिजाद्‌ विबणबासा ” इस वाक्य का वास्तविक 
अथ कया हा सऊता है, इसका दिद्वार्ना को विचार छण्ना चाहिए। 
शवेतवत्त्र रखल पर'वैदिक यवि का पतन होने का क्षिक्षा है 
इसका भी कोई गढ़ कारण द्वाना चादिए।घेदिक सम्प्रदाय स॑ 
॥ऐेश्ता तो काइ परिक्राजक सम्प्रदाय नहीं रदा हे।जा रपेद-बस्त् फी 
'द्मायत करता हो >भौर उद्चक उचर में यतति ऊं प्रतन कारयों में 


( #ूई ) 


श्वेत वस्त्र का भी दाखिल कर दिया द्वा। यतिधर्म समुथ्य म॑ 

हि 3 डे 
निम्न किसे हुए घार प्रकार के वस्त्र प्द्रण करने वी धमन्ष 
स यासी को आज्ना दी गइ है। जैसे- 


चौम शाणमय याषि, वास काचेच फ्शिकम्‌। 
अनिन चापि धमज् , साथुम्यस्तान पीड़यन्‌ ॥ 


अर्य-नक्षौम ( अत्सी ऊ रशा से बना हुआ प्त्र ) 
शाणभय ( शण-जूट क रंशा से घना हुआ ) रेशमी वस्प भौर 
और सजिन मृगधस आदि का वस्त्र इन चार प्रद्मार के बस्या 
में सं मिसको आवश्यकता दो उससा वर्मक्ष सयासी सघ्तन 
पुरुष से उनका दु ख ने पहुचा पर प्राप्त करे । 


फात्यायन स्पृतिज़ार का विधान उक्त विधान से विरुद्ध 
पड़ता है। थे लिखते ६ कि - 


उर्यणा फशोद्धवा कया, मलक्ीदोद्धर, पढ़, । 
कस्तूरी रोचन रक्त , वनयेदात्मयान्‌ यति ॥ 
दिसोक्य पहुमूल, कस्तूरी रोचना तथा। 
ग्राण्यज्ब्य तथोर्णा च, यतीनां पतन भव ॥ 
उस्त्र सर्पासज ग्राह्म,  कापायुक्ष्मयाचितस्‌ । 
अन्यद्‌ बस्मादिक सर, त्यपन्धूत्न पुरीपबत्‌ ॥ 
अथ --ऊनी पर्चा फेशों से उत्पन्न दवा हे, और रशमी 
घस्त़ फीर्टा के मल से उत्पन्न हाता हैं; इसलिय झात्मार्थी यति 


|. ई७&> ह 


३ बस्जा का, कलूरी झो, गाणियना तथा रतरख्ित को बचिढ 
हर, पहरुत बचस्प इलूरे तथा रचना ये सभी एिसा से उत्पन्न 
शीत हैं यौर फर्पा भी प्राण्यक दै। इसलिये इनका म्रदण करन 
से यदियां का पतन दाता है, झव यवि यो फ्रेवल्ल ढार्पासबात 
फ्रपाययुक दी भयाजित मिन्रे ता प्रदण झरना उचित दे, इसके 
अतिरिक्त उफ बस्प्रादि को मन्नमृत्र पी तरइ स्याग दें । 


आरागिक बर्थ (उनीजअस्त्र ) का मनुमी भो सम्पासी 
बिय॑ निपप झरत हैं । 


आगरिक त्वधिक व्म, बूलीं वूत्नपर्टी व्रपा। 
प्रविगृद्ध यविश्रताद्‌, पतत नाथ सशप ॥ 


अध --5 पी बश्त्र, आावश्कता से भधिछ बस, तूज्ी (गद्दी) 
सूजपटी (रेशमी चहर ) इनको प्रहपु करके यति तत्काल 
पतित द्वाजाता है । ५, 


यति धममं समुघ्य म॑ निम्न अ्ऋर के परादतक्राण रखने पी 
व्यवस्था दी गई है। 
उपानहीं गद्वीवब्ये, क्ा्पासमयमप्युत । 
ऊर्यावारोद्धब वाइपि, यदूवाध्न्यत्स्पादयाचितम ॥ 


अर्थ -स-बासी सूत्रमण, ऊयामय, अयवां इसी प्रकार की 
आय जूतियों बिना मागे भिल्ले ठो भ्दण रूर सकता हे ! 


( ३६० ) 


भिज्ञाटन काल भिन्षाग्रहण योग्य कुल 
मिछ को किस समय मिक्ञाटय करना चादिये इस वजिपय मे 
करणय कहदत हैं । 
पिपूपे सम्रमुणले, व्यज्ञार भ्ुक्पज्नने । 
ऊलेष्पराद्ष भूपिष्ठ, मिकाटनमथाचरत्‌ ॥ 
अथे --बस्ती में धघूझ्ाँ निक्‍लना बद दो जाय, मुशल्न खां 
फर दिया जाय श्रद्वार निस्तेज हो जाय, लोफ भोजन फर चुड 
और भपराह समय लगने पर भिछ्ु भिज्षाचर्या सो निम्ले । 
मलुजी फट्टत हूँ यति एक बार ही भिन्नाटन कर | 
एफफाल चरेद्‌ मेज, म असज्येत पिस्तरे। 
मैतते असक्तो दि, यतिपिंपयेषणि सज्वति ॥ 
मथ-न्यति एक बारही भिक्ता भ्रमण कर॑ अधिए' पहीं, 
जो भिक्षा के विस्तार भें लगता दे थद्द फाला-तर मे विपयासति' 
में भी फंस जाता है । 
इस विपय मे धसिष्ठ स्वृतिकार का ऊथन यह है , 
“बद्यणफुने बा यक्षभेत्‌ वदू भुझ्ोव साय मधुमाससाई 
परिवज्ञमू? 


अथ --जाक्षण उल मे जो मिल उसीका भोजन करले, मधु, 
मास, पृत को भोचन में कद्ापि प्रदण ने करे । 

यद्यपि उपयुक्त उललेथ मे माक्षण उुल का निर्देश मिया 
गया है तथापि श्रक्ति क “चतुषु” बरेंषु भेजने चरेत्‌” इस 


(इधर ) 
बाक्य से सिद्ध होता है कि पहले स यासीं चारा वर्ण मे मित्ता 
प्रदर्ण करत ये । 
भिज्ताकुल के सम्बंध म॑ विश्वामित्र कहते हैं. । 
मत्स्यमासादि बहुल, यवणहे पत्यते शृशप्र्‌ 
तद्‌ गृद्द वनयेद्‌ भिन्लु, यदि भिचां समाचरत्‌ ॥ 
अर्थ --तिस घर म मत््य मास आदि बार बार पक्राया 
जाता हो रस घर को छोड़ कर मिठु भिक्ता प्रदण बरे। 
अत्रि कइत हैँ -- 
अनिन्‍्य वे जनेदू गेह, निन्‍य गेद्द तु बर्जयेत्‌ ! 
अनाउते रिशेद्द्वारि, गेह नेबाइते पजेत्‌ ॥ 
न पीक्तेदु 4 रन्ध्रण, भित्ता लिप्सु कचिद्‌ यति । 
न झुयाद वे कचिदू, घोष न द्वार वाइयेत्‌ फचित्‌ ॥ 
अर्थ-मिक्षादत अनिशद्य घरा मे करना और निम्यधर्रा का 
स्यांग करना जिसका द्वार खुला द्वों उस घर में जाया बे द्‌ घर 
मे (द्वार सोल कर ) नहीं जाना भिन्नार्थी भित्तु द्वार रभसे न 
देखे न आयाज दे, न द्वार को खट सठाये। 
अग्रि फहते हूँ-- 
ओप़यान्न न मित्तेतु, श्रद्धा भक्ति वहिप्कृतम । 
सत्यस्पापि गृह भिच्तेत्‌, भ्रद्ामक्ि पुरस्कृतम्‌ ॥ 
अर्थ--श्रद्धा भक्ति रद्दित आात्रिय का अन्न भी भिक्षा म॑ न लें, 
और श्रद्धाभक्ति पूषक दिया जाने बाला ज्ात्य का श्रन्न भी प्रदण 
डिया जा सउता है । भ 


( ३६० ) 


भिक्षाटन काल भिन्ताग्रहण योग्य कुल 


भिछु यो किस समय भिज्ञाटन करना चाहिये इस निपय मे 
कण कद्दते हूँ । 
पिपूमे सन्नमुशले, ज्यज्ञार सुक्उज्नने । 
फालेज्पराई भूषि्ठे, मिक्षाटनमथाचरत्‌ ॥ 
अर्थ -अस्ती मे धूम्रा निकलना ब दे द्वो जाय, मुशल खड़ा 
फर दिया जाय अद्भार निस्तेज हो जाय, लोफ भोजन फर चुऊे 
और अपराह्न समय लगने पर भिच्ु भिक्ाचर्या को निकले । 
भलुजी कद्दते हैँ यति एक बार ही भिन्ञाटन कर । 
स्का चरेद मै, न प्रसज्येत पिस्तरे। 
मते प्सक्ो हि, यतिग्रिपयध्वपि सज्नति ॥ 
मथ--यति पक बार ही भित्ता अ्रमण फर॑ अधिक उरी, 
जो भिष्ता के विस्तार मे लगता दे बद्द काला-तर में विपयासि' 
मे भी फंस जाता है । 
इस निपय म॑ बस्चिप्ठ स्पृतिकार का कथन यह है-- 
“जब्ाह्मणफूच बा यज्स्‍भेव्‌ तदु भुझीव साथ मघुमाससाई 
परिवजम्‌” 
अथ -माह्यण इन म॑॑ जो भिन्न उसीका भोजन करले, मधु, 
साख, घृत को भोजन मे कदापि अदण न कर । 
यदथपरि इप्युक्त उल्लेत् भ म्क्षण कुल छा निर्देश जिया 
गया हे तथापि श्रत्नि के “चतुबु' बछपु मेजर चरतू! इम 


(इधर) 
वाक्य से सिद्ध द्वोता दै कि पदले स यासी चारों वश मभित्ञा 
प्रदण करते थे । 
भिन्षाइुल के सम्बघ म विश्वामित्र कद्दत हू । 
मत्स्पमासादि पहुल, यवगृहे पच्यते भृशम | 
तदू गृह वर्चयेद्‌ भिक्छु, यंदि भिच्ा समाचर्त्‌ ॥ 
अध --ज़िस घर मे मत्स्य मास आदि बार बार पक्राया 
जाता दो उस धर जो छीड़ कर भिछ भिक्ता प्रदय करे। 
अन्रि कहते हैँ. -- 
अनिन्ध वें उजेदू गह, निन्‍य गेह तु वर्चय॑त्‌ | 
अनाउते पिशेदद्वारि, गेह मेबाइते थजत्‌ ॥ 
न प्रीेद्‌ द रथ ण, भित्ता लिप्सु क्चिदू यति । 
न बुर्याद्‌ वे छचिद्‌, घोष न द्वार ताइयेत्‌ फचित्‌ ॥ 
अथ-भमिक्षाटरन अनिश्य घरा म करना और निश्यघरा का 
त्याग करना जिमका द्वार खुला दो उस घर म जाना थ द घर 
में (द्वार खोल झर ) नहीं जाना भिज्ार्थी किततु द्वार रप्न से न 
देखे मे आयात दे, न द्वार को खट खटाये | 
श्रत्रि कददते हँ-- 
ओपयान्न न मिक्तृत्‌, श्रद्धा भक्ति वहिप्कृतम्‌ । 
नात्यस्थापि गृह भिक्तेदु, अरद्वाभक्ति पुरस्क्ृतम्‌ ॥ 
अथ--श्रद्धा भक्ति रदित श्रेत्रिय का अन भी भिकछ्से न लें, 
और श्रद्धामक्ति पूषेक दिया जाने वाला त्रात्य का अन्न भी मद 
ड्िया जा सत्ता दे 


( शध्छ ) 


सुनीणोषतिक्रशों योगी, दशान्तों विउतेन्द्रिय । 
पुर-मित्र-युछू-आ्रव-पत्नी स्पी भत्त-मादख्‌ ॥ 

व --अतियुद्ध, प्रतिदुपल, अ्विम दशा प्राप्त और गिकशी 
(द्रिय योगा, पुत्र; मित्र गुरू, भाई, और पत्नी से मिद्धा ऋण 
क्र 

अब्रि फद्दत एूँ-- 

आयसन हु पतेण, यदन्नभ्ुपदीयते | 
भोज रिप्ठा सम भ्रुक्ते, दुत़ा थे नरक जपेत्‌ ॥ 
अर्थ-लोह क पात्र से दिया गया पन्न जाने पाला विष्ठा 
खाता है, टाता मरफ मे जाता है । 
विष्णु कहते ई-- 
मैच ययामू तक या, पयों बरारस्मय थे! 
फूल मूल रिपक्त्र वा, स्खविए्पाक्सचय ॥ 
इत्येते 4 शुभाद्वारा, योगिन  सिद्धिवाररा । 
त्वढ मूल पत्र पुप्पाणि, ग्राम्यारणय फुलानि व ॥ 
क्रणपायक् पिणयाऊ, शाक तक्र पयो दधि। 
भिन्ठा स्बरसोपे्ता, हिसायनें समाभ्रत्‌ ॥ 
अध-यवागू , छूछ दूध, यायक ( यों से बना दुआ खाद्य 
पढ़ा ) पका फल दवा मूल कण (सेका हुआ चघणा आदि था य) 


पिश्याक ( तिल्ली की खक्ती ) सातू ये सब यागियाँ के लिये सिद्धि 
कारक शुभाद्वार फदे गय है। ः 


प्र्ड 
कर (सिर हुआ दाना) २० हि 


( तिला की खत्नी ) घर बह... न्स्श्य्ट 
सबरसोप॑व भिज्षा को 7 
यति घम समुद्य में स् हु 


पिप्योनेदेव-सणुद्, - 
अन्य दवस्प नव , स्ल्क्द 
अथै--विष्यु क्के नप्प ब २५५ 06: 
$रन योग्य होता ह, यदि कम एस क्र्ल्द्र स्य्फ 
तो चाद्वायण तप से प्रायश्रित्छ हे घट 


ममु कृत ६-- म 
न चोलात-नि| 


नाहुशासनयरादाम्पा, +्टट ॒ 
अर्थ--निमित्त तथा ज्लाता ््‌ न्च्द्त्द 

के प्रयोग से, अद्भविद्या के प्रश्श२ 525 
और वाद विवाद झर कभी विद 4अ 3 रस 


विपूषु कहते ई-- 
यदि मैच समादाब, फू 
स॑परनु पितदोपेण, किक फिः न 
अर्थ--यदि भिक्षा जाकर कैब, | 
भिक्धा बासी रखने के दोप से ७, एड क्र, 


मल! 
# ५ हा ऊ 


€ २६६ ) 
भद्रि कटत ह++ 


या तु पथ पिता भिला, नेवेय्ादिएु ऊन्पिता । 
ताम्भोज्या उितानीयात्‌, दाता च नरक तनेत्‌ ॥ 
अथ--नैवेश आदि + रूप में परिक्पित वासी अन्न ही 
भित्षा ) भिछु के लिये अमोज्य समझना चाहिए, तथा उस भिक्षा 
को देसे वाक्ा सरफ गामी बनता है । 
यस कदूत॑ हँ-- 
यदि पयुपित भैच्यमथाद्‌ भिन्तु! कंथथ्वन । 
हद चान्द्रायण कुर्यात्‌ यति' शुद्धयर्थमात्मम ॥ 
अरथ--यदि किसी भी कारण से भिक्तु पयु पित मैद्यान्न साले 
दो उसकी पाप शुद्धि के लिये या द्रायण प्रत कर ) 
पस्िष्ठ स्मृति मे कद्दा गया दै+- 
अल्ञामे न जिपादी स्यात्‌ लाभे चैत्र ने हर्पयेत्‌ । 
आखणयात्रिकमात्स्थानमायासगादू विनिगत ॥ 
अधे-ल्यामी सम्यासी भिक्ता की अश्राप्ति में सेद औरमप्रामि म 
इप न करे, भाणयाणा के प्रमाण म सिद्धा डी माना मद फरे। 
आपरतम्ध कद्ते हँ-- 
भाद-मोजी यविनित्यमाशु गच्छति शूद्रवामू। 
दादश सुज्मप दष्ट्वा, सचलो जलमाविशेत्‌ ॥ 
अथ-्राद्धाक्ष खाने बाज्ा सयास्री जक्दी शुद्रपन का आह 
दोता दे बैसा पाप व्थये देखकर उसे सचत्त स्नान करनाटचादिए। 


६ डेधघ७ 9 
इस विपय मे जैमिनि कदते हैं-- 
श्राद्धाल वस्प ढुर्ची तु, मूहर्रमपि चर्तते। 
मिक्तोश्चचारि नश्यन्ति, आयु श्रज्ञा यशी बलम्‌॥ 
अरथ--जिस भिक्तु के पेट मे मुहूर्सभर भी आद्वान्न रदता न 
उस भिच्षु क॑ कायुष्य, उुद्धि, यश और वक्ष का नाश द्वोता हे । 
इस विपय मे वृदर्पति का मातव्य निम्नोक्त प्रकार से है। 
श्रगण मनन ध्यान, ज्ञान साध्याय एप च। 
सद्यो निष्फलतां पाति, सकच्छाद्धान्न मोजनात्‌ ॥ 
अथे--स यासी के श्रवण, मनल; ध्यान, पास, खवाध्याय 
सब एकयार भी क्राद्धान्न भोचन से वत्काक्ष निष्फ्ल द्वो जाते हैं । 
सायासी को एड्रान्न भक्तण नहीं करता चाहिए | इस विपय 
में दुद्दश्यति कहुते हूँ-- 
चरन्माधुकरी इचि, यविम्लेच्धवुलादपि | 
एसान तु न भ्ुजीव, इदस्पतिसमादपि ॥ 
अये--यदि माधुकरी इक्ि से नीच कु से भी भिज्षाज प्राप्त 


कर से परतु इदस्पति रू सम्रान उच्च कुल से भी एडान महुण 
नहीं कर | 


सन्यात्ी का भोजन प्रकार 


सन्यासी के भोतन परिम्ाण के सम्ब वे मे यमस्मृतिकार 
कहते ह-* 


( रेध्प ) 


अष्टी ग्रासा घुने' प्रोक्ता, पोहशारएययासिन । 
हवा्विशय गुद्स्थस्य, ययेष्ट तक्षचारिण ॥ 
अधथै-मुनि को आठ प्रास भ्रमाण भोजन कहा है, यानप्रस्थ 
को सोलद प्रमाण, गृदस्व को बत्तीस ऊयल भोजन और मद्वाचारी 
को ययेष्ट भोजन करने का अविस्ार है। 
अत्रि कहते हैँ-- 
द्वित मित सदाश्नीयादू , यत्मुखेनेत्र जीय॑ते | 
धातु, प्र॒प्पते येन, तदन्न वर्जयेद्‌ यति' ॥ 
अर्थ--यति को द्वितकर परिमित, छुस से जो पाचन दो पैसा 
ओजन करे जिस भोजन से पातु प्रकुपति दो वैसा भोचन शिक्तु 
कंदापि ले कर । 
करण्य फहते हूँ -- 
अश्विन्दु य छुशाग्रेय, मासि मासति समश्नुतते । 
निरपेचस्तु भिक्ताशी, स तु तस्माद्‌ गिशिप्यते ॥ 
अथ--जो भि्तु प्रतिमास कुश के अप्रभाग पर रहे हुए जक्त 
वि दु समान भोजन लेता है, उस तपत्वी भित्तु से निरपेश्ष 
(झकृता5कारिता55दि भिक्ता5न्न ) खान बाला भिन्तु विशेष तपस्‍्वी 
दोता है| 
आश्वलायन कद्दते हैं-- 
पिनागुप्ठेव नारनीयान्, लिहज्विहया करम्‌। 
अश्नन्‌ यदि लिहेदू, धस्त तदा चान्द्रायय चरेत्‌ ॥ 


( ३६६ ) 


अथ-स यासी अगुप्ठ के वित्य केयल अगुल्लियाँ से भोतन 
न करे; न जीम से दवाथ को जाठ, भाजन झुण्वा दुआ यदि द्वाय 
को चाट ज्ञाय तर चा द्रायण मत से प्रायश्वि कर 


सन्यासी को वजित कार्य 
मेधातिथि फद्टत हँ-- 
आमने परायलोपथ, सचय शिप्यन्सग्रद्द । 
दिशाघ्लापो इथालापो, यतेग॑न्थक्राथि पट ॥ 
अर्थे--झिसी स्थान म सदा रे जिये आसन स्थापित करना, 
योग्य भ्रधिदरी वा छाडझर अयोग्य ब्यक्ति को किसी पद पर 
नियुक करना, परिषद ( दरड्ट्टा करना ), शिश्य समुद्राय बढ़ाना 
दिन में सोना, निरवक् भाषण झुएना ये थूः बातें यति के लिये 
फर्मब-व कराने वाला हैं । 
मेधातिथि कहते हँ-- 
स्थारर तज्मम बीच, तैसस सिपमायुथम | 
पड़तानि ने गुहणायाद यातमस व पुरापयत्‌ ॥ 
रसावन क्रियायादो, ज्योतिष क्रय क्क्रियम | 
गिगिधानि च शिल्पानि, यवेत्परदारखत्‌ ॥| 
अथधथ-स्थाबर, जद्गम, घन, था य, सुरण रुप्यादि धातु, पद्धर 
शस्त्र स यासी इन छ वस्तुआ का मल मूयर की तरह प्रदण न कर ! 
रसायन किया, बाद विदाद ज्यातिपशास्त्, कय विक्रय, अनेक 
अकार क॑ शिक्षप, यति इनको परर्त्री की तरह बजित करे । 


( ४०० ) 
अन्रि क़दत ६-- 
पकस वा यदि वाउपक्त, पराचयेद ये क्ाचिद्‌ यति । 
सपर्मस्प तु लोपेन, तियंगूयोनि पजेत्‌ यति ॥ 
अर्थ--जो यति पके हुए अथवा फच्चे ग्यय पदार्य को परावा 
है, बह अपने वर्म का लोप ररके तियंेश्वगति को प्राप्त द्ोता दे । 
जायात फद्देते हँ-- 
अन्न-दान-परो भिछु, दंस्तादीना परिग्रिही। 
उभ्नौ तो मन्दउद्धित्वातू, पूतिनरक-शापिनो ॥ 
अर्थ -भिन्नान्ष म से दूसरा को दान करने घाला और 


पस्मादि का परिप्रह रसने पाला ए दानों मं दबुद्धि भिक्ु पूति नए्क 
में जाकर सोते हूँ । 


बददुच परिशिष्ट में लिया है-+ 
अन्नदान परो भिक्तु, श्रतुरों दन्ति दानत । 
दातारमन्नमात्मान, यस्‍्मे चान्न प्रयच्छति ॥ 
अथे --भिक्षान्न पे से अन्नदान करने वाला भिछ्ु चार वा 
लाश करता है, भैच्य देने वात रा, अन का, अपना तथा आन 
ज्ञेन वाले का । 
फरतु कहते हँ-- 
दासी दास गशृद्द यान, गोभृधान्यधन रसान्‌ । 
प्रतियृश्त यहिय्राप्त, हन्याकुलशवतयम्‌॥ 


आयिक पद़िशा मास, तूलिशा मख्बर मघु। 
शुक्स्स च यान च, ताम्यूल स्नियमेत च॑ ॥ 
प्रतिगृद्य वृल इन्याव्‌, प्रतिगृदृणाति यस्‍्थ च। 
पुष्प शाखा पद्चर या, फ्त मूल ठुणादिय्म ॥ 
भ्ुझला च यस्तु सन्‍्युमी, नरक पतति धर यम । 
अर्थ -दासी, द।म घर, बाइन, गाय भूमि, था यधन 
(द्रव्य) रस और गाव न पदाथों मे से किसी का भी दान 
स्वीऊार कर यति तीन सौ इुर्ला का नाश करता है । 
ऊनी रश्प्, पट्टिका, मास, गद्दी, मच, शद्दद, भ्वेतवस्त, बाइन 
ताम्यूल, और स्त्री इनका म्दरण कररे अपन तथा ठाता के कु 
फानाशकक्‍्एतहई 
फूल उक्षशाज्ता, पत्र फत, मूल और तृख श्रालि वस्तुओं को 
सुपर स यासी सस्यगासी यनदा है । 
अन्नि कद्दत दँ-- 
सन्‍्यासी का स्थिति नियम 
मिकार्थ प्ररिशेद्‌ ग्राम, यासार्थ वा दिनतरयम्‌। 
एफरात्र बसेद्‌ ग्रामे, पहने तु, दिनवयस्‌ ॥ 
पुरे दिनद्य मिल्ु नगरे पंम्मशत्रस्मू। 
रर्पललिकता विष्ठत, स्थान पुण्यजलाइते ॥ 
भत्मतत्‌ सवरभूतानि, परयन्‌ सिछ्ुअरन्महीस्‌ । 
अन्धयत्ु पपचापि,. बधिरोन्मचमृकबत्‌ ॥ 


(०+) $ 


नामगेतादि चरण, देश या श्रुव बुर 
पयोउच ब्रत शोल, ख्यापयेस्नैय सद्यत्ति' 

अर्थ --भि्ता के जिये अथवा रहने + लिये बस्ती म 
कर और तीन ल्नि वक रद छोट गाव स॑ एक दिन, 
तीन हित, कसये से दो दिन, बड़े नगर मे पच दिन 


अपने आत्मान-द मे मस्त हुआ चत्ने । 
उत्तम भिउु अपने नाम, ग्रोन्न उत्तम भाषरण दर, हिल 
रधान, ज्ञान, कुल, श्रवस्वा इचा त, प्रत और शील इत्यादि 
वार्ता का लोगा के आगे प्रकाशित यकरे। 
यम फद्दत हूँ. 
जले जीग स्वल्ले जीया, थासशे जीवमालिनी । 
जीय माला उले लोक, यर्पास्पेकय सयसेव्‌ ॥ 
अबे --वषाकाज़ म॑ अल मे तथा स्वत्न म॑ जीव अविक ड्ोते 
है, और आकाश तो जीवों से व्याप्त दी रहता है, इस प्रस्तर जीव 
समूद भरे हुए लोड म॑ एक स॒ थ्रासी ऊ ख्िये वर्षाल र्म पर 
“जान पर रहना ही हिवकर दै। 


( 2«ह ) 


+ पड़ते हू -- 
_उरपत्यकशेडपि, यायदृत्धिना/य मदिनी। 
ने गिचरर भिन्ु , स्धर्म प्रिपालयन्‌ ॥ 
पस्थशिसायज॑-झृतु सन्धिपु आपरत । 
ख़बूनविकरामत भिछ्ठु सचस्य फ़्चित्‌ कष 
पपाडाल ब्यतात द्वा जान पर भी तप तक पृष्टि चालू 
तक प्रृस्मी जल से भीगी दवा तवर तकलभिछु विद्वार 
अपने यपा वास फ जियम झा पाक्षन कर । 
गे गुझ्भारा को &एकर मुद्द तवा शिएर क बाला का 
पर धपत करोड चाहिए प्रढापि «नि श्यतु थएन 
महीना का ता 'प्रतिरनेश न कर । 
स्थिति क सम्य थे में थरश्रि रहूत ह- 
ग्रायय प्राइपे ग्राणिसवुल यम दश्पत । 
आपाटयादि चतुर्मास, शातिस्यन्त तु सरसेत्‌ / 
अर्व-यहुपा 4र्षा 'छतु मे मांगे जीबों स सइुल देख जात 
इ, श्रत से यासी यो झाषाटी पूए मा स ह9२ कातिफ तक चार 
सद्रीना एक स्थान में वास ऊरना चादए । 


हज्ष कद ते ६ू-- 


क्थाचार उल्ले सार्थ, पुर गाष्ठ समद गद । 
निमसत़ यवि पदूछ, स्वानेप्वत4ु कद्विवित्‌ ॥ 


] 


( ४०४ ) 


अर्थ-प्रामतरनां के समागम्र स्थान, खल (थाने मंकने के 
स्थान ) अनेक मनुर्या ऊे रदते का स्थान, बड़ा शहर, गतत, 
और दुजन मलुध्य का मफान इस छ प्रकार क स्थानों में भिछु का 
वर्षा घास की स्थिति नहां वरना चादिए | 


आपल्नऊ स्थान से वर्षाताज्न में भी भिन्तु का विद्वार कर 
देना चादिए इस विपय म्‌ वृद्ध याक्षवहक्य कहते हल 
चौरैरुपदुत दश, दुभित्त व्याधि-पीड़ितम्‌ । 
चक्रान्येन च सक्रान्त, व्षासवप्याशु त त्यजव्‌ ॥ 
अर्थ--चोरों के उपद्रव वाले, दुरभिक्ष बाले, व्याधि पीढ़ित 
शत सैय से घर हुए देश को वर्षाकाल मे भी धोड़ दे । 


सन्‍्यासी की अहिसकता 
जमद्‌ग्नि करते ईं-- 
कुफलाशे घीरगले, मणइके ग्रह-गोधिके। 
बुफू टादिपु भूतेष, दशाह चार्ध भोजनम्‌ ॥ 
माजरि मूपके सर्पे, स्थृलमत्स्पेपु पत्तिपु । 
नदुलादिषु भूतेष, चरेबान्द्रायण बतम्‌ ॥ 
पिपीलिफायां खत्माया, प्राणायामाखयस्त्रय "| 
यूफाया मत्तुणे चेत, मशके पश्च निदिशेत्‌ | 
मूलाकुरेपु प्रेप, धृष्पेप थे फ़लेषु च॥ 
स्थापराणा चोपमेदे, श्रायायामाख्यस्त्रय ॥ 


( एण्४ ) 


धघान्य बच लगा यस्‍्त, स्थावर नज्जम तथा । 
उत्पाट्यति मृढात्मा, झरीची नरक उजेंव्‌ ॥ 
अफामादपि दिसेत, पशून्‌ झुगादिकान्‌ यति । 
कृज्थातिकच्छी हर्रीव, चानराययमथाऊपि वा ॥ 
अर्थ--गिरगिट, क्षीरगल, मंढक, छिपकली, और मुर्गा 
आदि किसी भी एक श्राणी की द्विंसा म॑ प्रायरिचत्त स्वरूप इश 
दिन तक स यासी श्राधा भोज्नन फर | 


विज्ली, चूहा, साप ब्रा मत्स्य, पक्षी, और नहुल प्राण्ियाँ में 
से किसी की अपने द,व से इत्या द्वो जाने पर चास्द्रायणप्नत द्वारा 
प्रायश्चित्त फर । 


छोटी कीटिंका की इत्या भे तीन दीन, और खटसल, भच्छर 
इनकी दिंसा में पांच पान प्राणायाम करके प्रायशिविश करे | 


मूल, अकुर, पत्र, पुष्प फल, और अन्य सभी स्थाबर प्राणियों 
के उपमदन मे प्रायश्चित्त स्वरूप तीन तीन प्राएछायाम करे 


धास्य, वृक्ष, बल्ली, तथा स्थाबर, जन्म, आय प्राणियां को जो 
मूद स थासी इबाड फक्ता दे वह भर कर अबवीचा नरक भ 
नाता है. 


जो यति बिना इच्छा के भी म्ग आदि पशुर्भा की दिंसा 
फरता है, पह ऋच्छ वा अतिहऋूच्द अत द्वारा अयवा चाद्रा 
यण प्रत करऊे ट्विसा का प्रायरिचत्त करे | 


६ #६8., ॥ 


फात्यायन उहृते हू-- 
द्रव्य स्ली मास सपर्कान्मधुमासियलेदनात्‌ । 
पिचारस्प परित्पागातू, यति पतनछुच्छति ॥ 
अथ-द्रव्य सम्रह से, मास भक्तण से, स्त्री प्रसन्न से; मधु 
घटने से और विचार ऊ परिवर्चन से यति पतन वी वरफ 
जाता है। 
यम फद्टते हँ-- 
मि्लु्दिभोजन इर्याटक्टाचिद्‌ स्लान दर्बल ।, 
स्स्थायस्थी यदा लौल्यात्‌, तदा चान्द्रायण चरत्‌ ॥ 
अथै--बीमार और दुर्यल्ल भिन्चु कदाचित्‌ दो बार भोजन करे 


यदि स्वस्थ द्वोने पर भी रस लाक्षसा से दा बार खाय तो शुद्धि के 
लिए घाद्वायण प्रत करे । 


सन्यास माहत्म्य 
बिष्णु कदत ६ +- 
एक-रप्रोपितस्पापि, . यतेयया मविरुच्यते .! 
नसा शक्या ग्रदस्थेन, प्राप्त ऋ्तुशतरपि ॥ 


अथे --एक दिनभीसस्यास झसे मं ब्यतीतवरने बाजे स- यासी 
की जो गति द्वोती है बह गृदस्थ सेफ यक्ञों द्वारा भी पा नहीं 
सकता | 


६ 78 


दक्ष कहते ६ - 
तिंशत्‌ परा विशदबरा, स्विगच परत परन्‌। 
सद्य॒ सन्यामनादव, नरमाद्‌ तारयेत्‌ पिए्न्‌ ॥ 
अधे >स यास लेने से पुरुष अपन ऊं पहले क दीस छुलों 
और पाछे के तीस झुर्ता कः और उनके पीछे क तीस कुलों 
के पितरों को नरक से तारता है। 
जानाल कद्दत हू -- 
चतुर्देदसु यो पवित्र, सोमयाजी शतम्रतु । 
तस्माद॒प यति श्रेष्ठ-स्तिलपबंतमन्तरम्‌ ॥ 
अर्थ --चतुर्बेदी सोमयाजी, और यप्त फरन वाले प्रा्मण 
से भी यति श्रेष्ठ है इन दो का अम्तर तिल पर्चव क समान है । 
इस विपय मे अद्विरा क। बचन निप्न प्रकार फा है -- 
एर्यंश्षद्योतपोर्यदूयन्मरुमर्पपयोरपि । 
अन्दर दि मदृद्‌ दृप्ट, तथा मिन्तु यूहस्थयों ॥ 
अर्थ “सूर्य और जुगनू म जितना आतर है, मेरु तथा 
सर्पप म॑ जितना अवर है, सतना मद्दान्‌ अ तर मिछु तथा गृहस्थ 
म॑ं देखा गया है । 
श्रत्रि कहते हूं -- 
बक्षचारीसदर्स च, वानप्रस्थशतानि च॑ ! 
ताह्ययाना दि फ्रेब्यस्तु, यतिरेकी विशिष्यते ॥ 


(६ 9९० ) 
2 ५८ 35. 
अर्थ -दगार प्द्बचारियों से, सेकडों शानप्रस्या से। और 
फरोढ़ा प्राह्मणा से एक यति अधिव है. अर्थात दचार भप्नचारी 
सैक्डा यानप्रस्थ और क्रोडों आधा एक यति छी वएषए नहीं 
कर सकते । 
इस रिपय स द्वारीत कहते हू ++ 


सर्यपामाश्रमाणा तु, सन्‍्यासों ब्युत्तमाश्रमी। 
स एयर नमस्य स्थादू भज््या सन्‍्मागंदशिमि३॥ 
अर्थ -सई आश्रम में सायासी उत्तमाश्रमी दे इसलिय 
सपमाग म चलन याले मनुप्यो पो अप्तिपृथर घद्दो नमस्‍्पार परने 
झोग्य है। 
इस परिपय मे जागाज् का मं ताय -+ 
दुउ ते या सुद्त्ते वा, यती निन्‍दा न कारयेत्‌ । 
यतीन्‌ वे दूपमाणस्तु, नरर यात दात्खम्‌ ॥ 
अब -दुश् त्त वा सुमत्त कैसा भी यति द्वी उस व्यक्तियों 


देखरर यति आवम को निदा ने करम्न चाहिए । यति पर 
दोपारापण कप्ता हुआ मनुष्य नरक गति पो पहुचाता है । 


वृद्ध थात्षतल्क्य करत हू +- 


शुप्मन्न पृथर पाऊ, यो यतिम्य प्रयन्छति ! 
स मूढ़ो नरक याति, तने प्रापन कया ।| 


४९4 3) 
अर्थी-सूखा अज, तथा जुदा पना हुआ इक्हा भोजन जा 
यविया का दुत्ता ई, बद मू” से प्राप से नरऊ मे पढ़ता दे । 
इस विषय मे कु कहते ६“ 
यवियोंगी मद्मयारी, रतायु" सत्यवार सती । 
सेत्री वदाल्य शरव, स्खता शुद्धात ते सा ॥ 
अथ-सायामी, योगी, म्फ्तचारी, सौवप पा आयु बाल, 
संत्य याजने शाले, सती घर्मे पालन वाली, अश्नद्ान दस बाल, 
बता, शऔर, इनका सदा डाल शुद्ध माना गया है । 
अ्त्रि स्वृतिसार कहते हूँ -- 
यति इस्ते जल दबार, मैव दघायुनमलम। 
तंदू ध्ैेष्ष मरुणा तुल्य, तज्नल सामरोपम्‌ ॥ 
अधथे->यति फ इस्त में जब दे फिर सैक्त दे, नो नैश् मेरू 
सुल््य और पानी समुद्र तुत्य दे । 


यपकालीन पन्‍्यात्त 
पुम'तु फड़त॑ हू +- 
आपताले तु सन्पातत , क्चन्य उति श्षिप्पत्त । 
जरया5मिपरोतेन, शप्ुमिब्यंधितव थे ॥ 
भातुराया च सन्यसे, रिविना ने व क्रिया 
पपमात्र संप्रयायं, यन्‍्धास तंत्र कारयेव । 


६ 4१९ ) 


सन्यस्तोह्मितित बात्‌ , समनेपु तिषु ऋमात्‌ ॥ 
तानू आरास्तु उ्रिलोकात्मा, शुभाशुभविशुद्धये । 
यह्किश्चिद्‌ बन्‍्धक कर्म, कृतमज्ञानतो मया ॥ 
प्रमादालस्य दोपाद यत्तत्सवें सत्पजाम्यहण ॥ 
एवं सचिन्त्य भृतेभ्यो, दयादभयदलियामर्‌ ॥ 
पदुम्या कराम्या विदर-जाह बाकाय-मानसे, । 
करिप्ये श्राथिना हिसा, प्राणिन सन्तु निर्भवा' ॥ 
अर्थ --अपसल्याज्षीस सन्‍्यास शप रहा हे जा वहत हू बुदाप 
से घिर ज्ञान पर, शयुझ्रा द्वारा प्रीडित द्वोन पर, आतुर सन्‍्यास 
जेना चाहिये, बआातुरों फ॒ सयास मे नविधि ई नक्रिया, 
प्रतिष्ठा पाठ सात्र बोल कर आतुर स-यास कराया जाता हू । कम 
से तीन सबन दो जान पर आतुर “मैं स यांगी” हो गया इस 
प्रझार शुभाशुस के विशुद्धि ऊे लिए तोन बार वाक्न । जा कुछ मैने 
अज्लाननश शुभाशुभ वधक उमें प्रभाव और आत्तस्य पा दोप 
से किया हे उसे, छोडता हूँ । ऐसा थि तन यरझ प्राणियों को 
अभय ददिणा दे, अलता हुआ पैरों से द्वार्वा से, बचन से, 


शरीर से भर मन से प्राणियां की हिंसा नहीं करू गा, प्राणी 
निर्मय हां 


उपसहार 
वैदिक परिझाजक के सम्यध स॑ लिखन योग्य बार्ते बहुत हैं, 
तथापि दस विषय मे अब अधिक लिखना समयोत्रित नह्दी | 


( ४१३ ) 


वैदिक परिन्नाजरू हवा मौलिक रुप विशेष त्यागमय और 
अ्रप्रतिबद्ध है, परतु मानव स्वभावाजुसार अन्यान्य धार्मिक 
सम्प्रटार्या के श्षमणों हो तरह बैदिक श्रमण भी धोरे धीर निम्न 
गामी द्वोवा गया है, यह बात इस नियथ से स्पष्ट प्रतीत हो 
जायगी | उपनिपत्‌ सालीन पारजाजऊों के जीवन म॑ जो निरवुद्दता 
इष्ट्रिगत दोती है, बढ स्मृतिकालीन सायामिर्या अथवा यतिया 
में नहीं दीफ़ती, फिर भी स यासी भस्था त््यागमयी और वेदिक 
घमम की परमामारिणी है इसम कोइ शझ्ढा सदों । 


उपनिपत्‌ काल से परिक्राजक 'विवर्ण बासा अति बे 
हीन वस्मधारी हाता था, पर तु धर्मशास्त्र तथा स्मृतिशाश्त कार्रा 
ने विषण-बासा न्रह्दी रहने दिया, इतना द्वी नहीं बल्कि कट 
स्वृतिकाएँ ने तो “श्वत वस्त्र” को सायासी के पतना से से एक 
मान लिया | इसका कारण हमारी सममर्म वेदिक यति को जैन यति 
से प्रथक दिखाना मात्र था। त्िस समय दक्षिण भारत मे हज़ारों 
श्वत वस्त्रधारी जैन श्रमण विचरते थं, रसी समय उस 
प्रदेश म॑ विष्णु स्वामी, माध्याचारय, रामातुजाचाये आदि विद्वार्ना 
न भिन्न भिन पैष्णव सम्प्रदार्या की स्थापना की थी और सम्प्रदाय 
के मुण्य अज्ज भूत स यासिया क॑ नाम भी यति, मुनि आदि दिये 
भाते थे जा वास्तव में तस्कलालीन जेन अ्मणा के नामोंवका 
अनुक्रण था । परातु नाम तथा बष ऊ सादश्य से कोई जेन 
श्रमणा को बैप्णव यति मानने के श्रम म न ॒ पड़े इसलिये उनक 
वस्ष्रों मे से श्वत वस्त्र का दूर कर तिया और सस्य आश्षा विधान 


€ ४8% ) 


सन्यस्तो5दमितित्रबात्‌ , सयनपु त्रिषु ऋमात्‌ ॥ 
जीन यारास्तु प्रलोकात्मा, शुभाशुभगिशुद्धव। 
यत्किश्दू बन्‍्धक उमर, रृतमन्नानतों मया ॥ 
प्रमादालस्य दीपाद यत्तत्सवे सत्यज्ञाम्पदपर्‌ ॥ 
एप सचिन्त्य भूते*+यों, दद्यादभयदक्तियाम्‌ ॥ 
पदुभया कराम्या पिहर-ज्ञाह वाकाप-मानर्स, । 
फरिप्ये प्राणिना हिसा, प्राणित सल्तु निर्भया ॥ 


अथे --श्रापत्तालीन सनन्‍्यास शप रहा दे जा बहुते हैँ बुदाप 
से घिर ज्ञान पर, शबुओं द्वाए पीडिव द्ोन पर, आतुर सन्यास 
लेना चादिये, थरातुरां क सयास म न विधि दे न क्रिया 
प्रतिज्ञा पाठ मात्र बोल कर आतुर सायास क्‍्टाया चाता दूँ । क्रम 
से तीन सपने द्वो जान पर आतुर “मैंसयासी? होसया इस 
प्रकार शुभाशुभ के बिशुद्धि ऊ लिए तीन बार बोल | जा कुछ मेने 
अप्नानवश शुभाशुभ बधऊ उ्म प्रमाद और झाल्षस्य थे दोप 
से किया दे इसे, छोडता हैँ । ऐसा थि तन करे प्राणियों को 
अभय दत्तिया दे, जलता हुआ पेरों से द्वार्वा से, बचन से, 


शरीर स॑ और मन से प्राणियाँ की हिंसा नहीं कहूया, प्राणी 
निर्मय दां । 


उपसहार 
दैद्क परिश्राज़्क के सम्धाध में लिखने योग्य चार्ते चहुत ६, 
तथापि इस विषय में अब अधिक लिखना ससयोचित नहीं । 


( हर ) 


सैदिक परित्राजक का मौलिक रूप विशेष स्थागमय और 
अप्रतिबद्ध है, परन्तु मानर स्वभावानुसार आयान्य धार्मिक 
सम्प्रदार्या ऊे भ्रमों पी तरह बेदिक श्रमण भी धौरे धीर निम्न 
गामी द्वाता गया है, यह बात इस निय्राथ से स्पष्ठ प्रतीत हो 
ज्ायगी। उपनिपत्‌ सालीन पारपाजरों ऊ जीवन भें जो निरह॒द्वता 
इृष्टियत हावी है, वह ससठिकालीन मे यासियों अथवा यतियों 
में नहीं दीसती, शिर भी स यासो ससवां त्यागममयी और वेदिक 
घर्म डी परमासारिणी ई इसर्म काइ शहद नदों । 


ज्यनिपन्‌ काक्ष मं परिष्राजर ' विवरण बासा' अयति वर्ण 
द्वोन बस्प्रधारी द्वोता था, पर तु धर्मशास्त्र तथा स्मृतिशास्‍्प्र कारों 
ने जिवण-बासा नहीं रहने दिया, दतना दी नहीं पल्करि फई 
स्मृतिकारों ने तो. 'श्यत वस्त्र” को सायासी के पतना में से एफ 
सान लिया इसका कारण हमारी सममर्म बेदिक यति को जैन यति 
से पृथक दिखाना मात्र था। जिस समय दक्षिण भारत म॑ इजारों 
श्वत अस्प्रधारी जैन तमण विचरते थे, री समय इस 
प्रदेश में विषयु स्वामी, माध्याचार्थ, रामालुजाचाये आदि विद्वार्मा 
न भिन्न भिन वैष्णव सम्प्रदायों की स्थापना की बी और सम्प्रदाय 
के मुख्य अद्जमूत स यासिया क नाम भी यति, भुत्ति आदि दिये 
चात थ ता वाश्तवर म॑ तत्कालीन जैन श्रम्णा के मामोंका 
अनुक्रण था । परतु माम वेथा बंप ऊसाहरय से ऋाइ जैन 
अमणा रो वैष्णव यति मानने के भ्रम म॑ न पढ़ इसल्िय नलऊ 
ब््ों मे से श्वत वस्त्र को दूर कर दिया और मच्च 'अ'ष्ा विघान 


( ४१६ ) 


अरवति-दहे राम ! अ्विसा सत्यवचन, आरियां पर दया 
और मद्दानुभति ये गुण जिस मनुष्य म॑ द्वोते दें. उस पर भगवान 
फरशब ( श्री विष्णु ) सदा असन्न रहते हैँ । जो मनुष्य अपन माता 
पिता शुरुओं कु साथ संदृव्ययद्वार करता दे 'लौर शराब तथा 
मास या त्यागी होता दे उस पर पेशव सदा खुश रहत ६। ई 


भागेब ! जो सानत्र सूअर आदि स्थजचर और मत्यय आदि 
ज्लचर प्राणिया का सास नहीं गाता तथा मद्यपान नहीं करता उस 


पर फेशब सदा सतुष्ट रहते दे । 
( भरी विधूपु धर्मोत्तर वर १ अ्रध्याय ८ ४० ३४ ) 


श्री माकण्डेय ऋषि राजा वच्च से कद्दत हैं-- 
मानवस्पाखतन्त्रस्प मो त्राक्षण द्वितस्य च । 
मास-भवण-दीनस्प सद्दा सालुग्रहा ग्रह ॥१२॥ 

अर्थात्‌-गुरुओों फे आश्ञाबारी, गौ माक्षण क द्वितकारफ भ्रौर 


मास भक्षण से दूर रहन बाले मानव पर सभी म्रह सठा अनुकूल 
रहते हैं ॥११॥ 


(श्रीषि घ ख १अ १०५ ए८६४) 


गया प्रचार भूमि तु चाहयित्वा हलादिना | 
नरक मददाप्नोति याउदिन्द्राश्वदुदंश ॥१८॥ 


गीवधेन नरो _ जरफानेसरिशतिम । 
तस्म- + तु पालनम्‌ ॥१६॥ 


| ३१७) 


अथानू-गौचर भूमि को हलानि से जोतन याज्षा चौदह सम्ब“तर 
तक 'झर मे मद्दान्‌ दु ख भागता दे गौ उप ऊन स॑ समुष्य इफीस 
बार नरझ गति को प्राप्त द्वाता दे इस वास्‍्त सबे प्रयन्न से गाया 
ऊहा रक्षण करना चादिए। (श्रीपि घ ख १ अर ४२ पू २०२) 


सपु-मास-निभृत्ताथ निरत्ता मघु-पानत । 
काल-मैथुनवथापि विवेया स्कगगामिन ॥दा। 
अ्र्थात्‌-मधु ( शहद्‌ ) मास से नियुत्त, सथपान से दूर रदते 
वाज्ष और अक्षचय से रदने बाले मनुष्यों तो स्वगगामी समझना 
चाहिये । (श्रीति घ स रञझ १६१७४ २५६ ) 


मधु मास च ये नित्य वन॑यन्तीद मानता । 
चन्‍्म अमृति मंथ च दर्माण्यतितरन्ति ते ॥२श॥। 
श्र्थातू-नो मलुप्य जीवन पर्ये-त मथु मास भक्षण से और 
मदिरा पान से दूर रदत द्वे व कठिन आपत्तियाँ को भी आसानी 
से पार कर ज्ञत हूँ प 
(श्रीति घ वे २ेअ १०२ प्र १६२) 
श्री हम ऋषिया को कहते दे-- 
अहिसा सर्वधर्माया धर्म पर 'होच्यते । 
अहिसया तदाप्नोति यत्किखिन्मनसप्सितम्‌ ॥१॥ 
अथांत्‌ू-इस लाक में अर्दिसा सत्र धमा म॑ उत्कृष्ट ध्मे दे 
मनुष्य जो चाहता है अ्दिसा से उस इष्ट पदार्थ का पाता है । 


(६ ४१६ ) 


अर्थात्‌--ई राम | अद्दिसा, सत्यवचन, प्राखियया पर दया 
और सदझलुभूति ये गुण जिस मनुष्य में द्ोते हे उस पर भगवान 
फशब ( श्री विष्णु ) सदा प्रसन्न रहते हैँ। जो मनुर्य अपन माता 
पिता गुरु फ साथ सद्व्ययद्धर करता है ओर शराग्र तथा 
मास या त्यागी द्वोता है उस पर केशव सदा सुश रहते दें । ६ 
भागेब | जो मानव सूअर आदि स्थनचर और मत्यय आदि 
उलचर प्राणियों का मास नहीं खाता तथा मद्यपान नहीं करता उस 
पर केशव सदा सतु्ट रहते हैं । 


( श्री विधुणु धर्मोत्तर खण्ठ १ अध्याय श८ 79० 4४ ) 


श्री माक्ण्डेय ऋषि राजा बस्ध से कद्त ई-- 
मानपस्पाखतन्त्रस्थ गो ज्ाह्यण द्वितस्य च । 
मास-भच्ण-द्ीनस्प सदा सालुग्रहा ग्रद ॥१२॥ 


भअर्थात्‌-गुरुश्रों फे आश्वाकारी, भौ प्राक्षण क द्वितकारक और 


भास भछ्ण से दूर रहने बाल मानव पर सभी प्रह सहा 'प्रतुदूल 
रहते हैं ॥११॥ 


“(श्रीषि ध ख १हअ १०५ प० ६४५) 


गया प्रचार भूमि तु याहयित्या हलादिना । 

नरक मद्ददाष्नोति यायदिन्द्रास्वतुदश ॥१८॥ 
गोयधेन नरो याति नरकानेऊबिशतिम्‌ | 
तस्मात्‌ सर अयत्नेन काये तासा तु पालनम्‌ ॥१६॥ 


( 2९७५ ) 


अर्थातू-मौचर भमि को हलाटिसे जातन बाला चौटह मस्ठस्तर 
तक रह भ मद्दान्‌ दु ख भागता है यो वध ऋरप स मतुष्य इझास 
बार नर|झ गति को प्राप्त द्वोता दे इस वाह्त सत्रे प्रयत से ग्यस्ये 
हारजुण करना चादिए। (श्रीपि घ तर १ श्र पस्पू २०२) 


मपुन्मास निवृत्ताथ् निइत्ता मघु-पावत | 
बाल-मैधुनतथापि गित्रेया स्कगमामिन ॥८॥ 


अर्थात्‌ू-मधु ( शह्दद ) मास से निशृच, मधपान मरे क्र ऊन 
बालन और भद्दाचये से रदने बाल मलुर्ष्या सो सगग्मीन्फद्नट 
चाहिये । (श्रीपि घ से रेआ /##ट्र "ऋ 


मधु मास च य॑ नित्य बनेयन्तीद मानझय, 

जन्म प्रभृति मद्य च दुर्गाएयविताल्िज 84५ 
अर्थात्‌-तों मनुष्य जीवन पय'त मधु मास न # ५» 
मडिर पान स दूर रत हें व कठिन आपत्तिदय 


रथ क्र्म्म्ट 
से पार कर लत ई ! 


(श्रीवडि ध ख् >ब्र, 7- ;५+ 


श्री हस ऋषियाँ को उड़ते दै-- 
अहिसा सर्वर्माणा में पर झक्‍त्न न 
अहिसया तदाप्नोति यलिश्विमत्#-ट 

अबांत्‌ -इस लोऊ म॑ँ अद्दिसा सर सर $ ५.८ बल मे 


५ 
मनुष्य जा चाहता है अ ड्स हे 
मुष्य जा चाइता ई ' प सट्कर न, सत्आा।.- ७ न्थू 


40, 


अडिसा पमो यम सत्यमेय दिजोत्मा, | 

लोभदा मोइतो थापि यो मासान्यतति मानर' ॥१२॥ 

निध्वुण स तु मन्तब्य, सर्व वर्म-प्रियचितः । 

स्मास परमासेन यो वर्धयितुमिच्छति ॥९३॥ 

उद्दिय वासे उसति यत्र यत्राभिजायते , 

अथ--अ्रद्टिसा सधमुच ही श्रेष्ठ धम दे | जो मसुप्य क्षोभ से 

अभय मोद के बश होकर प्राणियों फ मास खाता दे उसे दया 
दीन सममना चाहिये, और पर प्राणियां क मास से जो अपना 
सास बदाना चाहता है. । बह सर्व धर्मों से दीन दाता है | और 
बह जद्दा भद्दा उत्पन्न द्ोता है बद्धा बढ्ा उद्द गमय चीयल बितावा 


र्ै। 


बनने क्रपिसो हन्ति उपभोगन सादक । 
घातकी वध यधाभ्यामित्येप जिनिधो वध ॥१४॥ 
मचयिता तु यो मास पयादपि नियत । 
तस्यापि सुमद्ान्‌ धमों ये परापादिनिवर्तत ॥१४॥ 
राचमे पा पिशाने या डाफिनीमिनिशादरे । 
तथान्मैनामिभूयेत यो मास परिनयेत्‌ ॥१६॥ 
अधे--मास हो खरीदन वाला घन द्वारा दिंसा करता है, मास 
खाने बाला मास ये उपभोग से हिंसा कर्ता है और सारन बाला 
प्रहार तथा सख्त ब वन द्वारा पशु पक्तियों की हिसा कर्ता दूं, मास 


( ४7९) 

खरीटना, खाना और यथर य यनों द्वारा पशु क्रो मारना ये तीन 
अछार के बंध कह गये हू । 

जा मनुष्य पहले मास भत्तऊ द्वोकर बाटर्म उसका त्याग 
फर लेता है बद भी धर्म का भागी बनता ६ क्याडि जा पापमा्गे 
से निउनत् होता है वह भी धर्मिया में ही परियणित्त है। 

जो मनुष्य मास का त्यागी दोता दै बढ राक्ष॒सतों पिशाों डाहि 
निर्यों और भूत श्रेता द्वारा कभी जला नहीं जाता । 


खेचरायाव गच्छन्वि जीयितो5स्य सृवस्वे या ॥१७॥ 
पृष्ठद्ों द्वित शॉदूल यो मास परिव्नयेत्‌ । 
तथान्मै्नाभिभूयंते यो मास परिवज्येतव्‌ ॥१८॥ 

, भ्य-है नाक्षण श्रेष्ठ ! पिद्ने त्रीबन से भी जो मास का 
परित्याग करता है । उसकी जीविताइस्था मे और मरने के बाद 
म॑ भी आकाश गामी देव विद्याधर सबर रखते हूँ। और सास 
स्यागी किसी भी छुद्र भूत प्रेत द्वारा सताया नहीं जाता । 

चिता धूमस्य गन्धेडपि सतस्थापि निशाचरा । 
क्रध्यादा प्रिप्रणश्यन्ति यो मास परियर्मवेत्‌ ॥१8॥ 
अर्थ--ज्ञों मनुष्य मांस का त्यागी है उसऊे जीत॑ जी तो क्या 
मरने के बाद भी उसऊ शव को बिता ऊ धूम की गध पाज़र भी 
फथ्चा मास स़ाने वाले राज्स तक दूर भागते है । 
शत्राधि-हृप-चौरेस्य सलिलाब तया गिपात्‌ 
भय न यियते वम्प तथान्यदपि स्खिन ॥२०॥ 


६ ह#र२२ ) 


अवब--और उसऊा शब्प्र अग्ति राजा, चौर, जज, और 
जहर आदि से ऊभी भव नहीं हांता । 


न वाल्नीआस्मपच्चन्त ये लोफा मास वनिनास्‌ | 
से दण्डी स च पिक्रान्त स यज्या स तपस्पति॥२१॥ 
ससर्य लोकानाप्नोति यो मास परिव्जयेत्‌ | 
न तस्थ दुर्सम क्रिचित्तथा लोमडये भवत््‌ ॥२२॥ 
अथे--ना लाक मास त्यागिया फ लिय नियत है | उ हे मास 
अज्षक कभी प्राप्त प्रदहीं फए पात | जा सास,ता परित्यागी है पद्दी 
सम्यासी, वद्दी परा+मी, बह्दी याक्षिर, वद्दी तपस्वी है और बद्दी सब 
उत्तम लोक को प्राप्त रुरता दे । उसके लिये इस लोक में तथा पर 
लोक में कोई उत्तम वस्तु दुलेभ नहीं है। इतना द्वी नहीं डिन्तु 
मास भरण से निवृत्त होने पाला मलुप्य वस्टान दने तथा शाप 
प्रदान करने मे भी समर्थ दो सकता है । 
विमानमारु शशाऊ तुल्य देवागनाभि सद्दितो हूरीर । 
मुफानि थुक्त्वा मुचिर द्वि नाके लोरानयाप्नोति पितामदस्य। २३ 
अथ--मास भक्षण से दूर रहने बाला पीर पुरुष चद्ग तुल्य 
उस्ज्यल विमान में पहुँच कर दगगना््ों ऊ साथ दिव्य सुख 
भोगता है और अर त से जक्ष लोक फा प्राप्त करवा है 
इति थ विष्णु धर्मोत्तरे तृतीयबण्डे सार्कण्डेय बज सवादे 
इसगीतासु दिंसादोपवर्णनो नामाष्टपष्ल्यधिकद्धिशततमोडघ्याय ॥ 


॥ दि परिव्राजकाइध्याय ॥ 
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फष्ठोः ऋष्यायड 
उद्दिष्कृतमोजी शाक्यमिन्नु 
उद्दिएकृतभिचारी,.. इतरापायबीरर ॥ 


शाक्यमिछुमस्सञ्लि, कल्यायररणवम ॥१॥ 


अभथे --डहिएर्त भोजी तथा भिक्ठा भोजी और कापाय- 
बल्यपारी शा्यभिततु प्राशियां का कल्याण करन म॑ समर्थ हे । 
| 


बुद्ध भर बोद्धधर्म के इतिहास की रूपरेसा 
'डुद्द 5 
वौद्धधम की रत्पत्ति शाफ्य मौवम बुद्ध से हुई दे | यद्यपि 
भगगयान्‌ घुद्ध का जाम स्थान शाक्य ज्ञत्रियाँ की राजधानी 
कपिलयस्तु के निस्टबर्ती लुम्मनी ग्राम था तथापि गौतम स यास 
लेने के वाद उस प्रदृश में श्रधिक नहीं रह, अधिकाश वे गगातद 


(४2५४ ) 
स्थित प्रटशा मे रहा ररत थे । सर्वे श्रवम उाह्ति भालारालाम 
तथा रद्वक रामपुत्त नामक सन्यासिया के |वास रहकर उनझ 
सम्प्रदाय वी उछ बातें सीसी बाद मेवे राजगृद गये और 
उसुवेज नदी फे प्रदेश म तपस्या शुरू की । प्रथम निर्म-व सम्प्रदाय 
में प्रचलित अनेक तपस्याओं का आरावन डिया, फिर स यासियाँ 
के सम्पर्राय म॑ प्रचलित तपस्या की तरफ मुझ और जिधिध 
प्रकार + तापस सम्प्रदाया का भी श्याराधन क्यि। इन सभी 
बातों का उाद्दानि “मब्मिम निशाय? के “मद्रासींद माद छुत्त! 
से ब्णन किया है। चिस का बुद्ध भाग नीचे दिया जाता है । 


पाठऊगण देखे कि मद्दात्मावुद्ध ने प्रारम्भ में कैसी क्टफ़ारिणी 
साधनायें की थीं। 


“तम्स्पु मे इद सापिधृत्त तपत्सिताय द्वोती अचेलको द्वोमि 
अत्ताचरा हत्थापलेसनों न पद्दि भदगवि़ों नविद्ठु भदातिको, 
नामिद्दट, न उद्स्सि कट न निम तण सादियामि, सो न इुम्भीमुस़ा 
पतिगरद्वामि न क्लोपिमुग पति गराद्ममि, ने पलक मतर न 
मुसल्लम तर भद्विन्त भुख्लमानान, न गब्भमिनिया, न पायमानाय, 
न पुरिस-तर गताय, न सकिचीसु, न यत्व स्रा उपहितो दोती, न 
यत्व मस्खिता सरडसण्ड चारिणी, न मच्छ नमसन छुन 
मेरय ले थुसोदक पिवाप्ति । सो ए्कागारिकों वा द्वोमि एकालोपिको, 
इागरियों था द्वामि द्वालोपिसो, सक्तागारिको था द्ोमि 
सचाल्लोपिफो । एकिस्सापि दत्तिया यापेमि द्वीदि पि दत्तीदि 
यापेमि.. मत्तद्दि वि दृत्तीदि यापेमि। एकाहिक वि आद्वार 


६ 4£श) 
आद्वारेमि द्वीडिक वि भाहर आदारमि,. सच्ताहिक पि आद्वार 
आद्वारमि | इति स्वरूय अद्धमासिऊ पि परियायभत्त भोजगानुयोग 


भनुयुच्तां विहरासि । 
मामिमनिकाय! घु० ३६०३७ 


अर्थ दूं सारिपुत्त! धह्ढा पर इस प्रभार मेरी तपस्या द्वोती 
यी। लाक क्ज्ञा डो छोड़कर द्वाथ म॑ भावन बरने बाला में 
अचक्षेक हुआ, न भदन्‍्त | श्राश्मा यह रदन पर चाता, ठहृरों यदद 
फट्टनें पर ठहरता मे सामन ल्ञाया हुआ भाजन खाता, न डिसी 
का मिमाश्रत आद्वार लता, न युम्मीमुर से ( जिस्म पकाया दो 
उसमें से ) लेता, न रलाएो से झआाद्ल्ली म॑ से लाया हुआ ज्लेता, 
नदेदली भादर से, नमुसल फ अदरसे झादार लता, ॥ 
भजन करत दुए दा मस एक क द्वाव से, न गर्मिणी क द्वाथ 
से, न घच्च का दूध पिलावी हुई हप्री + द्वाथ से, न पुरुष के साथ 
सही सत्रो के हाथ से, ने मेज या यात्रा कः निमित तेयार जिया 
हुआ, मे बुचा खड़ा हो वहा से, तर चद्दा मक्सिया मिनमिनाती 
हू उह्ठा से आहार लेता था, य मत्स्य, न मास भाजन छता, ने 
सुरा, न मैरय, न तुपाइक आदि माटक पाना पीता । कभी एक घर 
से भिक्षा लन का अभिमद करता, और बद्दा से एक क्यक्ञ जितना 
आदार लेता कभी दा घर वा, और तीन क्ब्ल प्रमाण आद्वार 
कभी चार घर का और चार ऊबल प्रमाण अराहार, कभी पा 
घर का और पराच फ्यल प्रमाण आद्वार, और सात घर का 
अभ्रिप्रह रुस्ता और सात करल अ्माण आदार नेता *। 





६>-जित्तज पर जाते शा अभिग्रह लिया जाता उत्तनन द्वा धरा मे जा 
सकने थे, और प्रत्येक घर से एक एक बयठ प्राहार लत एवं घर 


( ४०६ ) 
है सारिपुत्त | उभी कभी मैं दत्तिया का अभिम्रद करता | एक 
दत्ति का अभिप्रद्द दोता, उस दिन ग्रदस्थ अपने हाथ से एक पाए 
जा छुड् बेता उससे निर्वाह करता, दा दत्ति के मियम फे दिन 
दो बार, तीन दच्ि के नियम के दिन तीन यार, यावदू साथ दृत्ति 


के नियम फे दिन सात बार द्वाथ मे लेकर जो दृता उतना भोजन 
करता ! 


दे सारिपुत्त । कभी मैं एक उपयास कर भोजन क्ेता, कभी 
दा उपवास कर मोजन लेता, कभी तीन उपयास कर भोजन लेता। 
इस प्रकार पॉच, छ्‌ , सात, आठ, नौ, दूस, ग्यारद, बारद। तेरद) 
चौदृद और पद्द् उपवास तक कर के पारणा करता । इस प्रकार 
एक एक वृद्धि से आधे मद्दीने तक उपवासी रहकर विचस्ता । 


उपयुक्त तप सम्ब वी थुद्ध ने सारिपुत्त को जो वर्णन खुनाया 
है, यद्द अक्षरश निर्म 4 श्रमर्णा या तप है ।  श्रःत कद दशान्न 
“अनुत्तरापपातिक दशा? झादि जैन सूर्तों मे श्रमण श्रमणियों के 
विविध त्पों मे वर्णन डिया गया दे । जिद्ञोनि उक्त सूप्नों को पढ़ा 
है उ हैँ फ्दन की आवश्यकता नहीं कि बुद्ध में आरम्भ म जी तप 
किये थे बह निम्न थ निम्रावर्या क वर्षो का अनुतए्ण था । 





नॉ अभिग्रह किया और उसम भाहार न मिला ता उपबास बरत॑, 
दो भर वा भभिप्रह होता तो एक घर प्ाहार मिलता दुमरे घर नहीं 
ता उस दिन एक ही ववत से चलात इसी प्रवार जितते धर जाने 
का नियम हाता उतने घरो म जात भौर प्रस्येन्न घर से एक एवं 
बवल प्रमाण पध्राह्टार जिस दिस निममानुसार जितना मिलता उस 
दिन उसी से चलात। 


( ४२०७ ) 


निर्मशों का तप्रोधतुछ्ठान करने फे याद इन्द्रनि मन्‍्यासी 
सम्प्रदाया म॑ प्रचक्षित तर्पा का अनुसरण किया था नो नीचे 
दिया जाता है। 


सा साकमक्खो वा दोमि, सामाकभकछों वा होमि, नीवारभ 
क्यो वा द्वोमि दुद्दार क्यो ददल भक्‍्लों, हट भक्सखों. कणभकखो, 
आधाम भक्खो, पिश्लाक भकखो, तिशभक्खों, शोमय भकखों 
था होमि, वन मूल फला हारो याप॑मि पयत्त फल्न भाजी।सो 
साणानिपि धारेमि, मस्राणापि, छब॒दुस्सामिपि, पसु छुला मिपि, 
तिरीदी निषि, अविनपि, अजिन क्स्रिपपि, युसचीरपि, बाय 
चीरपि, फ्ज्क चीरपि, वेसकम्यल्पिं उलफ पकखपि धारेमि, 
फेसमस्सुलोचकरोपि होमि, कसमेस्सु क्षोघनातुयोगमतयुत्तो, उब्भटु 
शापि होसि, झासउ परिक्खितों उक्कुटिका पिटोमि उक्झु दिप्पधान 
ममुउुत्ता, कटकापर्सायिकों होमि, करट काप स्सये सेस्य कपपि, 
सायदति यऊूरि, उदको रोहणानुयोग्र मलुयुत्तों पिदरामि। इति 
विद्वित कायसस आगप परिताएनानुबाग मलुयुचा विडरामि। 

पयरूप अनक दद मे सारिपुत्त दपस्सीताप दोति । 
#म्ीमिस निकाय! प्र» (३७ 


अर्थ -दे सारिपुत्र | बह मैं शाक, सामाकधा-य, निवार धा-य, 
चमार द्वारा फ्क्े गय चर्म क ढुकड़े, सेवाल कण, श्राधाम 
दृग्धात, पिश्यार ( विज्व की खली ), तृण, गोमय (गोबर) इन 
पदार्थों का भुण कर के रहता, बाय सूक्ष फनो का भाझर झर के 
सम्रय दिवाता, तेयार किया हुआ फल खाकर दिन निर्वादद करवा, 


(४३० ) 

बह वर्षाचातुर्माध्य बनारस के निकट बिता कर किर वे राज 
गृह की तरफ चले गये। पद्ठा के राजा विम्बसार ने उनके तथा उनते 
भिक्लश्रों फे निवास के लिये “वेग़ुवन” नामक एक दान समपेण 
कर दिया। वे यहा रहते हुए अपने धर्म का प्रचार करते ये। पहा 
के रहने वाले सिद्ध स यासी उरपेक्ष पाश्यप, नदी काइयप, और 
गया कश्यप, युद्ध के समागम में आये और उनके शिप्य उन गये । 
वक्त दीनों फाश्यप बहा के विद्य्‌ और प्रतिष्ठित स यासी थे । 
उसके घुद्ध का शिष्यत्व स्वीकार करने पा राजगृद्द नियासिये! पर 
भड़ा प्रभाव पढा | लोग उनके पास जा जाफर उनका नया 
धर्म छुनते और कई उनके अनुयायी मन जाते। राजा पिस्‍्व 
सार भी गौतम का अनुयायी घन चुका था, परन्तु बुद्ध अपने 
धरम का सत्र प्रचार करने को बडे उत्कश्ठित थे। प्रथम उ द्वोंने 
अपने विद्वान्‌ भिछ्ठओं को उपवेशक के रूप में चारा दिशाओं में 
भेजा । परतु बाद में उ इ ज्ञात हुआ कि इस पद्धति से भरा 
को बढ़ा कष्ट दोता है. अत संघ के रूप मे एक साथ फिएना ही 
योग्य है। वे अपने सभी भिकछुओं को साथ में लिये भारत के 
सभी झायें देशों म धूमतेनयूवे में अक्क, परिचिम में कुरुक्षत्र, उत्तर 
में दिमालय और वक्षिय मे विध्याचऊ की उत्तरी सीमा | बुद्ध फे 
समय में यद्दी मध्य प्रदेश शआर्यभूमि माना जाता था। बुद्ध अपने 
सिछ्ु सघ क साथ इस आयक्षेए के भीदर घुम्ा करते और 'अपने 
भिछ समुदाय को बढ़ाते जाते थे, इनपे गृदृस्थ उपासक इनके 


न 


€ ४११ ) 


(इसमे के लिये विद्वार बनवा कर भिछ्ठु सध को समर्पण कर देते 
थे | राजगृद्द मे ऐस अठारद बौद्ध तिद्वार थे परतु बुद्ध के निर्बाण 
समय मे वे सभी जीर्ण शी्ण अवस्था म पड़े थे | इसका कारण 
यह ज्ञाव होता दे झि भगवान्‌ सद्ायीर के राजगरृद्द तथा उसके 
आस पास क प्रदेश में श्रधिर विचरन क॑ सारण दद्धा चैन धम 
तथा जैन भ्रमर्णा का आदर बढ़ गया था | फलस्वरूप अन्न मगध, 
आदि देशों म धुद्ध कम यिचरते ध, रस समय उनके बिद्दार का 
मुख्य क्षेत्र कौशल प्रद्श यन गया था। व श्रावस्ती के बाहर श्रनाय 
पिरिडक उद्यान म रह करते थे, परतु शीत उध्ण ऋतुओं में तो 
इनझी चरिका द्वोती रहती थी। बत्स, मलय, विदृद, कौशल, 
फाशी आदि दशा म॑ घुद्ध क उपदेश ने पयाप्त सफलता पायी थी। 


बुद्ध का उपदेश सर्वसाधारण के लिये समान होता था। वे 
मानसित, धाचिक, काय्रिक दोपों को दूर करने का उपदृश करते, 
इन दोपों का दूर करन का सारण ध्यान बताते, देह का दमन ने 
कर श्राध्यात्मिक शुद्धि करने से द्वी आत्मा का निर्माण द्वोता है, 
धरम को सभो जातिया समान रुप से ग्रहण +र पालन कर सकती 
ईं। ज म से जाति अथवा !बण नहीं दोता पर कम से ही आक्षण, 
ज्षत्रिय, वैश्य शूटादि नाम पड़ते दूँ | चाण्डाल भी म्राक्षणोचिंत 
सदाधार पाल्लेगा तो वद आह्मण द्वी माना जायगा। त्ाद्षण ऊे घर 
लग्म लेने वाला मनुष्य यदि चाण्डाल के कत्तव्य फरेगा तो बह 
चायडाल वी कोटि में गिना ज्ञायगा। इस प्रकार के उपदेश का 
परिणाम बौद्ध धर्म क॒ज्षिय लाभदायक हुआ ! कह विद्मन्‌ 


( /२२ ) 


प्राक्षण भी इस विषय में उछ से चर्चा करके निरूतर होते औौर 
उनसे अनुयायी बन जाते थे, तो शुद्र तथा इतर इल्पी जाति फे 
मलुष्या का तो कहना द्वी क्या ? 


स्त्री प्रव्रज्या 
प्रारम्भ मे बुद्ध ने स््ियो को अप्नज्या नहां दी थी पर तु रनके 
शिष्य आनाद के अनुरोध से ४हाने स्थ्रियो को प्रप्नम्या देना 
स्वीकार किया, पर तु यह स्वीशार अश्नचित होन बालो पिमयों मे 
मुख्या मद्दाप्ज्ञापति गौतमी के आठ नियम मान क्षने य' बाद 
किया गया था। वे नियम ये थे -- 


१--भिक्ुणों सघ में चाहे जितले वर्ण तफ रही दा वो भी 
उसे चादिए कि वह छोट बड़े सभी मिन्षुओओं यो प्रणाम फर | 

२- जिस पॉड से भितछु न है पहाँ भिक्षुणी न रह ! 

३--हर पमबारे म उपीसव झिस हित है, और धर्मासदेश 


सुनने रु किय क्र आना है एदो बातें मिकछुणी सितु सघ से 
पूछ ले । 

४--चातुर्माध्य | बाद भित्तुणी दो भित्ु-सघ भौर भिक्ुणी 
संघ की प्रशारणा ऊरनी चाहिए | 


#>-विस भिछुणी से सघादि शेष आपत्ति हुई दवा उसे 
दाना सर्धा म॑ पद्रदू दिना का सानत्त लगा चाहिए । 
दिप्पणी--१ सघ के सत्ाप व लिये विद्वार स बाहर रातें बिताना। 





( ४३३ ) 


६--जिसने दो यर्ष तर अध्ययन ज़िया दो ऐसी श्रामणेरी 
का दाना संघ उपसम्पता द दें। 

७-पिसी कारण से भिक्षुणी भिछु को गाली गलौज न द्‌। 

प८--भिक्ु भिन्ुणी झो उपदश दे । 

ऊपर कट आये इ रि बुद्ध जातिभेद नहीं मानत 4 । इस 


फरण इन फ मिन्नु मिछुणी सध म सभी घाति के पुरुप स्वत्रिया 
प्रमजित होती थीं। 


बुद्ध ने प्रारम्भ म॑ सघ व्यरस्था के लिये वीइ नियम उपनियम 
नहीं बनाय 4, पर-तु ज्या ज्या समुदाय बढ़ता गया त्यों त्वयों 
अवश्यड्ृत। के अनुसार नियम बनाते गये | घुद्ध का कददना यह 
था कि जब तक सघ में ऊिसी प्रकार का दोप दृष्टि गोचर न हो 
तय तक उसके निवारणार्थ नियम यनाने वेझार दें ।धीर धीरे 
भित्ठ भिक्षुणिया में अव्यवस्था रष्टिगोचर द्वाती गइ और उसके 
निवारणाये नियम बनते गय । भिक्तु तथा भिछुणी सघ के लिये 
बलाय गये नियर्मा का सम्रह्ठ “बितय पिटऊ में दिया गया है । 
जिनयों कमशा “मिकवू पातिमोस्ख/” तथा भिक्‍खूणी पातिसोक्ख? 
क्द्टते हूँ। 

बुद्ध के ज्ञीवन कान म॑ छुल भिक्तु भिछुणियों की क्‍या सगया 
थी इसऊा ठीक पता नहीं चलता | बुद्ध क निर्वाण के बाद बहा 
सात दिन मे इकट्ठे हुए भिज्लुआ की सरया सात लाख पी लिखी 
है, जो अतिशयोक्ति मात्र दे। अध्यापक धर्मानन्‍्द कौशाम्दी का 


ह 


€ धर ) 


माना है कि उस समय पाच सौ से अधिक बौद्ध भिउु नहीं दोने 
चादिप, क्योंकि निर्याण के याद बुद्ध ये! उपदेशा को व्यवस्थित 
करने के लिय सर्वे प्रथम बौद्ध भिखु राजगृह म मित्रें थे, और 
उनकी सरया पॉच सौ की थी। कुछ भी दो पर यह ता 
विश्वित है कि पिछले बौद्ध साहिय म॑ हृद से ज्यादा अ्तिशयाति 
पूछ प्रच्तेप हुए है, जिनका प्रबरुफारण करना असम्भष है 


बुद्ध ने अपने भिन्लुआ को 'अततम यह द्विदायत की थी कि 
मैंने सघ के किये धर्मायार ऊे सम्बाध में जो नियमोपनियम 
बताये हूँ, उनम समय के अनुसार परिषर्त्त न कर सरते दो । बुद्ध 
की इस खूट का अभात्र बहुत बुरा पड़ा । बुद्ध को निर्वाण प्राप्त 
हुए एक सौ वर्ष हुए थे, दैशाली बज्जी पुत्र मिछुओ ने वेशाली में 
अपने आचार भार्ग में क्रात करने वाले दूश नये नियम 
बनाये। जो निप्नलिसित है--- 


« बस्समत परिनिव्वुते भगवती बेसालिका बज्जिपुत्तका 
भिकयू वेसालिय--र पति सिंग्रिल्ाण फणो, क्प्रति द्व गुक्ष कपो, 
कप्पति गामतर कप्पा, कप्पति आयास क्प्पों, फ्प्पति अनुमति 
कप्पी, कप्पति शआ्राचीण कप्पो, कप्पति अमधित की, क्णति 
जलोगिं पातु कप्पति अदक निसीदन फ्प्पति, जात रूप रजत पि, 
इमानी दस बश्थूनि दीप॑मु ”। 


अथ --भगयान निवारण प्राप्त हुए सौ वर्ष दोने पर दैशादिक 
बज्जीपुद्र भिछुओं ने चेशाली म,-- 


( एरेश ) 


भिलु को सिंयी नमक भिद्छा म लेना कक़्पता है | दुथ गुल 
फल्प कत़्पता दे। ग्रामान्तर कह्प ऋहप्ता है। आबास ऊल्प 
फत्पता है । अनुमति कल्प ऊल्पता है । आचीणा कल्प कल्पता 
है। भमधित ऊल्प कल्पता दै। नल्ोगी पीना ऊल्पता है। पानी 
समीए मर न द्वाने पर भी बैठना झल्पता इ । सोना चादी रखना 
फत्मवा है। ये दशा नियम हैं । 


मोर्य काल में वोद्धधर्म का प्रचार 


भगवान्‌ बुद्ध क निबाण से दौ सौ 'भठारदवें बर्ष म मौर्य 
राजकुमार अशोक का राज्याभिषेक हुआ | याद में अशोक बौद्ध 
मित्तुओं के उपदेश से बौद्ध धर्म दा उपासऊ बना और पाटलिपुत्र 
नगर म बौद्ध भित्तु मिछुणियों का सम्मेलन झिया । इस सम्मेज्ञन 
में उपस्थित भिज्लु भिछसिया की वास्तविक सरया क्‍या थी यह 
कहना कठिन है, क्‍यों कि बौद्ध प्र था में इस घटना के वर्णन में 
राइ का पर्वत बना दिया है, फिर भी दम यह अनुमान कर सकते 
हैँ कि बुद्ध के निर्वाण समय मे ननके सघ भ जो भिकु सख्या 
थी, उससे इस समय के सध से अधिक दी द्वोगी पयोंकि बुद्ध 
फे समय मे उनका अनुशासन फ्डऊ और भिन्नुओं क पालनीय 
दियम भी कड़े थे। पर-तु सौ बे के बाद वैशाली मे छुछ नियम 
शिथिल कर दिये गये थ जिससे बौद्ध भिछ का जीवन विशेष 
पुबशील बन गया या। इस कारण तबसे मिक्तु सरया 
अविऊ प्रमाण में बढ़ी होगी इस म कोह शद्मा नदों दै। 


€ ४३१६ ) 
धर्मप्रचार में अशोक का सहकार 


इस बौद्ध सघ सम्मेलन में बौद्ध धार्मिक साहित्य फो 
व्यवस्थित कर + आ सम रूप दिया गया और साथ मे यह भी 
निणेय क्या गया कि भारत यर्प ऊ अतिरिप्तः विदेशों मं भी 
उपद्शऊक भिछुओं को भेजरर बौद्ध धर्म का प्रचार दरिया जाय । 
इस योजना के अनुसार भारत के निकटवर्त्ती सिंदत्ञ द्वीप, अझ्नद्‌श 


और पश्चिम के निकट वर्सी देशों में उपदेशक भिलुझों डी 
इफड़िया भेजी गयीं। 


सिंदलद्वीप में अशोक या पुत्र मद्देद्॒उमार और पुद्री उत्तरा 
जो भिन्तु भिल्ुणी बने हुए थे कु सहफारी भिल्ु भिछुटियों के 
साथ भेजे गये। इन उपदेशरों का सिंहज् द्वीप की जनता 
और खास यर के क्षद्डा के (रापा पर बढ़ा गद्रा प्रभाव पढ़ा, 
सेकड़ों मनुष्य बुद्ध धर्म व अनुयायी थबने।इस सफ्लता से 
प्रोत्सादित हो कर लक्ढा मे भारत से बोधियृज्ञ की शाखा ग्रगवा 
कर बद्दा लगवाने पा निश्चय किया » और इसफे लिय भारत पा 
मद्दाराजा अशोक को बोधिवृत्ध की शाखा भेजन ऊे लिये प्रावना 
वी गई। अशोक ने सदृपे सिंदल द्वीपियां की आवेता स्वीकार 
कर बड़े शाही ठाठ से बोधिशृक्ष की शाखा बद्दा पहुचाइ। इस 
प्रकार सिंदल द्वीप में अशोक के समय म॑ द्वी बौद्ध घम की नींव 
अजवूत हो गई थी। ब्द्ा, श्याम आदि देशा में उपदेशक भिल्ु 


मचार का काम बड़ी लगन से कर रहे थे, और दजारों ही नहां 
लाई मनुष्य उनके अमुयायी बनते जाते थे। 


( ४-७ ) 


चांन म॑ बौद्ध धर्म का प्रचार इसा री पदची शताच्दी से दुचा 
परतु ६ चौदी शवाइदी तक साज्धर्म नहां हुआ था और जो 
पुस्तकें उस समग्र चीन ऊ यात्री लाग भिल भिन्न शताब्दियों म 
भारपएं से ले गये थे उस में भारतत्रप कर बौद्धपर्म फ्रे सब से 
प्रादीन रूप का थृता त नहीं है। बौद्धपमे का प्रचार तापान मं 
इश्चा की पाचदी शताब्दी में और विच्यव मे सातवीं शताब्दी म॑ 
हुआ । दिव्यत भारतवप के प्राथमिक धौद्ध धमे से बहुत दूर दे । 
और उसने सो घाता और एसे पिधानों को प्रदय दिया है जो 
गौतम तथा उसके अनुयापियों को बिद्वित नहीं थे । 


महायान की शुरूयात 


इमबी सन्‌ अ्ष्लोत्तर के आस पास चीज स्वित थौठ़ों ने बौद्ध 
घमम मे क्राविझारी परिर्चन किया। पाली धौद्ध साहित्य का 
डाइनि सरहत भाषा म अनुवादित कर दिया, इतना दी नहा 
लव सिस्वर आदि अनफ मौलिक मत रा भी मिर्गाय क्या । 
भगवान्‌ चुद के उपदृशा झा साराश अर्दिसक बत्तर भर मानसिक 
बाचिक, छायिकह दाए की गिशुद्धि और ध्यान द्वारा आत्मशुद्धि 
फ्ररने का था, उसको गौण धनारर चीनी बौद्धों मे उपासना माय 
का मद दिया | वे स्तुति स्तायो द्वारा [बुद्ध मूर्चि की स्तुति तथा 
प्रार्थना उरके अपन धार्मिछ चीबन को सफल मानने छग्रे। बुद्ध 
फ॑ शिक्षा पद भिउुर्आ के आचार और गृद्॒श्वा फे पद्चशील शादि 
मऔद़िक उपदश मूल पर्था में ही रद गये । इस प्रकार फ उपसना 


है 2५ 


( इंच्स ) 


मांग को मइत्य दन याक्त रौद्धा ने अपने चीन स्थित बौद्ध सघ 
यो 'प्रहायान” इस नाम सेपसिद्ध शिया, श्रौर लगा मदादश 
आदि दौद्ध संघ तो प्राजीन पाली साहित्य का मानन बाला दे 
उसे “द्ीन-यान! इस नाम से सम्बोधित किया, परनु शिलोन। 
मद्ा, यावा, छुमाता; आदि ये बौद्ध अपने को द्वीनयानी ने कषफर 
बेरगायाबादी ऊद्दते है । तियेटियल यौठां झा भूल प्रेतों तथा 
अदभुत चमत्कारा पर बढ़ा रिश्वाम दे । तिब्रत फे फतिपय मिछठ 
आज भी पद्दा पी गुझाओं तथा गददन जगना में वर्षो तक अदुभुत 
सिद्धिया के ज्िय योग स्मधनायें करते है। प्रयास्तियों के यात्रा 
विषरणों मे पढ़ते भी दूँ कि तियेटी योगिया में फोइ पोई श्रदुभुत 
सिद्धि भाप्त द्वते हूँ ! 


भारत का वोढ्ध धर्म 


भारत वर्ष तो यौद्ध धम पी ज मभूमि दी ठदरा, अशोऊ मौर्य 
के समप्र म॒ इसने सार उत्तरी भारत यर्ष म अपना स्थान बना 
किया था, और दक्षिण भारत पद स भी इसके उपदशक अपना 
अ्रचार कर ही रहे थे | भारत के प्रा-तवर्ती जिदेशी राज्या मे भी 
अशोक ने अपना प्रभाव डाल कर बहा फ राजाओं यो बौद्ध धर्म 
के प्रचार भे सदायक बनाया था, पर तु। अशोक की सत्यु फे बाद 
यह सड्टीम दीज्ली पड गइ थी | उिशेषत भारत बे में अशाफ के 


उत्तराधिकारी मौर्य राजा सम्प्रति के चेन बनते + बाद भारत में 
अशोक कालीन बौद्ध धर्म की प्रचार योजनायें घ द सी ह। गई 
थी। दिद्वार के पूर्वी प्रदे्शा को छोड़कर शेप उत्तरी तथा पश्चिमी 


( ४६) 


आरव ऊ सभी देशों म॑ राद्ा सम्प्रति के भंज़ हुए विद्वान्‌ जैन 
घम का प्रचार फर रद्द व | दक्षिण भारत जे सुदृसबर्तो आ-भ्र 
द्रबिद्व प्रदूशों म भा सम्प्रति क बेतन-भागी उपद्शऊ जैन सस्कृति 
का प्रचार करन लग पय थे। इपर जैन धर्मियों क साथ जैन 
अ्मणों की सरया भी घूय बढ़ी थी और वे भारत फ झौने कौने 
में धूम कर जनता का चैन थम का उपासऊ यना रह थे। इस 
परिस्थिति में भारत मे बौद्ध भिछुन्ना +' धर्म प्रचार म॑ पयाप्त 
प्राइता शाप थी । 


वोद्धधर्म को विदेशों में फेलने ओर भारत 
से निर्वासित होने के कारण 


वैदिक तथा जैन धमे के उरदेशऊ ब्राक्षण श्रमणा को आर्य 
भूमि से बाहर जाने की शाज्षा नहीं थी। वैदिक धम शास्ततार्रा 
ने जिस भूमिभाग सम सप्णुरग ऋृष्टिगोचर होता दा उसा भूमि 
भाग मे आइ्यण जेोजानेचआतेबी आछ्ला दी थी। ज्यादा से 
ज्यादा पूर्व म॑ काशी पश्चिम म॑ कुरु देश, दक्षिण म विभ्याचल 
और उत्तर म॒ द्विमाघत्ञ की तज्द॒टी तऊ ब्राक्षण को तीथे याज्रादि 
के निमिश्त भ्रमण परन की आछ्ठा दी गइ थी । 


जैन भ्रम्णा फा पूव म॑ अन्न यह, परिचम मे सिधु सौरीर, 
दक्षिण में पत्स कौशाम्यी, और उच्च मे गुणाल्ा श्रावस्ती तू के 
साद पचीस दे्शा म॑ तिचरन थी दी आशा थी। गौतम बुद्ध भारत 
बप के उत्तर प्रदृशा म॑ जमे थ, और उस्दाति मगव, काशी, बोशक्ष 


( ४४९ ) 


बत्म आदि मध्य भारा ये आओवेझ दुर्शा मे भ्रमए ऋर भपव बप 
देशा डा अचार दिया था। अपने घामिझ सिद्धास्त बदुत जन्‍री 
दूर दूर तक पल, ग्रद्द इपड्ी सीघर उच्यरटा वी और इसी उत्तण्टा 
का पर होकर इदीय सिप्यां का एसत प्थऋ शथायों मं चाय 
भेजा वा, पएतु भितु॒त्रों ही सठिनाइयां का दि गए फर यह स्कीम 
डाहोंत बाद मे बदल दी थी, और रग्य भिु सघ फ साथ रहे 
पर पृमत॑, और अपने मिद्धान्ता या ध्रयार झएते थे। पुद्ध ढ 
जीवन की आझशतिम पढ़ा तझ यह कम चकवा रदा ! 


पैसा शात दवा दै हि बुद्ध परिवियाण के पीछे बौद्ध मिउर्षों 
फ्री सम्या विगप परने ज्षमी थी। बुद्ध ८ बताये हुए तझ ोपन 
नियमा में भिछुआ ने पग्मम्र परियर्ध न फर जिया था, औौर मास 
अ्रक्षण वा उूट तो ? हू युद द ही गये थ। इस सुख साधते 
सम्पन्न बौद मितु रू जादत में रूद्ा चाना फटी नहीं इसका प्रस्त 
दी नहीं रदा या । आय प्रदेशों मैन और ग्राप्षर्या रा बुत 
तो था द्वी साथ साथ बौद्ध भित्तुर्भा ढी सझ्या पृद्धि के कारण थे 
भी सर्यश्र रष्टि गांधर द्वोत थे । बुद्ध ने उ्दे प्त्य व देशा मे जान 
फी भी आज द्‌ द्वी दो थी । इस कारण पिद्यान्‌ बौद्ध भितु भारत 
के समीप पर्तता दशा में भी पूमने क्गे। पद्च जो कुद मित्रता 
खां पी ज्ञत, और वृद्ध के छुकुमार धार्मिक सिद्धार्ता झा प्रचाद 
किया बरत थे 


भारत के बाहर के प्रदेशों में थी प्रचार 


सौ्यंकाल तझ बौद्धधमं भारत बफ मे दी सीमित रहा, पर 
सम्राद अशाक ने इसे भारत फे यादर भी फेज्ञान का प्रयत्न किया | 


( ४४१ ) 


विश्ध्याचल स उत्तर म सारा भारत वर्ष जैन और ब्राक्षण ससकृति 
का केन्द्र बना हुआ था । 


चादगुप की सभा म॒ वर्षा तक रहने वाले और उत्तर भारत 
भें भ्रमण कर यहां का विवरण लेखऊ ग्रीक विद्वाद्‌ मेगास्थनीज 
के भारत वियरण से जाना जाता है. कि प्रीक विजेता सिकदर 
के भारत पर चढ़ आन ऊे समय सि दु नदी के पश्चिम तट क 
प्रदेश में जाक्षण सन्यासियों का प्रावल्‍्य था और इसी कारण से 
सिकादर ने रनके आगे वद्दा नेताआ को अपने साथ मित्ता कर 
भारत पर धावा करने का मांग सरल ररना चाहा था, परतु 
उसम॑ बहू सफल न हों सका । स यासियों की जमात से बद्िष्दत 
एक सन्यासी निसझा नाम मेग्रास्थमीज न “कल्लेनस ! लिखा है 
सिकदर का आज्ञाकारी बन खुका था, परातु सपसे बड़ा और 
सवे सायास्तियों झा नेता वृद्ध स यासी मण्डेनिस सिरन्‍्दर की 
बातों म॑ नहीं आया था । इस सम्बाध म॑ मेगास्थनीन अपने 
भारत पिवरण मे निम्नोद्ध त पक्षिया लिखता है । 


“क्षेगास्थनीज कद्दता है कि आत्मघात करना दार्शनिकों का 
सिद्धान्त नहीं है, किठु जो ऐसा करते हूँ, वे निरे मूसे समसे 
जाते ६ | स्वभावत कठोर हृदय बाले अपने शरीर में छुटा भोंक्त 
हैं, अथवा ऊचे स्थानों से गिर कर प्राण दते हैं, कष्ट की उपेज्ा 
करने बाते द्रव मरते ६, फष्ट सहने म॑ सह्मम फासी लगाते ईँ 
और उत्साद पूण मनुप्य आंग म कूदते ह। कल्लेनस भी इसी 
प्रकृति का मतुष्द था | बह अपने कुछृतियों के वश मे तथा और 


( ४४२ ) 


सिकादर या दास हो गया था | इसी लिये बह निदास्पद समभा 
जाता है। कितु मण्टेनिस की प्रशसा पी जाती है, क्याक्रि जय 
सित् दर के दूतो ने ब्युस के पुत्र के निकट जाने के लिये उसे 
निर्मानरण दिया तय बढ नहीं गया, यद्यपि दूर्तों ने जाने पर पारि 
तोषिक देने की और नहीं जाने पर दुर्ड दने जी प्रतिज्ञा की थी। 
उसने क्ट्दा कि सिकादर ज्युस का पुत्र नहीं है. क्योंकि पह आधी 
४ वी का भी अ्रधिपति नहीं दे । अपने लिये उसने यद्दा कि में 
ऐसे मनुष्य का दान नहीं लेना चाहता जिसकी इच्छा किसी बरतु 
से पूर्ण नहीं दवती और उसकी धमवी या भुमे डर नहीं है, 
क्योंकि यदि में लीवित रद्दा तो भारतवर्ष मेरे भोजन या लिये 
बहुत देगा और यदि मैं मर गया तो पृद्धायरवा से क्तिप्ट इस अत्थि 
चमे के शरीर से मुफ़ द्वोर में उत्तम और पवित्र जीवन प्राप्त 
फरूँगा। सिर दर ने आश्चर्याशवित हौरर उसझी प्रशसा की और 
उसकी इच्छानुसार उसे छोड दिया । 

( मेगास्थनोज भारत विवरण ६० ६२ ) 

इसी सम्भव मे पद्म चल्रारिशत्‌ पत्र तण्ड मेएरियन ७ २ 

३६ के आधार पर लिखा दे । 


“इससे बिदित द्वोता दे कि यधपि सिर-दर यश प्राप्त करने 
की घोर इच्छा फे चशीमूत था, तथापि श्रद्द उत्तम पदार्थों को 
परफने वी शप्ति मे सदैया रहित नहीं था। जय चद्द तक्ष शिला 
पहुचा और दिगम्बर दार्शनिओ्ों को दुखा दब उनमे से एक भी 
अपने सम्मुत बुज्ञाने की उसे इच्छा हुई, क्योंकि उनकी सहिष्णुता 


( ध्ड३े ) 


झा बह आदर रुप्ता था। टैघडमिस इनमे सबसे उड़ा था ज्औौर 
सब ल्सक्ते शिष्य र समान रदते ग्रे | उसने केवल प्रप्ने.हो जाने 
स् अलीसार नहीं किया किन्तु दूसरों को भी नहीं जात द्विया 
अद्दा जावा है कि उसने यह उचर दिया था--में भी उ्युस का 
यैसा दी पुत्र हूँ जैसा कि सिकन्दर है और मैं सिर दर का कुझू 
जोना वहीं चाइत ९ क्योंडि मैं वर्तमान अवस्था भ भत्नी सात 
हूँ.) क्योंकि मैं देखता हूँ. कि जो लोग सिक दर फ्रे साथ द्वतने 
समुद और एथ्वी में घूमत देँ उ द कु७ लाभ नहीं हवा और न्न 
उसझे पर्यटन द्वी का श्र त द्वोता | इस लिये प्लिक दर जो कुछ दे 
सकता दे उन सर्वा की मैं इच्छा नहीं करता और न मुम्षे इस बाद 
झा दर है कि मुफे दवा फर थद्द सेत बुछ कर सकता है । यदि 
में जीविद रहा तो भारतभूलि शछतुआ फे अलुदूल फल देकर मेरी 
प्राण रक्षा में समथ है और यदि मैं मर गया तो इस दूपित शरीर 
से मुक्त ह| जाऊगा ! इसे/बत-य प्रकृति का प्रमुष्य जान कर 
सिखा: न युक्ष श्योग जह्ी किया । रद कहा जाता हे।क़ि उसने 
फलेनश्र चामस उस स्थान के एक द्वाशैनिक को अपने विकट 
रक़्खा था 5 तु मेगास्थनोज ,कद्दता दरें कि शरद आत्मसयम शक 
दम नहीं जामता और दाशनिक लोग स्वय कन्नेनस क्री बडी 
/निम्दा उरते हैँ, क्या्कि वह इन लोगों के सुब-को-छोड कर ईश्वर 
के अविरिक दूसरे अ्रभुका सेबत्र फरुत चला यदा | 

१ ( भेग़ास्यदीज़ आस्त-विवरण प्रू८ घ० 2) 

इस ब्णेत्रों से सिद होहा।दे डि मौर्य चन्द्रगुप्त क समयस्में 
मभारव के पश्चिम छोर वच्षशिला % भास।प्राप्त ,्राद्चण स यासिययां 


६ ४४ ) 


फा द्वा अधिक भ्रमण दोवा था । बौद्ध भिछ तब तक दत्त शिता 
के निकट प्रदेश में पहुँच भी नहीं पाये थे । 


अशोऊ के समय म॑ बौद्ध धर्म भारत वर्ष में छुछ समय के 
किये चमक उठा था, परतु दीन आदि प्रदेशों में यद् अ्तिदिन 
प्रबल्न दो रहा था भौर बद्दा के विद्वान भिछ बौद्ध साहित्य की_ 
खोज और प्राप्ति के ज्िये आते रहते थे । ईशा के पूर्व की पहली 
शताब्दी तक भारत के बाहर और भारत के द्वार रूप गान्धार 
पुरुपपुर ( पेशावर ) तत्कशिक्ष भादि स्थानों में बौद्ध मिछु 
इजाएं फी सख्या में फैज्ष गये थे | चाद्रगुप्त के समय में इस भूमि 
में जितना आद्षण सम्यासियों का प्रावत््य था उससे भी कहीं अधिक 
बौद् भिक्तु दृष्टिगोघर दोते थे । इसफे सम्बध में जैन सूर युदृल्प 
की निम्नोद्धृत गराथायें प्रमाण के रूप में दी जा सकती हैं.। 


पाडलि मुरण्डद्ते, पुरिसपुरे सचिव मेलना$5्यासों । 

मिलसू असउण तहये, दिणम्मिरलो सचिय पुच्छा ॥२२६२ 

निर्गमण च्‌ शमच्चे, सन्भावाउ्‌ःइक्सिये भणुहदय । 

अतो पढिं च रत्या, नः्हरति इइ पवेसणया ॥ 

अर --पाटलिपुत्र से राजा सुरुए्ड ने अपना दूत पुरुपपुर 

( पेशाबर ) के राजा के पास भेजा, दूत बहा के राजम-त्री से 
मिला, मी ने दूत को ठहृरन के लिये सकान दिया और राजा 
से मिक्षने का टाइग सूचित किया, पर दूत राजा से न मिला, 
बूसरे तथा तीसरे दिन भी दूत राजा से न मित्रा, वव राज 


( श४४ ) 

धचिव ने दूतावास में जाकर राजसमा में न झाने का कारण 
पूदा। उत्तर में दूत ने कह्दा मैं पहले दी दिल सभा में झाने के 
किये निऊत्ा ठो रक्तपट मिछु सामने मिल्ते, अपराकुत समझ फर 
वापस छौट गया । दूसर वीसर दिन भी प्रजा साइब के पास 
भाने को निऊुक्षा तो बेसे द्वी रक्तवस्‍्त्रणारी मिक्ठ सामने मिले 
और अपरशक्षुन हुए जान कर मैं फ्रि निवत्त हो गया ) दूत की यह 
बात सुनकर राज सचिद मे कद्मा मद्माशय ! इस देश मे शेरी फे 
भीतर या बादर कहीं भी ये मिछु मिले तो भी इनसा दर्शन भप 
रन नहीं माना जाता । यह कहकर मनन्‍्त्री ने मुरुण्ड के दूत को 
राजसभा में अ्वेश करवाया। 

उपयु क प्ृतान्त से दो बातें फलित होती हैँ एफ तो यद्द कि 
भुरुणड क॑ समय में पेशावर के आस पास बौद्ध भिछुओं को सस्या 
इतनी अधिक बद गई थी कि छोग उद्«ें सबब साधारण मनुष्य 
के रूप भर देखते थे । 

दूसरी यद्द कि पाटलिपुत उसके आस पास फे अनेर देशों में 
रक़्वस्त्र वाले भिछुओं का दृ्शन अपशकुन साना जाता था। 
इसका अर्थ यद दै कि मुरुण्ड के समय म उत्तर भारत में बौद्ध 
भिछु अति विरल रख्या में कदाचित्‌ दी दृष्टिगोचर होते थे । 


इसबी सन्‌ चार सौ के छपमग भारत, दी यात्रा करने वासे 
घीनी यात्री प्रहियान साकारय देश फे सम्प्रध में अपनी यात्षा 
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घिषरण में हे ड्ै विश है; 


( ४४६ ) 


“देश मर से मासाहारी नहीं हैं। ने दी-कोई मादक द्रयों रा 
उपग्रोग' करता' है। प्याज भौर लदमुन नहीं खाते | फेंबल चाण्दान् 
झोग दी इस नियम का उद्च॑घन फरते हूँ। वे सर बाती फे बाइर 
रहते हैं और अस्पृष्य यदलाते हैं.। इनको कोइ छूता भी मी नगर 
में अवेश परते समय ये लकड़ी से'कृद सबेत और आवाज फरते 
हैं । इसको सुनकर नागरिक इट जाते हैँ । इस दर के लोग सूधर 
नहीं पाजते | घाजार में भास और मादक द्वव्यों की दूकानें भी 
नहीं हैं। व्यापार के देतु यहा फे निवासी कोड़ी का व्ययद्वार करते 
हूँ । केवल चाण्टाल माज़ द्वी मास मधली/ मारते और शिकार 
करते हैं।” ( फ्ादियान ४० २६-२० ) 


फादियान फे उपयुक़ विवरण से यह प्रभाणित होता है कि 
ईशा थी चलुर्थ शताब्दी फ्रे,अम्त तफ़ उचर भारत वर्ष अम्न भोजी 
बना रद्वा है । इस आयंभूमि की यद परिस्थिति तात्कालिक दी 
नहीं थी बल्कि वेदकाज् से चली भा रदी थी। जो पौद्ध केखक यह 
मानते हैं कि बुद्ध के समय में सरे बाजारों में ग्रोमास बिकता 
था उनके इस कुवर्न का फादियान का इक कथन एक प्रामाणिक 
उत्तर दे । जिन देशों को जैन सूतकारों ने भा देश यद नाम दिया 
हैं, और वैदिक मे यडारों ने आयेभूमि कह क्टकर उन्तका बहुमान 
किया है, उन देशों में नकभी खुले भ्राम मास विकता था न॑ 
अव्रा पी जाती थी। मांस सदिरि मर ण तो क्‍या $उस समय के 
आये लहसुन प्याज तर नहीं खाते ये । भासादि अभय पदार्थों 
का ऊ्ीं प्रदेशों में अधिक व्यवद्दार द्वोता था७ जो अनाये कदल्ाते 


( ४० ) 


थ॑ और बौद्ध मिउुझों क विद्वार क्षेत थे! जब से मारत फे बाहर 
के देशों मे बौद्ध धर्म का प्रचार हुआ तब से तो माल सत्य 
लहपुन प्याज आदि खाना भिदुओं के लिये एक साधारण व्यव 
द्वार सा हो गया था, और उन विदेशी भिछुओं के समागम से 
भारतीय बौद्धों छ भोतन म॑ मी इन अभद्दय पदार्थों की माझा 
अमयाट्त हो गई थी । ब्राश्षस तथा जैन सम्परदार्या गो मानने 
पन्ने विद्यन बौद्धों की इस भोजन सम्ब थी अष्टता की कठोर 
टीडायें करते थे । भारत की उध जातिया भी इस भ्रष्टता से ऊब 
कर बौंद्ध घम्मं से विमुख दो रही थी। फिर भी बौद्ध भिन्ठ गण 
मास छोड़न को तैयार महीं था, इतना द्वी नद्दों पल्कि वक्ाशीन 
विद्यन्‌ बौद्ध भाचाये तऊे शास्त्र के बच से मास भक्तण को निर्देषि 
सापित करने के लिये कटियद्ध रद्ते थे! इस बात का सूचन 
भ्राचार्व इरिभिड्रतूरी फे नम्न लिखित रज्ञा्ों से मिलता ड्ट। 


भघणीय सता मात, प्राण्यद्धत्वेन हुना। 
५... भोदनादियदित्येय, कथ्रिदाद्विवाकिक, ॥१॥ 
शास्पे चाप्तेन वो5प्येवनिप्रिद्ध यत्नतों नछु । 
+ लझ्भववारखत्ादी, ववोड्नेन ने म्थिन ॥२॥ 
अपः-मआस प्रा्यक्ष दोने कं कारण अच्छे मनुष्य के लिये 
दाने योम्य भोचन है, जैसे भोदन। यह अतिताकिस कदददा दे । 


औ--यह सूचत बोद भावायें धमवीत के लिये होना चाहिए कयाकि इन्हीं 
दरिभदमूरी मे “यम के ग्रयो में अतेक स्थानों पढ़ धर्मगीति का झ्सी 
/ प्रढ्ार से उल्लेख प्रौर सभ्डनः किया है । 


( शध८ ) 


( इसका आघाये उत्तर देत हैं ) तुम्दार श्ाप्त ने भी क्षद्धाववार 
सूत्र आवि शास्त्र में मास भक्षण फा निपेध किया है इस पाश्ते 
तुम्दारी यद् दर्कधाजी निएथर हे । 


इस प्रजार मास भक्षण की अतिग्रवृत्ति ने बौद्धपर्म को उध 
बर्णीय भारत यासिर्या की दृष्टि से मिरा दिया था, परिणाम स्वरूप 
बौद्ध धमं क उपदेशक धीरे घीरे निरामिप भारत भूमि से दृटकर 
अमाये और मास भक्तऊ मलुप्यों से भावाद प्रदेशों में पहुँचते 
जाते थे। इसके विपरीत जेन तथा बेदिक भ्रमण भौर इनके भतु 
यायी सृहस्थ बसे जो पहले दूर तक पहुचे थे, वे भारत पर बाए 
बार द्ोने याले विदेशियों फे आक्रमणों से तग आकर भारत के 
भीतरी भागों में आगये थे | 


इस काएण दूर के प्रदेशों में पौद्ध उपदेशक विशेष सफलक्ष हों 
गये। 


ईशा फी तीसरी शताब्दी तक वज्॒शित्षा और उसके पश्चिमीय 
प्रदेशी में जैन भ्रमण पर्याप्त सझ्या में बिचरते थे और बेन 
उपासका की बसति भी कम नहीं थीं, वज्तशिल्षा उनका के द्व स्थान 
था। तछरशिल्ञा के यादर जेनों का अति आचीन धर्मचक्र नामझ 
तीथे था। जो प्रथम ऋष्भ देव का स्मारक था, और बाद से जेन 
तीथ्थेद्वुर व द्रप्रभ फी मू्ि स्थापित दोने के फारण चद्रेप्रम दीर्ष 
के नाम से प्रसिद्ध दृधा था । तद़धशिज्ञा नगरी में भी सेकडों मैन 
जन्दिर तथा जिन मूत्तिया स्थापित थीं! 
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इंशा की तीसरी शताब्दी के लग भग इजारों जैन एकर साधा- 
तिक विमारी फे कारण तत्ष शिज्षा को छाड़कर पक्लाय फ्री तरफ 
आये थे। जो शेष रहे थे, वे भी विदेशियों के आक्रमण की 
आगादी पाऊर वहा से भारत के भीतर के प्रवेशों में आ पहुच थे 
और तछु शिक्षा जैन बस्ती से शूय दो गया था । 


जिनके आक्रमण की शक्ल से जनों ने तक्षुशिल्ा का प्रदेश 
छोड़ा था वे संनियन लोग थे; तक्छ शिज्ला में जो उची खुदी 
बस्ती थी बदू उतक आर्मण के समय में इधर उधर भांग गई, 
और तक्ष शिला सदा के लिये वीरान दो गइट । 


जैनों तथा व्राक्षणों की सर्कृति के हट जाने से बौद़ों के लिये 
बह क्षेत्र निष्कुण्टक हो गया। बद्दा क ती4, भठ, मा दर भादि 
सर्व स्मारक बौद्ध की सम्पत्ति हो गई) 


मद्दा निशीथ सूत के क्ेसालुसार धर्मेचक्र तीथे जो इस समय 
चद्रप्रभ तीर्थ कहलाता था, बह वोधिसत्व चाद्रप्रभ का स्मारक 
बन गया । ऐसा “हुण्न सग ? के भारत भ्रमण बृतान्त से झा 
होता दे । बढ़ लिखवा दे। 


+हुएल सग तीर्थ और चमत्कार स्थानों को दंखता हुआ 
तक्ष शिक्षा देश में पहुचा। इस नगर के उत्तर स थओड़ी दूर पर 
एक और स्तूप दे जिसे मद्दारज अशोक न बनवाया था! इस 
स्तूप की धरती ( पृथ्वी ) से सदा प्रकाश निकल्षता रइवा दे। 
जब तथागव बुद्धत्व को भ्राप्त कर रद थे तब वह एक देश के राजा 
येऔर _श्ज्ञानचद्रप्रभवा। (हुएन सग ४०६३), 


एज 


( ४४० ) 


आरत फे पश्िमात्तर भरद्श में सैकड्ा बर्यों तक बौद्ध मिलुश्रों 
का शर्मा बना रद्ा, पर मुस्लिम घसे के भारत में प्रदेश करन के 
याद वे अधिक नहों टिक सझ। कुछ भारत मं भौर झधिकाश 
प्वीन तिबंद आदि देशा मे चले गये और वहा फे उपासफ घी 
धीर श्र य सम्परदायों म॑ मित्ञ गये । मुस्लिम ग-य द्वोने के बाद वे 
सभी मुसक्षमान बन गये । हम पदले द्वी कद्द चुक हूँ हि उत्तर 
भारत म बौद्ध सस्द्ृति बहुत निर्मज्ष थी। पश्चिम वृत्षिण भारठ 
फे प्रदेशों में भी उनका प्रात्य नहीं था ओर जो थे वे भी धीरे 
धीरे जैन तथा वैदिक धर्म के राजाओं दारा यह्ष से निर्ससित 
डिये जारदे थे । ईशा की चधम शताब्दी के बाद की मूत्ति शिला 
लेख आदि फोइ नौद्ध सरझृति सूचर यीजर गुजरात, सौराष्र 
राजस्थान आदि म॑ दृष्टिगोंचर नहीं होती । इससे जाना जाता है. 
फि दशम शताब्दी के पहले दी घौद्ध भिछु पश्चिम तथा दृछ्धिण 
भारत को छोड धर चले गये दोंगे। 


ईशा की हशमी शताब्दी तक सालादा का विश्यविद्यालय 
अल्तित्व में था । इसका अर्थ यही हो सकता है. कि उस समय 
भी पूष भारत में इजारों बौद्ध मिन्तुत्रों का निबास द्वीना चांद्िए, 
इतला होने पर भी भारत से बौद्धों का निर्वालन बा नहीं पढा 
था । दृरिण पूर्वीय मारत के देशों से बौद्ध बद्भाल की तरफ क्षदेढे 
जा रह थे | ईशा की परारदरवी शताब्दी तकू वह्नमदश,में वौद्ध 
धम टिका हुआ था; पर तु उसके उपदेशऊ मिचुगण अने रू वा तक 
सस्प्दायों मे बट चुके थे। कोई अपने सम्प्रदाय फ्लो चच्ध्रायज्ञ, 


कोइ बमयान, तो कोई छालयान माम से अपने मता का चादर 
करते थे, पर तु रनम परौद्ध धर्म करा मौलिक तल बुद्ध भी नहीं 
भा। मास, मत््य, मदिरा, आदि पश्चमकाय के स्पासक प्न हुये 
थे और वादर से पौद्धरर्मी द्वान झा दाग करते थ, ऐसे पतित 
सम्प्रदाय भारत चर्ष म कर तक टिक सम्त थे । उप्जाल मे चैप्ण 
बायाय चैतन्यदंर ऊ उपवृश का प्रचार द्वान पर घोर धीर वन्नात 
€ भी बौद्ध धमं ने रिदा ली और भारत फ याहर, याहर फ दशा 
मे जा दिया, यह बौद्ध धर्म का विद्या मे फैलने तथा भारतयप 


स निर्गसित होने का इतिदास और इसका मुग्य झारण दे बौद्ध 
भिछुओं का मासाद्वार । 


क्या आज का वोद्धर्म बुद्ध का मूल धर्म है? 

मरष्ठत्मा बुद्र न तिस थम का उपद॒श टिया था, बह था प्राणि 
मात्र डी दया | रहाँन यज्षगादा मे ज्ञासर यज्ञमान करों समझा 
बुमा कर उलि झिय चाने वाल्न पशुओं रू प्राण चाय थ । मुद्ध 
ने चास्हाना, निपाटा, चारा तक को दिखता मा त्यांग कर 
अपना शिष्य यग्रया था। ये अपना शरण लने बाल स्त्रा पुरुष 
का प्म्र स्थावर जीवों की दिसा न सुन न कराये की अतिक्षा ऊरात॑ 
थ। यह सब द्वात॑ हुए भी डादान मित्तुआ' तथा उपासर्का 
आचरंणीय नियमा म जा शिविजता रम्बी थी उसक परिणाम्र 
से आज उनऊ यमें रा झाया पलट हो गया है | पद्चशील देश 
शिक्ठा पट आदि ऊ रइत हुए भी आच के वौद्ध धर्मो इन बाता 
पर फितना ध्यान दंत हू थद तो उनझा पूरा परिचय रखने वाले 


पद 


( एटर ) 


ही कह सफ्ते हू, परातु मिछु तथा उपासऊा ऊे पालनीय धर्मा 
चरणों में भाऊाश पाताल लितना श्रन्तर पड़ गया है इसम कोई 
शाह नहीं । बुद्ध गृहस्थ धर्मी उपासको को कद्ते थे कि किसी 
प्राणी को न मारो, न मरवान्नो, न मारने वालों को श्रच्दा जानो । 


आज के चायवीज्‌ जापानीज , ब्राक्षी, भिंदती श्रादि बौद्ध 
डप।|सक भगवान्‌ बुद्ध की उक्त भ्राज्ाओं को ऊद्ा तक पालते दे 
इसका सुलासा उक्त उपासकों का जीयन व्यवहार ही दे रहा द्दै। 


बौद्ध भिछुओं फे लिये बुद्ध ने जूता तक पहनने की मनादी 
मी थी, और भिक्तु को पाद विद्वार से अमण परने का विधान 
किया था। पर आज का बौद्ध भिछ बूट और जूते पहन कर 
मोटरों रेल गाड़ियों और बायुयानों म॑ बैठ कर मुसाकिरी करत॑ है! 


बौद्ध भि्चुओं को सोना चा दी आदि द्रव्य रखने का बुद्ध ने 


सपथा निषेय किया था, पर आज के बौद्ध भिछु यथेष्ट सम्पत्ति 
रखते और चैंडों में जमा करात हू । 


बुद्ध ने भिछु को अपने पास वल्त पात्रादि कुज्ञ मिज्ञा ऊर 
आठ पष्तुए रखने का आदेश दिया था | आज के भिछुइस 
नियम की पावदी रफते दूँ क्‍या ? बुद्ध ने किसी भी पशु पत्ती को 
रखना पालना भिछु के लिये निपिद् किया है। आज के बौद्ध 
भिछु इस नियम को पालते दे क्या ( इत्यादि अनेक बातों पर 
विचार करने से हम यद शब्झा होती है कि बुद्ध न जिस प्रकार के 
धरम का उपदश दिया था, इस प्रकार का धर्म आज शायद्‌ ससार 


» मे नहीं रहा । 


( /४५३ १) 


मद्दा प्रभापति गभौवमी का हीक्मा टन क बाद बुद्ध ने आन 
से ऊद्दा था-आन द | मेरा यह धम इज़ार वर्ष चलता सो अब 
प्राष सौ वर्ष तर चलंगा। दमारी समर में उद्ध वी रक्त भरिष्य 
बाणी सन्ेथा सत्य हुई । बुद्ध क' निर्वाण की पछठ शताब्दी से दी 
बुद्ध का मुल धर्म तिरोद्दित हो चुका था । भक्ते दी आच वौद्धर्मी 
पद्दीस करोड़ की सरया मे मान जात द्वा पर तु उुद्ध क मौलिक 
घम को पालने वाले झितन बौद्ध ६, इसझा प्रथक्व रण करने पर 
ससार की आफ चकरा जायगी और बौद्ध धम के प्रचार द्वार 
भारत में मास मत्स्य भछण का श्रचार करने पाला की बुद्धि 
ठिकाने आतायेगी ! 


धर्म उस्तु धार्मिक ग्र थोक शब्दों के पढ़न मुनाने म नहीं हैं, 
ऊ्रितु उनझा रहस्य अपने जीवन में उतारने और उसके अनुसार 
चीबन यार पलटा करने मे दे । 


शाक्यभिन्नु 


बौद्ध भिछु का दर्म जातीय परिचय नहां है, क्योंकि इस देश 
मे इनका श्रस्तित्य नहीं और भारत के बनारस आदि दूरबर्ती 
स्थानों में आगतुक पौद्ध भिछु दोंगे तव भी उस प्रवेश में न 
जाने + कारण इम्रारा उनसे कोइ सम्पऊं नहीं हुआ अत' बौद्ध 
भिन्ु क सम्बंध स दम जो दुछ लिखेंगे, उनकू प्रयों के आधार 
से ह्वो क्िखेंग । 


€ छऋशण ) ४ 


सत्रज्या 

प्रयक्ाल मे /एद्दि मि्ठ! दस याक्य से प्रज्या हा जाती थी । 
जन भित्तुआा ही सरया बढ़न लगी तब प्रश्नम्या दन या कार्य उुद्ध 
ने अपने पुरान शित्या मो सौप दिया था। हीक्ार्धी प्रन्‍म 
शिर मुण्डा कर दीक्षा टायर स्थपिर भिछु क पास ज्ञावा भौर 
उनके सामने घुटने दर शिर लगा कर द्वाथ जाड कर तीन वार 
कहता 'पुद्ध सरण ग्रच्छामि “पम्म सर गच्छामि ' संघ 
भरण गन्छामि? 


अयवि--में उद्ध की शरण म जाता हूँ। में यम की शरण मे 
जाता हूँ। भें सघ री शरण म जाता हूँ । 


इस प्रकार तीन बार शरण स्त्रीजार करने पर प्रजज्या विधि 
हो जाती थी । परन्तु जय भानमालि दीन स्वार्यी के छ्विए मिक् 
बदन लगे तब उनके लिये फइ कड़े नियम यनाये गये विनक 
अलुसार प्रतयार्थी के जिये किसी विद्वान मभिक्ु को अपना उपा 
ध्याय बनाकर उसके साक्निध्य में दो बे तर रहना आवश्यक दो 
गया । इसके अतिरिक्त प्र्न्याथी की परीक्षा कर योग्य ज्ञात होने 
पर निम्नलिबित संतों डी जाच की जाती दबा 


जैसे उसे कुछ रोग, गयदढ, क्लास, क्षय, अपस्मार, नपुसकत्व 
आदि बिमारिया तो नह्दां है? दीज्ञार्थी स्वताप्र, ऋणमुक्त, पय ्राप्त 


होना चाद्िए [ उसे माता पिदा की अल्ुआ प्राप्त दोनी चाहिए । 
+ह राजा का सेनिर न द्वाना चाद़िए इत्यादि 


( श्र 3) 


वैदिक तथा जैन उमग्य डे लिय पति सम्द वी विशेष नियम 
ह। बसा याइ नियम न हान से कसी भी जाति उल का मनुष्य 
ब्रोद्ध भिछ्तु बन सकता है, यद कहने वी आयश्यरता नहीं रहती । 

बौद्ध प्रश्रम्या > सम्बाध में मा मम निद्धाय रे चूतत्यि पदा 
परम सुत्त म निम्नलिखित उन मिलता हू । 

/ए्बमंत्र खा आधद्यण इध तवागता क्षास उपज्ति अरह सम्मा 
सुद्य रिज्रा चरण सपन्ना सुगता लार विदू 'अमुत्तरों पुरिरुदम्म 
सारथि सत्था देव मनुस्सान बुद्धों भगता। सा इम लास सदयक 
समारक सम्रद्मयक सस्समण आदाशि प्रत सदंब ममुस्सय अभिज्ञा 
सबच्छिस्ता पददति। सा वम्म दसेति आ्यादि पल्याण मे मे 
कल्याण परियोत्षान कल्याण सात्व सव्यक्षन क्बल परिपुण्ण 
परिसुद्ध अ्क्षचरिय पकासेति। त धम्म मुणाति गह॒पति या गद॒पति 
पुत्तो वा श्रश्ञतरस्मि वा उन्त पश्चा चातो । सो न धम्म छुल्वा तथा 
गते सद्ध पदिलभति। सो तन सद्भापटिलाभन समन्नायता रति 
पदटिसचिस्खति-सवाधा प्रावासों रजापया, अब्मोकाशा प्व्यज्ञा 
नयिट सुर अगार श्रम्माउसता एक तपरिपुणएण एकपरिसुद्ध 
सबलिखित प्रक्षचरिय चरितु। य नूनाह फसमस्सु ओद्वरत्वा 
ऊासायानि उत्थानि आच्दादेत्वा अगारस्मा अनयारिय प*बज्जे 
स्यति | सा 'अपरन समयन अप्प वा भोगक्ख त पद्वाय, अप्प वा 
जाति परिबडू पहाय मदत वा छ्ञाति परिबद्द पद्माय कसमस्सु 
ओद्वारत्वा कसायानि वत्थानि अच्यादेत्वा अगारस्मा अन।रिय 
परब्यजजति । (मब्मिम नि० चूलद॒त्यिपदा० छु० प्रू० सफ-न) 


ध 
( ४४९ ) 


अथै--इस प्रशार हे ब्राद्षण इस लोक मे तथागत उत्पन्न होता 
है। वह अहन्‌ , सम्यकू सम्पुद्द, विद्याचरणसम्पन्न, सुगत लोक 
विदू श्रेष्ठ, पुरुषों में धर्मसारथि, 'देव मनुष्यों को शास्ता और 
सम्पोधि प्राप्त ऐसा भगयान्‌ उद्द देवसद्दित मनुष्यसद्दित, प्रद्वा सद्दित 
लाऊ को तथा श्रमण त्राक्षण देव मनुष्य सद्द्त प्रजा को स्वय 
ज्ञान कर प्रवेट्न करत हू । वे धर्म की देशना करते है, जिसरी 
आदि म कल्याण है, मध्य मे कल्याण है, भवमे फल्याण दै। 
अर्थस॒द्वित, शब्द सद्दित, सम्पूर्ण विशुद्ध प्रद्मचर्य का प्रसाशन करते 
६ । उस धर्म को छुनता दे गृहपति वा गृद्पतिपुज, जो 'थ यवर 
कुल मे उत्पन्न हुआ द्वोता दे बढ उस धम को सुनकर तवागव क 
ऊपर श्रद्वालाभ करवा है । वह उस श्रद्धालाभ से युक्त द्वोफर यह 
पहता है गृद्धास बराघारूप दे “रजापयो अब्भोकासो पब्यज्ञा” 

। एका त परिपूर्ण, एफ त॑ परिशुद्ध, शस्त जैसा उज्ज्वल 
प्रक्षयये घर मे रहकर आचरण परना सुस्र नहीं | इस बास्ते मैं 
फेश श्श्रु को निडाल कर कापाययर्था को पद्दिन कर घर से 
निकल शअनगार हो जाऊ । वह बाद मे अल्प श्रयवा महान्‌ भाग 


सामप्री को छोड़कर थोड़े अथवा बड़े परिषार को छोड़रूर वेश 
र्मभ्‌ को दूर कर कापाय वस्तों का पद्दिन कर घर से निकल 'अन 
गार बन ज्ञाता है। 


आअनगार 
सो एवं पन्बजितेन समानो भिक्सून सिफ्सासाजीयसमापन्ना 
पाणातिषात पद्माथ पाणातिपाता पटिबिरतों द्वाति। निद्वितद्ख्डो 


६ ४०७ ) 


निदित सत्यो लगी दयापन्नो स बपाथभूत-द्वितानुरम्पी विद्वरति 
अरदिज्षा दान पद्माय अदिन्ला दाना पटिविरतों होति, दिल्लादायी 
दिश्लापाटिस्दी अथनन मुचिनूतन अत्तना पिद्दरति । अनश्नचरिय 
पद्माय अद्यचारी द्वाति जाराचारा विरता मंथुना गाम धम्मा मुसा 

बाद पहार मुसायादा पटिविरतों द्वोति, सश्रशरी सच्चस चोथवा 
पश्मयरों अमिसयाददां क्लाउस्स | पिमुण बाच पहाय पिसुणाय 
घाचाय पदढिरिश्तो ध्वति, इतो सुत्या त अप्रुग्र शवसखाता अमुख 
भेदाय इति भिन्नान साधाता सद्दितान वा अनुप्पदाता समग्गारामा 
समगारतो, समग्गन दी, समग्गऊरशि वाच भासिता दोति | फत्स 
बाय पहाय पसख्साय घाघाय पटिविरतो दोति | या सा बाचा नला 
फण्यमुस्ता पमनीया हृंदयगमा पारी बहुजन कता बहुलन मनापा 
तथारूवि याच भासिता द्ोति। सफप्पक्षाप पद्वाय सफ्प्पज्ञापा 
पटिविरतों द्वोति, छाक्षवादी, भूतरादी अत्थवादी, धमवादी 

विनययादी, निधानबादी, निधानवर्ति बाच भासिता छालन साप 

दृश परियातयतिं भत्यसद्दित । ( मण्मिमनि० परृ० ८घव 


अर्थ--भनगार बन फर भिछु नीच लिख गुणों से युक्त बनता 
ह्टै। 

१ इस प्रझ्ाार वह प्रमजित द्वा, भिश्ुआ की शित्ता से शिस्तित 
बनकर प्राणातियत को घछोडरर प्राणातिप्रात से प्रतिविरत होता 
है। दण्ड से रहित, शस्त्र से रहित, क्शख्ायान दयासम्पन्न सन 
आशधारी ज तु का दवितचिन्तक और दयावान्‌ बनकर विचरता., 


हैः अं आ 


४ 
! 


( श०८ ) 


> अदत्तादान तो धाड वह अदत्ताटान से प्रति पिरत होता 
हूं दिया हुआ लगन वाला, दिये हुए की इच्छा एबन पाला, 
अस्ते यभाव से पविम्न बने हुए आत्मा से वद्द विचरता दे। 


३ अ्रप्नक्षचर्य ( मैधुन ) को छोड कर यह्द अक्षचारी यनता 
है । बस्ती से टूर पिचरने बाला, मैथुन प्रास्यधम से प्रतिपिरत 
द्वीता दै । 

/ मपायाद को छोडफर मृपावाद से प्रतियिरत होता है । बह 
सत्ययादी सत्यप्रतिज्ञ, स्वैर्ययान्‌ और लोक में विश्वास पात्र तथा 
अगिसयादी उनता है। 


* पिशुनतापूर्ण बाणी पो जादकर बह पैशुय से अ्रवित्रिस्त 
होता है | यद्य छुनरर उघर नहीं कह्दे उनम फूट डालन के लिए । 
भिन्रा सरर्साघ कराने याजा मेज जाल बाला को प्राध्साहन देन 
बाला, सब्र सुवी, सधय प्रसन्न, सर्वेत्र आनन्द में रहत याला 
और संबे कार्थ मायके भाषा बोलने वाला होता दे । 


६ फठार भाषा के छोड़कर परुप भाषा स प्रतिविरत द्वोता ही 
है। जो भाषा यथार्थ काना को सुख दने याली, एम उत्पन्न करने 
बाली, हतय का आना टत फरने बाली, प्रौदा, यद. लोक प्रय बहू 
ज्ञना का मारख्न करने वात्री इस अकार वी भापा को उहँ 
जलवा हू 


७ निरवर पवाप छोड़ निरयेत अल्प से प्रतिविरत द्ोता 
है । शाज्यादी, मृतयादी, अबयादी, धर्मबादी, विनयवादी) 


६ शश8घ ) 


दिवानवादी, निवानबती समयानुसार सापेल परिणाम बाली 
और श्रर्थवात्ञी भापा का बोलने राला द्वाता है 


वोद्धभिक्ु के पालनीय नियम 
वौद्धपर्म की प्रश्नस्या लेन ये बाद भिछुओं फो क्‍या क्‍या 
नियम पालन करने दाहिये और किन क्रिन पदार्थों का दसड़ों 
त्याग करना चाहिए इस सम्य धर म॑ मीमम निराय के चूलदइत्यि 
पदोपम सुच म॑ निप्नलिखित वर्णन मिल्रता है । 


“स्लो धीनगाम भूदगाम समारम्भा पटिविसतों द्वाति। एक- 
भत्तिको रत्तपण्तो, बिरतो गिकाल भोजना। नथ गीतवादित 
पिस्सूकदसना पटिजिरतों द्वावि। माक्गघविलंपन धारण मणडन 
विभूसनद्वाना “४ “। उद्यासयन मदहासयना”_ ४ । जातरूपरजत 
परटिसाइया.. | भ्रामख्धज्ञपटिग्गइया. | इत्यिकुमाएिकि पटि* 
राइणा” । दासीदास पढिगाइणा । अजेक्षक पटिग्गदणा ।कुकट 
सूकर पद्िमाहणा । दृत्विगवास्सबलबा पटिमाइणया | सेतबत्थू 
परिग्गदणा “। दूत॑य्यपद्ियंगमनाहुयोगा” | कय विबकया । 
चूलाकूट कसरूट सानकूटा ४ ।ै ्फोटन बच्चन निरूति 
सांबियोगा “| छदत बध व वनबिपरामोस आालोप सहसाकारा 
पटिविरता द्ोति। 

“प्रश्मिम निकाय! पर ८६ 
अरथे-पह बीजप्राम ( सपजान के बीच ) और भूसमांम 
(सर प्राशिसमूदद के समारस्म-्दिसा) से निवृत्त दे। बढ पुक बार 


( ४६० ) 


आजन करन वाला द्वोता है। वह या्रि मे नहीं चलने वाला ह्वातां 
है। विकार भाचन से रिखत होता हे | नूय गीत, बादित और 
अरील सला स दूर रहता है। माला, सुर्गा घ, च दनादि विलेपन 
धारण मरडन और विभूषण से चिद्ृत्त होता है। उधासन पर 
चैठन तथा शस्या पर साने से निरत्त हाता है | मोना, चादी को 
मरदेण करन से टूर रहता दे । क्या धनिया प्रहणा करने से प्रति 
बिरत द्वोता है। उच्चा मास प्रहण करने से निमृत्त होता दै। 
द्वाथी की थादी उन्ची का लेने से दूर रहता है। दासी दास के 
स्वीकार से टूर रहता है । बकरे मढ को ग्रहण फरने से निमृत्त 
होता दे । मुर्गा तथा सूश्रर को प्रदश करन से दूर रहता है । 
द्वाथी, पेल, घाढ़ा, घोड़ी के प्रनण से प्रतिविर्त द्वोवा है. । क्षेत्र 
बास्तु ऊे प्रदण से प्रतिविरत होता है । दौत्यार्थ प्रेपणगमन से प्रति 
बिरत होता है। लेन देन के व्यापार से प्रतिविरत द्वाता है. । कूट 
पूजा ( तराजू अबत्रा तोलने क' बाट ) कूटकाश्य ( द्रव पदार्थ भर 
कर देने का नाप) और कूटमान (गल आदि नापने का उपकरण) 
को रसने से प्रतिबिरत द्षेता है। उत्कादन शरत्मोत्समे, चश्चना, 
निक्ृति-क्पट, साचियोग से प्रतिविरत होता है। छेदन बब, 
बंधन, विपमरामशे, आरोप, महसाकरर से भ्रतिबिरंत होता है । 


वोद् भिन्ु का परिग्रह 
बौद्ध भिक्छु आज कल ऊिस दग से रइते हैं, उनके पास क्या 
कया उपकरण रदते दूँ यह तो शात नहीं दे परतु भिछुओं के 


प्राचीन वर्धन से तो बद्दी पाया चाता द कि ये बहुत दी अल्पपरि 
प्रद्दी रहते होंगे । 


( ४३१ ) 


सामझ फल सुच्त मं लिखा है--- 
“सेय्ययापि महायत पक्खी मुकुश्दे येन येनंव डेति सपत्त 
आराब डति | एवमेव महाराज भिक्‍खू सतुट्ठा होति, कायपरिदार 


फेस चीवरन दुच्छिपरिदरिकन पिण्दपातन । सो येन येनेव पर्झ 
सत्ति समादायव परस्कमति 


अर्थ-- 'है मद्वाराज ' तिस प्रद्धास फोइ पत्ती शिसम जिस 
दिशा मे उद्ता है, उस इस दिशा मे अपन पर्स के साथ ही 
उड़ता है, उसी प्रसार ६ महाराज ! भिल्ठु तो शरीर छ किये प्राव 
श्यक घाबर से और पट फे लिय 'मायश्यफ अन्न ( भिक्षा ) से 
सस्तुए्ट द्वोता दै। बद्‌ जिस जिस दिशा में जाता है, उस इस दिशा 
मे श्पना सामान साथ लकर ही जाता है ।” 


एसे भिछु ऊ प्स अधिक से अधिक निम्नलिखित गाया में 
बताई हुई श्राठ बल्तुए रहती था । 


विश्वीवर थे पच्दो व वासि य्चि च उन्धनम्‌ । 
परिस्सावनन श्रह्ठ ते युक्र योगस्स भिक्यूनों ॥ 
आ-- वीन चीयर, पान, वासि ( उुरदाड़ी ) सुई, कमरव- घ 


और पानी द्वानने छा कपड़ा व थाठ बुर याधी विछु वा लिय 
पर्याप्त ६! 


बौद्ध मिच्ु के आचार सम्बन्धी नियम 
बुद्ध भगवान झा यह उपदरा था कि मिच्ु इस प्रकार अत्यन्त 
सादगी से रदे व्याएं ममुम्य स्वभात के अनुसार मिदु इन 


( ४६२ ) 

बस्तुआ पो स्वीफार करने में भी नियम का रप्नधन करते अर्थात्‌ 
तीन घीयरों से अधिक यस्त्र लेते, मिट्टी या लोदे का पात्र रसने 
के बजाय तास्वे या गीतल्न का पात्र लेते और चीवर बहुत बडे 
बनाते । इससे परिम्द्द वे लिये अरसर_मिल जाता। इसे रोकने 
के लिये बहुत से नियम बनान पढ़े। ऐसे नियमों की सझ्या काफी 
बड़ी है । 

अविनय पिटक” मे मित्तु सघ के लिये कुल २२७ निपेधात्मक 
नियम दिये गये हूँ! चाइ पातिमोक्खे कहते ह। उनमें से दो 
अनियत ( अनियमित ) और अन्विम ७५ सेलिय यानी खाने 
पीने, रदन, सदन, बात चीत आदि में सभ्यता फे नियम बताने 
वाले हैँ।ह हें. छोड़म्ए बाकी एफ सौ पास नियर्मों फो दी 
अशोक काल्ल में “पाति मोक्ख” कहते थे ऐसा लगता दे। उससे 
पहल्ले ये सारे नियम बन नहीं थे, और जो बने भी थे उनमें से 
धुनियादी नियर्मा फो छोड़कर अय नियमा में उचित देर फेर 
करने का सघ को पूरा भविकार था। परिनिर्वाण से पहले भगवान्‌ 
बुद्ध ने आनन्द से कद्दा था, दे 'म्रान-द | यदि सघ पी इच्था दो 
तो बद्द मेरी झृत्यु के पम्बात्‌ साधारण नियमों को छोड दे (? 

इससे यद्द स्पष्ट द्वोता दे कि छोद मोट या मामूली नियमों को 
छोदने या देश काक्ष के अछुसार साधारण नियम में दर फर 
करने के लिये भगवान्‌ ने सघ फो पूरी अनुमति दे दी थी । 


शरीरोपयोगी पदायो के प्रयोग में सावधानी 
भिछुओं के लिये आवश्यक वस्तुओं म॑ चीवर पिण्डपाव 
( अन्न ) शयनासन ( निवास स्थान ) और दबा चार मुख्य द्ोवी 


( ४5१३ ) 


थी। भगवान्‌ का कहना था कि “पराति मोक्ख” के नियमों के 
अनुसार इन वस्तुओं का उपभाग करते समय भी विचार पूबक 
आचरण दिया जाय | 


चीवर छा प्रयोग करते समय भिकछु को कद्दना पडवा था--मैं 
अच्छी वरद सोच कर यद चीवर पद्नता हूँ। इसका उदेश्य केबल 
यदी है क्लि ठएडक, गर्मी, सच्छर, मद्िखया, हवा, धूप, साप, शआहि 
से कष्ट न पहुंचे और गु् झीद्रया को ढाक लिया जाय । 


पिण्डपाव सेवन करते समय उसे यह कहना पड़ता था--मैं 
अच्छी तरद्द सोच विचार कर पिण्डप्रव सेषन करता हूँ। इसका 
उह्े श्य यह नहीं दे कि मेरा शरीर क्रीढ़ा करन के लिये समर्थ बन 
जाय, मच हो जाय, मण्डित और जिभूपित द्वो जाय बल्कि केवल 
यह है कि इस शरीर की रक्षा दो, कष्ट दूर दो और तद्गाचय से 
सद्दायता मिले। इस प्रफार मैं ( भूख वी ) पुरानी वंदना का नष्ट 
कर दू“गा और ( अधिक खा कर ) नह वेदना का निर्माण नहीं 
फहँगा | इससे मेरी शरीर यात्रा चलेगी, लोकापयद नहों रहंगा 
और जीवन सुखकारी द्वोगा । 


शयनासन का श्रयोग फरते समय उसे कइना पडता-में भली 
भाति साच विचार फर इस शयनासन का प्रयाग करता हूँ, इसका 
उद्दे श्य केवल यददी दे कि ठए्डक, गर्मी, मच्छर मस्खिया, हवा, 
धूप, साप, आदि से कष्ट न पहुँचे और एका-व घास भर विश्राम 
मिल सके । 


€ ४३४ ) 


« औषधियों के अयोग करते समय उसे नदना पढ़ता-मैं अच्ची 
तरह सोच विचार कर इस औपवीय पस्तु का श्रयाग उरता हूँ। 
यह अयोग फेशल उत्पन्न दुए रोग पे नाश के लिये ही है औौर 
आरोग्य ( स्वास्थ्य ) की प्राप्त द्वाने तऊ द्वी बढ करना है । 


वोद्ध भिन्नु की भिचाचर्या ओर भिक्षात्र 


पौद्ध मिक्षार्या और भिक्षान्न के सम्बन्ध में दम विशेष 
जिपरण नहीं मिला, जैन श्रमणों के लिये भिज्ताचर्या ऊ दापों, 
भित्ता म्रदरण योग्य कुला, आदि फा चितना विस्तृत वर्णन मिलता 
है, उसकी श्रपत्ञा से बौद्ध भिउु के भिक्ता तथा भिन्तान्न सम्बन्धी 
नियम नहीं सित्रता यद्दी कहना चादिए। इसका फारण यह है हि 
बुद्ध ने अपन रिप्यों को कोरा भिक्ुु ही नहीं बनाया था, कितु 
उद्दे श्रतिथि का रूप भी दे रकखा था, और उद्धे भोजन का 
आम उण स्वोकार करने की छूट दे दी थी। परिणाम सरूप 
गृदस्थों का श्राम त्रण मिलने पर थे सत्र थे” सब गृदस्थ के घर जा 
कर भोषन फर लेत थे। इससे सिद्ध द्वोता दे कि बौद्ध मिश्षनं 
के भिक्ता महण करने म॑ ऐसा फोइ विवान द्वोना ही सम्भव यह्दीं 
था; जो सूों म लिखा जाता। “मब्मिमि निकाय! के चूत इत्वि 
पदोपम सुत्त के नयम सुत्त मे बौद्ध मिजु की भिक्षाचर्या म कुछ 
खाद्य पदार्थ इय बताय गये ईं जो ये इ-- 





३ इस प्रवार चार घरासोपयुक्त पलों को सावधानी के साथ प्रयोग 
मे लाग वो * पच्चवखण” ( उत्यवेक्षण ) बहते है भौर यह प्रथा आज 
भो चतता है। । 


€ ४३१ ) 


“डा बीच यास भूत गाम समारम्भा पटि विरतों द्वाति+ + की 
शमच्यश्च पदिगादणा “। आमरुसस पटिएयहदणा. । 


अर्थात्‌--“बह बीज प्राम यान हरक प्रकार के सतीब घायों 
का और अन्य पनस्पति आदि भूतग्रामा का समारम्भ करन से 
निदत्त द्वोता दै। कधा इरा धनिया और कथा मास खेनेसे 
प्रतिषिरत द्वाता है ।” 


इससे प्रतीत द्वोता हैँ कि बौद्ध भित्ु किसी प्रसार के था यों 
के परीघ नही लते थे। इसस्ा ताले यह हुआ कि रावा हुआआा 
श्रथवा सेका हुआ धा य द्वी भित्ता म॑ प्रदण ररते होंगे। कच्चे 
मास का प्रतिपेव करने से यद सिद्ध है: कि ये पक्राया हुआ मास 
भिज्ता म लेत॑ थे इसम बोह शट्टा नहीं रहती 
.. धम्मपद मे भिन्तु की मिज्ञाचया का साधुफरी धृत्ति की रपमा 
दी गई दै। बह नीच की गाथा से स्पष्ट होता है-- 


यथापि भमरों परृष्प बएणगन्ध अहंठय । 
फलेति रसमादाय एव गामे मनी चरे ॥६॥ 
अर्थ--जैसे भौंरा पुष्प के: वर्ण तथा गध को द्वानि नहदां पहु 
चाता हुआ उसझा भकरन्द रस लेवर अपना पोपण करता है, उसी 
तरद्द मुक्ति प्राम से मधघुर्री वृत्ति से मित्षा मद उरता दे । 
श्स्यादि पद्ों से यद्द प्रवीव द्वाता दे छि बुद्ध के समय माधुरत वृत्ति 
करने वाक्ष भिछ भी पिधमान दाग, परतु उनकी सख्या परिमित 
होनी चादिए, और इसी कारण से दृपदुत्त ने सभी भिछुओं ये 


है ब्छ घ ल्‍ः हे 


( २३६ ) 
लिये माधुररी बूत्ति से भिज्ञा लेन और भोजन या आझमस्त्ण न 


स्वरीफार का नियम बनाने का आम्रह किया द्वोगा जिसकी कि बुद्ध 
मे स्वीकार नहीं किया । 


उछ कालीय भिल्तुश्रों में खान पान सम्ब'वी फड़े मियम नहीं 
थे, फिर भी भिछुओं का जीवन सरल सादा और प्लान पान 
साधारण द्वोता था । पर'तु ज्यों ज्यो समय विवता गया उनके 
सान पान की सादगी में भी परिवर्त्तन द्वोवा गया । बुद्ध के जोपन 
फाल से जो पदार्थ भिछुओं के लिये अ्रयोग्य माने जाते थे वे दी 
धोरे धीरे भिक्ठु फे जोन फी उपयोगी सामग्री मानी णाने लगी | 
विमान वत्थु मे भिचुशा के देने याग्य अनेक बस्तुओं फे दान की 
प्रशसा की गई दे, और उस भ्रद्ार के दान से देव विमान फी 
श्राप्ति द्वाना बताया है। जो नीचे लिखे फतिपय उद्धरणों से शात 
दोगा-- 


फारित, उच्छुपडिक, तिरहूफ, फक्तारिक, पत्षालुक, पश्नीफक्ष 
'फारूसक, दृत्वप्पतापक, साकमुद्दि, मूलक 


नियमुद्ठि, अद्द अदा्सि मिक्‍्खुनो पिए्डाय चरतस्स पे ॥७४॥ 

अब झिऊ, द्रोणि निमुम्नन, कायबधन, असवद्टक, अयोग 

पट्ट , विभूपन, ताजबढ, मोरहत्य, छत्त, उपानद पूष, मोदपी) 
सफ्खलि | ( बिमान बत्यु पू० ३० ) 

अर्थ--पाणित ( गने का परिपफ़रस-राघ शक्कर की पूर्वा 

परथा ) झुेख का टुुुढ्रा, टिम्बरूफल, फक्‍्डी, चीभडा, बेल का 


( श६७ ) 
फल, भिम्बिफ्लादि, पहसक्र, इस्त श्रताऊ, शाकमु्ि मूली और 
निम्धमुष्टि भिज्ञाचयां में फ्रिते भिज्ु को मैंन दिया। 
सट्टी काश्नी, दोणि उिमुब्जन, क्‍्मरबघ, असबर्सक, अयोग 
पह्ठ, विभूषन, पा, मोरपिच्छ छ्र, जूता, पूप, बइ,, शारुकि, 
“>इल चीजों के दान से दव गिमान की प्राप्ति बताई गई दे । 
विमानवत्थु के उक् उद्धस्णों में कई ऐसे खाद्य पटार्थी को मिच्ु 
देय बताया है, जो शायद बुद्ध फे समय मे वे प्राह्म नहीं थे। 
जैसे कि गन्ना तिम्बरू कफ्डी, चीभड़ा, शाकमुष्टि, मूली भादि। 
इसी प्रकार अयापप्ट, तालउन्‍्द मोरहस्तक, छत जूता, 
आि उपकरण प्रारम्भ मे बौद्ध भिछ के उपचरण्णा भ परिगरित 
नहीं थे, ज बाद मे प्रदण किय गये । यही नहीं कि तु उनके दान 
का फल स्पर्ग बिमान की प्राप्ति बताया गया। 
अर अन्धर विन्दर्स्मि उुद्ध सादिच पन्धुनों । 
अदासि कोल सपार, ऊक्षिक तेल प्रपित ॥४॥ 
पिपलया लमुणन च, मिस्म लाभज्ञकन च। 
अदार्सि उजुभूतम्मि, विष्पसननन चेतमा ॥6॥ 

( विमान बत्थु ४० रे८ ) 
इन्दीयरान हत्थक अद्मदासि मिक्खुनों पिए्डाय चरन्तस्स | 
एसिकान उण्णतस्मि नगरे बर॑ पणणकते रम्मे ॥१२॥ 
ओदावमूसक दरीवपच उदकम्हि सरे जातमहमदाप्ति । 
मिक्‍्खुनो पिएडाय चरन्तस्स एसिकान नगरे यरे पेण्णक्ते 

समन धश्ध्ा 


( ४ह८ ) 


अह्द मुमनमा मनुस्स सुमन मसुलानि दन्वयण्यानि भेद” 
मंदासि। 


भिम्युनो विए्डाय चरन्तस्स एमि्रन उगशतम्मि मंगरें 

परे पृएणत्ते रम्मे ॥२६॥ 

अध--नैंन अर उक यूद प्रामर में आरित्या फे बशु भगवान, 
बुद्ध को कालपाक का दान लिया, और ऋचुभूत म॑ मस्र चित्र से 
तंत्र से बघारा मुआ प्रीपर लइमुत्त और लामखक से मिमित 
कापझिक अदान किया । 

मैंने पसिफों के पेएगुकत तामक रस्य नगर मे भिन्ता अमण 
करते हुए भिछ फो इदीवर कमल मे पुप्पा का गुच्छा प्रदाता किया। 

एसिकीं के पेश्णक्त रस्य यगर से भिज्षार्थ भ्रमण करत हुए 
भिछु यो मैंन तालाथ कफ तल मे उलन्न हुई नीले पत्रों बाली 
ववेतेमूलिका का हाप दिया। 

एसिकों के परणयत रम्य नगर मे भिज्षा भ्रमण छरते हुए 
भिछु का मैं ने असन्न मन स दातुर्ना या हा । दिया। 

ऊपर के पद्चाीं में लइ््मुन मिश्रित काझ्लिक बृद्ध को वन का 
निदेश मिलता है, इससे जाना जाता है ऊि जैन वैदिक श्रमणा 
की तरह बुद्ध और उनके भ्रमण लइसुन प्याज आदि राने में दोप 
नहीं गिनते होंग। 

#मज्मिम सिझ्ाय? में बौद्ध भिछु को पुष्पसाल्ा गथ का 
स्‍्यागी बताया हैं, तय “विमान वत्यु ” म॑ मिछ फो इन्द्ीषर आदि 


( 455६ ) 


पृण्पदस्त का दान करक़ दब उिसान का लाभ बताया गया हैं। 
इसी प्रकार “मब्मिस निजायः मे मिछ को इस धनिया ऋथया 
पल्च इरे घायय ( आमधपज्चिय ) से प्रतिविरत माना गया है. 
तब “विमान बत्यु ” मं हरे पच्चों ताली श्वत मूलिका दान देने 
बाल दाता का देव बिमान आटि जता लाभ बताया है| इन सब 
बार्वा से इतना ता निश्चित द्वो जाता है. कि. 'मब्मिम निकाय! के 
समय > भिल्षुओं के आचार में “प्रिमान व्थु” के निर्माण काल 
तक बहुत कुद्ध परिवर्त्तन हो चुका था। इस परिवर्रन का प्रतिध्यनि 
सागर लिखो भान वाली थर गायाआ म भी पाए जाती है । 


चोद्धमिन्ु का अहिधीपदेश 
जैन प्रथा म जिस प्रकार प्राखातिपातादि तिरति और श्रद्धि 
सक बनने या उपदेश मिलता है, वैसे बौद्ध ग्रथों म भी अनेक 
स्थलों पर अद्टिंसा का मदृस्त्व बताने बाला उपदेश इृष्टिगोचर द्वोता 
इं। इस बात रू समर्थन मे इम फ्तिष्य म थो के थाड़े से अब 
वरण देंग। 


सब्घ तसस्ति दण्डस्स, सब्बे भायन्ति मच्चुनों । 
अत्तान उपम ऊत्पा, ने दनस्‍्य ने घातय ॥१॥ 
( घम्मपद्‌ प्० २ ) 
अये--सर्वजीब दण्ड से प्स्त दोत हैं, सब मृत्यु से भयभीत 
रत ईं, इस बास्ते अपनी आत्मा का >प्रात्न करके न किसी 
आणी को मार न मरवाव। 


( ४५० ) 


यो प्राथमतिपत्तेति, मुमाबाद थे भासति | 
लोक अदिन आदीयति परदार च गकछति ॥११॥ 
मुरामेरयणान चे यो नरो, अलनुयुझ्ञति । 
इधेष्य मेसो लोकस्मि, मूल सणति अत्तनों ॥१३॥ 
( घम्मपद्‌ 9० रैफ ) 
अ्थै--जों प्राणियों को आयमुक्त करवा है, मूठ बोलता है, 
कोर्मों मे अद्नत्त ( परचीत ) उठाता है, पर स्त्री गमन करता है) 
और जो पुरुष मद्रि मैरेब नामक मादक पदार्थ पीता है, पद 
इसी लोक में अपनी जड़ को खोदता है । 


न तेन भ्रियों दोति येन पाणानि दिंसति । 
अदिसा सब्बपायान, भरियोति पवुद्ति 
( धम्मपद एृ० ८४९ ) 
अथे--जिस काये के करन से पर प्राण की हिंसा दोती दे, 
उस कार्य के करने से कोई आाय॑ नहीं बनता, से प्राणें का 'मदि 
सक द्वी आये नाम से पुकारा जाता है। 


निधाय दण्ड भृूतेस, तसेसु घापरंसु च। 
यो ने इन्ति न घातेति, तमद त्रमि मक्मणम्‌ ॥ 
( सुच्च लिपात पर० ८ ४ 
अर्थ--त्रस और स्थावर को सारन की मानसिक, बाविर, 
फायिक, प्रवृत्तिया को छोड कर न स्वय प्राखिघात करवा दे ने 
दूसरों से फरुपाता है में उसे जाक्षण कहता हूँ । 


( ४3१ ) 


रितो मेथुना धम्मा, दिखा यम परोवर । 

भरिरद्धो असारतो, पाणेसु तम बारे ॥२६॥ 

यथा भ्रद्द तथा एते, यथा एन तथा भह । 

अतान उपम उत्चा, न हनेय्य न घातयवें ॥२७॥ 

(मरुत्त नियत ए२ ४४५ ) 
अय-मैघुन अप्ृत्ति से नियृत्त हो, परम्परागत काम भोर्षां को 

छाड़ कर त्रम स्थावर प्राणियों के ऊपर 'अरफ़ द्विए बन और जैसा 
मैं हूँ बैस ये हूँ, वथा जेस य दे वैसा में हैं इस प्रकार आत्म सशट 
मानझर ने झ्विसी का प्रात उरे न कपबाये । 


यो न इन्चि ने घातति, से निनावि ने चायते । 
मिच सो सब्भूतेसु वर तस्स न कनचीति ॥ 
( इति बुत्तक ६० २० ) 
अवबे--चो न व्यय फिसी छा घाव करवा द न दूसरों से 
फ्रण्याता हे, न स्वयं ऊिसा फ्रो चीतता दे, बद्ध सब प्राणियाँ का 
मित्र द्वावा है, उसका किसी के साथ बैर नहीं द्वाता । 
तथागृतस्म बुद्धस्म, सब्बभूवानुकपिनों । 
परियाययचन पस्स, दे च धम्मापक्ासिता ॥ 
पापक पस्मथ चेऊ, तत्य चापि विरज्जथ । 


वेतो रिरित चित्ता से, दुफ्सस्सन्त क रिस्तथ॥ 
( इति बुत्तक प्ू० ३० ) 


83२ ) 
अये-सपे डीवो पर दया एस्ने वाले तवागत बुद्ध का परियाय 
बचस देखो, तिनन दो धर्म अराप्तित स्वि दे । 
पाप भा देखो और इससे पिरफ़ द्वा, यदि तुम पाप से जि 
बिच हा जाओग तो सत्रदु खाँ का नाश कर दोंगे। 
यत चरे यत चिट्टी, यत अच्छे यत सये । 
यत सम्मिज्जये मित्खू, यत मेन पसारय ॥ 
( इततिबुत्तक पृू० १०१ ) 
अर्थ--भिछु यतना से खडा रहे, यतना से बैठ, यवना से 
सोये, यतना से सकुचित कर, और यतना से फेलाये । 


सुर सामानि भूतानिं, यो ढण्ड्रेन प्िदिसति । 
अचनो सुसमेसानों पंच सो न लभते सु ॥ 
सुर समानि भूतानि, यो दण्डन न पिद्िसति। 
अचनी सुसमेसानो, पेच सो लभते सुर्सान्ति ॥ 
( डदान ए० १३) 
अथै-सपे प्राणी छुब का चादन वाज्न ६, इनका जो दण्ड 
( मानसिक, धाचिक, शायिक पद ) से घात झरना है, बद अगने 
जम भ इष्ट सुख को नहा पावा | 


सर्च प्रायी सुज के बाइन गाल हैँ, इनझा जो दुए्ड से घात 
नदी करता है; वह सुख का अमिलापी मनुष्य अगले जन्‍म में छुस 
फो प्राप्त सस्ता द। 


( ४०३ ) 
उद्दिष्टक्त थोर यामगन्ध 


बुद्ध के समय मे रनछ्ते भावन के सम्ब घ में ठीक टिप्पणियाँ 
दाती द्वो रदती दीं, क्योंकि समकाज्ञीन भ य सम्प्रदायों के धमयों 
फी भिक्षाचर्या में उहिष्टइत ( उनके ल्लिय बनाया गया ) भीजन 
तथा मास लने का कड्ठा। प्रतिबाव था, तथ युद्ध के भिछुओं में 
इन दानों बा्ता डी छूट थी । वे निम व्रण को स्वोकार पर उनके 
लिये बनाया गया भोजन नमिम तण दाता 3 घर जाकर खा लेते 
थे! >तये लिये यनाया हुआ भोतन ये धस्यपन स्थान पर भी से 
आात॑ थे और मास मत्य भी भिलाप्न मे म्रहण कर क्षेते थे इन 
हा प्रकार के भाषनों मे से भगवाद्‌ महावीर के अनुयायी निम्र थ 
श्रमण दोना का विरोध करते थे । तब पूण काश्यप श्रादि आय 
सम्प्रदायों फ नेता आमगर व का खास गिरोध करत थ क्योंकि 
पैदिक सम्प्रदाय के स यासिया झो उद्धिप्टउ्त सतथा यर्जित नहीं 
भरा, जब हि आमगध सनके लिये सबंबा इय था। 


बौद्ध भिक्ुओं के भागा उत भोजन पर जेन भ्रमण केसे कठार 
वाक्य प्रद्वार करते थे उसका एक उद्धरण यहा देते हँ-- 


तेब वीओोदग चैत्र, तमुदिमिय ज॑ फ्रड | 
मोचा कण कियायति, अखेयज्ना समादिया ॥२६॥ 
जद्बा ढकाय केसय, कुलला मग्गु कामिदी | 
मच्छेसथ मिकायठि, झाण ते कलुमाथम ॥२७॥] 


ध 


( ४७ ््फ ध्द 
कृः धर 


मर 


अर्थ--सबे णीवा पर दया रस 
प्चन देखो, विनन हो वर्मे अक्ञाशि् 


हर 
का 
4 छा: 


पाप सत दखो और इससे विरफ्त .. ा 
के न 4. 
बिच दवा जाओ्रोग तो सव॒दु खां का नाई 5 


यत चर यत चिट, बत सच्छ 
यत पम्मिज्जये भिम्यू, यत मेन 
(दा 
अथे--भि्लु यतना से पड़ा रद्द, यतन 
सोये, यतना से सकुचित कर, और यतना से ५ 


सुस काम्ानि भूवानि, यो दण्ड्रेल रिं”” 
अचनो सुसख्मेसानो पथ सो न लमते 
सु्र शमानि भूतानि, यो दण्डन न गिरे 
अ्रतनो मुसमेसानो, पेच सो लभते सु्रनि 
( उदास १ 
अयै--सर्वे आणी सुख को चाइन पालन देँ, इपफ़ा 
६ मानसिक, बाचिक, ऊझायिक प्रद्मर ) से घात करता दें) 
जम मइष्ठ सु हा नहां पाता । 


ऊ 


जप 


हि 
हल 
सर्व प्राणी सुद के चाहने वाले हूँ, इनका जा दुए्छ- 


नहीं करता है; वह सुब का अमिलापी मनुष्य अगदी हें 
को प्राप्त ऊरदा है। 


६ छुअर ) 


अयै--सबे चीबो की दया के खातिर सावय दोप को धवित 
करने वाले श्वातपुत्रीय ऋषि उप्त दोष की शद्झा करते हुए उदिष्ट 
भक्त को बर्जित करते हैं । 


आमगध के विषय में छुद्ध और पूरण कश्यप 
का सवाद 

पूरण कश्यप यद्यपि भात्मा का अमर मानने वाले थे, किए भी 
जाक्षण स यासी द्वोने के नाते मास नहीं खाते थे, इतना द्वी नहीं 
पलक वे मास खाने वाले भा यीविझ मक्‍्वक्षि गोशाल और बुद्ध 
की टीका किया करते थे । एक समय कश्यप की बुद्ध से भेंट हो 
गई, कश्यप ने उरिप्टकृठ भोजन की तरफ सकत फर बुद्ध से कद्दा- 
बदग्गतो मज्मतों सेमतो वा, पिएड लमेथ परदत्त पीवी | 
नाल धृतु नोजपि निपचवादी, त वापिधीरा ध्ुनि वेदयन्ति॥ 

अर्थ--जो प्रथम सध्य में अथवा श्रम्त में परदत्त पिणड को 
पाकर अपना निर्वाद करता है, न दाता छी स्तुति करताद, न 
उसके विरुद्ध कोइ शब्द बोलता दे इसफो भीर पुम्प मुनि बतात 
हट 

क्राश्यप क दस आकूत का सम# कर बुद्ध न से तुर त नीचे 
मुजब उत्तर दिया--+ 
यदस्नमानो सुकृत सुनिद्धित, परंद्वि दिन्न पयत पणीतम्‌। 


सालीनमन्न परिभ्रुज्जमानो, सो इच्जसि छस्सप आमगघ॥ 
( छुत्त निपात ए० २४ ) 


६ ४ ) 


एप तु समणा एगे, मिच्छदिद्टी अणारिया | 
रिस एसथ फ्रिकायति, कझ्आ वा ऋलुमाहमा ॥१८॥ 
( सूउकझ्ताज्ञ एकादश अ० ) 
अर्ध--आग, सत्रीयध”य, कथा पानी का उपयोग फर अपने 
लिये बनाया दुआ अन्न खाकर जो ध्यान परत हूँ उ हूँ पर पीडा 
के भ्रनभिश् असमाधि प्राप्तकदइना चाहिए | 


जैसे दम, क%, कुरर, मदूगु, आदि पक्षी मत्य वी खोज में 
रियर वित्त द्वोकर ध्यान परत हई बह ध्यान मज्ञिन और अधर्म्य है 

इसी प्रकार अमुझ श्रमण जो मिभ्याटष्टि और अनाये हैं, वे 
पक पछ्चों से भी अधम झद्रयों की विपयेपणा का ध्यान परत हैं| 

निप्रेश्य भ्रमण उरिष्टक्त श्राइ्टार और आमग थ दानों यो 
व लक थे । र्मका कहना था क्िश्रमण के निमिस अय 
जे तुओं का समारम्भ करफे बनाया गया भोजन भी पक प्रफार 
का आभगध ही है। 

भगवान मद्दाबीर ने उ हू ताकीद दे रफ्खी थी कि -- 

आमगन्ध परिन्नाय निमममन्धों परिव्यये ! 


अर्थ-आम्गघ का समरूकर निम्तथ अमरण निरामगध 
होकर बिचर। 


३ हि 
सब्वेसि जीरण दयड्डयायें सायज्ज दोस परिवज्नयता। 
तस्मफिणों उमिणो नायपुत्रा, उद्दिह मच परियज्जयति॥ा 


६ छजर 3) 


अधथे--स्ब ज्ञीबो की दया के खातिर सावय दोप जो वर्जित 
करने बाले श्लातपृत्रीय ऋषि उमर दोष की शक्बा करते हुए उद्दिषट 
भक्त को बनित ऊरते हैं । 


यामगध के विषय में बुद्ध ओर पूरण कश्यप 
का सवाद 

पूएण कश्यप यथपि भात्मा का अमर मानने वाले थ, फिर भी 
जाक्षण स यासी दवोने के नाते मास नहीं खाते थ॑, इतना द्वी नहीं 
पढ्कि वे मास खाने बाले क्राजीबिक मक्खक्ति गोशाल और बुद्ध 
की टीछा किया करते थ। एक समय कश्यप वी बुद्ध से भेंट हो 
गई, कश्यप ने उरिप्रकृध भोजन की तरफ सकेत फर बुद्ध से कद्वा- 
चदग्गठ़ो मज्मतों सेसतो वा, पिएड लमेथ परदत्त पीवी | 
नाल धुतु नो5पि निपणवादी, त वापिधीरा सुर्नि वेदयन्ति ॥ 

अर्थ--नो प्रथम मध्य में अथवा अत म॑ परदृत्त पिण्द को 
पाकर अपना निर्वाद करता ह, न दाता की स्तुति करता दे, न 
उसक विरुद्ध कोइ शब्द बोलता है, इसको धीर पुम्ष मुनि बताते 
ड्ट। 

काश्यप क इस आकूत को समभ कर बुद्ध न उसे तुर त नीचे 
मुजब उत्तर दिया-- 
यदस्नमानो सुरृत सुनिद्ठित, परंद्वि दिन्न पयत पणीतम्‌। 


सालीनमन्न परिध्ुुज्नमानो, सो भुस्जसि कस्सप आमगध॥ 
( सुत्त नियात ५० २४ ) 


( 2४८६ ) 


वृद्ध भर इनके भिन्ुओ की दान प्रशसा 

जिस प्रसार बाद्णो न यज्ञ विधियों के प्रसग म॑ छुद्ण 
वृज्षिणा का और म्रदण सम्रादि में भूम्यादि दानों का मदद्त् 
बताया है, उसी अकार बौद्ध प्र थारों ने उन संघ को आवश्यक 
पदार्थों का दान देने का महान फल णताया है। इस सम्ब"ध में 
सामान्य बौद्ध प्र थकारों की तो बात ही जाने दीजिये बुद्ध स्वय 


किस प्रकार दान की प्रशसा करते थे, बह निम्नोद्धु त पद्या से 
ज्ञाना जा सकता है-- 


है 
अश्जेन च फेवलिन महेसि, सीणासव कुस्युचफपसत । 
अन्नेन पानेन उपडहस्स, खेत हित पुज्ज पेक्खस्स दोवि॥२७ 
ये अन्त दीपा विचरन्ति लोके, शरकिचना सत्य पिधिष्पमुत्ता। 
काज्लेमु तेसु इत्य पवेच्छे, यो आज्मयो पृजजप्रक्पोयजेथ | १४ 
( मुत्त निपाव ) 
अथे-( भगवान्‌ बुद्ध फह्ते है ) स्वय तथा अ-य द्वारा केवली 


सीणाभ्रव मद्दर्पि की अन्न पान द्वारा उपचर्या करो, पुण्याथी दाता 
फे लिये ऐसा ही दाम त्ेत्र होता है । 


पदार्थों के प्रकाशन मे दीपछ समान, त्यागी, सर्व विधि 
परदत्तियों से मुक्त ऐेसे ज्ञानी जो लोक में विचरते है उनके लिय 
पुण्याथ यज्ञ करने बाला माक्षण समय पर वान के लिये दवा 
लम्बाय | ५ 


( 2७६ 


अपयुक्त दान प्रशसा घुद्ध न स्पय सयत भाषा मे की दे, 
पएलु इनक॑ भिछु अपने पूज्य तवागत की दान प्रशस्ता वा अल 
सरण करते हुए कहा तक पहुँच हैँ, यह सचमुच दशनीय प्रसन्न 
है। यहा इम 'विमान यत्थु ! के बुछ उद्धरण दूर । जिससे पाठक 
गण ज्ञान सझूेंगे, कि बौद्ध भिछु अपने उपयाग म॑ आने बाले 
पदार्थ दार्ना की किस प्रछार से बढ़ा चढ़ा बर प्रशसा करते थे । 


यो अन्धरारम्दि तिमाससाय, पदीपकालम्दि दृदाति दीप । 
उपज्नति जोतिरस पिमान, पहुंतमन्न बहुपुएटरीक ॥७॥ 
( विम्नान यत्यु पू० ७ ) 


अये--ना अधकार म॑ दीपक काल म॑ भिछुओं के स्थान पर 
अधकार भाशक दीपक रखता है, पद अनेक पुष्पमालाओं से 
शोमित और श्वेतकमल्ञों पी रघना से अल्लक्टव ग्योतीरस विमान 
में उस्पन्न द्वाता है । 


नारी सब्बद्ध सन्‍्पाणी, भत्तु ब नोमदस्सिया | 
एवस्सा चामदानस्म, पल नाग्पति सीज्षमीं ॥७॥ 
सव कञ्जा सहस्तानि, भाधुक्त मणिदुएडला 
एकस्सा चामदानस्स, पल नाग्पति सोलसा ॥८॥ 
सव ,दैमबता नागा, इसा दन्‍्ता उरूल्दवा। 
सुबर्णकच्छा भातगा, दमकप्प नियाससा ॥ 
एक्स, चामदावाग, झूल ना|म्पति सोलसी ॥६॥ 


( ४२ ) 
लोग पूजत॑-4मण फ निमित्त रसोइ बना कर ३ है जिमाना चाहिए 
या नहीं | तब दूसर बदत जो मत्स्य मास तक को नहीं छोड़त॑ 
उनसे दने से क्‍या पुण्य द्वोता होगा, इत्यादि एक दूसरे के विरोध 
मे पूदी जाने वाली बातें सुनरुर भगवान्‌ महावीर अपना सिद्धा-त 
ज्यक्त करते हुए उनके प्रस्नों का उत्तर देते थे । जिसका सज्िप्त 
सिहूपण नीचे सुजब “सूयद्तान्न” सूज में मिक्ञता है-- 


भूया३इ च समारब्भ, तमुदिसाय ज कड | 
वारिस तु न गिर्देज्जा, अन्नपाण सुसजए ॥१४॥ 
पूढ़ कम्म ने सेजिज्जा, एस धम्म उसीम थो। 

ये ऊिश्वि अभिफ खेज्जा, सब्यसो त न कप्पए ॥१५॥ 
दणत णाणुजाणेज्जा, आयमुत्े जिह दिए। 
ठाणाइ सति सहीण, गामेसु नगरे सु वा ॥१६॥ 
तद्ागिर समारब्म, भ्त्थि पुएणति णो वए । 

भद्दगा शत्वि पृणएणति, एयमेय मदब्भय ॥१७॥ 
दाणइयाय ये पाणा, हम्मति तस थायरा । 

तेमि मारक्पणइाए, तम्दा भत्विति णो रये ॥ श्था 
जैमि त उम्कपति, अन्नपाण तद्ा पिहद। 

तेमि लाभ तरायति, तम्दा थत्वित्ति णो बये ॥ श्धा 
जैय दाण पस सवि, ब्रहमिच्यति पाणिण। 

जे यूथ पढ़िसेदति, पिचिच्छेय करत ते ॥२०॥॥ 


( एड३ ) 


दुइ ओजि तेय भासति, सत्यि वा शत्गि वा पुणो । 
आयरयस्म हचाण, निम्याण पाउगंति ॥२१॥ 
( सूत इता॥ ) 
अथे--प्राणिया का समारम्भ (दिसा) परवे धगण फ बह एप 
से वेयार किया हुआ दो, ऐसे 'माद्ार पायी फा संगमभारी प्रदण 
न करे । 
पूति कम ( शुद्ध आद्वार स॑ मिक्लाया दुआ यूषित भाहाए ) 
सेबन न करे, यह झीद्ियों पो थ्रशा म॑ रणने पास अमर सो भग 
है, जिस किसी अप्राह्म पदाय ऊे प्रदर की इस्दा हुई हा सह कहीं 
से भी लेना अरल्पनीय दे। 
प्रा्मों में तथा नगरों में अनेक अ्रमण बहा पे हृदुस्प दे 
हैं, अगर वे श्रमण के ज़िय शराद्घार पूनी विक्रिथक ड्िवी बढ़ाए 
का द्िसा समारम्भ करत ह वो अ्रमण रस काय में श्र ती श्र सम 
चहनचस़प्झार का आरार पानी प्रश्य ही कर । 
कोई पड पूछ दि अमसवार्व वैयाए डिक दूए आहार बचा के 
आन में इस्प दे? गा नहीं ?दसक हार में पूर्व है था ते कढ। 
इस होनों ऋठे आ स्वीकार मद २४र हज मराभब जेट ड़ है 
जज के प4व ज्यकय 7 दा स्थाहर ०५ ते मार हजते है, 2लरी 
वे टन ये दृश्य टेप है शड़ बदल थी आह 2 । 
इडिल्दि पढव कर जद करके 2४ ७ क्र 0] 247 ढित कर हा 
है, अली करफर/क नर दब कब यव पी दुरव ाह जड़ है 
क्लकछअ >ा जज कट 4 
४5 | 





( <उ9 ) 


जा एसे लान की प्रशसा परत हू, व आणिया का यप चाहत 
है और जा इसका निपव करत हैं, वे इस हान पर विभर रदन 
पाता की नोविका का नाश करत हैं । 


इस कारण से सच्य अमण एसे दाना के सम्पाध म॑ पुण्य हैं, 
पुश्य नहीं है, यदट दोनां प्रकार की भाषा नहीं बोलते । इस प्रकार 
आरम्भ तथा अतराय जनऊ वचन ने बोलने वाले भ्रमण आत्मा 
को कमेरच से मुक्त करके निर्वाण रे प्राप्त ६ । 


वोड अन्‍्यो मे लेसकों की अतिशयोक्षियां 

बुद्ध के निर्माण के सातवें दिन एसग्रिव हुए भिछुओं मे से 
पैधद्र भामक एफ ब्रद्ध भिछु ने महाकश्यप से कट्दा-दे आयुष्मन्‌ । 
शोक य करो, उिल्ाप न करा, हम मुक्ष हुए हे, यह तुम मो कल्पता 
है यह नहां कल्पता है इस प्रकार से इस भद्दा श्रमण ने हम बहुत 
तंग कर दिया था, अब हम ना चाहग वह करेंग जो न चाहँग 
पद न करेंगे । वक्त बचने को स्मरण करते हुए महाकरयप ने 


राजगृह की समीति के बाद भो धीर धीर भिछुओं ने अपूने 
आचरण म॑ परिवर्तन करना जारी रक्‍्खा। औुद्ध क इस कथन फा 
पद परिणाम था रि जा उनहोन अपने अग्तिम जीवन मे म्रिच्चआ 


( ८प< ) 


| कट्ठा था “द भिछुओं । मेरी कही हुई बातों पर द्वी निमेर न 
मा, परिश्थिति के यश तुम मेर बताये गये नियम्मा में परिवर्त्तन 
॥ कद सकत दो । * 

मौर्य सन्राड्‌ अशोक के समय तक राजगूह मे व्ययस्पित किये 
य॑ यौद् साहित्य में यहुत सा परियर्त न द्वो चुका था। भिचुओ 
बे अपन आचार नियमों का अलुमूल आने वाले बहुत से नये पथ 
बना कर पुराने प्रयों म दाफिल कर दिये थे। कट नये प्रथाश 
पुतने प्र था क अ्रज्ञ दन चुके थे, परिणाम स्वरूप अशोक के समय 
मे दुरारा व्यवरिवित स्या गया । 


4 सपर द्वोते हुए भी बौद्धपिटका मं अक्षेप आदि वाद दोना 
सर्ववा बाद नहां हुआ | इसका परिणाम यह है फि भराज इन पोद्ध 
प्र में अनझ एक दूसरी से विरुद्ध और अविशयोति पूर्ण पाते 
पात ह। 

बौद्ध प|्मे के अभ्यामी और असुयायी धर्मान-द कौशाम्बी जैसे 
ध्यक्षि बुद्ध के निर्वाण समय म बौद्ध भिन्ुओं को सख्या पांच सौ 
जो बदाते हैं. तब “बाद्दीर निदान वरना ! नामक बौद्ध थ छुद् 
& निर्माण स्थास पर सात लाख बौद्ध मिछुओं का इसड्ठा दोना 
बतावा दै। दृल्िय नीच की पक्षिया-- 


परिनिव्बुत मगयति ल्लोज़नाथ भगववों परिनिश्यान सन्नि 
पविवान सूचन मिक्खुससद्स्सान सघत्वरो, आवस्मा मं द्वाकस्सपो 
सत्ता परिद्रिब्युत भगपति सुभदोन वुड्दपव्वजितेन अल आवु्सी 
मा साचत्य इत्यादि ? ह 


( 2४5६ ) 


अथोतू-भपवान्‌ लोक्नाथ है निवाण द्ोने पर निर्माण स्थान 
पर श्राये हुए साव लाख भिछुओं के समत्त सघ स्थवरिर आयुप्मान्‌ 
भद्गाकश्यप को निर्वाण ऊ सातवें दिन सुभद्र नामक वृद्ध भिलु ने 
कट्दा-दे थायुप्मर्‌ शोर न करा इत्यादि । 


उपयु क् उदरण मे बुद्ध निर्वाण के सातव दिन निर्याण स्थान 
पर एकनित हुए मिछुश्रा की सस्या सात लाय बताइ दे, तब अन्य 
भि्ु सयया ऊितनी होगी, सात दिन मे तो पचास पचइचर फोशा 
के अदर के दी भिछु आ सकते ई, तय बुद्ध ने सारे उत्तर भारत 
मे अपने धरम का प्रचार किया था और वौद् मिछु उन सारे श्रदेशों 
मे घूमा करते थे। इस स्थिति में “बाहिर निदान बरण॑ना? लेखक 
के मत से मिछुओं की सस्या कितनी होनी चाहिए, इसका पाठक 
गण स्थवय विचार कर गे। 

इसी प्रकार अशोऊ के समय में द्वितीय धमं सगीति पर उप 
स्थित द्वोने वाले मिछ मिज्ञणियों की सख्या फा आकढ़ा बताते हुए 
बाहिर निदान बण्णनामर ने निम्नलिप्तित बन जिया है दृष्विये- 

वर्टमि च पणे सनिपतिता श्रसीति भिम्खू कोटियो अद्देसु 
मिक्‍्खुनीन घ छन्नचुदि सत सहस्सानि तत्थ खीणा सबा भिकखू 
एवं सत सहस्स सफ्रा अद्देस । 

( बादिर नि० प्ृ० ४६ ) 
अर्थ--उस मेले म॑ अस्सी करोड़ भिछ एडनित हुए जिनमे 


छीणाभव मिछु दी एक लाख परिमित थे और मिछुणिया छयानपें 
लाप ही स्या में थी ! 


( ४व७ ) 
स्पयुक्क जो मिछुओों की सख्यांदी है, उस पर हम टीका 
टिप्पणी करना मद्दी चाइल । पाठक बे से कपल यह प्रश्न करता 
चादत हैँ कि तत्हालीन भारतवप फी जनसझ्दा का झाकड़ा भी 
प्रत्मी स्पोढ का था या नहों इसझा काई निएय होतो पहिए १ 
इम जानना चाहते हैं “पाली ग्रत्थ मे गिपस्सी बुद्ध से क्षकर 
गौतम तक सात बुद्ध देना लिखा है; वर “बुद्धाशा में तरदकर १ 
म्ेघकर २, शरणकर » दीपझर ४ कौशिडाय है, मंगल $ 
सुमनस ७, रैबत ८५ शोमिव ६, अनोमद्श्सी १० पदुम 88, 
नारद १९, पदुमोत्तर १3, मुमेध १४, मुतात १४, वियदस्सी १६५ 
बत्यदृस्सी १७, पम्मदरसी १८, सिद्धाये १६, तिष्य २० पुष्य २७ 
रिपस्सी २२, सिक्खी २३; रिशवभू २४, कडसघो २५, काशागम रेईे 
कह्सप् २७, भौतम २६, मैत्रेय २७ इन रलतीस बुद्धों की न्यमाउल्ली 
दी है। इसमें दीपछुर से खेर मौतम बुद्ध तक के पचीस बुरा 
का शरीर, मान दथा आयुष्य का भी वर्णन कर दिया है यह सब 
इकीफव गौतम बुद्ध के मुस से फहलाइ गई दे। अन्य में गौतम 
अपने खुद फ्रे किये कृत दँ-- 

भद्द एहरदि बुद्धों मोतमों सम्यनद्धनों । 

पधान पद्‌ हिलान पत्तों तम्बोधि उच्म ॥ 

व्यामणमा सदा मद्य सोलस दत्थ मृग्गतो। 

अप्य उस्म सत आयु, इदानेतरद्दि विज्वति ॥ 
अर्थू--इस समय मैं गौतम युद्ध हूँ में शाक्‍्य छलीन है मेले 
प्रधान प्‌ का त्याग करके उत्तम सम्योधि हान की मात क्यिादे। 


( धथ्प 


मेर चारा तरफ सदा व्यायाम प्रमाण प्रभा मण्डल रहता है। 


मेर शरीर की उचाइ सोलद द्वाव ही है, और मेरा श्युष्मात्‌ 
सौ उप का है । 


ओआतिम चातुमास्य म उैशाल्ी फे निफ्टपर्ची “बिल” गाय मे 
रोगमुफ़ हान के बाद उुद्ध अपने शरीर की दशा वर्णन कप्ते हुए 
अपने प्रधान शिप्य आान-द से फद्ते हूँ, आन-द ! अब में अस्सी 
बे का द् गया हूँ, मेरा शरीर जरा जीस पुराने शक्ट यी तरह 
ध्या त्या चलता है, इत्यादि घाता से यद्द तो निश्चित है हि वि्नास 
के समय बुद्ध फी अवस्था अस्सी यपे की थी, बुद्ध चरित्र क्षेखकी 
काभी यही मातब्य है। फिर भी "उद्धवशों” मे उनके मुस् से 
अपना आयुप्माण सौ वर्ष का फदलाया है यह विधारणीय है; 
और विशेष पिचारणीय तो उनका देदमान दे। गौतम बुद्ध के 
समकालीन भगयान्‌ मद्दाबीर तथा उनके प्रधान शिष्य इंज्रभूति 
गौतम का दृद्दमान जैन सूों में सात द्वाथ का बताया है, तब उनके 
समग्ाक्षीन गौतम बुद्ध अपना शरीर सोकाद द्वाव ऊंचा बताते ६५ 
इतिद्ास कार इस विपमता का कारण खोजेंग तो 3 हे अवश्य 
सफलता मिक्षमी । यद्द तो रदाहरण क रूप में दा चार बाता का 
निर्देश किया इ बाकी पौद्ध मर था मे परस्पर विरुद्ध और अतिश 
योक्ति पृष्ठ बातों की इतनी मरमार दे फ्रि उन सब फो लिख कर 
एक छाटा बडा प्र थ बनाया जा सकता है । इस विपय की यहा 
चचा करन का प्रयोजन मात्र यहीं हे कि बौद्ध लेखकां न अपने 
पडौसी बैदिरु जैस आदि सम्पदायों रे सस्द 4 मे झुत सी झढ 


€ बच 3) 
नप्य बाते किद डस्ची दें. डिनमें झूठ भोर भऋविशयाक्ति रा 
वा प्र हो नहीं मित्वदा 
इस मस्ब'ध में एक लो उदरण देकर धरम इस इडिश्ष वो पूण 
ऋरये। घेत्याथा में जस्बुक थेर फी निम्त सद्धत चाए गाभाष पढ़ा 
पेय हैँ-- 
पर पचास वस्तानि, रजो अन्नमभारधि । 
३ जतो मासिऊ भत्त, केस मस्सु भ्रलोचयि ॥२८३॥ 
एक पादेन भद्यास, आसन परिवज्जय । 
मुक्स गूधानि च सादि, उद्दे सच न सादियि ॥२०४॥ 
एवादिस करितान्‌, बहु दुग्गति गामिन । 
उधमानो मद्दोपेन, उृद्ध सरणमामम ॥३८4॥ 
सरण गमन पम्ग, पर्स भधम्म मुपम्मा। 
विस्मो पिज्ता भनुपत्ता, उत उृद्धस्स सासनर्ति ॥२८7॥ 
(जम्यूबी उद्धा पर ४5) 
अर्ध--अम्युत था छाता है पपप वर्ष मैने अबन यरर 
पर रज़ तथा मैस के खा बागा। किय, मी २ हागन करन हूं? 
स्वर तथा मुख के बा क। दुश्धत 44 
एक पैर वर अड्ा रद छ व 4५ शावत ॥ 86 3३4 


आम्रन मे जाम बिका रत #िड्ठा का 6 मी डरा वि 
स्ट्रॉट्रआ। 


( ८६० ) 


इस प्रकार + उहुत से दुगगति कारक ऊष्ट डाये किये किए भी 
ससार के प्रगाह मे यहने लगा तत्र बुद्ध ते शरण में आया। 


शरण गमन का प्रभार देखो और धरम वी सुधर्मता को देखो 
तीनो दी विद्याय पाली और बुद्ध के शासन का पालन फ़िया | 


ऊपर के बर्णेन में जम्युऊ नामक स्थविर प्रथम जैन भ्रमण था 
और पचपन बप॑ तक अनेक कड़ी वपध्याय वी थीं, फिर भी सफ 
लता न मिक्षने पर बद्ध बुद्ध फे पास गया भौर बुद्ध का शरण लेते 
दी उसे तीन विद्या प्राप्त दो गई थीं। इस सम्बंध में दम कोई 
दीका टिप्पणी नहीं फरते। अनेक बौद्ध भित्तु बौद्ध सम्प्रदाय 
से निऊुल फर निर््र-्थ जैन श्रमण बने थे, वैसे जम्थुक भी जेल 
सम्प्रदाय से निकल फर बौद्ध भि्ठ बना द्वोतो चाश्चर्य नहीं है, 
परातु उसके मु से तिप्र-थ सम्प्रदाय मे रद्द कर डिये हुए कष्ठा 
के वर्णन में शुप्क गूथ ( सूररो विष्ठा ) खान की बात फदल्ाइ है, 
बह सफेद भू 5 दे ज्योंकि ऐसी बीभत्स ठपस्या न निर्म था में थी 
न जन सूओों मे ही इसका कहीं सूचन मिलता है । 
इसी प्रकार थेरी गाया में भद्दा थेरी के मुत् से नीचे की 
गाभायें कदलायी ह-- 
लून फमी पहुधारी, एक सारी पूरे चरि । 
अयज्जे चज्ज मतिनी, उज्जे चायज्न दातिनी ॥१०७॥ 
दिशा पिद्ारा निः्रखम्म, गिज्क झूठमिदि पच्यते। 
अदस पिरज वृद्ध, मिक्‍सु सप परक्सतम ॥|१०८॥। 


६ ६ 3) 


निदद जानु वदित्वा, सम्मुसापज्जलि झद । 

एहि भ्देति झयव, सा में आठप सम्पदा ॥१०६॥ 

चिएणा अगा चू मगधा, उज्ती काशी च कोशला। 

अनणा पएणासवस्सानि, रइपिड अश्चु निह ॥२११*९॥ 

पुञ्ज च पसय्रि वहु सपञ्जो उताय मुपासरो ( 

जो भद्दाय चीयरमदासि, मुत्ताय राव्यगन्धदि ॥१११॥ 
( भद्दा पुराणा निग० ए० ११ ) 


अथ--फेशों का लुझ्चन करन वाली मलधारिणी, एस्पस्त् 
धारण करने बाली, नपर मे मिक्कादत्ति करम पाली अबद्य वो 
पाप मानने धाली, और पाप म निष्पापता देखन बाल्ली, दिन को 
पिद्ार करने वाली, ऐसी में एक दिन अपने उपाश्रय स्थान से 
निकल कर शृभकूट पर्वत पर गई, जद्दा पर सघ के साथ रह 
हुए पापरज मुक्त बुद्ध को देखा । मैं धुटन टेक कर बुद्ध यो बादुन 
करके दोनों दाथ जोड़ उनके सम्मुख खड़ी रद्दी, उस समय दे भद्दे! 
आरा? यह कद्दा और मुझे उपसम्पदा दे दी। अद्न, मगव, पिदेद 
काशी, कोशल आदि दर्शों म॒पच्चास वर्ष तक भ्रमण क्रक जा 
राष्ट्र विष्ड भोगा था, उससे में उखण हुई । बहा जो सपज्ञ न्पासस 
था, उसने भद्गा को बस्ज दान देजर बहुत पुए्य उपाजन क्या । 


उपयु कु गाथाओं के अत सर “भह्दा पुराण निगस्ठी? ऐसा 
माम लिखा यया हे, कि भद्दा पहले लिमर थ श्रमणी रह कर पढ़ 
उद के दग्थ से बौद्ध मिछुणी बनी थी। भद्रा रु आत्म मिर्परण 


पु] र 


( ६६२ ) 


के सम्याव में इस कुछ भी नहीं कहना है, परतु भद्गा यो एक 
सादी कह्य गया है; वह लेसे के अप्लान का नमूता है । उसने 
निप्र/य श्रमणों जो एक साटफ देख कर निम्रन्‍्थ श्रमणी को भी 
एक साटी उद्द डाला हे । इन गाधाश्ों दी रचयित्री भद्रास्वय 
होती तो वह अपने वो एक साटी कभी सहीं कइती ! नि हने 
लिप ह अ्मणियों ही “पाधि का नरूुंएण जन सूतों म पढा दे 
वे ता यही कहँगे हि भद्ठा का यद बयान विल्कुब भू ठा है। जप 
अमण का यथा जाव रूप मुसंउत्तिता रजादहरण, चालपढ़क मात 
माना गया है पर तु श्रमणियों के लिये यह बात नतों दे। इनक 


लिये शाश्यतारें न अनऊ प्रकार के विशेष बहन गाने दें, जिनसे 
हि इनरी सात मर्यादा और शील सम्पत्ति की रक्षा द्वो । 


बुद्ध का अन्तिम भोजन 'सूकर मदव” 


बुद्ध न बौद्ध भिछुआ फे लिये भोवन मे मास लेने का निषेध 
नयदों किया 4 यह बात पहले कह्दी जा चुकी है। घुद्ध रदथ्न मास 
का भोजन ररते दवागे यद सी सम्मावित द्वो सकता है, पएतु उनका 
आतिम भोजन ' सूफ़रमदत” सूझर का आस था यद्द बात हम 
मानने जा दैयार नहीं हूँ । बाड़ समय म मास आमिप शब्द अनेक 
स्थलों म आये हूँ जिन फा अर्थ रद्दी प्राण्यम घातु और कहीं 
गादयपदाव दूत दे, पर तु मदब शब्द मास क अब सम प्रयुक्त 
दान का वोह प्रमाण नहों मिलता, मांत्र सूरर शब्द क सादचर्य से 


सूवर महय का सूझर झा सास सान लिया "या है, फ्रि भी इस 
सा यता में लखरा का पेंक सत्य नहीं हे | 


(६ ४ध्३ ) 


बौद्ध साहित्य के सिद्ध टीकाछार बुद्ध पापाचाय जा इदा द्री 
पश्चनों शवाब्दी के दिद्ान्‌ हैं; सूऊर महक अथ लिपत हुए 
कहते हूँ -- 
स्व नातिजिण्पस्स एड जेहक 
सूझएस्स पब्रच्त मस ते किर सुदरु चर सिनिद्ध च होति । ते 
पियादापर्म साधुरू परचापत्णति अच्यो । एफ भणति सूऊर 
महरति पत्र मुठ आइनस्म पच मोरस यूसपाचत विधानस्य 
नामसत यथा गयपा $ नाम पराझ लामति । पेचि भणवि सूफ़र 
महर नाम रसायन विधि ते पेन रसायनत्प भागन्छति त घु देन 
अगवतों परिनिब्बान न भवस्याति रसायन पटियक्त ति!। कि 
प्रन घूड़र मदृब॒रदिं न खूझर मंख घूकर दि मद्दित बंसशुक्षीरोदि 
बदूतिं | 'अब्मे सूकरं दि महितपदेशे जात 'भद्दि एचऋति” ) 
अब “सूत्र मइब। यह जो छोटा वा भी नहीं है भौर 
अवि पूढ़ा भी नहीं देसे एक बडे सूर फा तेयार दिजदुओ धाम 
था, पद फोमल र्निग्ध दोगा है, उसग्रे केक भस्‍्दी रीति से 
पाया गया यह वीलवय दे 
कोई बदते॑ दें:सूऊर मदर पश्च पर डे पचरय हुए मृदु 
आदुम का भाम दे जैसे गयपान यह एड ढड़ पिगरेप नाम है। 
काइ कहते दे-खूऊर महृद्र यह पान विधि क्या नाम ८४ 
इस विधि से बनाया हुआ खाद्य छाब रतायन का झाम करस्दी 


कर्मास्थु द ने भगवान्‌ निर्वाए गय्न दर 
कि छरवाया था । गन व हों इस बुद्धि से 


सूछए मदरति यातिवरणश 


कोई फहते हैं- सूकर महय का अर्थ सूअर मास नहीं पर 
सूअरा द्वारा कुचला हुआ बॉस का अबुर ऐसा द्वोता दे । 


हूसर ऊद्ते द-सूअरा द्वारा मदित भूमि भाग में उन हुआ 
अहिन्छ॒यक सूकर सदव दे ! 


उपयुक्त पाँच मत में से केयल बुद्धघोषाचार्य का मत द्वी सूकर 
महय-सूअर मास ऐसा अर्थ मानता दे शेप सभी सूज़र मदृत को 
अ या-य पदार्थ होने का अपना अभिप्राय व्यक्त वरते हू | हमारी 
राय में इन पॉच मतों से एक भी मत प्राक्ष श्रतीत नहीं दोता । 


बुद्ध घोषाचार्ये में सुकर महृव का सूक़र मास झर्थ किया, 
इसका एक ही कारण दे! सकता है, वह यह कि उगागहपति 
द्वारा बुद्ध को सूझर फा मास दिये जान का “श्रशुत्तर निकाय” 
के पद्चक निपात में उत्ज्ेख मिलता है। परतु टीकाकार आचार्य 
ते बुद्ध की अपस्था और थाडे सम्रय पइले भुगती हुई विभारी 
का बिचार बढ्ीं क्या। बुद्ध तो कया दूसरा भी समझदार 
मलुष्य अस्सी वर्ष की उम्र में पहुँच कर रोगशय्या से उठ चलवा 
किएता बन कर सूअर का समाप्त खाने की कभी इच्छा हीं करेगा 
जो सूऊरमदर का अथे गोरस से पराया हुआ ओदन का झदु 
भोचन बताते दूँ यह विचार युक्तिसद्गव द्वा सकवा दे। परखु 
चुदने जब घुद्ध को भोजन का आमतरण दिया। उस समय 
घुद्ध या उनके शिरष्यों द्वारा यद सूचना मिलने का कोई 
प्रमाण नहीं मिलता कि भगवान्‌ बुद्ध थी शारीरिक प्रकृति 


( बैंध्ड ) 


थौर लारप्य सापारण द्वान से रवेफ़ लिये अमुऊ प्रझार का 
जपु भाजव तैयार द्वाना आारश्यर दे। इस प्रसार के इशाऱु 
बिना चुद उन क्षिय अन्न मा मृदु भोचन तेयार कंगाये यह 
मम्मविद महीं त्गवा। बश अउुर भौर अडिच्छत्रक से चुद 
अपने पू-य पुरुष के लिये भाजन तैयार कराय यह बात उद्रुत ही 
प्रयोग्य है । अय रही रसायन जिवि की बात सो चुद स्वयं 
बुद्ध ऊ लिये रसायन विधि से तैयार करवा लेता और न बुद्ध 
दी अपने नियक्ष साध्थ्य को ध्यान मे रखते हुए उस 
रसायनात्मर गरिए भोजन को खाना पसाद करत । 


जद्दा तफ इमारा खणल दे बुद्ध का यह भोजन न मास था. 
न रमायम आदि कितु १६ था बादर कन्‍द झारिरा। आाज 
भी भारत झे दिद्धु उपवास के दिवां में सूकर रुद का सेफ 
कर झयया कचरे का फज़ाद्षार करते हैँ, पर पंट भर नहीं खात ! 
यह यहा मधुर कद होता है खूझर इसओ देखा नहीं छोड़त 
इसका नाम सूऊर क दे द्वाने पर भी क्लोग इसे सझर कद के 
नाम से पद्चचानत॑ दैं। चुद मे इसको स्ादु दोन क॑ कारण से 
दी इसझा भोतन घुद्ध क लिये अलग तेयार कर बाया था, परातु 
घुन्द फो कया मालुम हि यद इल्का खाना भी घृव क मिलन 
से बड़ा गरिष्ठ बन जाता द्वे। उसने तो अपनी बुद्धि से वो 
अच्छा दी डिया था, परतु इस भोजन झा परिणाम बुद्ध क 
क्षिये प्राथधातक हुआ । भाज भी अमुभवी वैद्यनन 
ओबतों को ज्न्फ्कु वालों के लिये वर्चित करते “ 


(६ श६३ ) 


परमार श्रथगा दुबबल मलुष्यो को इसका छघृत शकर से बनाया 
हुआ्रा शिरा पेट भर घाने से तुराठ हानि पहुँचती दे, बिशेष कर 
रफ़ातिसार द्वो जाता दे । चछुन्द का यद साना पाने क बाद बुद्ध 
का स्पास्थ्य तुरुत बिगई गया और अश्शेप सूज़र मदन यो 
गड्ढे म डाल देने झो सूरता दी। इससे हमारी दृढ़ धारण दो 
गई दे कि बढ़ सूकर महर और कोइ नहीं पर सूकर ये द या 
रिरा द्वी था। जिसने बुद्ध की निरबंत्त आतों में अपना दुष्प्रभाव 
ढाल कर स्पास्थ्य प्िगाड़ दिया | 


चुद के इस भोजन बाल्तेप्रवश्ण जो चीचे उद्धृत कर दम 
हमार इस मःतव्य को विशेष समर्थित करेंगे |-- 


“अ्रथ पो चुदो ऊम्मार पुत्तो तस्सा रत्तिया अश्वयेन सके 
मिरसने पणीत सादसीय भोजनीय पटियादापेस्वा पहुत च॑ 
सफर महव भगयरतों काल आरोचायेसि” कालो भत्ते! निष्चित 
भत्त ति। 


अथ सो भगवा पुर्यण्डसमय नियासेला पत्त चीवर आदाय 
सहि भिक्युमघेन येत चुन्द्स्स पस्मारपुत्तत्स निवेसन तंमुप 
सक्मि, उपसकमिता परस्मत्तो आसने निसीदि निसल्न प्रो 
भगवा चुद कम्मारपुत्त आमतेसी-य ते चुद सू+र-मदव 
पटियत्त सन म परिज्िस य पनक्ध खादनीय भोजनीय पटियत्त 
तैन भिर्सू सघ परिविसाति | एब भच ति सो चु दो कम्मार पुचो 
भंगयतों पदिस्सूत्याय अद्वोसि सूकरमइव पटियच तेन भगवत 


( ४६७ ) 


जनों टि [| सू 
पीविशि। य पनझ्म खादनीय भोजनीय पटियच तन भिवर्स, 


(मर परिविश्तत। 
बथ स्लो भगवा चुद कम्मार छत आमतेसि यु गा 
हूकर मय अवसिद्ध त सोन्भे निखणादि नाई चु द पस्साम 
मरेबक्े बा समपारर समक्षक सरसमण आ्षणिया पताय सदव 
मनुश्माय, यरस त परिमुत्त सम्मा परिणा» "स्‍्छेग्य ऋब्मय 
ववागत॒श्साति । 
स्व भत्तोत खो चुटो कम्मारपुतती अगबतों पदिस्मुल्ला य 
श्र सि सूजर मदव अगय्सिद्दध त सोब्भे निगणित्या चेन मगया 
तनुपसकमि उप्सक्मिया अगबत अभिवादेला एक्मेत निमीहि 
एकमत निसीक्ष पोवुट कम्मारपच भगवा धमियाय वथाय 
मद्ससेत्या समादवला मे: झट सम्पदसेल्ा उद्धायसना पकामि 
अथ सा भगरतों थे दृत्स कम्मार पुत्तत्स भरा आुत्ताविस्स खरा 
ध्वो लादित परुफटिका बाह्य बेदना बच ति मारणगी 
तो सपताना आधिशासमि अगिब्बतग/ 


पफराहर ६ 


अधा-56 चुद लोइार इस गाहिक्ार जाने एझपने 
धर मे बहुँव सा स्वादिष्ट प्रणीव मनन ४ केसे अधिक 
_>>आ के योग्य सूफर महव वेश ऋर से हुढे के सुकास १ 


( ४घ्८ ) 


गया ओर भोजन का समय दोजाने की सूचना दी । तब 
भगवान्‌ पूर्याह् समय के आत से अपने वस्त्र पार साथ मेले 
भिछुसघ के साथ चु दके घर गये और विदाये हुए आसन पर 
बैठ गय, इस समय भगवान्‌ ने चुन्द को घुबा कर सूकर मददव 
अपने पात्र में विरसने की सूयना की और अन्य खादनीय भोजन 
भिन्तु सघ को देन आज्ञा दी | यद्द सुन कर चु द ने भगवान पी 
सूयना दो स्वीकार क्रिया और सूकफ़र महंत भगवान, को 
पिरसा तथा हम ये स्ादनीय भोजन भिक्तु सघ यो | भोजनोत्तर 
भगवान्‌ ने चुद को धुला कर उद्दा ऊि दे चु द ' देव, मार और 
अक्षा से युक्त इस लोक मे भ्रमण आ्रह्मणाप्मक श्रत्रा में 
तथा देय और मलुष्यां में ऐसा किसी को में नहीं देखता ड़ि 
त्तथागंत के जितना दूसश कोइ इस सुफ्र मत को छाफर पता 
सूू। 'प्रत शेप रह सूरर-का मदय कोगड़। खोदरर उसमे 
डाल दो, चुद न बुद्ध सो इस आज्षा को स्वीकार उिया। अवशिष्ट 
सूकर मद्दव शो एफाठ मे खड्डा खोदकर जमीनदोज कर दिया 
और बुद्ध को अमियादन कट उनके पास आकर बैठ गया, 
भगगान्‌ आसन से उठ कर रवाना हुए । 

चु द क्लोद्ार का बद खाना खसे पर भगवान्‌ फो कठोर 
दर व्यावि उत्पन्न हुआ और सूत ऊे दस्त शुरू हुये, बडे जोरों 
की भारणाजतिक वंदना उत्पन हुड़ । 

अब भगवान्‌ ने आयुप्मान्‌ आन द को घुला कर कहा हे 


आनद अब कुशिनारा को जायेंगे, आन द ने भगरान्‌ के 
पिचार का अनुमादन छिया | 


( ४६६ ) 


बुद्ध के श्र वम्र भोजन सम्य धी नक्त प्रकरण में कुद बात 
एसी है जो सूकर मदर और उद्ध की मानसिक शारीरिक 
स्थिति पर प्रकाश डालती हू । 

चुद रे धर जाकर आासन पर बेठते दी बुद्ध चुद 
डा धुताते हैं, और सूकए महव अपने पात्र म विरसने फ्री 
सूचना करते हैं। इससे विल्ति द्वोता है कि सूक्षर महृब की 
इक्रीऊव चुद द्वारा भिन्तुओ्ों और मि्ु द्वारा चुद्ध तऊ पहुँच 
चुडी थी कि बह एक विशेष प्रसार से यनवाया हुआ विशिष्ट 
साथ है और इसम मूल्यत्रान्‌ पदाये डाले गय हूँ। बुद्ध यह 
नहां चाइत थे कि ऐसे विक्ृृति कारक उत्तेजक चीन टाल कर 
बनाया पया खाना अपन भिठु खाय, यद्दी कारण दे कि ये 
भमीनदाज करर देते द।/ इससे गया जाता दे कि सूकर 
महुय खूकर कद की बलाबंद द्ोन पर भी उसमे फेशर फत्तूरी 
आदि पहुमूल्य उत्तेजक पदार्थ डाले गये थे । 
२-सूऊ॒ए मदब को दुजरवा के सम्बंध म॑ बुद्ध कद्दते ६ 
मेजर युद्ध को छाडडर ससार भर से गेखा कोई देव 
नहीं है तो ईसे साझर पचा सके | बुद्ध की यह कोरी डींग 
पर उनके अमनुभय का निचाइ दे। धुद्ध की चठराप्ि 
ो ६ व थी, वे मतिदिन लियेमित समय में भरी 
बड़ी ध्यररि हे के कि ॥' य पा बार भोवत 
डी गेट ञौः इनका आहार बहुधा प्रणीत ढवां था। इसी 
कारथ से वे हर 2 कद्ा' करते थे | अपनी इस त-दुस्स्टी 
और झैठरं कस उनझा खयाल बन गया था रि मेरे जैसा 
गरिए ओजन को पचान बालों दूसरा कोइ नहीं है । ५८ 


यह 
मनुष्य 


( 24० ) 


(३)--सूकर महृब ऊ भोजन से बुद्ध का तात्डालिक स्वात्प्य 
विगड़ने और मारणान्तिक कष्ट दोने का मूत्र कारण सूफर महय 
नहीं पर उद्ध मदिनों पहले उुगती दुइ पिमारी से उल्प्न भाँतों की ' 
दुर्ललता था । 

अतिम चातुममास्य म उद्ध को एक भयहुर पिमारी हुई थी । 
पह पिमारी क्‍या थी इस कहीं स्पष्टीकरण नहीं मित्रा, फिर भी 
यह जिमारी थी बड़ी भयद्धए, बुद्ध इस विमारी से सानमिझ शक्ति 
का अवत्म्धन लंकर ही बचे थ॑। चातुर्मास्य फी समाप्ति तक वे 
रोग मुक्त दो गये थे, पर ठुभयद्दर विमारी मनुष्य के शरीरम 
उन कुछ अपना प्रभाव छोड़कर द्वी जाती है । इमारी राय में 
बुद्ध का यह रोग रक़ातिसार अथवा सप्रदणी इन दो मे से कोइ 
एक होना चाहिए, क्‍यों कि यही दा रोग जादर शक्ति को जधिक 
से भविऊ हानि पहुचाते हैं। बुद्ध निगेग द्वाकर पाद्‌ विद्वार करने 
कगे थे, उनका शरीर जराजीर दो गया था और जठर भी पहले 
जैसा नहीं रहा था, फिर भी उ हवन पूर्वा-्यास से अपनी पाचन 
शक्ति को ठीक समझा और सूकर मदर जैसा गरिप्ठ भोजन फर हे 
के वे तत्काल रोगाक्रा-त हो गये । 

सम्रइणी रोग से मुक्त हुए मनुर्र्या को काज्ञा-तर में पेट भर 
दुजेर पकाश्न खाने से मिमार हो कर दो घार ही दिन में मरजाने 
के अनेक दृष्टात इमारे सामने ईं, पर-तु विश्दार के भय से यहाँ 
उनकी चर्चा नहीं कर सकते । बुद्ध ने स्तय खूकर फा मास किसी 
समय खाया था; बुद्ध के भिकछ भी दैसा मास खाते थे, परत न 


( रण्रे ) 


घुद्ध उससे पिमार पड, न भिलुओं को उ हॉन यैसा सास खान से 
रोका इस से निरविबाद सिद्ध हर जाता दे कि सूकर महब ने 
सूमर का सास था, न श्र य ढीकाऊार्रा फे बताये हुए पाने, 
बइ मम थीजें दाल्म कर घृत शक्कर स॑ बसाया हुआ सूकर क द 
का लेश मार था । बुद्ध झो उसऊे खान स॑ तात्डालिक दुष्परियाम 
सालूम हुआ और शेप बचे भाग को * द्वने जमीन दोज झरवा 
दिया। 


बुद्ध निर्वाण के वाद बोद्ध भिच्ुयो की स्थिति 
विशति निपात मे पारापय स्वगिर कहते हँ-- 
अन्जवा लोस्नायक्षि, तिट्ठ त पुरिसुत्तमे। 
इरिय भामि भिरखून, अच्जथा दानि दिस्मते॥६२१॥ 
सीवयाव परिचान, हिरि कोपीन छाइन । 
मचंट्विय अरश्यज्रि सु, सहुद्ठा श्वरीतर ॥६२२॥ 
पणीन यदि वा लूस सर्प वा यद्दि वा उहु । 
यापनत्थ अभ्ु पिसु, अगिद्धा नाधिमुन्किता ॥६२३१॥ 
अ्र्च-हे पुरुषोत्तम ' लोफनाथ बुद्ध के जीवित रहते मिलुओं 
की विद्रचया और थी, और आज़ कल और द्वी दीरसती है । 
उस समय शीत तथा वाप के रक्षार्व तथा कन्ना निवारणायं वस्त्र 


रखते थे, और भिच्ु मिछुणी मायायुक्त भोजन करते थे उस समय 
के मिद्यु स्विग्प अथवा रूच अल्प सात्रा में था पर्याप्त मात्रा मे 
हे 


ते 


( ४१० ) 


(३)--सूकर मह॒व के भाजन से बुद्ध का तात्कालिक स्गास्त्य 
विगड़ने और मारणान्विक कष्ट द्वोने का मूल कारण सूफर मश्व 


नहां पर इध मद्दिनों पहले भुगती हुई िमारी से उत्पन्न आँतों की * 
उर्वक्ञवा था | 


अंतिम चातुर्मास्य में उुद्ध को एक भयझुर बिमारी हुई थी । 
यह विमारी क्या थी इसछा कट्ठों स्पष्टीफरण नहीं मिक्षा, किए भी 
यद्द विमारी थी उड़ी भयड्ृए, बुद्ध इस विमारी से मानसिर शक्ति 
का अवत्म्बन लेकर द्वी बचे व । चातुर्माश्य की समाप्ति तक वे 
रोग सुक्त दो गये थे, पर हु भयदवर विमारी मलुष्य के शरीर 
कुछ न कुछ 'अपन। प्रभाव छोढ़रर द्वी जाती है। इमारी राय में 
बुद्ध का यद्द राग रफ़ातिसार अथवा सम्रददणी इन दो मे से कोई 
एक द्वाना चादिण, क्या कि यही दो रोग ज्ञाठर शक्ति को भधिक 
से अधिक द्वानि पहुचात हैं । बुद्ध पिरोग होरुर पाद विहार करने 
क्षगे थे, उनझ्ा शरीर जराजीख हो गया था और जठर भा पहले 
जैसा नहीं रह्म था, फिर भी उ दाने पूर्वाथयास से अपनी पाचन 
राक्षि को ठीक समझा और सूकर महय जैसा गरिप्ठ भोजन कर 
फे वे तत्काल रोगाक्ा त हो यये । 

सम्रदरणी रोग से मुक्त हुए मनु्या को फालातर में पेट भर 
दुर्जर पकान्न खाने से बिमार दो फर दो चार ही दिन में मरजाने 
फे अनेक इृष्ठात हमारे सामने हूँ, परन्तु विस्तार के भय से यदाँ 
उनकी चर्चा नद्दी कर सकते । बुद्ध ने स्वय सूकर फा मास किसी 
समय खाया था, बुद्ध के भिछु भी बेसा मास खाते ये, परछु न 


( 2०३ ) 

पुद इससे पिमार पड नप्मितुआ का ३ हीने बैसा मम यान से 
यह । इस से निश्ियार मित्र दा जाता देडि मूध महा ने 
परेड मास्त पाप न झ ४ टोडाझार्स छ पड़ादे हुर मन, 
ह गम चीज दाश्र फर छूव श्र से पनाया दुचा सुस्त कस 
था नप्न मात्र था पुद्ध ह उस रगय से वात्य्रद्विद् दु्ादष'प 
मादूम दुष्आा और शा बच भाण को 5 इन जमीन दब शरद 
लिप 


बुद्ध निर्याण के याद योद भिज्षुयों की स्िति 
दिशादि निशान मे पारापये श्यविर कन हैं.... 
अम्तथा लोसनापक्षि, ठिद्ठ त पृरिगुष्म। 
दरिय झामि मिरघन, अ्म्णथा दानि र्म्मिग॥५ 
सीकयात परिचान, दिरि क्ोपीन छत्ने [ 
मपद्विय अभ्रुज्रि मु, सहुद्दा इकीवर | 
पणीव यद्दि वा लूप भय वा यदि वा 


यापनत्य अद्व जिसु, भगिद्ा नाप; हा 


॥ 


शर्त 


अबः-हू पुरुषोत्तम ' लारुनाथ बुद्ध के बीडि बह, 
की विद्वारयया भर थी, और आज कन्न अु ए खत र 
उस समय शीत तथा ताप के रक्षाथ व्धा नाई 4७ 
रग्स्त थे, भौर भिछु भिछुणी मायायुक भोघन भर. 


अप मात्रा मं, न हि 
पि 

क मिद्चु हिलग्प अथवा रूए अहप मात्रा मं हू क्ज्नाद्ा 

है 


अ् 


( #०२ ) 


शरीर _निर्षाद क लिये श्रासक्ति तथा मोह रद्ित द्वोऱर भोजन 
करते 4 । 
सब्यासव परिझृूसीणा, मद्मक्कायी मद्माद्विता । 
निच्युता ह्वानि ते यरा, परित्ता दानि तादिसा ॥६श८॥ 
बुसलान थे धम्मान, पन्‍्जाय च परिझखया | 
सव्याज्ऋर उरूपेव, लुज्तते जिन सासन ॥६२६॥ 
पापकान थे धम्मान, जिलेसाश्वयों उतु | 
उपड्विता विवाय, ये चू सद्धम्म सेतरा ॥६३०॥ 


अर्थ --सर्वाभ्रवमुक्त, मद्दाध्यायी, मद्गाध्षित फारक, परिमित 
पद्म्यप्रादी एसे स्थविर आ्राज फल निश्ृत्ति प्राप्त कर गये) रक्त 
प्रशार के भ्रात्र नहीं रदे । कुशल धर्मों के तथा प्रता फ॑ नाश दोन 
से आत तथागत का शासन सर्ये प्रकार से विरूपता का प्राप्त 
दोफर लक्ित द्वो रद्दा है । पापक घर्म तथा क्रोशा का समूद्द जो 
सद्धम फे उपासक शेप रहे हैँ, उनके अवियेक का फारश परत 
रहा है । 

मत्तिक तेल शुएण च, उदयासन भोजन । 

मिद्दीन उपनामति, आऊसता बहुचर ॥&३७॥ 

दव पीण कपिद्ठ च, पृष्छ खादनीयानि च। 

पिएडपाते च सपने, अबे आमलकानि च ॥६ ३८॥ 

अथे --मृत्तिका, वैज्, चूर्ण, पानी, आसन, खाद्वर्तु, अषिक 
प्राप्ति फी इच्छा परत हुए ग्रहु॒थां को दुते हूँ । + 


( «१३ ) 

हातधारन कवित्व, साय परष्णा की टपयांग रते हैं, और 
प्राप्त मिज्चा लिल्ल जान १६ भी आम, भामले ऋादि महण 
ऋतहू है 
आ्निका,  अेटसी अयाझता। 
रकप्पढ़िं, भामिस परि थुनिरे ॥8४०॥ 

परियाव, परिम्प्पेनुधारिता । 
उपायन, सशट्डति यह घन ॥$४१॥ 


नम्तिया 4 
बहूदि परि 
लेस फप्प 
निशिरया 3 
अर्थ -झुपदी। ठागर कूटसाक्षी देने वाले अष्पभापड भरेड 
जाये से आमिप को ओोजन करत हैं। आएिफ फल डी पट 
मिलने पर सम्पूर्ण कल डी तरफ दौइते हैं और डी/िश्य के 
ज्िये उपाय ढवाए बढुवगा वन स्वाचत्‌ हू । 


भावी वोद सेध के सम्बन्ध में पुणक 
की भगिष्य वाणी न 

थर गाया २ विसनिषात मे पुस्सथर ऋत हु 
बहु थादी नया लोक, उपज्विसदि गग। 

सित इम्म 9०8 फिलिपिसर [सती ॥६4४॥ 
गुण दीनापि सपर्रिड, बोहरति गििदा। 
बलखतो _भस्स्सिति, मृक्या अम्गजों ॥६५३॥ 
गुणपतो5पि प्धम्दि, बहन छक्तो । 
हुब्पला ते मस्सिति, श्ित्ला अवत्विता ॥8/ 


( ४०४ ) 


रजत जातरूप, खेंच यन्‍्थु श्रज्नेलकम्‌ । 
दामीदास च दुम्मेधा, सादियिस्मति नागते ॥६४७॥ 
उन्कान सशञ्िनो वाला, सीलेसु श्रसमादिता । 
उनहा पिचरिस्मति, कल्द्वाभिरता मगा ॥&४श८॥ 


अर्थ --बहुत दोप यात्ने भित्तु आगामी काल मे इस लोक 
म ज्लपन्न होगे जो दुबुंद्धि भिन्ु बुद्ध ढारा सुदेशित इस धर्म 
को क्रेशित फरेंगे, गुण रद्धित द्वोफ़र भी द्ोशियार, पाचाल, 
प्राएपरितापी भितु बलगन्‌ बनेंगे और सघ में व्यपद्वार 
बलायेंगे। गुणबान्‌ द्वोत हुए भी सघ म॑ यवास्वित व्यवद्धार 
चलाने वाले भिल्ु यलद्वीन, लजित श्रोर अप्रयोगननीय बर्ेंग । 
चांदी, सोना, क्षेश मकात, बकर, मेढ़े और दासी दासों का 
स्वीसार करये आमामो काल म दुबुद्धि भिछ उनसे लाभ 
उठायेंगे। भविष्य म॑ अज्ञानी शील कर शुणा मे असमाधियुक्त 
और सच्चे धम मार्ग से अ£ बने हुए भी सिज्ल बढ़े ध्यानी का 
दोंग कर केश म तत्पर रहते हुए विचरगे । 


अजे गुच्छ पिमुचेहि, सुरच् शअ्रदद्ुज | 
निगुच्छिरमति कसताये, थोदानेसु समुच्छिता ॥६६१॥ 


अर्थ -- मिमुर्क़ा द्वारा आर्त रक्त और कापाय बुद्धध्यज् वी 
जुगुप्सा करेंगे और उजतर वत्य घारण ऊरमे को उत्करिठत 
द्वोंग 


( शप्८ ) 


मिल्तसु रतन रचे, गरहता सझ धज | 
वित्यियान धन्र कि, धार सत्यवदावक ॥६६४॥ 
अगाएयी थे फामाव, तदा ते समसिस्मति । 
परद्िमखाच ब्रासावे, भिक्‍्खून ने मविस्सति ॥६६६॥ 
अथ ++ रह" यह इक्च्छो फा प्रिय रफ् ६ यह पते हुए 
कई अपन फ्रापाय वस्ध्र की निदा रंग और अन्य तीपिंशों 
का इंदतपस्त् थाराए फरेंग। उस समय निछुआ झा छापाय 


वस्त्र पर झनादर द्वागा और भिउर्मा दा ड्ापाययर्ों के पस् 
पर प्रति सस्या ( भादर ) नहीं रश्गा 


मिक्‍्खू च मिक्खूनियों थे, दृद्धचिता भनादरा । 
तदानीं मेनय्रिचान, निमाण्दिश्मति नागव ॥६७४॥ 
अध “भविष्य म॑ दएवित्त निदु भौर मिउुणिया भनाइर 
से मेत्र चित्त वाज्न मिछु भिछुणियाँ का पराभव फरेंग । 
फापाय यर्यपारी भिछुओआओ फ अति पर्मपद कर फ प्रहार 
अनिकसायों कात्ताय, यी उत्थ परिददस्मत्ि। 
अपतो दमसच्चेन, न सो कासाय मरहति ॥१॥ए०३ 
पासाय कांठा बहनों, प्रापधस्भा अस्षवा। 
पापा प्रापेदि सम्महि, निरय उपस्जिर ॥३॥ 
सेस्यो भयो गुलो श्रुत्रो, वचो अग्पिसिसूपमों 
यम्चे अम्पेस्य दुस्मीलो, रहप्रिड ते भसक्षती ॥३॥ 
इसो यथा दुग्गद्ितों, इत्थ मेवानुफतलि। 


( ४०६ ) 


सामज्ज दृष्परामह, निर्यायुपकइढति) ॥१२॥ 
+ वम्मपट पू० 8 
अर्थ -जो क्पाय से मुक्त नहीं है और ऊापाय पस्त्र धारण 
करने की इच्छा परता है, पर झा द्रययूमन और सत्यता से 
पिमुक्त बह कापाय वस्त्र घारण के योग्य नहीं है । 
फापाय वस्त्र को गल में लगान याले बडुतेर प्रप धर्म रत तथा 
असयत पापी अपन पाप धर्मा से नरक गतियां मे उत्पन्न हुये । 
दुश्शील असयत घी राष्ट्रपिएड पाता है, उससे तो अग्नि 
ज्वाज्ञोपम तपा हुआ नोइ का गोला गाना श्रेष्ठ है । 
जैसे ठीऊ न परड़ा हुआ दुर्भ पकड़ने वाज्ञ क द्वाथ को चीर 


देता है, वैसे दी यथार्थ न पाला जाती हुआ भ्रमण धर्म भमण को 
नरक फे समीप ले जाता है । 


इति पप्चाइध्याय 


समाप्ति ममल 
जैनागम-पेदागम-बोद्धायम रुतितति समयलोक्य | 
गुणिननवोधनिमित्, मीमासा निमिता भोज्ये ॥१॥ 
मनुगगनयुग्स पर्पे, फोल्गुणमभासें/ सिवाप्टमी दिवसे। 
जागालिपुरे रस्ये, म्रीमासा पूर्णतामग्मत्‌ "॥२॥ 
मज्ञस श्री महावीरो' मज्लल गातमो गथी। 
मद्नल प्रिपदी वाणी मद्गल धर्म, आहत '॥३॥ 
॥ इति मानव भोज्य मीमासा समाप्ता है 


